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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่อง ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุม
ตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมปที่ 2 ผูวิจัยไดศึกษาคนควาและนําเสนอตามลําดับตอไปนี้ 

 เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร 
  1. ความหมายของคณิตศาสตร 

  2. ความสําคัญของคณิตศาสตร 
  3. ธรรมชาติของคณิตศาสตร 
  4. ประโยชนของคณิตศาสตร 

 เอกสารที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
  1. หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
  2. จุดประสงคของคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
     3. โครงสรางคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
  4. เนื้อหาคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่ 1-2 

 เอกสารที่เกี่ยวของกับการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1. ความหมายของการสอนคณิตศาสตร 
2. ความมุงหมายการสอนคณิตศาสตร 
3. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 
4. หลักการสอนคณิตศาสตร 
5. จิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 
6. คณิตศาสตรโดยการสอนแบบ สสวท. 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร เร่ือง เวลา  
1. พื้นฐานของเวลา 

    2. การสอนวัดเวลา    
3. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตร เร่ือง เวลา   
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 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 2. องคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 3. สาเหตุที่ทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 4. ความหมายแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
      5. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์
ผลทางการเรียน 

1. ความหมายของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทาง             
    การเรียน  
2. ความเปนมาของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผล  
    ทางการเรียน  

  3. การเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  
4. สวนประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตาม 
    สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
5. วิธีการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
6. ลักษณะการเรียนโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
7. เงื่อนไขที่จําเปนสําหรับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตาม    
    สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
8. หลักการพื้นฐานทางการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ 
    ผลทางการเรียน 
9. สาเหตุที่ใชการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผล 
   ทางการเรียน 
10. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตาม  
     สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 

 เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคงทนในการเรียนรู 
 1. ความหมายของความคงทนในการเรียนรู 
 2. ประเภทความจํา 
 3. ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจํา 
 4. กระบวนการเรียนรูและความจํา 



 11

 5. ลําดับขั้นของความจํา 
 6. เทคนิคการจํา 

7. การนําทฤษฎีการจํามาประยุกตใชในการเรียนการสอน 
8. การวัดความคงทนในการเรียนรู 
9. งานวิจัยความคงทนในการเรียนรู 

 
เอกสารที่เก่ียวของกับคณิตศาสตร 

1. ความหมายของคณิตศาสตร 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (ราชบัณฑิตยสถาน, 2525 : 168) ใหความหมายไว

วาคณิตศาสตรเปนวิชาที่วาดวยการคํานวณ  
สมทรง ดอนแกวบัว (2528 : 1) กลาวถึง คณิตศาสตร ดังนี้  
1. คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดใชคณิตศาสตรเปนเครื่องพิสูจนอยางมีเหตุผล 

วา ส่ิงที่เราคิดคํานึงเปนจริงหรือไม สามารถนําไปแกปญหาในทางวิทยาศาสตรเทคโนโลยีและ 
อุตสาหกรรมตาง ๆ  

2. คณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง คณิตศาสตรเปนภาษาสื่อความหมายไดชัดเจน เชน 
2+3 = 5 คณิตศาสตรเปนภาษาซึ่งผูเชี่ยวชาญทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีส่ือสารซึ่งกันและกัน 
ถาไมมีคณิตศาสตรจะไมมีเครื่องจักรเครื่องยนตและเครื่องไฟฟาอยางแนนอน 

      3. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนวิทยาศาสตร โดยสรางแบบจําลองและศึกษาความสัมพันธ
ของปรากฏการณตาง ๆในธรรมชาติ เชน เรขาคณิตแบบยูคลิก ปรากฏการณทางพันธุกรรมสามารถ
อธิบายในเชิงคณิตศาสตรในเชิงเมตริกซ การเพิ่มของประชากรสามารถอธิบายในเชิงของ 
คณิตศาสตรโดยใชเลขยกกําลัง เปนตน ความมีลักษณะเปนวิทยาศาสตรของคณิตศาสตรนั้นเปนที่
ยอมรับกันทั่วไปดังเชน “คณิตศาสตรเปนราชินีของวิทยาศาสตร” 

      4. คณิตศาสตรมีลักษณะเปนวิชาตรรกวิทยา เปนวิชาที่วาดวยเหตุผลและศึกษาระบบ  
ซ่ึงสรางขึ้นโดยอาศัยขอตกลงใชเหตุผลตามลําดับขั้นตอน คือ ทุกขั้นตอนเปนเหตุเปนผลตอกัน  
มีความสัมพันธกันอยางแยกไมออก เราจะเห็นวาคณิตศาสตรนั้นเริ่มตนดวยเรื่องงาย ๆ และอธิบาย
ขอคิดตาง ๆ ที่สําคัญซึ่งเริ่มตนอธิบาย จุด เสนตรง ระนาบ เร่ืองอันเปนพื้นฐานเหลานี้นําไปสูเร่ือง
ตอไป การศึกษาเกี่ยวกับการใชเหตุผลนั้นมีประโยชนมหาศาล 

       5. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่งเชนเดียวกับศิลปะอยางอื่นความหมายของ
คณิตศาสตร คือ ความมีระเบียบและความกลมกลืนที่เกิดขึ้นภายใน นักคณิตศาสตรพยายามแสดง
ออกถึงคาสูงสุดของชีวิต ความสัมพันธและแสดงโครงสรางใหม ๆ ทางคณิตศาสตรออกมา  
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การสํารวจความคิดเห็นใหม ๆ ทางคณิตศาสตรสงผลใหเกิดความคิดสรางสรรค  
    ฉวีวรรณ  กีรติกร (2527:7) กลาววาคณิตศาสตรเปนเรื่องราวที่เกี่ยวกับตัวเลข เปน

ศาสตรของการคิดคํานวณและมีการใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรเปนภาษาสากล เพื่อใหส่ือความ
หมายเขาใจกันได เปนเครื่องมือแสดงความคิดเปนระเบียบที่มีเหตุผล มีวิธีการและหลักการที่ 
แนนอน   เพื่อนําไปใชในการแกปญหา 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา คณิตศาสตรเปนวิชาพื้นฐานและสามารถนํามาใชกับวิชาอื่นได  
และเปนวิชาที่วาดวยการคิดคํานวณและใชสัญลักษณ  มีวิธีการ หลักการ และมีการแสดงความคิดที่
เปนระเบียบเปนเหตุเปนผล สามารถนําความรูที่ไดจากการเรียนไปใชในการแกปญหาในชีวิต
ประจําวันได 

 
2.  ความสําคัญของคณิตศาสตร 
 ประไพจิต เนติศักดิ์ (2529 : 31-32) ใหความคิดวา คณิตศาสตรเปนวิชาที่สําคัญวิชาหนึ่ง มิ
ไดหมายความเพียงตัวเลขสัญลักษณเทานั้น ในปจจุบันคณิตศาสตรมีบทบาทมากกวาในอดีตและมี
ความสําคัญในชีวิตประจําวันมากยิ่งขึ้นซึ่งสรุปความสําคัญของวิชาคณิตศาสตรได 3 ประการ คือ 

1. ความสําคัญในแงในไปใชทั้งในชีวิตประจําวันและในงานอาชีพ 
     1.1 ประโยชนในชีวิตประจําวัน ทุกคนตองใชคณิตศาสตรและเกี่ยวของกับคณิตศาสตร
อยูเสมอในแตละวัน จนบางครั้งเราไมทันนึกวาเรากําลังใชคณิตศาสตรอยู อาทิเชน ในการดูเวลา 
การหาระยะทาง การซื้อขาย การกําหนดรายรับราย-จายในครอบครัว หรือแมแตการเลนกีฬา 
เปนตน 

1.2  ประโยชนในงานอาชีพตาง ๆ ความรูทางคณิตศาสตรและวิทยาศาสตรเปนสิ่ง 
จําเปนสําหรับผูที่จะทํางานเกี่ยวกับอุตสาหกรรม และธุรกิจ ดังที่จะเห็นไดจากตัวอยาง การประกาศ
เเจงรับสมัครงาน ของโรงงานอุตสาหกรรมทุกแหง ในหนาหนังสือพิมพในสหรัฐทุกวันนี้ มีขอ
ความประโยชนที่เหมือนกันวา “ถาทานขาดความรูทางวิทยาศาสตรและคณิตศาสตร ใบสมัครของ
ทานจะไมไดรับพิจารณา” 

2. ความสําคัญของคณิตศาสตรในแงที่เปนเครื่องมือปลูกฝงและอบรมใหผูเรียนมี 
คุณสมบัติ นิสัย ทัศนคติและความสามารถทางสมองบางประการ เชน ความเปนคนชางสังเกต  
การรูจักคิดอยางมีเหตุผล และแสดงความคิดออกมาอยางเปนระเบียบ งาย ส้ันและชัดเจน ตลอดจน
สามารถในการคิดวิเคราะหปญหา 
 3. ความสําคัญของคณิตศาสตรในแงวัฒนธรรม คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรม
สวนหนึ่ง ที่คนรุนกอนไดคิดคนสรางสรรคไวและถายทอดใหคนรุนหลัง ทั้งยังมีเร่ืองใหศึกษาอีก
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มาก โดยไมคํานึงถึงผลที่จะเอาไปใชตอไป ดังนั้นในการศึกษาวิชาคณิตศาสตรควรจะเปนการศึกษา
เพื่อช่ืนชมในผลงานทางคณิตสาสตรที่มีตอวัฒนธรรม อารยธรรม และความกาวหนาของมนุษย 
และยังเปนการศึกษาคณิตศาสตรเพื่อคณิตศาสตรเองไดอีกแงหนึ่งดวย 
 คณิตศาสตรจึงเปนวิชาที่มีความสําคัญอยางยิ่งในการดําเนินชีวิตประจําวันการจัดการที่
มุงใหคนดํารงชีวิตอยางมีความสุขในสังคมจึงขาดคณิตศาสตรไมได ดังนั้นจึงบรรจุวิชาคณิตศาสตร
เขาไวในหลักสูตรประถมศึกษา และมัธยมศึกษาเพื่อใหนักเรียนไดศึกษาเลาเรียน 
   
3.  ธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตร  

วรรณี  ธรรมโชติ (2537 : 1-2) กลาววา ในการศึกษาวิชาคณิตศาสตร  ครูผูสอน 
คณิตศาสตรควรจะเปนผูมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของคณิตศาสตรในลักษณะตาง ๆ 
พอสมควร เพื่อประโยชนในการเลือกจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติของ
คณิตศาสตร ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
 1.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอด (Concept) ในวิชาคณิตศาสตรมีการ
สรางความคิดตาง ๆ ใหเกิดขึ้น  ซ่ึงความคิดเหลานี้ไดจากการสรุปความคิดที่เหมือน ๆ กัน ซ่ึงอาจ
จะไดจากประสบการณหรือปรากฏการณตาง ๆ  ที่เกิดขึ้น  เรียกวา  ความคิดรวบยอด 

2.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีโครงสราง  โครงสรางของคณิตศาสตรที่สมบูรณนั้นมี 
กําเนิดมาจากธรรมชาติ  แลวพยายามสรางแบบจําลองทางคณิตศาสตรขึ้นเพื่อแกไขปญหาของ
ธรรมชาติ  แบบจําลองทางคณิตศาสตรประกอบดวย  เทอมอนิยาม  (Undefined  Term)  เทอมนิยาม  
(Defined Term)และขอตกลงเบื้องตน  (Assumption,  Axiom,  Postulate)  จากนั้นก็ใชตรรกวิทยา
สรุปออกมาเปนกฎหรือทฤษฎี  แลวนํากฎหรือทฤษฎีเหลานี้ไปประยุกตใชกับธรรมชาติทําใหเรา
เขาใจความเปนไปของธรรมชาติ  สามารถควบคุมและปรับปรุงธรรมชาติใหดีขึ้น  และนําธรรมชาติ
มาใชใหเปนประโยชนได ดังแผนภูมิดังตอไปนี้ 
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แบบจําลองทางคณิตศาสตร 
อนิยาม 
นิยาม 

สัจจพจน 

กฎหรือทฤษฎี 

สรุปในรูปนามธรรม 

ใชตรรกวิทยา 

ประยุกต 

 
 
 
 
 
 
 
ธรรมชาติ 

ภาพประกอบ  1 โครงสรางของคณิตศาสตร 
 

3.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่แสดงความเปนเหตุเปนผล คณิตศาสตรจะแสดงใหเห็นอยาง
ชัดเจนวา ทุกขั้นตอนในแตละเนื้อหาจะเปนเหตุเปนผลตอกันและมีความสัมพันธกันอยางแยกไม
ออก ทําใหผูเรียนเรียนไดอยางสนุกสนาน เพลิดเพลินเปนคนอยากรูอยากเห็น  สามารถคนพบความ
จริงใหมๆ  ใหเกิดขึ้นได  โดยใชความคิดและเหตุผลดังกลาว 

4.  คณิตศาสตรเปนวิชาที่ใชสัญลักษณ วิชาคณิตศาสตรจะมีการกําหนดสัญลักษณขึ้นใช
เพื่อส่ือความหมายเชนเดียวกับภาษา ซ่ึงทําใหสามารถเขียนขอความทางคณิตศาสตรไดรัดกุม   
ชัดเจน รวดเร็ว และงายตอความเขาใจ ซ่ึงนับไดวาคณิตศาสตรเปนภาษาอยางหนึ่ง ที่กําหนดขึ้น
ดวยสัญลักษณที่รัดกุมและมีความหมายเฉพาะตัว ที่ทําใหส่ือความหมายไดถูกตอง  เปนภาษาที่มี 
ตัวอักษร  ตัวเลข และสัญลักษณแทนความคิด  เชน 4+3 =   ทุกคนสามารถหาคําตอบได  และ 
เขาใจความหมายตรงกันวาหมายถึงอะไร 

5. คณิตศาสตรเปนศิลปะอยางหนึ่ง ในการศึกษาคณิตศาสตรนั้นนักคณิตศาสตรนอก
จากจะเปนนักคิดแลวจําเปนตองเปนผูที่มีจินตนาการ มีความชางสังเกต มีความละเอียดรอบคอบ   
รูจักเลือกนิยาม  ขอตกลงเบื้องตนที่ดี  และไดสัดสวนกันตลอด  ทั้งความสัมพันธตาง  ๆ  ของโครง
สรางทางคณิตศาสตร  และจะตองพิจารณาวิเคราะหอยางละเอียดถ่ีถวนวาอะไรคือส่ิงที่เขาตองการ
จะพิสูจนกอนที่จะลงมือพิสูจน  พรอมกับการใหเหตุผลอยางชัดเจนและถายทอดสิ่งที่พิสูจนไดแลว
นั้นออกมาอยางมีระบบ  ระเบียบ  เปนขั้นตอนอยางชัดเจนเชนเดียวกับจิตรกรที่มีจินตนาการเกี่ยว
กับภาพที่จะวาด  กอนที่จะลงมือวาดอยางละเอียดและมีความประณีตมาก  หรือกวีซ่ึงไดผูกเคาโครง
เร่ืองไวอยางดี  กอนที่จะลงมือเขียนบทรอยกรองหรือรอยแกวออกมาเปนเรื่องราวอันแสนจะออน
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หวาน  ทําใหผูอาน อานแลวซาบซึ้งในบทกวีนั้น  จึงนับไดวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่ตองมีการสราง
สรรคเปนอยางมาก เชนเดียวกับ ศิลปกรรมอื่น ๆ 

จะเห็นวาธรรมชาติของคณิตศาสตรนั้นเปนวิชาที่เกี่ยวกับความคิดรวบยอดมีโครงสราง  
แสดงความเปนเหตุเปนผล  เปนวิชาที่ใชสัญลักษณและเปนศิลปะอยางหนึ่ง  ครูผูสอนคณิตศาสตร
ควรจะเปนผูมีความเขาใจเกี่ยวกับธรรมชาติของวิชาคณิตศาสตจรพอสมควร  เพราะความรูดังกลาว
จะเปนประโยชนสําหรับครู  ในการที่จะเลือกและปรับปรุงกลวิธีในการสอน ใหเหมาะสมกับสภาพ
ของนักเรียนและสอดคลองกับธรรมชาติของคณิตศาสตร 

 
4. ประโยชนของคณิตศาสตร 
 พิสมัย  ศรีอําไพ (2533 : 6) กลาวถึงประโยชนของวิชาคณิตศาสตรซ่ึงอาจแบงได 2 
ประการ คือ 

1. ประโยชนในแงที่ใชในชีวิตประจําวัน ซ่ึงทุกคนทราบดี คือทําใหบวก ลบ คูณ หาร 
เปนความสามารถที่ใชในชีวิตประจําวันของคนทุกระดับทุกอาชีพ นอกจากนี้คณิตศาสตรยังเปน
เครื่องมือปลูกฝงและอบรมใหผูเรียนมีนิสัยทัศนคติ และความสามารถทางสมอง 
 2. ประโยชนในแงใชประเทืองสมอง ผูที่ศึกษาคณิตศาสตรสูงขึ้นจะเห็นวาเนื้อหาของ
คณิตศาสตรบางตอนไมสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันโดยตรง แตเนื้อหาเหลานั้นเปนสิ่งที่จะ
ชวยฝกใหคนเราฉลาดขึ้น วิชาคณิตศาสตรเปนวิชาที่เราหาประสบการณไดโดยทางสมอง จึงเปนที่
ยอมรับวาคณิตศาสตรชวยเพิ่มสมรรถภาพทางสมองใหมีความสามารถในการคิด การตัดสินและ 
แกปญหาไดดี ถาหากวาเราจะกลาววาคณิตศาสตรทําใหคนเรามีความฉลาดนั้น เราวัดความสามารถ
ของมันสมอง 
 วรรณี  โสมประยูร (2524 : 229) ไดกลาววาการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถม
ศึกษา ควรใหนักเรียน เห็นประโยชนและคุณคาของคณิตศาสตรเพื่อใหนักเรียนเกิดความ 
เขาใจ รักที่จะเรียนคณิตศาสตรและยอมรับวาความรูที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตร มีประโยชน 
คุมคากับการอดทนตอการเรียนรู ซ่ึงพอสรุปใหเห็นประโยชนของคณิตศาสตร ดังนี้ 
 1. คณิตศาสตรมีประโยชนในชีวิตประจําวัน กิจกรรมตาง ๆ ในชีวิตประจําวัน เชน การซื้อ
ขาย การดูเวลา การนับจํานวน ลวนตองอาศัยความรูทางคณิตศาสตรทั้งส้ิน 
 2. คณิตศาสตรชวยใหเขาใจโลก คณิตศาสตรชวยใหมนุษยเขาใจและรูจักปรากฏการณตาง  
ๆเชน  ทิศทางลม ฤดูกาล แรงดึงดูดของโลก โดยการอธิบายและคิดคํานวณทางคณิตศาสตร 

3. คณิตศาสตรชวยสรางเจตคติที่ถูกตองทางการศึกษา คณิตศาสตรชวยใหผูเรียนมี 
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เหตุผลดวยตนเอง รูจักแกไขใหถูกตองเมื่อพบสิ่งที่ผิด และรูจักนําความรูที่ไดไปใชใหเกิด
ประโยชน 

4. คณิตศาสตรเปนสิ่งที่จําเปนตอการเรียนวิทยาศาสตร เนื่องจากการเรียนทาง 
วิทยาศาสตรตองมีความรูทางคณิตศาสตรอยางแทจริง เพราะตองอาศัยความสามารถในการสังเกต 
ถ่ีถวน การวัดที่ระมัดระวัง และการคิดเลขที่ถูกตอง 
 5. คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรม คณิตศาสตรเปนมรดกทางวัฒนธรรมสวนหนึ่งที่
คนรุนกอนคิดสรางสรรค และถายทอดมาสูคนรุนหลัง การศึกษาคณิตศาสตรจึงเปนการศึกษาวัฒน
ธรรมอารยธรรม และความกาวหนาของมนุษย 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับคณิตศาสตรในระดับประถม 
1. หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

หลักสูตรคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา เปนสวนหนึ่งของมวลประสบการณที่จัด
ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูมีความเขาใจหลักการและพื้นฐานทางคณิตศาสตร หลักสูตรประถม
ศึกษา พุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไดจัดใหวิชาคณิตศาสตรอยูในกลุมทักษะอัน
เปนเครื่องมือในการเรียนรู  เพื่อใหมีความรูความเขาใจและทักษะคณิตศาสตรพื้นฐาน สามารถนํา
ไปใชในชีวิตประจําวัน ตลอดจนเปนเครื่องมือในการวิเคราะหและเรียนรูมวลประสบการณในการ
ดํารงชีวิตตอไป  
  
2. จุดประสงคของคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

จุดประสงคการเรียนรูในการเรียนวิชาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา ตามหลักสูตร
ประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2533) ไดกําหนดจุดประสงคการเรียนการสอน
เพื่อใหผูเรียนพัฒนาความสามารถในการคิดคํานวณ สามารถนําคณิตศาสตรไปใชเปนเครื่องมือใน
การเรียนรูส่ิงตาง ๆ และในการดํารงชีวิตใหมีคุณภาพ จึงตองปลูกฝงใหผูเรียนมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
 1. มีความรูความเขาใจในคณิตศาสตรพื้นฐานและมีทักษะในการคิดคํานวณ 
 2. รูจักคิดอยางมีเหตุผลและแสดงความคิดออกมาอยางมีระเบียบ ชัดเจน รัดกุม 
 3. รูคุณคาของคณิตสาสตร และมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
 4. สามารถนําประสบการณทางความรู ความคิดและทักษะที่ไดจากการเรียนคณิตศาสตร
ไปใชในการเรียนรูส่ิงตางๆ และใชในชีวิตประจําวัน (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2534 ข :17) 
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3. โครงสรางของคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
โครงสรางของคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาจะประกอบดวยพื้นฐานในดานตาง ๆ 

5 พื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2534 ข : 17) 
 1. พื้นฐานทางจํานวน เปนพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องจํานวนนับ เศษสวน ทศ
นิยม เปนตน 
 2. พื้นฐานทางพีชคณิต เปนพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับพื้นฐานทางจํานวน เชน สม
การ 
 3. พื้นฐานทางการวัด เปนพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องการวัดความยาว การชั่ง
การตวง การหาพื้นที่ การหาปริมาตร ทิศ แผนผัง เวลา วัน เดือน ป และเงินเปนตน 
 4. พื้นฐานทางเรขาคณิต เปนพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องรูปทรงเรขาคณิต และ
รูปทรงเรขาคณิต  
 5. พื้นฐานทางสถิติ เปนพื้นฐานที่มีขอบขายเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่อง การนําเสนอขอมูลใน 
รูปแผนภูมิและกราฟ 
 การจัดโครงสรางเนื้อหาคณิตศาสตรในแตละพื้นฐานจะจัดใหสัมพันธกัน เนื้อหาที่กําหนด
ไวในแตละพื้นฐานเปนเรื่องที่จะตองใชหรือเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน เชน เงิน เวลา   
การชั่ง การตวง การวัดความยาว พื้นที่ แผนภูมิ  การบวก ลบ  คูณ  และการหาร ฯลฯ การจัด 
เนื้อหาในแตละระดับชั้น ไดจัดใหสอดคลองมีความเหมาะสมกับวัยและวุฒิภาวะของผูเรียน เนื้อหา
แตละเรื่องที่จัดไวในชั้นตาง ๆ จะมีลักษณะทบทวนเนื้อหาเดิมที่เคยเรียนมาแลวในชั้นกอน ดังนั้น
การเรียนการสอนแตละเรื่องไมเรียนเพียงครั้งเดียวแลวยุติแตจะซ้ําและทบทวน แลวจึงเพิ่มราย
ละเอียดของเนื้อหานั้นๆ ใหเหมาะสมกับวัยและชั้นเรียนที่สูงขึ้น (กระทรวงศึกษาธิการ,  
2534 ข : 18)  
 
4. เนื้อหาคณิตศาสตรชั้นประถมศึกษาปท่ี 1-2 

เนื้อหาคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่1-2ไดกําหนดไวดังนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2534 ค : 19) 
 1. การเตรียมความพรอม 
      1.1 ฝกสังเกตและจําแนกสิ่งตาง ๆ ตามรูปราง ขนาด และสี 
      1.2 ฝกการเปรียบเทียบจํานวนโดยการจับคูหนึ่งตอหนึ่ง 
      1.3 ฝกการเปรียบเทียบขนาด รูปราง และน้ําหนักของสิ่งของ 
      1.4 ฝกบอกตําแหนงของสิ่งของ 
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      1.5 ฝกลีลาในการเขียนเสนตามแบบที่กําหนดให 
      1.6 เพื่อใหความพรอมสําหรับการเรียนคณิตศาสตรพื้นฐาน 
 2. จํานวน การวัด เรขาคณิต 
 ศึกษาความหมายและฝกใหเกิดความคลองในการคิดคํานวน การแกโจทยปญหารวมทั้ง
การเขียนแสดงความหมายหรือวิธีในเรื่องตอไปนี้ 
      2.1 จํานวนนับ 1-1,000 และ 0 การบวกที่มีการทดไมเกินหนึ่งหลัก การลบที่มีการ
กระจายไมเกินหนึ่งหลัก การคูณระหวางจํานวนที่มีหลักกับจํานวนที่ไมเกินสองหลักการหารซึ่งมี
ตัวหารและผลหารเปนจํานวนที่มีหลักเดียว 
      2.2 เศษสวน 1/2, 1/3 และ 1/4 เฉพาะความหมายการเขียนและการอาน 
      2.3 การวัดความยาว  การชั่ง  การตวง โดยใชหนวย เซนติเมตร เมตร กรัม กิโลกรัม ลิตร 
      2.4 เวลา การบอกเวลาเปนนาที  ช่ัวโมง วัน สัปดาห เดือน  ป การบันทึกเวลาของ 
เหตุการณ    หรือกิจกรรมอยางงาย 
      2.5 เงิน  ลักษณะและคาของเงินเหรียญและธนบัตรไทย 
      2.6 เรขาคณิต  การจําแนกรูปสามเหลี่ยม รูปส่ีเหล่ียม รูปวงกลม รูปวงรี ทรงสี่เหล่ียมมุม
ฉาก  ทรงกระบอก ทรงกลม 
 เพื่อใหมีความรูความเขาใจและทักษะเบื้องตนในคณิตศาสตรพื้นฐาน  สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันและใชในการเรียนคณิตศาสตรพื้นฐานในชั้นตอไป  ดังนั้น สถาบันสงเสริมการสอน 
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ (2534 : 23-24)  ไดจัดเนื้อหาแตละพื้นฐานให
สัมพันธกันและลําดับความยากงาย   ดังนี้ 
   

ช้ันประถมศึกษาปที่ 1 
  1.  การสังเกตและการเปรียบเทียบ 
  2.  จํานวน 1-5 และ 0 
  3.  การบวกจํานวนสองจํานวน ซ่ึงมีผลบวกไมเกิน 5 
  4.  การลบจํานวนสองจํานวน ซ่ึงมีตัวตั้งไมเกิน 5 
  5.  จํานวน 6-10 
  6.  การบวกลบจํานวน ซ่ึงมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 9 
  7.  การวัด 
  8.  จํานวน 11-20 
  9.  การบวกลบจํานวน ซ่ึงมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 20 
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   10.  การชั่ง 
  11.  จํานวน 21-100 
  12.  การตวง 
  13.  เวลา 
  14.  การบวกลบจํานวนที่มีสองหลัก 
  15.  การนับเพิ่มและการนับลด 
  16.  เงิน 
  17.  การบวกลบระคน 
   
 ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 
  1.  จํานวนไมเกิน 100 
  2.  การบวกลบจํานวนซึ่งมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 100 
  3.  การวัดความยาว 
  4.  จํานวนไมเกิน 1,000 
  5.  การบวกลบจํานวนซึ่งมีผลลัพธและตัวตั้งไมเกิน 1,000 
  6.  การชั่ง 
  7.  การนับเพิ่มและการคูณ 
  8.  เวลา 
  9.  การนับลดและการหาร 
  10.  เงิน 
  11.  การคูณและการหารจํานวนที่ตัวตั้งมีสองหลัก 
  12.  การตวง 
  13.  รูปเรขาคณิต 
  14.  เศษสวน 
  15.  โจทยปญหาระคน 
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เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1.  ความหมายการสอนคณิตศาสตร 

การสอนเปนกระบวนการที่ครูจัดขึ้นเพื่อใหความรูแกนักเรียน  ซ่ึงเปนกระบวนการที่
สําคัญมากในการเรียนการสอน  การสอนที่ดีและเหมาะสมกับเนื้อหาวิชาจะทําใหการเรียนการสอน
บรรลุจุดประสงคที่กําหนดไว  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายของการสอนไวดังนี้       
การสอนหมายถึง  การจัดประสบการณที่เหมาะสมใหนักเรียนไดปะทะ เพื่อที่จะใหเกิดการเรียนรู
หรือเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่ดีขึ้น(สุพิน  บุญชูวงศ, 2536 : 3) ซ่ึงสอดคลองกับแนวคิด
ของ  วิชัย  วงศใหญ (2537 : 70) ที่กลาววา การสอนหมายถึงกิจกรรม และประสบการณการเรียนที่
จัดขึ้นเพื่อใหบรรลุถึงระดับการเรียนที่พึ่งประสงค   และนอกจากนี้  บุญชม  ศรีสะอาด (2537 : 2)  
ไดกลาวไววาการสอน หมายถึง การจัดสิ่งแวดลอมและกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรู 
 สรุปไดวา การสอน หมายถึง การจัดกิจกรรม และประสบการณในรูปแบบตาง ๆ เพื่อใหผู
เรียนเกิดการเรียนรู และพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 
 
2.  ความมุงหมายการสอนคณิตศาสตร 

 การสอนคณิตศาสตรในปจจุบันเนนความเขาใจโครงสราง  และความสัมพันธของ 
เนื้อหา การเรียนการสอนจะมุงใหนักเรียนคนพบกฎเกณฑดวยตนเองการคิดคํานวนจะเนน
กระบวนการขั้นตอนที่สมเหตุสมผล  มีความรัดกุม เนนการนําไปใช จัดเนื้อหาวิชาใหสัมพันธกัน  
และการประยุกตจะเปนสิ่งที่ชวยใหการเรียนคณิตศาสตรมีประโยชนตอชีวิตประจําวัน ดังนั้น การ
เรียนการสอนคณิตศาสตรจําเปนตองกําหนดจุดมุงหมายไวอยางเดนชัด เพื่อเปนแนวทางในการจัด
ประสบการณใหแกผูเรียน ซ่ึง ประยูร  อาษานาม (อางถึงใน กัลยา  ทองทศ, 2540 : 26)  ไดใหแนว
คิดวาความมุงหมายคณิตศาสตรควรจะสอดคลองกับปรัชญาการสอนคณิตศาสตร  ดังนี้ 

1.  หลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรไดจากการคนพบของนักคณิตศาสตร  เราควร
หาแนวทางหรือสถานการณที่ช้ีแนะใหนักเรียนไดคนพบหลักการตาง ๆ ดวยตนเอง 

 2.  ธรรมชาติของคณิตศาสตรเปนนามธรรม  ซ่ึงยากแกการเขาใจการเรียนการ
สอนควรเริ่มจากความคิดรวบยอดที่เปนรูปธรรมกอนที่จะชักนําไปสูนามธรรม 

 3. การประยุกตหรือการนําหลักการทางคณิตศาสตรไปใชในชีวิตประจําวันเปนสิ่ง
ที่ควรเนนเปนอยางยิ่ง 

 ปรัชญาดังกลาวขางตน จะสามารถยึดเปนแนวทางในการกําหนดความมุงหมาย
ของการเรียนการสอนคณิตศาสตร ทั้งในระยะยาวและระยะสั้นหรือทั้งความหมายทั่วไป และความ
มุงหมายเฉพาะ 



 21

 คลาซ  คราเมอร (Klass Kramer, 1975 : 5 อางถึงใน กัลยา  ทองทศ, 2540 : 27) ได
กลาวถึง ความมุงหมายการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาดังนี้ 

 1. ใหนักเรียนเขาใจโครงสรางของระบบจํานวนจริง ความรูเบื้องตนทางเลขาคณิต 
และหลักเบื้องตนของกระบวนการทางคณิตศาสตร 

 2. ใหนักเรียนเขาใจความหมายของศัพทและสัญลักษณเกี่ยวกับปริมาณ กราฟ ตา
ราง แผนภูมิ รูปทรง และการวัด 

 3. ใหนักเรียนมีทักษะในการคิดอยางมีเหตุผลและการรวบรวมความคิด 
 4. ใหนักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณอยางมีเหตุผลดวยความรวดเร็วและแมนยํา 
 5. ใหนักเรียนมีทักษะในการประเมินความถูกตองของผลการคิดคํานวณ 
 6.ใหนักเรียนมีทักษะในการประยุกตหลักการทางคณิตศาสตรในการแกปญหาทาง

คณิตศาสตร หรือสาขาวิชาอื่น ๆ รวมทั้งปญหาในชีวิตประจําวัน 
 7. ใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและเห็นคุณคาของวิชาคณิตศาสตร

ในชีวิตประจําวัน 
 8. ใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นในการใหเหตุผล 
 จากความหมายในการสอนคณิตศาสตร สามารถสรุปไดวา ความมุงหมายของการ

สอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา เพื่อใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตรมี
ทักษะในการคิดคํานวณ และเนนใหผูเรียนเรียนคณิตศาสตรดวยความเขาใจ รูจักคิดอยางมีเหตุผล 
สามารถนําความรูทางคณิตศาสตรไปใชในชิวีตประจําวันและมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร 

 
3. ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 
 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร ซ่ึงอาศัยจิตวิทยาเปนรากฐานและไดรับความสนใจมากใน
ปจจุบันมี 3 ทฤษฎีใหญ ๆ คือ 
 1. ทฤษฎีการฝกตน (Drill Theory) ทฤษฎีนี้เนนเรื่อง การฝกฝนใหทําแบบฝกหัดมาก ๆ ชา 
ๆ จนกวาเด็กจะเคยชินกับวิธีการนั้น เพราะเชื่อวาวิธีการดังกลาวทําใหผูเรียนรูคณิตศาสตรได 
ฉะนั้นการสอนของครูจึงเริ่มตนโดยครูใหตัวอยาง บอกสูตร หรือกฎเกณฑ แลวใหนักเรียนฝกฝน
ทําแบบฝกหัดมาก ๆ จนชํานาญ นักการศึกษาปจจุบันยังยอมรับวาการฝกฝนมีความจําเปนในการ
สอนคณิตศาสตร ซ่ึงเปนวิชาทักษะ แตทฤษฎีนี้ยังมีขอบกพรองอยูหลายประการ คือ 

     1.1 นักเรียนตองจด จํา ทองกฎเกณฑสูตนซึ่งยุงยาก 
      1.2 นักเรียนไมอาจจดจําขอเท็จจริงตาง ๆที่เรียนมาไดหมด 
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      1.3 นักเรียนไมไดเรียนอยางเขาใจจึงเกิดความลําบากสับสนในการคิดคํานวณ การแก
ปญหา และลืมส่ิงที่เรียนไดงาย 
 2. ทฤษฎีการเรียนรูโดยเหตุบังเอิญ (Incidental – Learning Theory) ทฤษฎีนี้มีความเชื่อวา 
เด็กจะเรียนรูไดดีก็ตอเมื่อมีความตองการหรือความอยากรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เกิดขึ้น ฉะนั้น 
กิจกรรมการเรียนตองจัดขึ้นจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งนักเรียนไดประสบกับ
ตนเอง สวนขอบกพรองของทฤษฎีนี้คือ เหตุการณที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรู ไมไดเกิดขึ้น
บอย ดังนั้นการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้จะใชไดเปนครั้งคราว ถาไมมีเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้น
แลวทฤษฎีนี้ก็จะไมเกิด 
 3. ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning Theory) ทฤษฎีนี้ตระหนักวา การคิดคํานวณกับความ
เปนอยูในสังคมของเด็กเปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตรและเชื่อวานักเรียนจะเรียนรูและ
เขาใจในสิ่งที่เรียนไดดี เมื่อไดเรียนสิ่งที่มีความหมายตอตนเอง และเปนเรื่องที่เด็กไดพบเห็นเปน
ประจําในสังคม และจากผลการคนควาพบวา การสอนเด็กในชั้นประถมศึกษาปที่ 1-2 ตามทฤษฎีนี้ 
เด็กเรียนเลขไดดีที่สุด ทฤษฎีนี้เปนที่ยอมรับวาเหมาะสมในการนําไปสอนคณิตศาสตรอยางกวาง
ขวางในปจจุบัน (ประณิตา  อุทาน, 2532 : 23) 
 นอกจากนี้ วิเล่ียม เอ บราวแนล เปนผูที่มีช่ือเสียงมากในกลุมทฤษฎีแหงความหมายสําหรับ
วิชาคณิตศาสตร มีดังนี้ 

1. ชวยใหนักเรียนจดจําเนื้อหาไดแมนยําขึ้น 
2. ชวยใหนักเรียนสามารถระลึก หรือร้ือฟนทักษะที่เลือนลางไปแลวใหกลับคืนมาได 

อยางรวดเร็ว 
3. ชวยใหนักเรียนสามารถนําความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรไปใชไดมากขึ้น 
4. ชวยใหนักเรียนเรียนไดงายและสบายขึ้น โดยการจัดสิ่งที่เปนพื้นฐานไวเปนระบบ 

ระเบียบที่ตอเนื่องกัน ซ่ึงจัดทําใหเกิดการถายโยงการเรียนรู หรือความรูความเขาใจไดดีขึ้น 
5. ลดการฝกลงเหลือเพียงฝกฝนเพื่อใหเกิดความสมบูรณในการเรียนรูเทานั้น 
6. ปองกันไมใหนักเรียนตอบปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมนาเปนไปไดหรือเกิน 

ความจริง 
7. สงเสริมเราใจในการเรียนรูโดยวิธีการแกปญหาแทนที่จะใชวิธีการฝกฝนและจดจํา 

โดยไมเขาใจ 
8. ทําใหนักเรียนมีอิสระและความเชื่อมั่นในการที่จะปะทะกับสถานการณใหม ๆ ทาง 

จํานวนดวยความมั่นใจ (Duttan ;Wilber N. and others, 1950 : 6 อางถึงในสายชล  มีทรัพย,  
2540 : 51) 



 23

4.  หลักการสอนคณิตศาสตร 
บุญทัน  อยูชมบุญ (2529 : 24-25) ไดกลาวถึงหลักการสอนคณิตศาสตรไวดังนี้ 
1. คํานึงถึงความพรอมของเด็ก โดยครูตองทบทวนความรูเดิมกอน เพื่อให 

ประสบการณเดิมกับประสบการณใหมตอเนื่องกัน จะชวยใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่เรียนเพิ่มขึ้น 
2. จัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย ความตองการ ความสนใจ ความสามารถของเด็ก 
3. ควรคํานึงความแตกตางระหวางบุคคลในการเรียนคณิตศาสตร 
4. การเตรียมพรอมทางคณิตศาสตรเปนรายบุคคล รายกลุม เปนพื้นฐานในการเรียนตอ 

ไป 
5. ควรสอนใหไปตามลําดับขั้นจากประสบการณที่งายกอน 
6. การสอนแตละครั้งมีจุดประสงคแนนอน 
7. เวลาที่ใชในการสอนควรเปนระยะเวลาที่พอเหมาะไมนานเกินไป 
8. ครูจัดกิจกรรมที่ยืดหยุนได เด็กมีโอกาสเลือกกิจกรรมตามความพอใจ และความ 

ถนัดของตนใหอิสระปลูกฝงเจตคติที่ดีตอการเรียน เพื่อใหผูเรียนเห็นคุณคา 
9. เปดโอกาสใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมวางแผนกับครู มีสวนรวมในการศึกษา 
10. กิจกรรมการเรียนการสอนควรสนุกไปพรอมกับการเรียนรู 
11. นักเรียนอายุ 6-12 ป จะเรียนไดดีเมื่อเร่ิม ครูใชของจริง ส่ือซ่ึงเปนรูปธรรมตาม 

ลําดับ จะชวยใหนักเรียนเรียนดวยความเขาใจ ทําใหเห็นวาคณิตศาสตรเปนวิชาที่งาย 
12. การประเมินผลการเรียนการสอน เปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหนึ่งของ 

การสอน ครูอาจใชวิธีการสังเกต การตรวจแบบฝกหัด การสอบถาม จะชวยใหทราบขอบกพรองที่
เกิดขึ้น 

13. ไมควรจํากัดวิธีการคํานวณหาคําตอบของนักเรียน แตควรแนะวิธีคิดอยางรวดเร็ว  
และแมนยําในภายหลัง 

14. ฝกใหนักเรียนรูจักตรวจคําตอบดวยคําตอบดวยตนเอง 
สมจิต  ชิวปรีชา  (2529 : 11-16) ไดกําหนดหลักการสอนคณิตศาสตรปจจุบันไวหลาย 

ประการ คือ  
1. จัดใหมีการเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตร ความพรอมทางคณิตศาสตรนับวา 

เปนพื้นฐานของการเริ่มบทเรียน และเปนพื้นฐานที่จะเรียนบทเรียนตอไป ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของ
ครูจะตองเตรียมเด็กใหมีความพรอม 

2. จัดเนื้อหาโครงสรางของคณิตศาสตรใหตอเนื่องกัน ตั้งระดับประถมศึกษาถึงระดับ
มัธยมศึกษา หรือมหาวิทยาลัย 



 24

3. การสอนเนื้อใหม การสอนเนื้อใหมจะตองเปนประสบการณและเนื้อหาที่ตอเนื่องกับ
ประสบการณและความรูเดิมของผูเรียน ผูเรียนจะตองเห็นความสัมพันธระหวางประสบการณเดิม
กับประสบการณใหม เพราะความคิดความเขาใจจากประสบการณเดิม จะชวยใหผูเรียนมีเหตุผล มี
ความเขาใจ และสามารถนําความเขาใจไปใชในชีวิตประจําวันได 

4.  การสอนตองมีระบบที่ตองเรียนไปตามลําดับขั้น คณิตศาสตรเปนเรื่องที่ตองมีระบบ 
ตองเรียนไปตามลําดับขั้น เพื่อใหผูเรียนเขาใจและมีทักษะเบื้องตนตามตองการ 

5.  ควรใชส่ือการสอน เนื่องจากสื่อการสอนเปนสิ่งที่ชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจเนื้อ
หาคณิตศาสตรไดงายขึ้น รวดเร็วขึ้น เกิดการเรียนรูที่ถาวร 

   6. จัดการเรียนการสอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม ในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา ควรเริ่มจากของจริง (Concrete) ไปสูสัญลักษณ 
(Symbol) 

7. ใชสัญลักษณใหม ๆ แทนความหมายของเรื่องราวและถอยคํา คณิตศาสตรปจจุบัน
เนนคณิตศาสตรในลักษณะที่เปนนามธรรม ดังนั้นการเริ่มสอนจะตองใหเขาใจเนื้อหาแตละเรื่อง
เปนอยางดี แลวจึงใชสัญลักษณหรือถอยคําที่เปนภาษาคณิตศาสตร 

8.  สงเสริมใหนักเรียนคนควาหาหลักการและวิธีการทางคณิตศาสตรดวยตนเอง 
9.  ใชวิธีอุปนัยในการสรุปหลักเกณฑและบทเรียนแลวนําความรูไปใชดวยวิธีนิรนัย 
10.  เนนความเขาใจมากกวาความจํา 
11. จัดการสอนเพื่อใหเกิดความรูถาวร เมื่อผูเรียนไดแนวคิดที่ถูกตองแลวจึงใหทําแบบ

ฝกหัดคํานวณอยางมีหลักเกณฑ ฝกคิดอยางมีเหตุผลและถูกตอง จนทําใหเกิดความรูที่ถาวรขึ้น 
12.  มีเทคนิคในการยั่วยุใหเด็กเกิดความสนใจคณิตศาสตร 

        13.  ควรจัดบทเรียนใหเหมาะสมกับเด็กแตละคน 
จากหลักการสอนคณิตศาสตรดังกลาว อาจสรุปไดวา การสอนคณิตศาสตรนั้นจะตอง 

มีการเตรียมความพรอมใหกับผูเรียน จัดเนื้อหาใหตอเนื่อง เหมาะสมกับความตองการและความสน
ใจของผูเรียน มีเทคนิคในการสอน ใชส่ือการเรียนการสอนที่มีคุณภาพ  เนนใหผูเรียนมีความเขาใจ 
จนสามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางมีความสุข 
 
5.  จิตวิทยาท่ีใชในการสอนคณิตศาสตร 
 สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 30-33)ไดกลาวจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตรวาประกอบ
ดวยส่ิงตอไปนี้ คือ 

1.  ใหนักเรียนมีความพรอมกอนที่จะสอน 
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2.  สอนจากสิ่งที่มีประสบการณหรือไดพบอยูเสมอ 
3.  สอนใหเด็กเขาใจและมองเห็นความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนยอย  

และสวนยอยกับสวนใหญ 
4.  สอนจากงายไปหายาก 
5.  ใหนักเรียนเขาใจหลักการและรูวิธีที่จะใชหลักการ 
6. ใหนักเรียนไดฝกทําซํ้า ๆ จนกวาจะคลอง และมีการทบทวนอยูเสมอ 
7.  ใหนักเรียนเรียนรูจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
8.  ควรใหกําลังใจเด็ก 
9.  ควรคํานึงความแตกตางระหวางบุคคล 
เกเกอร (Gager, 1957 : 31 อางถึงในสายชล  มีทรัพย, 2540 : 52) กลาววา การสอน

คณิตศาสตรนั้นตองใหนักเรียนมีความเขาใจแจมแจงในทฤษฎี และความรูพื้นฐานของคณิตศาสตร
ดวย เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่อาศัยหลักหรือกฎเกณฑเบื้องตนเกี่ยวโยงเปนขั้น ๆ ทําใหเกิด
ความรูเร่ืองใหม ๆ เพิ่มขึ้น  

พีโตรเนีย (Petronia, 1971 : 34-35 อางถึงในสายชล  มีทรัพย, 2540 : 52) ไดเสนอวิธี
สอนโดยใหนักเรียนคนพบหลักสําคัญดวยตนเอง และเขียนเหตุผลสนับสนุนไววา การสอน
คณิตศาสตรนั้น ครูควรจะใหนักเรียนไดคนพบหลักสําคัญ และเขียนในรูปทั่วไปไดดวยตนเอง จะ
เปนการเราความคิด และใหนักเรียนรูจักใชความรูที่ตนมีอยูในสถานการณใหม ๆ นอกจากนั้นยังทํา
ใหนักเรียนสามารถใชสติปญญาเพื่อทํานายเหตุการณตาง ๆ และพิสูจนไดวา การทํานายของตนนั้น
ถูกหรือไม  

 
6.  การสอนคณิตศาสตรโดยวิธีการสอนของ สสวท. 

 สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2535 : 6) ไดเสนอ
แนว 

ทางในการวางแผนการสอน วิชาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาของสถาบันสงเสริมการสอน
วิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) เปนผูรับผิดชอบทั้งทางดานเนื้อหาและวิธีการสอนสงเสริม
การสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) แบงออกเปน 6 ขั้นคือ 

1.  ทบทวนความรูเดิม 
2.  สอนเนื้อหาใหมโดยใชของจริง 
3.  สรุปเปนวิธีลัด 
4.  ฝกทักษะหรือทําแบบฝกหัด 
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5.  นําความรูไปใช 
6.  การประเมินผล 

1.……. 
 
 
 
 
2…….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
3……… 
 
4…….. 
 
 
5…….. 
 
 
6…………. 

ทบทวนพื้นฐานความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรมโดยใช 
ของจริง 

จัดกิจกรรมโดยใชรูป
ภาพ 

ใชสัญลักษณ 

เขาใจ 

นักเรียนเขาใจหรือไม 

ชวยกันสรุปเปนวิธีลัด 

ไมเขาใจ 

ฝกทักษะจากหนังสือเรียน บัตรงาน ฯลฯ 

การประเมินผล 

ผาน 

ไมผาน สอนซอมเสริมผานหรือไม 

สอนเนื้อหาตอไป 

นําความรูไปใช 
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ภาพประกอบ 2 การสอนคณิตศาสตรตามแนวการสอนของ สสวท. 
จากภาพประกอบ 2 จะเห็นวาการสอนคณิตศาสตรเปนลําดับขั้นดังนี้ 

 1. การทบทวนความรูเดิม เปนการกลาวหรืออางถึงส่ิงที่นักเรียนเคยเรียนมาแลว และเกี่ยว
ของกับบทเรียนใหมที่กําลังจะสอน 
 2. ขั้นจัดกิจกรรมในชั้นเรียนเพื่อนําเขาสูบทเรียน 
      2.1 ขั้นของจริง เปนขั้นที่พยายามนํารูปธรรมมาใช เพื่อใหนักเรียนสามารถสรุปไปสู
นามธรรม 
      2.2 ขั้นสรุปภาพ ครูเปลี่ยนแปลงเครื่องชวยคิดจากของจริงมาเปนภาพ 
      2.3 ขั้นสัญลักษณ หลังจากที่นักเรียนเรียนรูจากขั้นที่ใชของจริง หรือรูปภาพประกอบ
การสอนแลว ครูอธิบายโดยใชประโยคสัญลักษณ 

3. สรุปนําไปสูวิธีลัด เพื่อความรวดเร็วและคิดหาคําตอบจากประโยคสัญลักษณ 
 4. ขั้นฝกทักษะ  เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีลัดแลว จึงใหนักเรียนฝกทักษะดวยการทําแบบ 
ฝกหัดจากบทเรียนหรือบัตรงาน 
 5. ขั้นนําความรูไปใชประโยชนในชีวิตประจําวัน และใชในวิชาอื่นที่เกี่ยวของ ให 
นักเรียนทําโจทยปญหา หรือทํากิจกรรมที่มักประสบในชีวิตประจําวัน 
 6. ขั้นประเมินผล ทําการประเมินผลจากการทําแบบฝกหัด หรือจากทําแบบทดสอบ ถาพบ
วานักเรียนคนใดมีความบกพรองในการเรียนควรสอนซอมเสริม 
 
เอกสารที่เก่ียวของกับคณิตศาสตร เร่ือง เวลา 
1.  พื้นฐานของเวลา    

แนวคิดพื้นฐานซึ่งเกี่ยวของกับเวลาไดแกลําดับของเหตุการณกลาวคือเมื่อมีเหตุการณ 
สองอยาง (ซ่ึงไมเกิดขึ้นในขณะเดียวกัน) เกิดขึ้น ยอมมีลําดับการเกิดเหตุการณที่แนนอนตายตัว
เสมอ นั่นคือเหตุการณใดเหตุการณหนึ่งยอมเกิดขึ้นกอนอีกเหตุการณหนึ่งเสมอ และระหวาง 
เหตุการณทั้งสองเหตุการณยอมตกอยูในชวงของเวลา มนุษยเรารูจักการบอกเวลาหรือวัดเวลามา
เมื่อหลายพันปลวงมาแลว โดยอาศัยการสังเกตจากปรากฏการณธรรมชาติ ตอมามนุษยจึงพัฒนา
เครื่องมือสําหรับเวลาขึ้นไดแก ปฏิทินและนาฬิกา 
 ปฏิทิน  ตามพจนานุกรมศัพทภูมิศาสตรฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2533 อธิบายความ
หมายของปฏิทินวา หมายถึง ระบบการวัดแบงชวงเวลาใหเปนวัน เดือน ป โดยอาศัยหลักการทาง
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ดาราศาสตร เพื่อใชสําหรับเปนหนวยกําหนดนับอายุ กําหนดพิธีการตาง ๆ และบันทึกเหตุการณที่
สัมพันธกับชีวิตประจําวันของมนุษย ปฏิทินที่นิยมใชกันในปจจุบันมีลักษณะการบอกวัน เดือน ป  
2 แบบ คือ แบบหนึ่งบอกวัน เดือน ป ทางสุริยคติ  สวนอีกแบบหนึ่งบอก วัน เดือน ป ทั้งทาง 
สุริยคติและจันทรคติควบคูกันไป 
 นาฬิกา การวัดเวลาโดยการสังเกตปรากฏการณธรรมชาติเปนการวัดเวลาที่มีความยาวนาน
ทั้งส้ิน แมแต “วัน” ซ่ึงเปนหนวยที่ส้ันที่สุดก็ยังมีความยาวนาน มนุษยมีความตองการการวัดที่
ละเอียดไปกวานั้นอีก จึงคิดสรางเครื่องมือบอกเวลาในเวลาในแตละวันขึ้นเรียกวา นาฬิกา 
 ระบบหนวยเวลา ตามมาตรฐานสากล มาตรเวลาเปนดังนี้ 
       1    ปมี    365  วัน   หรือ    366  วัน   ในปอธิกสุรทิน 
       1    วันมี          24    ช่ัวโมง 
       1    ช่ัวโมงมี    60    นาที 
       1    นาทีมี        60    วินาที 
 การบอกเวลาของไทยกําหนดใหวันหนึ่งมี 24 ช่ัวโมง ตามมาตรฐานสากล โดยแบงเปน
กลางวัน 12 ช่ัวโมง และกลางคืน 12 ช่ัวโมง การนับวันเริ่มตั้งแตดวงอาทิตยขึ้นไปสิ้นสุดเอาเมื่อ
ดวงอาทิตยขึ้นอีกครั้งหนึ่ง การบอกเวลาใชคําวา “โมง” และกลางคืนใชคําวา “ทุม” คําวา โมงและ
ทุม มาจากฆองและกลองที่ใชตีบอกเวลาในสมัยโบราณ และถึงแมในปจจุบันเลิกใชการตีฆองและ
ตีกลองบอกเวลา แตก็ยังใชคําวา “โมง” และ “ทุม” สําหรับบอกเวลาอยู (ดวงเดือน  ออนนวม, 2537  
: 265-268) 
 เนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองเวลา ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 (สถาบันสงเสริมการ
สอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2536 : 181-204) 
 1. เนื้อหาเรื่องเวลา 

    1.1 การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูด 
           1.1.1 การบอกเวลากลางวันเปนภาษาพูด 

            1.1.2 การบอกเวลากลางคืนเปนภาษาพูด 
    1.2  การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน 

                             1.2.1 การบอกเวลากลางวันเปนภาษาเขียน 
                             1.2.2 การบอกเวลากลางคืนเปนภาษาเขียน 

    1.3  การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที 
                             1.3.1 การบอกเวลากลางวันเปนภาษาเขียนและภาษาพูด 
                             1.3.2 การบอกเวลากลางคืนเปนภาษาเขียนและภาษาพูด 
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    1.4  การบันทึกเวลา 
    1.5  การบันทึก วัน เดือน ป 
    1.6  เดือนและอันดับที่ของเดือน 

1.7 โจทยปญหา 
2. ความคิดรวบยอด 

                      2.1 การบอกชวงเวลาของแตละคน โดยสังเกตจากดวงอาทิตย อาจทําใหเขาใจไมตรง
กัน จึงควรมีเครื่องมือที่เปนมาตรฐาน 

    2.2 นาฬิกาเปนเครื่องมือมาตรฐานที่ใชบอกเวลา หนาปดนาฬิกาโดยทั่วไปมีเข็มส้ัน 
เข็มยาว ตัวเลขบอกเวลาเปนนาที 
                       2.3 เวลาที่เปนชั่วโมงตรง อาจใชวิธีบอกวาเปนกี่นาฬิกา หรืออาจใชภาษาพูดแทนได 
เชน 14 นาฬิกา หรือบายสองโมง 3 นาฬิกาหรือตีสาม 
          2.4 วัน ช่ัวโมง นาที มีความสัมพันธกันดังนี้ 1 วัน มี 24 ช่ัวโมง มี 60 นาที 
                       2.5 การบอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที มีวิธีเชนเดียวกันการบอกเวลาที่เปนชั่วโมงตรง 
แตเพิ่มการบอกเวลาเปนนาที 
       2.6 1 ป มี 12 เดือน เรียงลําดับดังนี้ 

  เดือนที่ 1   มกราคม 
  เดือนที่ 2   กุมภาพันธ   
  เดือนที่ 3   มีนาคม 
  เดือนที่ 4   เมษายน 
  เดือนที่ 5   พฤษภาคม 
  เดือนที่ 6   มิถุนายน 
  เดือนที่ 7   กรกฎาคม 
  เดือนที่ 8   สิงหาคม 
  เดือนที่ 9   กันยายน 
  เดือนที่ 10  ตุลาคม 
  เดือนที่ 11  พฤศจิกายน 
  เดือนที่ 12  ธันวาคม 

3. จุดประสงคการเรียนรู หลังการศึกษาเรื่องเวลาแลว นักเรียนควรจะสามารถแสดง 
พฤติกรรมตอไปนี้ได 
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                      3.1 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่เปนชั่วโมงตรงให สามารถบอกเวลาโดยใชภาษาพูด
และภาษาเขียนได 
                     3.2  เมื่อกําหนดเวลาที่เปนชั่วโมงตรงให สามารถบอกหรือแสดงไดวาเข็มยาวและเข็ม
ส้ันชี้ที่ตัวเลขใดบนหนาปดนาฬิกา 
                     3.3  เมื่อกําหนดหนาปดหนานาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที (เฉพาะ 5 นาที 10 
นาที 15 นาที ฯลฯ) ใหสามารถบอกเวลาโดยใชภาษาพูดและภาษาเขียนได 
                     3.4  สามารถบันทึกเวลาจากหนาปดนาฬิกา วัน เดือน ป จากปฏิทินที่เกี่ยวกับเหตุ
การณหรือกิจกรรมได 
              3.5  เมื่อกําหนดชื่อเดือนหรืออันดับที่ของเดือนใน 1 ป สามารถบอกอันดับที่ของเดือน
หรือช่ือเดือนได 
   3.6  เมื่อกําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลาให สามารถแสดงวิธีทําและหาคําตอบได 

จากเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรูเร่ืองเวลา ช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ตามที่ สสวท. ได
ระบุไวนั้น ผูวิจัยจึงไดนําเนื้อหาเรื่องเวลามาแยกเปนเนื้อหายอย ๆ และนําจุดประสงคการเรียนรู
มาสรางเปนจุดประสงคเชิงพฤติกรรม ใหสอดคลองกับเนื้อหายอย ๆ นั้น แลวนําไปสรางเปนแบบ
ฝกแตละแบบฝกใหนักเรียนไดศึกษาและฝกทักษะ เพื่อใหบรรลุตามจุดประสงคที่ระบุไว 
   
2.  การสอนวัดเวลา 

เนื่องจากเวลาเปนนามธรรมมาก  และการวัดเวลาก็มีลักษณะแปลกไปกวาแบบอื่น 
เพราะทุกครั้งที่วัด  เวลาจะเลยผานไปไมสามารถหวนกลับมาวัดใหมไดอีก ดังนั้น การสอนวัดเวลา
จึงมีลักษณะการสอนที่พอจะสรุปไดดังนี้ (ดวงเดือน  ออนนวม, 2537 : 270-271) 
 1. ครูควรจัดประสบการณ  เพื่อสงเสริมความเขาใจในเรื่องอนุรักษเวลาใหแกนักเรียน 
 2. แนวคิดจากพื้นฐานในเรื่องของเวลา คือ ลําดับเหตุการณ ดังนั้นการสอนเวลาควรเริ่มจาก
การใหประสบการณแกเด็ก  ในรูปของกิจกรรมที่เกี่ยวของกับการเรียงลําดับกอนหลัง เชน ใหนัก
เรียนเรียงลําดับเหตุการณในการแตงตัวมาโรงเรียน เปนตน  และครอบคลุมเหตุการณประเภทที่มี
วัตถุการเปลี่ยนแปลงดวย เชน ลูกแมวโตขึ้น เทียนไขที่ส้ันลง  เปนตน 
 3. การสอนเวลาควรจัดประสบการณใหมีการเปรียบเทียบเวลา โดยยังไมตองใชหนวยการ
วัดกอน คือใหนําเหตุการณมาเปรียบเทียบกันโดยตรงเพื่อดูวาเหตุการณใดใชเวลามากนอยกวากัน 
 4. การสอนการวัดเวลา  ควรใชกิจกรรมประเภทที่ใหนักเรียนไดสัมผัสกับเวลาจริง ๆ เพื่อ
ใหเกิดความเขาใจอยางแทจริง เชนใหนักเรียนหลับตาเปนเวลา 1 นาที 
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 5. การสอนวิธีวัดเวลา ควรใชกิจกรรมที่ชวยใหนักเรียนเกิดแนวคิดวาเหตุการณใดก็ตาม   
ที่เกิดขึ้นสม่ําเสมอยอมสามารถนํามาเปนวิธีวัดได เชน ถาเราใชนิ้วเคาะโตะเปนจังหวะสม่ําเสมอ  
เราก็สามารถนําวิธีเคาะโตะมาเปนวิธีวัดได 
 6. การสอนวิธีการวัดเวลาโดยใชนาฬิกา  ควรเริ่มจากใหนักเรียนสังเกตความสม่ําเสมอ ใน
การเคลื่อนที่ของเข็มวินาที ซ่ึงอาจทําไดโดยใชนิ้วเคาะโตะตามจังหวะการเคลื่อนที่ของเข็มนาฬิกา  
และเพื่อใหนักเรียนเขาใจวาหนาปดนาฬิกามีการแบงออกเปนสวนเทา ๆ กัน ครูอาจให 
นักเรียนเปรียบเทียบจํานวนครั้งของการเคาะโตะเมื่อเข็มวินาทีผานเลขตาง ๆ ไป เชน จาก 12 ไป 1 
จาก 1 เปน 2 เปนตน จะชวยใหนักเรียนไดสัมผัสกับความนานของเวลาเปนวินาที 
 7. การสอนความสัมพันธของหนวยเวลาที่วัดดวยนาฬิกา ไดแก วินาที  นาที ช่ัวโมง  
ควรใหนักเรียนสังเกตเข็มนาฬิกาจริง  เมื่อมองเห็นความสัมพันธแลว  จึงใชนาฬิกาจําลองฝกฝนให
แมนยําขึ้น 
 8. การสอนการวัดเวลาโดยใชนาฬิกา  ควรชี้ใหเห็นถึงความจํากัดของเวลาที่วัดไดโดยใช
นาฬิกาวา วัดไดเพียง 12 ช่ัวโมง นาฬิกาจึงเปนเครื่องมือที่เหมาะสมในการวัดเวลาชวงสั้น แลวให
นักเรียนอภิปรายเกี่ยวกับเครื่องมือวัดเวลาชนิดอื่น ซ่ึงเฉพาะวัดเวลาชวงยาว  ไดแก ปฏิทิน 

    9. การสอนการบอกเวลา ควรเริ่มจากการบอกเวลาโดยใชภาษาพูดจนคลอง  แลวจึง 
หัดบอกเวลาโดยใชภาษาเขียน 

   10. การสอนการวัดเวลาชวงนานเปนป เดือน สัปดาห วัน ควรใชการเปรียบเทียบกับ 
เหตุการณ  เพื่อใหชวงเวลาเหลานั้นมีความหมาย 

    11. กิจกรรมเกี่ยวกับการบันทึกพฤติกรรมตามเวลาตาง ๆ ชวยสงเสริมความเขาใจใน
เร่ืองเวลาไดเปนอยางดี 

   12. การสอนการวัดเวลา ควรสงเสริมและฝกฝนใหนักเรียนมีความสามารถในการคาด 
คะเนเวลา 
  
3.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับคณิตศาสตร เร่ือง เวลา   

วาทินี ธีระตระกูล (2534 : บทคัดยอ) ที่ไดทําการวิจัยเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนและความคงทนในการเรียนรู โจทยปญหาคณิตศาสตรเร่ือง  เวลา ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชชุดการสอนซอมเสริมกับการสอนซอมเสริมตามปกติ ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใชชุดการสอนซอมเสริมจะสูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการ
สอนซอมเสริมตามปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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อกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
1.  ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร 
 สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 232-233) กลาววา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ ความรูที่ไดรับการ
สอน  หรือทักษะที่ไดพัฒนาขึ้นมาตามลําดับขั้นในวิชาตาง ๆ ที่ไดเรียนมาแลวในสถานศึกษา และ
การที่ครูทราบวาเด็กไดมีความรูหรือทักษะในวิชาตาง ๆ เพิ่มขึ้นเพียงใด  ก็จําเปนที่จะตองอาศัย
เครื่องมือในการวัดผลการศึกษาเขามาชวย  สําหรับเครื่องมือที่สามารถใชไดงายและสะดวกที่สุด 
ไดแก การทดสอบ ซ่ึงเราอาจทดสอบโดยอาศัยการใชแบบทดสอบ หรือทดลองในทางดานปฏิบัติ 
เปนตน 
 วิลสัน (Wilson, 1971 : 634 – 696 อางถึงในผองใส  หอทอง, 2538 : 37) กลาววา ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถทางดานสติปญญา (Cognitive 
Domain) ในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
 ซ่ึงกลาวไดวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร นั่นก็คือ ผลสําเร็จของการเรียนรูใน
วิชาคณิตศาสตรที่ประเมินเปนระดับความสามารถ 
 
2.  องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 เพรสคอตต (Prescott, 1961 : 14 –16 อางถึงในสายหยุด  เอียนสี, 2534 : 18) ไดใชความรู
ทางชีววิทยา สังคมวิทยา จิตวิทยา และการแพทย ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนของนักเรียนและสรุปผล
การศึกษาวาองคประกอบที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทั้งในและนอกหอง
เรียน มีดังตอไปนี้ 
 1. องคประกอบทางดานรางกาย ไดแก อัตราการเจริญเติบโตของรางกาย สุขภาพทางกาย 
ขอบกพรองทางรางกายและบุคลิกทาทาง 
 2. องคประกอบทางความรัก ไดแก ความสัมพันธของบิดามารดา ความสัมพันธของบิดา
มารดากับลูก ความสัมพันธระหวางลูก ๆ ดวยกัน และความสัมพันธระหวางสมาชิกทั้งหมดใน
ครอบครัว 
 3. องคประกอบทางวัฒนธรรมและสังคม ไดแก ขนบธรรมเนียมประเพณี ความเปนอยูของ
ครอบครัว สภาพแวดลอมทางบาน การอบรมทางบาน และฐานะทางบาน 
 4. องคประกอบทางความสัมพันธในเพื่อนวัยเดียวกัน ไดแก ความสัมพันธของนักเรียนกับ
เพื่อนวัยเดียวกันทั้งที่บานและที่โรงเรียน 
 5. องคประกอบทางการพัฒนาแหงตน ไดแก สติปญญา ความสนใจ เจตคติของนักเรียนตอ
การเรียน  
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 6. องคประกอบทางการปรับตน ไดแก ปญหาการปรับตน การแสดงออกทางอารมณ 
 แครรอล (Carroll, 1963 : 723-733 อางถึงในผองใส  หอทอง, 2538 : 38) ไดเสนอแนวคิด
เกี่ยวกับอิทธิพลขององคประกอบตาง ๆ ที่มีตอระดับผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนโดยนําเอาครู  
นักเรียนและหลักสูตรมาเปนองคประกอบที่สําคัญ โดยเชื่อวา เวลาและคุณภาพของการสอนมี 
อิทธิพลโดยตรงตอปริมาณความรูที่นักเรียนไดรับ 
 แมดดอกซ (Maddox, 1963 : 9 อางถึงในสายหยุด  เอียนสี, 2534 : 18) ไดทําการศึกษาพบ
วา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของแตละบุคคลขึ้นอยูกับองคประกอบทางสติปญญาและความสามารถ
ทางสมองรอยละ 50 - 60 ขึ้นอยูกับความพยายามและวิธีการเรียนที่มีประสิทธิภาพรอยละ 30 – 40 
และขึ้นอยูกับโอกาสและสิ่งแวดลอมรอยละ 10 –15 
 ดังนั้นจึงกลาวไดวา มีองคประกอบหลายประการที่ทําใหเกิดผลกระทบตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียน แตที่ทําใหเกิดผลโดยตรงนั้นคือ การสอนของครูนั่นเอง 
  
3.  สาเหตุท่ีทําใหเกิดปญหาตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 สาเหตุของการสอบตกและการออกจากโรงเรียนของนักเรียนในระดับประถมศึกษา ซ่ึง เร
วัต  และคุปตะ (Rawat and Cupta, 1970 : 7-9 อางถึงในผองใส  หอทอง, 2538 : 39) ไดกลาววาอาจ
มาจากสาเหตุใดสาเหตุหนึ่ง หรืออาจมากกวานั้นโดยมีหลายประการ ไดแก 
 1.  นักเรียนขาดความรูสึกในการมีสวนรวมกับโรงเรียน 
 2.  ความไมเหมาะสมของการจัดเวลาเรียน 
 3.  ผูปกครองไมเอาใจใสในการศึกษาของบุตร 
 4.  นักเรียนมีสุขภาพไมสมบูรณ 
 5.  ความยากจนของผูปกครอง 
 6.  ประเพณีทางสังคม ความเชื่อที่ไมเหมาะสม 
 7.  โรงเรียนไมมีการปรับปรุงที่ดี 
 8.  การสอบตกซ้ําชั้นเพราะระบบการวัดผลไมดี 
 9.  อายุนอยหรือมากเกินไป 
 10. สาเหตุอ่ืน ๆเชน การคมนาคมไมสะดวก อพยพที่อยู เปนตน 
 สําหรับนักเรียนที่เรียนออนวิชาคณิตศาสตรนั้น วัชรี  บูรณสิงห (อางถึงใน สายหยุด  เอียน
สี, 2534 : 19) ไดกลาววา เปนนักเรียนที่มีลักษณะดังตอไปนี้ 
 1. ระดับสติปญญา (I.Q.) อยูระหวาง 75 ถึง 90 และคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรจะ
ต่ํากวาเปอรเซ็นไทลที่ 30  
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 2. อัตราการเรียนรูทางคณิตศาสตรจะต่ํากวานักเรียนอื่น ๆ 
 3. มีความสามารถทางการอานต่ํา 
 4. จําหลักเกณฑหรือมโนมติเบื้องตนทางคณิตศาสตรที่เรียนผานไปแลวไมได 
 5. มีปญหาในการใชถอยคํา 
 6. ปญหาในการหาความสัมพันธของสิ่งตาง ๆ และการสรุปเปนหลักเกณฑโดยทั่วไป 
 7. มีพื้นฐานความรูทางคณิตศาสตรนอย สังเกตไดจากการสอบตกวิชาคณิตศาสตรบอยครั้ง 
 8. เจตคติที่ไมดีตอโรงเรียน และโดยเฉพาะอยางยิ่งตอวิชาคณิตศาสตร 
 9. มีความกดดันและรูสึกวาวุนตอความลมเหลวทางดานการเรียนของตนเอง และบางครั้งรู
สึกดูถูกตนเอง 
 10. ขาดความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง 
 11. อาจมาจากครอบครัวที่มีสภาพแวดลอมแตกตางจากนักเรียนอื่น ๆ ซ่ึงมีผลทําใหขาด
ประสบการณที่จําเปนตอความสําเร็จในการเรียน 
 12. ขาดทักษะในการฟง และไมมีความตั้งใจในการเรียน หรือมีความตั้งใจในการเรียน
เพียงชั่วระยะเวลาสั้น 
 13. มีขอบกพรองในดานสุขภาพ เชน สายตาไมปกติ มีปญหาทางดานการฟง และมีขอบก
พรองทางทักษะการใชมือ 
 14. ไมประสบผลสําเร็จในดานการเรียนทั่ว ๆไป 
 15. ขาดความสามารถในการแสดงออกทางคําพูด ซ่ึงทําใหไมสามารถใชคําถามที่แสดงให
เห็นวาตนเองก็ยังไมเขาใจในการเรียนนั้น ๆ 
 16. มีวุฒิภาวะคอนขางต่ําทั้งทางดานอารมณและสังคม 
 สรุปไดวาสาเหตุสวนหนึ่งที่ทําใหเกิดปญหาตอการเรียนคณิตศาสตร และมีผลตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน คือ การจัดการเรียนการสอน และการสรางใหเกิดทัศนคติ ความรู
สึกตอการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ซ่ึงเปนหนาที่โดยตรงของครูที่จะจัดหากลวิธีที่เหมาะสมนํา
ใชในการเรียนการสอนเพื่อประสิทธิภาพที่ดียิ่งขึ้น 
   
4.  ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ (2536 : 146 –147) ใหความหมายของแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซ่ึงมักจะ
เปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and Pencil Test) กับใหนักเรียน
ปฏิบัติจริง ซ่ึงแบงแบบทดสอบประเภทนี้เปน 2 ชนิด คือ 
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 1. แบบทดสอบของครู หมายถึง ชุดของขอคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น ซ่ึงเปนคําถามที่ถาม
เกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหองเรียนมีความรูมากแคไหน บกพรองที่ตรงไหนจะไดสอน
ซอมเสริม หรือเปนการวัดดูความพรอมที่จะเรียนบทใหม ซ่ึงขึ้นอยูกับความตองการของครู 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน แบบทดสอบประเภทนี้สรางขึ้นจากผูเชี่ยวชาญในแตละสาขา
วิชาหรือจากครูที่สอนวิชานั้น แตผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้งจนกระทั่งมีคุณภาพดีพอ จึง
สรางเกณฑปกติของแบบทดสอบในเรื่องใด ๆ ก็ได แบบทดสอบมาตรฐานจะมีคูมือดําเนินการสอบ 
และยังมีมาตรฐานในดานการแปลคะแนนดวย 
 ทั้งแบบทดสอบที่ครูสรางขึ้นและแบบทดสอบมาตรฐาน มีวิธีการในการสรางขอคําถาม
เหมือนกัน เปนคําถามที่วัดเนื้อหาและพฤติกรรมที่สามารถตั้งคําถามวัดได ซ่ึงควรวัดใหครอบคลุม
พฤติกรรมตาง ๆ ดังนี้ 
 1. วัดความรูความจํา 
 2. วัดความเขาใจ 
 3. วัดการนําไปใช 
 4. วัดดานการวิเคราะห 
 5. วัดดานการสังเคราะห 
 6. วัดดานการประเมินคา 
 สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 232-233)  กลาววา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ หมายถึง แบบ
ทดสอบที่วัดความรูและสมรรถภาพทางสมองดานตาง ๆ ที่เด็กไดรับจากประสบการณทั้งปวง  จาก
โรงเรียนและจากที่บาน ยกเวนการวัดทางรางกาย ความถนัดและทางบุคคล-สังคม อันไดแก 
อารมณและการปรับตัว เปนตน จะเห็นไดวาแบบทดสอบชนิดนี้ใชทดสอบความสามารถที่เกี่ยวกับ
พื้นฐานของความรูและทักษะที่ผูเรียน รูหรือฝกฝนมาแลวทั้งส้ิน เชน ความสามารถในการอาน
สะกดคํา  พูด  ฟง  เขียน  ความสามารถในการฝกใชวิธีการทางคณิตศาสตรมาแกปญหาและนําไป       
ใชไดอยางมีเหตุผลหรือความสามารถในการนําความรูทางวิทยาศาสรไปใชในชีวิตประจําวัน 
เปนตน 
 นิภา  เมธาวิชัย (2533 : 25) ไดกลาวถึงแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวา แบบ
ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน (Achievement Test) คือแบบทดสอบที่วัดความรูทักษะและ
สมรรถภาพตาง ๆ ของนักเรียนที่เรียนรูมา แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบงเปน 2 ชนิด 
คือ  
 1.  แบบทดสอบอัตนัย (Essay Test) คือแบบทดสอบที่ใหผูตอบบรรยายคําตอบจากความรู 
ความเขาใจของตนเอง แบงออกเปน 2 แบบ คือ  
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     1.1 แบบเรียงความ (Essay Item) 
     1.2 แบบเติมคํา (Completion Item) 
2.  แบบทดสอบปรนัย (Objective Test) คือแบบทดสอบที่ใหผูตอบเลือกคําตอบที่ถูก 

จากคําตอบ หรือตัวเลือกที่กําหนดให แบงเปน 3 แบบ คือ  
     2.1  แบบถูกผิด (True-False) 

        2.2  แบบจับคู (Matching) 
2.3 แบบเลือกตอบ (Multiple Choice) 

 
5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
  งานวิจัยในประเทศ 
 วรรณา  ตวงชัยปติ (2520 : 65 –66) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาคณิตศาสตร โดยวิธีเรียนเปนคณะกับเรียนปกติของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ผูวิจัยไดใช
กลุมตัวอยาง 82 คน โดยแบงเปน 2 กลุม และมีวิธีเรียนที่ตางกัน คือ กลุมทดลองเรียนเปนคณะ กลุม
ควบคุมชั้นเรียนเปนปกติ เนื้อหาที่ใชทดลองคือเร่ืองการแกสมการ ซ่ึงแบงเปน 3 ตอน ใชเวลาใน
การสอน 8 คาบ คาบละ 50 นาที ผลการทดลองปรากฏวาคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของกลุมทดลองสุงกวากลุมควบคุม และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 
 สุนีย  กมลศิริประเสริฐ (2529 : 101) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องเศษ
สวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่เรียนโดยวิธีของวรรณี และวิธีของ สสวท. กลุมตัวอยาง
เปนนักเรียนโรงเรียนวัดบางวัว อําเภอบางปะกง จังหวัดฉะเชิงเทรา จํานวน 73 คน ผลการวิจัยพบวา 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานความรูความเขาใจ นักเรียนที่ไดรับการสอนของวรรณีและวิธีสอนของ 
สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 สุรพล  ประยงคพันธ (2530 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองฟงกชัน ของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้น เรียน
เปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม โดยศึกษาตัวอยางประชากรจากนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนวัดเพลง “โสภณ  ศิริราษฎร” จังหวัดราชบุรี จํานวน 3 หองเรียน เรียน
เปนกลุมตัวอยางและจัดใหนักเรียนเรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้น 1 หองเรียน เรียนเปนกลุมตามความ
สามารถ 1 หองเรียนและเรียนดวยตนเองเปนกลุม อีกหนึ่งหองเรียน ผลการศึกษาวิจัยพบวา ผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนชวยตนเองเปนกลุม
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สูงกวานักเรียนที่เรียนเปนกลุมทั้งชั้นและเรียนเปนกลุมตามความสามารถอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 สายหยุด  เอียนสี (2534 : 57) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูทางคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 โดยการสอนแบบพัฒนา
รายบุคคลซึ่งรวมทํางานเปนคณะกับการเรียนแบบปกติ กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลอง เปนนัก
เรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ปการศึกษา 2533 โรงเรียนวัดสมเสี้ยว จังหวัดนครสวรรค จํานวน 48 
คน โดยแบงเปนกลุมทดลอง 24 คน ไดรับการเรียนแบบปกติ ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร เศษสวนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบพัฒนาราย
บุคคลซึ่งรวมทํางานเปนคณะสูงกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
 ขวัญใจ  บุญฤทธิ์ (2535 : 108) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและ
ความมีวินัยในตนเองของนักเรียนชั้ยมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนแบบ TAI กับการสอนตามคู
มือครุของ สสวท. กลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาวาการใช TAI ในการ
สอนและปรับปรุงคณิตศาสตรในระดับวิทยาลัยนั้น จะใหประโยชนตอกลุมที่มีพฤติกรรมเก็บตัว
มาก และสามารถนํา  TAI ไปใชในการสอนเพื่อปรับปรุงทางคณิตศาสตร 
 เพิ่มวุธ  บุบผามาตะนัง (2539 : 122) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร เร่ืองการหารทศนิยมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรู (TAI) กับการสอนปกติประชากรที่ใชในการศึกษาเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 
กลุมโรงเรียนเยยปราสาท สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอหนองกี่ จังหวัดบุรีรัมย ทั้งหมด 10 
หองเรียน จํานวน 265 คน กลุมตัวอยางที่ใชในการศึกษา จํานวน 64 คน ซ่ึงผลของกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับที่ .01 โดยนักเรียนในกลุมทดลองมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุม 
  

 งานวิจัยตางประเทศ 
 ยัง (Young, 1972 : 630 – 634) ไดทําการทดลองสอนวิชาคณิตศาสตรสําหรับนกเรียน
ระดับเกรด 7 และเกรด 8 ที่โรงเรียนแรนโชว คานาดา แคลิฟอรเนียร (The Rancho Canana 
Intermediate School in Whittier) เพื่อตองการศึกษาวา การเรียนเปนคณะนี้ สามารถชวยแกปญหา
ในเรื่องที่นักเรียนไมชอบเรียนคณิตศาสตร และเรียนคณิตศาสตรไมไดผลดีเทาที่ควรหรือไม โดย
จัดวิธีเรียนดังนี้ 
 1. ใหนักเรียนทํางานเปนคูและปรึกษาหารือกันไดเฉพาะในคูของตนเทานั้น 
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 2. ความกาวหนาของการเรียนขึ้นอยูกับความสามารถของตนเอง 
 3. ไมมีการใหการบาน 
 4. การทดสอบยอย (Quis) หรือการทดสอบ (Test) นั้นนักเรียนแตละกลุมจะชวยแกปญหา 
ปรึกษาหารือกันไดและคะแนนทดสอบแตละครั้งสมาชิกของกลุมจะไดเทากัน 
 5. กอนที่จะมีการทดสอบ มีการทบทวนเนื้อหาตาง ๆ เอกสารประกอบคําบรรยาย เทป
บันทึกเสียง โดยครูเปนผูจัดหาให 
 6. หลังจากการทดสอยเสร็จ ครูตรวจพรอมอธิบายตรงที่ผิด 
 7. เครื่องมือที่ชวยในการเรียนการสอน คือบทเรียนโปรแกรม 
 8. หนาที่ครูผูสอน มีหนาที่สรางบทเรียนโปรแกรม เตรียมแผนการสอนประจําวัน เตรียม
เอกสารประกอบคําบรรยาย เตรียมแบบทดสอบและเปนที่ปรึกษาระหวางการเรียนการสอน   

ผลการทดลองปรากฏวา เมื่อนักเรียนเรียนเปนคณะทําใหผลการสอนคณิตศาสตรดีขึ้น 
จนทําใหผูปกครองแปลกใจที่นักเรียนของตนไดคะแนนในการสอบคณิตศาสตรสูงขึ้น และนัก
เรียนก็ชอบการเรียนแบบนี้มาก 
 เอเรนส (Arend, 1988 : 415 – 416) ไดกลาวถึงงานวิจัยของ John and John และคณะ 
(1979) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางการแขงขันของวัยรุนที่มีหนาที่ในการตั้งจุดมุงหมายในการ
ทํางาน ทดลองกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมตนอายุระหวาง 13 – 16 ป เปนนักเรียนชาย 15 คน โดย
แบงออกเปน 3 กลุม  
 กลุมที่ 1 การเรียนแบบรวมมือ : นักเรียนจะเรียนดวยตนเองไมมีชวยเหลือกันในการทํางาน 
 กลุมที่ 2 เรียนเปนรายบุคคล : นักเรียนจะเรียนดวยตนเองไมมีผูชวยเหลือ 
 กลุมที่ 3 เรียนแบบสบาย : นักเรียนจะไมไดรับการสอนเปนพิเศษ 
 ครูจะหมุนเวียนไปตามกลุมและสังเกตการทํางานในแตละกลุม ผลการวิจัยพบวากลุมที่
เรียนแบบรวมมือมีปฏิสัมพันธกันภายในกลุมสูง และวิธีการเรียนแบบรายบุคคล หรือการแขงขัน
ไมสามารถนํามาใชกับนักเรียนที่มีพื้นฐานทางครอบครัวตางกันในดานปฏิสัมพันธชวยเหลือกัน
และสรางปฏิสัมพันธซ่ึงกันและกันได 
  
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทาง 
การเรียน  
1.  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 สลาวิน (Salavin, 1987 อางถึงใน สุรศักดิ์  หลาบมาลา, 2531 : 4 – 5) กลาววา STAD เปน
การเรียนแบบรวมมือแบบแรกที่ไดรับการพัฒนาขึ้นที่ John Hopkins University ซ่ึงการเรียนแบบ
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รวมมือหมายถึง วิธีสอนอีกแบบหนึ่งซ่ึงกําหนดใหนักเรียนที่มีความสามารถตางกันทํางานรวมกัน
เปนกลุม ๆ โดยปกติจะมี 4 คน เปนเด็กเรียนเกง 1 คน เด็กปานกลาง 2 คน และเด็กออน 1 คน ผล
การเรียนของเด็กจะพิจารณาเปน 2 ตอน ตอนแรกจะพิจารณาคาเฉลี่ยของทั้งกลุม ตอนที่ 2จะ
พิจารณาคะแนนสอบเปนรายบุคคล การสอบทั้ง 2 คร้ัง เด็กตางสอบ แตเวลาเรียนตองรวมมือกัน ดัง
นั้นเด็กนักเรียนที่เรียนเกงจึงพยายามชวยเด็กออน เพราะจะทําใหคะแนนทั้งกลุมดีขึ้นและครูมี
รางวัลเปนแรงเสริมใหดวย หากคาเฉลี่ยของกลุมใดเกินเกณฑที่ครูตั้งไว 
   
2.  ความเปนมาของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 โดยทั่วไป การเรียนการสอนในหองเรียน ประกอบดวยโครงสราง 3 สวน  
สลาวิน ( Slavin. 1980 : 315-342 อางถึงใน มยุรี  สาลีวงศ, 2535 : 14 – 23)  
 1. โครงสรางกิจกรรม คือกิจกรรมทั้งหมดที่กระทําในการเรียนการสอนแตละวัน 
 กิจกรรมในชั้นเรียนที่ใชกันทั่วไป ไดแก การบรรยายของครู การอภิปรายในชั้นเรียนและการทํา
แบบฝกหัด การแบงนักเรียนออกเปนกลุมยอยก็เปนโครงสรางกิจกรรมอยางหนึ่ง 
 2. โครงสรางรางวัล ส่ิงที่จะใหเปนรางวัลมีหลายชนิด เชน คะแนน คําชมของครู หรือส่ิง
ของ การใหรางวัลจะมีปริมาณและความถี่ตางกัน ขึ้นอยูกับพฤติกรรมที่ตองการใหเกิดขึ้น ในบาง
กรณีการไดรับรางวัลของนักเรียน อาจขึ้นอยูกับการกระทําของเพื่อนรวมชั้นโดยอาจขึ้นตอกันใน
ลักษณะที่แขงขันหรือรวมมือกัน หรืออาจเปนการใหรางวัลเฉพาะบุคคล โดยไมขึ้นตอกันโครง
สรางรางวัลแตละชนิดจะมีผลตอการกระทํา และความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 
 โครงสรางอํานาจ คือ อํานาจในการควบคุมกิจกรรมในหองเรียน ซ่ึงนักเรียนอาจ 
ควบคุมตนเอง มีเพื่อนชวยควบคุม หรือมีครูเปนผูควบคุม 
 โครงสรางการเรียนการสอนทั้งสามสวน สามารถจัดสภาพเพื่อสรางบรรยากาศในการเรียน 
ใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจและมีเปาหมายในการเรียนแตกตางกันเปน 3 ลักษณะใหญ ๆ ไดแก 
 1. โครงสรางเปาหมายแบบรวมมือ เปนโครงสรางที่บุคคลแตละคนมีจุดมุงหมายรวมกัน 
และการไปสูจุดมุงหมายนั้นตองอาศัยความชวยเหลือซ่ึงกันและกัน บุคคลหนึ่งจะบรรลุจุด 
มุงหมายของตนไดก็ตอเมื่อบุคคลอื่นที่มีจุดมุงหมายรวมกันนั้น สามารถบรรลุจุดมุงหมายของเขา
ไดเชนเดียวกัน เชน ในการแขงขันเบสบอล ผูเลนคนใดคนหนึ่งจะบรรลุจุดมุงหมายในการเปน 
ผูชนะได ก็ตอเมื่อผูเลนทุกคนในทีมเดียวกันรวมมือกันเสมอจนทีมของตนเปนเปนฝายชนะและ 
ทุกคนในทีมไดบรรลุจุดมุงหมายในการเปนผูชนะรวมกัน ในสภาพการเรียนแบบรวมมือนักเรียน
จะชวยกันเรียน เพื่อใหทุกคนบรรลุผลในการเรียนรวมกัน 
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 2. โครงสรางเปาหมายแบบแขงขัน เปนโครงสรางที่บุคคลแตละคนมีจุดมุงหมายเดียวกัน 
แตผูที่จะบรรลุจุดมุงหมายได มีเพียงคนเดียว บุคคลหนึ่งจะบรรลุจุดมุงหมายของตนไดก็ตอเมื่อ 
บุคคลอื่นมีจุดมุงหมายเดียวกันนั้นไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายของเขาได เชน ในการแขงขัน
เทนนิสระหวางผูเลน 2 คน ซ่ึงมีเปาหมายใหมีผูชนะเพียงคนเดียว ผูเลนทั้งสองคนจะพยายามเลน
เพื่อใหตนเปนฝายชนะ แตคนใดคนหนึ่งจะบรรลุจุดมุงหมายในการเปนผูชนะไดก็ตอเมื่ออีกคน
หนึ่งไมสามารถบรรลุจุดมุงหมายนั้น ในสภาพการเรียนแบบแขงขัน นักเรียนจะทําส่ิงที่ใหผลดีตอ
ตนเองมากที่สุด แมส่ิงนั้นจะทําใหเพื่อนตองผิดหวังก็ตาม 
 3. โครงสรางเปาหมายเฉพาะบุคคล เปนโครงสรางที่บุคคลแตละคนมีจุดมุงหมายไมขึ้นตอ
กันนั้น การที่บุคคลหนึ่งจะบรรลุจุดมุงหมายของตนหรือไม ไมมีสวนเกี่ยวของกับการที่บุคคลอื่น
บรรลุจุดมุงหมายของเขา ในสภาพการเรียนที่นักเรียนไมขึ้นตอกัน นักเรียนจะทําส่ิงที่ใหผลดีตอตน
เอง โดยไมสนใจวาเพื่อนรวมชั้นจะบรรลุจุดมุงหมายของเขาดวยหรือไม 
 สําหรับโครงสรางเปาหมายแบบรวมมือและแบบแขงขัน อาจกอใหเกิดพฤติกรรมให 
 2 ลักษณะ คือ 
 1. ผูมีเปาหมายแบบรวมมือ จะยินดีแลกเปลี่ยนบทบาทกับเพื่อนหรือกระทําบทบาทหรือ
พฤติกรรมที่ทดแทนกัน  เพื่อไมใหเกิดความซับซอน จะยกยองชมเชยการกระทําของเพื่อนที่ชวยให
สมาชิกอื่น ๆในกลุม ไดเขาใกลจุดมุงหมายที่ตั้งไว  และจะชวยเหลือเพื่อนที่มีการกระทําอันจะชวย
ใหสมาชิกอื่น ๆ ในกลุมเขาใกลจุดมุงหมายที่ตั้งไว  โดยเขารวมชวยเหลือในการกระทํานั้น 
 2. ผูที่มีเปาหมายแบบแขงขัน  จะขัดขวางการกระทําของผูอ่ืนแทนการชวยเหลือ  จะรูสึก
ไมชอบการกระทําของผูอ่ืน  และจะแกไขการกระทําของผูอ่ืน  แทนที่จะพอใจในสภาพของการ
แขงขัน “ผูชนะ” จะมีเพียงคนเดียวเทานั้น 
 นอกจากนี้ผูที่มีเปาหมายแบบแขงขันยังมีแนวโนมที่จะชวยเหลือ เอื้ออํานวยตอการกระทํา
ของผูอ่ืน  ที่เล็งเห็นงาจะสงเสริมโอกาสในการบรรลุจุดมุงหมายของตน  และจะขัดขวางการกระทํา
ที่เล็งเห็นวาเปนอุปสรรคตอการบรรลุจุดมุงหมายของตนอีกดวย 
 จากโครงสรางเปาหมายและพฤติกรรมที่โครงสรางเปาหมายอาจกอใหเกิดลักษณะขึ้นได
ในลักษณะตาง ๆ ดังกลาว  ไดมีการศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางเปาหมายและโครงสรางการใหรางวัล
ในหองเรียน  เพื่อคนหาโครงสรางที่เปนแรงจูงใจใหผูเรียนเกิดการเรียนรูไดมากที่สุด บางโครง
สรางเปนการรวมมือกันเปนสําคัญ  บางโครงสรางเปนการแขงขัน  และบางโครงสรางเปนการให
รางวัลรายบุคคลโดยไมขึ้นตอผูอ่ืน  ในระยะแรก  โครงสรางเปาหมายแขงขันในลักษณะที่เปนการ
แขงขันระหวางบุคคล  ไดรับการสนันสนุนวาเปนรูปแบบของการจัดการเรียนการสอนที่มีประสิทธิ
ผลมากที่สุด มีงานวิจัยหลายช้ินที่ใหผลวาการแขงขันระหวางบุคคล  ชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการ
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เรียนไดดีกวาการใหรางวัลเปนรายบุคคลโดยไมมีการแขงขัน  การใหรางวัลเปนกลุมและการแขง
ขันระหวางกลุม (Michaels, 1977 : 87-98 อางถึงในมยุรี สาลีวงศ, 2535 :16) จึงไดมีการ 
แขงขันระหวางบุคคลในการจัดสภาพการเรียนการสอนโดยทั่วไป 
 ตอมาไดมีการศึกษาพบวา  การสอนที่เนนการแขงขันไดสรางนิสัยแขงขันแกนักเรียนอยาง
มาก ไรอัน และวิลเลอร (Ryan and Wheeler, 1977 : unpaged อางถึงในมยุรี สาลีวงศ,  
2535 :16) พบวาการสอนที่เนนการแขงขันไดเพาะนิสัยการแขงขันใหแกนักเรียน  โดยไมชวยให 
นักเรียนไดรูจักวางเปาหมายของตน ในลักษณะที่ใชความรวมมือกัน ในสหรัฐอเมริกา การจัด 
กิจกรรมและการใหรางวัลแบบแขงขัน  เปนวิธีการที่ถือปฏิบัติโดยทั่วไปในการจัดการศึกษา  ทําให
นักเรียนรับรูโรงเรียนในลักษณะที่เปนสถานที่แขงขัน  และในเด็กกลุมอเมริกันนั้น  มีแนวโนมที่
เด็กจะใชการแขงขันเพื่อแยงชิงผลประโยชนมากกวาการแกปญหา  โดยอาศัยความรวมมืออยูเสมอ  
และมีการแขงขันอยางมาก  จนยอมแมแตละรางวัลที่ตนจะได  เพื่อใหเพื่อนไดรับรางวัลนอยลง 
 ดวยผลของการจัดสภาพการเรียนการสอนแบบแขงขันดังกลาว  เนลสันและเคแกน 
(Nelson and Kagan, 1972 : 53-56 อางถึงในมยุรี สาลีวงศ, 2535 : 16) กลาววา นักการศึกษาและนัก
วิทยาสังคมซึ่งตระหนักในผลของการแขงขันที่มีตอสภาพความสัมพันธระหวางบุคคลในสังคม  จึง
ไดหันมาศึกษาวิธีเรียนแบบรวมมือกัน (Cooperative Learning) ซ่ึงหมายถึง การจัดการเรียนการ
สอนที่แบงผูเรียนเปนสองกลุมยอยใหผูเรียนทํากิจกรรมรวมกันและไดรับรางวัลตามผลงานที่กลุม
ไดทํา  โดยอาศัยโครงสรางเปาหมายแบบรวมมือ  เปนแรงจูงใจในการทํางานของกลุมเพื่อปรับปรุง
และสงเสริมใหใชการเรียนการสอนแบบทั่วไป เนื่องจากเชื่อวาจะเปนวิธีสอนที่นอกจากจะชวย
พัฒนาการทางสังคมและจิตใจอยางเหมาะสม  มากกวาการสอนที่เนนการแขงขันอีกดวย 
 
3.  การเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 การเรียนแบบรวมมือวิธีนี้ไดรับการพัฒนาขึ้นที่ John Hopkins University เรียกชื่อภาษา
อังกฤษวา Student Team Achievement Divisions : STAD การเรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุม
สัมฤทธิ์ประกอบดวยกิจกรรมที่เปนวงจรตามลําดับตอไปนี้   (Slavin, 1987 : 7 – 43 อางถึงใน 
ปยาภรณ รัตนากรกุล, 2536 : 24 - 25) 

1.  ครูสอนบทเรียน 
2.  นักเรียนทั้ง 4 คน ทํางานรวมกันตามที่ครูกําหนดให  เปรียบเทียบคําตอบซักถามกัน  

ตรวจงานกัน 
3.  นักเรียนไดรับคําแนะนําใหอธิบายวิธีทําแบบฝกหัดใหเพื่อนฟงดวย ไมใชบอกคํา

ตอบเทานั้น 
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4.  เมื่อเรียนจบบทเรียน  ครูใหทําแบบทดสอบสั้น ๆ ซ่ึงนักเรียนแตละคนตองทําดวยตน 
เองจะชวยกันไมได 

5.  ครูตรวจผลการสอบของเด็ก แลวคํานวณคะแนนเฉลี่ยของกลุมใหเด็กทราบ และถือ
วาเปนคะแนนของเด็กแตละคนในกลุมดวย 

6.  นักเรียนคนใดทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอน จะไดรับคําชมเชยเปนรายบุคคล และกลุม 
ใดไดทําคะแนนไดดีกวาครั้งกอนจะไดรับคําชมเชยทั้งกลุม 

สรุปวาการเรียนโดยวิธีแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน หมายถึงการกําหนดให 
นักเรียนที่มีความสามารถตางกัน มาทํางานรวมกันเปนกลุมเล็ก ๆ  โดยปกติจะมี 4 คน  เปนนักเรียน
ที่เกง 1 คน เรียนปานกลาง 2 คน  และเรียนออน 1 คน ผลการทดสอบของนักเรียนจะแบงออกเปน 
2 ตอน  ตอนแรกจะพิจารณาคาเฉลี่ยของทั้งกลุม  ตอนที่ 2 จะพิจารณาคะแนนทดสอบเปนราย
บุคคล การสอบทั้งสองครั้ง เด็กตางคนตางสอบ แตเวลาเรียนจะตองรวมมือกัน  ดังนั้นเด็กที่เรียน
เกงพยายามชวยเด็กที่เรียนออน  เพราะจะทําใหคะแนนของเด็กทั้งกลุมสูง 
 
4.  สวนประกอบพื้นฐานการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน  

 วิธีการเรียนแบบการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน (STAD) มีสวน 
ประกอบ 2 อยางคือ กลุม (Teams) และกลุมสัมฤทธิ์ผล (Achievement Divisions) (Slavin, 1978 : 
41-42  อางถึงในณัตจรี แสงพันธุ, 2536 : 35 – 36) 

 กลุม (Teams)  
 การเรียนการสอนแบบนี้จะจัดใหนักเรียนเปนสมาชิกกลุมยอย ๆ ไดมีโอกาสตอบ
แบบ 

ทดสอบดวยตนเอง ในขณะที่นักเรียนมีการฝกกิจกรรม สมาชิกแตละคนชวยเหลือซ่ึงกันและกันเพื่อ
ที่นักเรียนจะไดใหคําตอบ คะแนนที่ไดจากการสอบของสมาชิกทั้งหมดของกลุมจะถูกแปลง
คะแนนของกลุม และมีการแจงผลการสอบใหสมาชิกทราบ วิธีการนี้จะกระตุนใหเกิดความรวมมือ 
และกอใหเกิดการแขงขันระหวางกลุมมากกวารายสมาชิกแตละคน 
 กลุมของการเรียนการสอนจะประกอบดวยสมาชิก 4 – 5 คนโดยใน 4 – 5 คนนั้นจะ
ประกอบดวยนักเรียนที่มีพื้นฐานทางการเรียนในระดับตางกัน รวมทั้งเชื้อชาติ เผาพันธุ และเพศ
ดวย 

 กลุมสัมฤทธิ์ผล (Achievement Division) 
 วิธีการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนเปนวิธีการที่
เปด 



 43

โอกาสใหนักเรียนที่มีพื้นฐานความรูแตกตางกันไดรับคะแนนดีขึ้น โดยตนเองจะตองทํากิจกรรม
อยางสม่ําเสมอ และทําใหดีที่สุด ระยะแรก ๆ สมาชิกกลุมยอยแตละคนจะถูกเรียงลําดับคะแนนจาก
สูงสุดไปต่ําสุด โดยนําเอาคะแนนผลการเรียนเทอมที่ผานมาเปนเกณฑ ตามความคิดเห็นของครู
เกี่ยวกับความสามารถของนักเรียนแตละคนก็จะนํามาใชในการจัดลําดับนี้ดวย  การจัดลําดับดําเนิน
การโดยอาศัยแนวความคิดของสลาวิน (Slavin, 1978 : 41) ดังนี้ นักเรียนลําดับที่ 1 – 7 เปนกลุมที่ 1 
ลําดับที่ 8 –14 เปนกลุมที่ 2 และกลุมอ่ืนตอไป กลุมเปนตัวแปรหลักที่จะแปลงคะแนนการทดสอบ
ของแตละคนเปนคะแนนของกลุมจะไมมีโอกาสไดแขงขันกันเลย และในภาพรวมทั้งชั้น เด็ก ๆ จะ
ไมรูเลยวาใคร (เพื่อน ๆ ของเขา) จัดอยูกลุมใดบาง 
 คะแนนของนักเรียนแตละคนจะจัดเปนสวนหนึ่งของคะแนนของกลุมของตนจะคํานวณได
จากตําแหนงของนักเรียนแตละคนภายในกลุมของตน นักเรียนที่ไดคะแนนสูงสุดในกลุมได 10 
คะแนน คนที่ไดคะแนนอันดับที่สอง ไดคะแนน 8 คะแนน และอื่น ๆ ตามลําดับ การกําหนด
คะแนนดวยวิธีนี้จะทําใหนักเรียนที่เรียนออนไดแขงขันกับนักเรียนที่เรียนออนดวยกันเทานั้น 
 จะเห็นไดวาวิธีการสอนแบบนี้จะใชการรวมมือในกลุมเพื่อเปดโอกาสใหนักเรียนไดรับ
รางวัลจากกิจกรรมที่ปฏิบัติผานมาแลว มีความรับผิดชอบของแตละบุคคลและการจัดกิจกรรมตาม
เวลา ทําใหการเรียนการสอนมีความยุงยากนอยลงกวาการสอนแบบแขงขันเกมและเนนกระบวน
การกลุม การปฏิสัมพันธกับกลุม 

 
5.  วิธีการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
ตาราง 1  การจัดกลุมของตัวอยางประชากร เรียงตามลําดับที่ของคะแนน 
 

                       กลุม ( Teams )  
กลุมสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน    

(Achievement  division ) 
1 2 3 4 5 6 

1 1 2 3 4 5 6 
2 12 11 10 9 8 7 
3 13 14 15 16 17 18 
4 24 23 22 21 20 19 

5 25 26 27 28 29 30 
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เลขที่ 1 –30 จากตารางหมายถึง ลําดับที่ของนักเรียนที่ไดกลุมทักษะคณิตศาสตรจากภาค
เรียนที่ 2 ปการศึกษา 2543 โดยเรียงจากคะแนนสูงสุดไปต่ําสุดซึ่งคะแนนนั้นตอเนื่องกัน 
 เกณฑการใหคะแนนในการทดสอบยอยหลังจากการเรียนแตละครั้งมีดังนี้ 
 นักเรียนที่ไดอันดับ  1  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได  10  คะแนน  
 นักเรียนที่ไดอันดับ  2  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได   8  คะแนน  
 นักเรียนที่ไดอันดับ  3  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได   6  คะแนน  
 นักเรียนที่ไดอันดับ  4  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได   4  คะแนน  
 นักเรียนที่ไดอันดับ  5  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได   2  คะแนน  
 นักเรียนที่ไดอันดับ  6  ของกลุมสัมฤทธิ์ จะได   0  คะแนน  

ตัวอยาง  จากการทดสอบหลังการเรียน เร่ือง วัน เดือน ป นักเรียนในกลุมสัมฤทธิ์ ที่ 1 
ไดแกหมายเลข 1-6 ปรากฏผลดังนี้ 

หมายเลข  1  ได  8  คะแนน 
หมายเลข  2  ได  10  คะแนน 
หมายเลข  3  ได  6  คะแนน 
หมายเลข  4  ได  7  คะแนน 
หมายเลข  5  ได  9  คะแนน 
หมายเลข  6  ได  4  คะแนน 
เมื่อนําคะแนนของนักเรียนทั้ง 6 คนมาเปรียบเทียบกันภายในกลุมสัมฤทธิ์แลวให

คะแนนใหมตามเกณฑ ปรากฏวา 
อันดับ  1  หมายเลข  2  ได  10  คะแนน 
อันดับ  2  หมายเลข  5  ได  8  คะแนน 
อันดับ  3  หมายเลข  1  ได  6  คะแนน 
อันดับ  4  หมายเลข  4  ได  4  คะแนน 
อันดับ  5  หมายเลข  3  ได  2  คะแนน 
อันดับ  6  หมายเลข  6  ได  0  คะแนน 
การตรวจใหคะแนนของกลุมสัมฤทธิ์ทุกกลุมมีการตรวจใหคะแนนเหมือนกัน หลังจาก

ที่เรียงลําดับและใหคะแนนแลว นําคะแนนของทุกกลุมไปรวมกัน ผลรวมที่ไดจะเปนคะแนนของ
กลุมในแตละครั้ง (ปยาภรณ รัตนากรกุล, 2536 : 26-27) 

  
6.  ลักษณะการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
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การเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน เปนการนําการแบง
กลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์เขามาใชในกระบวนการเรียนการสอน ตามแนวการสอนของคูมือครูโดยจัด
นักเรียนเปนกลุมยอย กลุมละ5 คน และใหนักเรียนมีทั้งระดับความสามารถสูง ปานกลางและต่ํา ทั้ง
ชายและหญิงอยูในกลุมเดียวกัน หลังจากนั้นจึงดําเนินการสอนตามขั้นตอนดังนี้ (ปยาภรณ  
รัตนากรกุล, 2536 : 28) 
 1. ขั้นแจงจุดประสงคการเรียนรู ครูเปนผูแจงจุดประสงคการเรียนรูใหนักเรียนทราบ 
 2. ขั้นนําเขาสูบทเรียน เพื่อกระตุนใหนักเรียนมีความพรอม และเราความสนใจ 
 3. ขั้นดําเนินการสอน ครูสอนเนื้อหาดวยวิธีการตาง ๆ ทั้งนี้วิธีสอนและการใชส่ือจะสอด
คลองกับเนื้อหาวิชานั้น ๆ แลวนักเรียนจะปรึกษากัน แบงบทบาทหนาที่ แลวเรียนรูจาก 
กิจกรรมตาง ๆ ที่ครูจัดไวรวมกัน 
 4. ขั้นสรุป ครูและนักเรียนสรุปรวมกัน 
 5. ขั้นวัดและประเมินผล วัดจากการสังเกตพฤติกรรม การตอบคําถาม การอภิปรายรวมกัน
ในกลุม การปฏิบัติหนาที่ในบทบาทที่ไดรับ และการทดสอบยอยเปนรายบุคคล เพื่อดูคะแนนเฉลี่ย
ของกลุม และคะแนนของแตละบุคคล  
 ในการทํางานแบบกลุมรวมมือ สมาชิกกลุมแตละคนจึงมีงาน และบทบาทในการทํางานแต
ละครั้งหมุนเวียนกันไปซึ่ง สาลวิน (Slavin, 1983 อางถึงในปยาภรณ  รัตนากรกุล, 2536 : 22) ได
เสนอแนะบทบาทและการมอบหมายหนาที่ไวดังนี้ 
 1. บทบาทหัวหนากลุม มีหนาที่ดูแลสมาชิกกลุมทํางาน 
 2. บทบาทผูจัดอุปกรณ มีหนาที่  รับ แจก วัสดุ อุปกรณ 
 3. บทบาทผูจดบันทึก มีหนาที่ บันทึกงานที่ไดรับมอบหมาย เพื่อจัดสงครู 
 4. บทบาทผูรักษาเวลา มีหนาที่ คอยรักษาเวลาใหสมาชิกในกลุมทํางานตามกําหนด 
 5. บทบาทผูสงงาน มีหนาที่ ตรวจสอบวาสมาชิกทุกคนไดลงชื่อบนงานที่จะนําสง และนํา
งานสงครู 
 
7.  เงื่อนไขท่ีจําเปนสําหรับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 เงื่อนไขซึ่งเปนสิ่งจําเปนที่ครูจะตองตระหนักถึง เพื่อเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนัก
เรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD มีดังนี้ (ลดาเดือน ศรีขันซาย, 2540 : 44 – 
45) 
 1. เปาหมายของกลุม (Group Goal) 
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 เงื่อนไขซึ่งเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับผูเรียน ทั้งนี้เพราะกลุมจําตองใหสมาชิกทุกคนใน
กลุมไดทราบเปาหมายของกลุมในการรวมมือกันในการทํางาน ถาปราศจากเงื่อนไขขอนี้งานจะ
สําเร็จไมไดเลย 
 2. ความรับผิดชอบตอตนเอง (Individual Accountability) 
 สมาชิกในกลุมทุกคนจะตองมีความรับผิดชอบตอตนเองเทา ๆกับรับผิดชอบตอกลุม กลาว
คือ กลุมจะไดรับการชมเชยหรือไดรับคะแนน ตองเปนผลสืบเนื่องมาจากคะแนนรายบุคคลของ
สมาชิกในกลุม ซ่ึงจะนําไปแปลงเปนคะแนนของกลุมโดยใชระบบ “กลุมสัมฤทธิ์” นั่นเอง 

ทั้งสองเงื่อนไขนี้มีความเกี่ยวเนื่องและสัมพันธกัน ซ่ึงมีผลโดยตรงตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนของนักเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD กลาวคือเปาหมายของกลุมเปนสิ่งที่จะ
ทําใหนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะชวยเหลือสมาชิกอื่น ๆ ในกลุมใหเรียนรูไดเหมือนตน ถาปราศจาก
เปาหมายของกลุมนักเรียนก็จะทํางานผิดจุดประสงคที่ตั้งไว ดังนั้นนักเรียนจึงตองทราบเปาหมาย
ของกลุมเพื่อความสําเร็จในการเรียน ยิ่งไปกวานั้นเปาหมายของกลุมอาจจะชวยใหนักเรียนผานพน
ความสงสัย ลังเลไมแนใจในการที่จะตั้งคําถามครู ซ่ึงปราศจากขอนี้นักเรียนจะไมกลาถาม ในขณะ
เดียวกันถาปราศจากความรับผิดชอบตอตนเองทั้งหมด สวนที่ของสมาชิกในกลุม นั่นคือ หมาย
ความวาสมาชิก 2 หรือ 3 คนภายในกลุมเทานั้นที่ตองทํางานเองทั้งหมด สวนที่เหลือจะไมลงปฏิบัติ
งานกับเพื่อนในกลุมและไมใหความรวมมือ อันจะเปนสาเหตุใหวิธีการเรียนโดยใชกิจกรรมการ
เรียนแบบ STAD ประสบความลมเหลวไดในที่สุด 
 
8.  หลักการพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 
 ในการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD นั้น สมาชิกในกลุมทุกคนตองปฏิบัติตาม
หลักการพื้นฐาน 5 ประการดังตอไปนี้ 
 1. การพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันเชิงบวก (Positive Interdependent) 
 นักเรียนจะรูสึกวาตนจําเปนจะตองอาศัยผูอ่ืน ในการที่จะทํางานกลุมใหสําเร็จ กลาวคือ 
“รวมเปนรวมตาย” วิธีการที่จะทําใหเกิดความรูสึกเชนนี้ อาจจะทําไดโดยทําใหมีจุดมุงหมายรวม
กัน เชน ถานักเรียนทําคะแนนกลุมไดสูง แตละคนก็จะไดรับรางวัลรวมกัน ประเด็นที่สําคัญคือ 
สมาชิกทุกคนในกลุมจะตองทํางานกลุมใหเปนผลสําเร็จ ซ่ึงความสําเร็จนี้จะขึ้นอยูกับความรวมมือ
รวมใจของสมาชิกทุกคน จะไมมีการยอมรับความสําคัญหรือความสามารถของบุคคลเพียงคนเดียว 
 2. การติดตอปฏิสัมพันธโดยตรง (Face to Face Promotive Interraction) 
 เนื่องจากการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันเชิงบวก มิใชจะทําใหเกิดผลอยางปาฏิหารย แตผลที่
จะเกิดขึ้นจากการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันนั้น จะตองมีการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกัน
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และกัน ระหวางนักเรียนที่เปนสมาชิกในกลุม ในกิจกรรมการเรียนแบบ STAD นั้น การสรุปเรื่อง 
การอธิบาย การขยายความในบทเรียนที่เรียนมาใหแกเพื่อนในกลุมเปนลักษณะสัมพันธของการติด
ตอปฏิสัมพันธโดยตรงของกิจกรรมการเรียนแบบ STAD ดังนั้นจึงควรมีการอภิปรายและแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน โดยเปดโอกาสใหสมาชิกไดเสนอแนวความคิดใหม ๆ เพื่อเลือก
ส่ิงที่ดี ส่ิงที่ถูกตองและเหมาะสม 

 3. การรับผิดชอบงานของกลุม (Individual Accountability at Group Work) 
การเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD จะถือวามาสําเร็จจนกวาสมาชิกทุกคนใน

กลุมจะไดเรียนรูเร่ืองในบทเรียนไดทุกคน หรือไดรับการชวยเหลือจากเพื่อนในกลุมจะไดเรียนรู
เร่ืองในบทเรียนไดทุกคน เพราะฉะนั้นจึงจําเปนตองวัดผลการเรียนของแตละคน เพื่อใหสมาชิกใน
กลุมไดชวยเหลือเพื่อนที่เรียนไมเกง บางทีครูอาจจะใชวิธีทดสอบสมาชิกในกลุมเปนรายบุคคลใด
บุคคลหนึ่งในกลุมเปนผูตอบ ดวยวิธีการดังกลาวกลุมจะตองชวยกันเรียนรูและชวยกันทํางาน มี
ความรับผิดชอบตองานของตนเปนพื้นฐานซึ่งทุกคนจะตองเขาใจ และรูแจงในงานที่ตนรับผิดชอบ 
อันจะกอใหเกิดผลของกลุมตามมา 
 4. ทักษะในความสัมพันธกับกลุมเล็กและผูอ่ืน (Social Skills) 
 นักเรียนทุกคนไมไดมาโรงเรียนพรอมทักษะในการติดตอสัมพันธกับผูอ่ืนเพราะฉะนั้นจึง
เปนหนาที่ของครูที่จะชวยนักเรียนในการสื่อสารการเปนผูนํา การไวใจผูอ่ืน การตัดสินใจ การแก
ปญหาความขัดแยง ครูควรจัดสถานที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดใชทักษะมนุษยสัมพันธและกลุม
สัมพันธ เพื่อใหสามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ครูควรสอนทักษะและมีการ
ประเมินการทํางานของกลุมดวย การที่จัดนักเรียนที่ขาดทักษะในการทํางานกลุมมาทํางานรวมกัน 
จะทําใหการทํางานนั้นมาประสบผลสําเร็จ เพราะกิจกรรมการเรียนแบบ STAD ไมไดหมายถึงแต
เพียงการที่จัดใหนักเรียนมานั่งทํางานเปนกลุมเทานั้น ซ่ึงจุดนี้เปนหลักการหนึ่งที่มําใหนักเรียนที่
เรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD แตกตางจากการเรียนเปนกลุมแบบเดิมที่เคยใชกันมา
นาน 
 จากทักษะการทํางานกลุมนี้เองที่จะทําใหนักเรียนชวยเหลือ เอื้ออาทรในการถายทอดความ
รูซ่ึงกันและกัน และมีความรวมมือในกลุม ดังนั้นทุกคนจึงเกิดการเรียนรูที่จะมีสวนรวมในการ
ทํางานใหกลุมไดรับความสําเร็จ 
 5. กระบวนการกลุม (Group Processing) 
 กระบวนการกลุม หมายถึง การใหนักเรียนมีเวลาและใชกระบวนการในการวิเคราะหวา
กลุมทํางานไดเพียงใด และสามารถใชทักษะสังคมและมนุษยสัมพันธไดเหมาะสมกระบวนการ 
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กลุมนี้จะชวยใหสมาชิกในกลุมทํางานไดผล ในขณที่สัมพันธภาพในกลุมก็จะเปนไปดวยดีกลาวคือ 
กลุมจะมีความเปนอิสระโดยสมาชิกในกลุม สามารถจัดกระบวนการกลุมและสามารถแกปญหา
ดวยตัวของพวกเขาเอง ทั้งนี้ขอมูลยอนกลับจากครูหรือเพื่อนนักเรียนที่เปนผูสังเกต จะชวยใหกลุม
ไดดําเนินการไดเปนอยางดีและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
 
9.  สาเหตุท่ีวิธีการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน ไดผล 

จอหนสัน (Johnson, 1987 : 27-30 อางถึงในสุรศักดิ์  หลาบมาลา, 2536 : 5) ไดกลาว 
ถึงสาเหตุที่ทําใหการเรียนการสอนที่ใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD ไดผลไวดังนี้ 

1. นักเรียนเกงที่เขาใจคําสอนของครูไดดี จะเปลี่ยนคําสอนของครูเปนภาษาพูดของ 
นักเรียน อธิบายใหเพื่อนฟงไดและทําใหเพื่อนเขาใจไดดีขึ้น 

2. นักเรียนที่ทําหนาที่อธิบายบทเรียนใหเพื่อนฟง จะเขาใจบทเรียนไดดีขึ้น ซ่ึงครูทุกคน 
ทราบขอนี้ดี อ ยิ่งสอนยิ่งเขาใจบทเรียนที่ตนสอนไดดียิ่งขึ้น 

3. การสอนเพื่อที่จะเปนการสอนแบบตัวตอตัว ทําใหนักเรียนไดรับการเอาใจใสและมี 
ความสนใจมากขึ้น 

4. นักเรียนทุกคนตางก็พยายามชวยเหลือซ่ึงกันและกัน เพราะคะแนนของสมาชิกใน 
กลุมทุกคน จะถูกนําไปแปลงเปนคะแนนของกลุมโดยใชระบบกลุมสัมฤทธิ์ 

5. นักเรียนทุกคนเขาใจดีวา คะแนนของตนมีสวนชวยเพิ่มหรือลดคะแนนของกลุม  
ดังนั้นทุกคนตองพยายามอยางเต็มที่ จะคอยอาศัยเพื่อนอยางเดียวไมได 

6. นักเรียนที่โอกาสฝกทักษะทางสังคม มีเพื่อนรวมกลุมและเปนการเรียนรูวิธีการ 
ทํางานเปนกลุม ซ่ึงจะเปนประโยชนมาก เมื่อเขาสูระบบการทํางานอันแทจริง 

7. นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรูกระบวนการกลุม เพราะในการปฏิบัติงานรวมกันนั้น ก็ 
ตองมีการทบทวนกระบวนการทํางานของกลุม เพื่อใหประสิทธิภาพของการปฏิบัติงานหรือคะแนน
ของกลุมดีขึ้น 

8. นักเรียนเกงจะมีบทบาททางสังคมในชั้นมากขึ้น เขาจะรูสึกวาเขาไมไดเรียนหรือหลบ 
ไปทองหนังสือเฉพาะตน เพราะเขาตองมีหนาที่ตอสังคมดวย 

9. ในการตอบคําถามในหองเรียน ถาหากตอบผิดเพื่อนจะหัวเราะ แตเมื่อทํางานเปนกลุม  
นักเรียนจะชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ถาหากตอบผิดก็ถือวาผิดทั้งกลุม คนอื่น ๆ อาจจะใหความชวย
เหลือบาง ทําใหนักเรียนในกลุมมีความผูกพันกันมากขึ้น 

อยางไรก็ตามกิจกรรมการเรียนแบบ STAD นั้น ไดผลก็ตอเมื่อมีการเตรียมสภาพของ 
หองเรียนใหดี คือ 
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1. นักเรียนจะตองเขาใจวาการทํางานของตนนั้น เพื่อใหบรรลุเปาหมายของทีมหรือกลุม 
เชน ไดรับคําชมเชยหรือประกาศชมเชยรวมกันเปนทีม 

2. ทุกคนตองเขาใจดีวา ผลงานของตนเปนสวนหนึ่งของผลงานของกลุม โดยวิธีนี้ 
นักเรียนจะรูสึกสบายใจที่จะขอความชวยเหลือหรือถามเพื่อนและชวยเพื่อนในกลุม ซ่ึงในกรณีที่
ตางคนตางเรียน ตางคนตางสอบ นักเรียนจะรูสึกระอายที่จะถามเพื่อนและเพื่อนบางคนก็ไมเต็มใจ
จะอธิบายอยางแจมแจง เพราะคะแนนเปนของแตละคน ไมเกี่ยวของกัน และอาจจะแขงขันกันดวย 

 
10.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน 

งานวิจัยในประเทศไทย 
 ศรไกร  รุงรอด (2533 : 57 – 63) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการ
ใหความรวมมือตอกลุมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD กับ
กิจกรรมการเรียนแบบตามคูมือครูของ สสวท. ปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
กิจกรรมการเรียนตามคูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 ชาญณรงค  อินทรประเสริฐ (2533 : บทคัดยอ) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาภาษาอังกฤษทางดานการฟงเพื่อความเขาใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โดยใชวิธี
สอนแบบแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนกับการสอนทั้งชั้น ปรากฏวาผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาภาษาอังกฤษทางดานการฟงเพื่อความเขาใจของกลุมที่เรียนโดยใชวิธีแบงกลุมตาม
สังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนรูสูงกวากลุมที่เรียนแบบทั้งชั้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 พรชัย  สินเธาว (2533 : 57 – 58) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องบทประยุกต ที่เรียนโดยวิธีพลังกลุมเล็กกับการสอนตามคูมือครู
คณิตศาสตร ช้ันประถมศีกษาปที่ 4 โรงเรียนหนองไฮขามเปย อําเภอบานไผ จังหวัดขอนแกน 
จํานวน 86 คน ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมที่เรียนโดยพลังกลุมเล็กสูงกวา
กลุมที่เรียนวิธีสอนตามคูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 มยุรี  สําลีวงศ (2535 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรและความ
ภูมิใจในตนเองของนักเรียนมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดรับการสอนโดยวิธีแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผล
ทางการเรียน (STAD) กับกิจกรรมการเรียนการสอนของ สสวท. ปรากฏวานักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยวิธีแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน (STAD) กับนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช 
กิจกรรมตามคูมือครูของสสวท. มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 และนักเรียนที่ไดรับการเรียนการสอนตามคูมือครูของ สสวท. มีความภูมิใจในตนเอง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 ณัตจรี  แสงพันธ (2536 : 60) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4เรื่องเศษสวนที่เรียนโดยวิธีแบงกลุมตามสังกัด 
สัมฤทธิ์ผลทางการเรียน (STAD) กับนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามปกติ ปรากฏวานักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนเรื่องเศษสวนโดยวิธีแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน (STAD) 
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนตามปกติ อยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05 
 ปยาภรณ  รัตนากรกุล (2536 : 86 ) ไดศึกษาผลของการเรียนแบบรวมมือโดยใชการแบง
กลุมสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ปการศึกษา 2535  
โรงเรียนกําแพงแสน สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม ผลการวิจัย 
พบวา นักเรียนที่เรียนแบบรวมมือโดยใชการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรตามวิธีเรียนปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.05 
 ใลออน  มาลา (2537 : 76) ไดศึกษาวิจัยการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนในการเรียนรูทางคณิตศาสตร เร่ืองบทประยุกตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4  
ที่เรียนโดยวิธีสอนแบบคนพบในกลุมยอยกับที่เรียนโดยวิธีสอนของ สสวท. กลุมตัวอยางคือ  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนนาแกราษฎรอํานวย สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดกาฬสินธุ ปการศึกษา 2536 จํานวน 48 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนแบบ
คนพบในกลุมยอย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของ สสวท. อยางมี
นัยสําคัญทางสถิตภิที่ระดับ .01 และนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอนของ สสวท. มีความคงทนในการ
เรียนรูทางคณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
 ชวนพิศ  รักษาพวก (2539 : 113) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคง
ทนในการเรียนรู ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เรื่อง บทประยุกตโดยใชการสอนแบบกลุม
รวมมือกันเรียนรู กับการเรียนการสอนแบบ สสวท.จากการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจัยศึกษาจากกลุมประชากร
ซ่ึงเปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2538 ของโดรงเรียนบานสมปอย 
สังกัดสํานักการประถมศึกษาอําเภอจัตุรัส จังหวัดชัยภูมิ จํานวน 64 คน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่
เรียนโดยการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรู มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบ
กลุมรวมมือกันเรียนรู และนักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบ สสวท. มีความคงทนในการเรียนรูทาง
คณิตศาสตรไมแตกตางกัน 
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งานวิจัยตางประเทศ 
 มีกินส (Meekins, 1987 : 421) ไดศึกษาผลการใชเทคนิคการเรียนเปนทีมแบบ STAD ที่มี
ตอความกาวหนาทางวิชาการและการยอมรับทางสังคมของนักเรียนระดับประถมศึกษา ที่มีความ
บกพรองทางดานการเรียนรู โดยศึกษาจากนักเรียนเกรด 5 จํานวน 55 คน ใชเวลาในการศึกษา 18 
วัน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ (STAD) มีความ 
กาวหนาทางวิชาการมากกวานักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เบจาเรโน (Bejarano, 1987 : ERIC) ไดศึกษาวิธีการเรียนแบบรวมมือกันในกลุมเล็กในหอง
เรียนที่เรียนภาษา ทดลองกับนักเรียนเกรด 7 จํานวน 665 คน โดยใชวิธีเรียน 2 แบบ คือการเรียน
แบบรวมมือกันในกลุมเล็ก (STAD) กับการเรียนแบบทั้งชั้น วิชาภาษาอังกฤษที่เรียนเปนภาษาตาง
ประเทศ  ผลปรากฏวากลุมที่เรียนดวยวิธีการเรียนแบบรวมมือในกลุมเล็ก (STAD) มีผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนสูงกวากลุมที่เรียนแบบทั้งชั้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 เอเรนส (Arends, 1988 : 412 – 414) ไดกลาวถึงงานวิจัยของ ชารันน (Sharan, 1984) ซ่ึง
ศึกษาการเรียนแบบรวมมือในชั้นเรียน กลุมตัวอยางเปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและครูผู
สอนวิชาภาษาอังกฤษและวรรณคดี จํานวน 37 คน กลุมตัวอยางแบงเปน 3 กลุม คือ 
 กลุมที่ 1 การสอนทั้งชั้น (Whole Class Teaching) ครูสอนตามทักษะของบลูม (Bloom’s 
Taxonomy) 
 กลุมที่ 2 กลุมสัมฤทธิผลทางการเรียน (STAD) 
 กลุมที่ 3 กลุมคนควา (Group Investigation) 
 ซ่ึงการบันทึกพฤติกรรมดานความรวมมือทางภาษา ความรวมมือที่ไมใชภาษา การแขงขัน 
และพฤติกรรมสวนตัวของแตละบุคคล ผลการวิจัยพบวา ๆ มีผลตอความรวมมือและการแขงขัน
ของนักเรียนแบบทั้งชั้น STAD ทําใหเกิดพฤติกรรมความรวมมือมากกวาการเรียนแบบทั้งชั้น 
 วิลเลียมส (Williams, 1988 : 3611) ไดศึกษาถึงผลของการเรียนแบบรวมมือกันโดยใชการ
ผสมผสานระหวางเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคติตอวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ในรัฐอลาบามา พบวานักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใช
การผสมผสานระหวางเทคนิค STAD กับเทคนิค TGT ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวา 
นักเรียนที่ไดรับการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 วาเลนติโน (Valentino, 1988 : 579) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความวิตกกังวล และ
เจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนที่เรียนวิชาชีพคณิตศาสตรในระดับวิทยาลัย โดยใช 
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กิจกรรมการเรียนแบบ STAD กับการเรียนแบบปกติที่มีครูบรรยายและอภิปราย ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบ STAD มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุม
ที่ไดรับการเรียนแบบปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 โบนาพารท (Bonapart, 1989 : 1911 – A) ไดศึกษาผลกระทบของการรวมมือกับการแขง
ขันในหองเรียนดวยวิธีการเรียนรูแบบรอบรูกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการนับ
ถือตนเองของนักเรียน เกรด 2 จํานวน 240 คน การศึกษาครั้งนี้วัดผลกระทบของนักเรียน 2 กลุม ที่
เรียนโดยวิธี การรวมมือในการเรียนแบบรอบรู (STAD) กับการแขงขันในการเรียนแบบรอบรู ผล
การวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรและการนับถือตนเองของกลุมที่เรียนโดยวิธี
การรวมมือในการเรียนแบบเรียนรอบรูสูงกวากลุมที่เรียนแบบการแขงขันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 
 ออรแลนโด (Orlando, 1992 : 2382 – A) ไดศึกษาการเรียนแบบรวมมือ ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และเจตคติ ของนิสิตใหมวิชาเอกภาษาอังกฤษ ในวิทยาลัยชุมชนโดยเลือกศึกษาวิธีการเรียน
แบบการแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิ์ผลทางการเรียน (STAD) กับนิสิตจํานวน 132 คน แบงเปน 2 
กลุม กลุมแรกเรียนกับผูสอน 4 คน ดวยวิธีการฝกเรียนแบบรวมมือ กลุมที่ 2 เรียนกับครูผูสอน 4 
คน ดวยวิธีปกติ ผลการวิจัยพบวา นิสิตที่เรียนดวยวิธีแบบเรียนแบบรวมมือมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและมีเจคติแตกตางกับนักเรียนดวยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 จากผลงานวิจัยสวนใหญที่กลาวทั้งในและตางประเทศ ใหผลสอดคลองกัน คือ นักเรียนได
รับการสอนโดยใชกิจกรรมการเรียนแบบการแบงกลุมตามสังกัดสัมฤทธิผลทางการเรียนจะมีผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น 
 
เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 
1.  ความหมายของความคงทนในการเรียนรู 
 ความคงทนในการเรียนรู มีความจําเปนและสําคัญมากสําหรับคณิตศาสตร  เพราะในธรรม
ชาติของการเรียนรูคณิตศาสตรตองใชความรูเดิมเปนพื้นฐานสําหรับการเรียนรูเนื้อหาในระดับสูงที่
มีความตอเนื่องกันไปตามลําดับและจะตองนําไปใชแกปญหาในชีวิตประจําวันที่พบอยูเสมอ  ซ่ึง
จากความสําคัญนี้ ไดมีนักการศึกษาหลายทานไดใหความหมายไวดังนี้ 
 ความคงทนในการเรียนรู  หมายถึง การเก็บหรือรักษาการรับรูและความเขาใจไวไดนาน 
(สุชา  จันทรเอม, 2536 : 181 อางถึงในกัลยา  ทองทศ, 2540 : 63)  หรืออีกนัยหนึ่งการจํา  หมายถึง 
ขบวนการประทับรอยประสบการณไวในสมอง  สวนที่ทําหนาที่เก็บความทรงจําของอินทรีย และ
อินทรียนั้นสามารถแสดงการระลึกถึงประสบการณนั้นได โดยการถายทอดเปนภาษา  หรือแสดง
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ออกมาโดยการทํางานไดเปนความสามารถในการแสดงใหเห็นวาอินทรียนั้นไดเรียนรูส่ิงใดมาบาง 
(นวลจิตต  เชาวกีรพงศ, 2537 : 58, อางถึงใน กัลยา  ทองทศ, 2540 : 63)  นอกจากนี้ความคงทนใน
การเรียนรูยัง หมายถึง การคงไวซ่ึงผลการเรียนหรือความสามารถที่จะระลึกไดตอส่ิงเราที่เคยเรียน
หรือเคยมีประสบการณรับรูมาแลว  หลังจากที่ไดทอดทิ้งไวช่ัวระยะเวลาหนึ่งก็คือความคงทนใน
การจําและในการประเมินผลของการเรียนรูมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นแลวหรือยัง หรือเกิดการ
เปลี่ยนแปลงไปมากนอยเพียงใด ถาเราประเมินผลทันที่ที่ผูเรียนทําส่ิงที่เราตองการไดสําเร็จผลที่ได
ก็คือ ผลของการเรียนรู แตถาเราคอยใหเวลาลวงเลยไประยะหนึ่งอาจเปน  2  นาที  5  นาที หรือ
หลาย ๆ วันคอยประเมินผลการเปลี่ยนแปลงที่ไดจะเปนผลของการเรียนรูและความคงทนในการจํา 
( Adam, 1967 : 9 อางถึงในกัลยา  ทองทศ, 2540 : 64) และความคงทนในการเรียนรูยังหมายถึง 
ความสามารถในการระลึกเนื้อหาหรือส่ิงตาง ๆ ที่ตนเคยไดรับการเรียนรูหรือมีประสบการณมา
กอนในระยะที่ทิ้งชวงหางออกไป (ชัยพร  วิชชาวุธ, 2520 : 19) 
 จากความหมายเหลานี้  สรุปไดวา ความคงทนในการเรียนรู หมายถึง  การคงไวซ่ึงผลการ
เรียนหรือความสามารถที่จะระลึกไดตอส่ิงเราที่เคยเรียนหลังจากที่ไดทอดทิ้งไวช่ัวระยะเวลาหนึ่ง 
 
2.  ประเภทของความจํา 
 ตามทัศนะของนักจิตวิทยา  สวนมากไดจําแนกประเภทของความจําออกเปน 3 ลักษณะ 
โดยกําหนดเอาระยะเวลาแหงความจําเปนเกณฑ คือ การรับเอาความรูสึก  ความจําระยะสั้น ความจํา
ระยะยาว  (ชัยพร  วิชชาวุธ, 2520 : 48-60) ดังนี้ 
 1.  การรับความรูสึก (Sensory Memory)  ความรูสึกในแตละบุคคลซึ่งขอสนเทศที่รับเขามา
ในขั้นนี้  จะผานมาทางประสาทรับความรูสึก  และจะมีอยูเพียงชั่วระยะเวลาสั้น ๆ และถูกวิเคราะห
ในระดับที่ตางกัน ตัวอยางขณะที่เราขับรถไปทํางาน เราอาจจะไดฟงการอภิปรายอยางละเอียดถ่ี
ถวน เพื่อที่จะสามารถเขาใจไดเปนอยางดี  ในทางตรงกันขาม  ผูที่ขับรถอยูบนถนนที่กําลังมีการ
จราจร เขาอาจจะวิเคราะหส่ิงที่ไดรับฟงเอาไวอยางผิวเผิน และอาจรับรูเพียงวาการอภิปรายนั้นมีผู
พูดเปนผูหญิงหรือชาย พูดโดยใชภาษาอังกฤษ แตไมทราบรายละเอียดวาเขาพูดอะไรกันบาง 

2.  ความจําระยะสั้น (Short-Term or Working Memory) หมายถึง ความจําหลังจาก 
รับรูส่ิงเรา ที่ไดรับการตีความความจนเกิดการรับรูแลวก็จะอยูในความจําระยะสั้น เราใชความจํา
ระยะสั้นสําหรับการจําชั่วคราว  เพื่อใชเปนประโยชนในขณะจําอยูเทานั้น เชน การจําหมายเลข
โทรศัพทจากสมุดโทรศัพท  เพื่อใหหันมาที่เครื่องโทรศัพทและหมุนตัวเลขเทานั้น  พอหมุนเสร็จ
แลวเราก็ไมมีความจําเปนตองจําหมายเลขนั้นอีกตอไป ช่ัวเวลาเพียงไมกี่วินาทีเราอาจจะจําไมไดอีก
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เลยวาหมายเลขที่เพิ่งหมุนไปนั้นคืออะไร เราอาจจะตองอานหมายเลขจากสมุดโทรศัพทอีกครั้ง 
หากตองการจะหมุนใหมอีก ความจําระยะสั้นนี้จะหายสาบสูญไปไดงายมาก  หากเราไมไดจดจอ 
ในสิ่งที่เราตองการจะทํา เชน การลืมหมายเลขโทรศัพทที่เพิ่งอานจากสมุดโทรศัพท  แลวตองเปด
สมุดเลขหมายโทรศัพทนั้นอีกครั้ง เพราะขณะจะหมุนเลขเลขหมายนั้นมีคนเขามาขัดจังหวะเพียง
นิดเดียว 
 3. ความจําระยะยาว (Long-Term Memory) หมายถึง ความจําที่มีความคงทนถาวรกวาความ
จําระยะสั้น เราจะไมรูสึกถึงส่ิงมี่เราจําอยูในความจําระยะยาว แตเมื่อตองการใช หรือมีส่ิงใดสิ่งหนึ่ง
มาสะกิดใจก็สามารถจะรื้อฟนขึ้นมาได  ตัวอยาง ความจําระยะยาว ไดแก การจําเหตุการณตาง ๆที่
เกิดขึ้นเมื่อหลายช่ัวโมงกอน หลายวันกอนหรือหลายปกอน ช่ือของเพื่อนสนิท ทางที่ไปตึกเรียน
สมัยที่ยังเรียนเปนเด็กมัธยม  ภาษาตลอดจนความรูตาง ๆ ที่เรียนประสบการณตาง ๆ  ที่เคยไดรับตั้ง
แตจําความได ลวนอยูในความจําระยะยาวทั้งส้ิน 
 แมวาความสามารถของความจําระยะยาวจะไมมีขีดจํากัดในเรื่องปริมาณ และเวลา แตก็มี
ขีดจํากัดในเรื่องของอัตราของขอมูลถูกสงเขาไปบันทึกในความจําระยะยาวนี้ ความจําระยะสั้นตาม
ที่เคยไดเรียนรูมาแลวนั้นจะถูกจํากัดใหจําส่ิงตาง ๆ ไดเพียงบางอยางในชวงระยะเวลาหนึ่ง ระดับ
ของรายละเอียดตาง ๆ ที่จะถูกผานไปเก็บเปนความจําระยะยาวจะถูกจํากัดใหมีเพียงหนึ่งอยางทุกสี่
หรือหาวินาที หมายเลขโทรศัพทที่มีหมายเลขเจ็ดตัวจะตองใชเวลาประมาณ 30 วินาที จึงจะถูกเก็บ
เขาไวเปนความจําระยะยาว หรือจะพูดอีกอยางหนึ่งคือ จะตองใชเวลาทบทวนอยูในความจําระยะ
ส้ันเปนเวลา 30 วินาที กอนที่จะถูกเก็บเปนความจําระยะยาว 

ขั้นตอนของความจําทั้งสามขั้นที่กลาวมานี้  จะมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด และไม
แบงแยกกันโดยเด็ดขาดในสมองของคน ตัวอยางเชน หมายเลขโทรศัพททั้งเจ็ดตัว เราจะใชเวลา
เพียงนิดเดียวที่จะอาน แตสําหรับคนสวนมากแลวการไดอานตัวเลขนี้เพียงครั้งเดียวก็เพียงพอ 
สําหรับการที่จะเก็บบันทึกตัวเลขนี้ไวในระบบประสาท และเก็บเอาไวนานพอที่จะหมุนเลข
โทรศัพทที่จดจําหมายเลขโทรศัพทเอาไวใหนานพอที่จะนึกจําขึ้นมาอีกเมื่อไรก็ได เร่ืองเกี่ยวกับ
หมายเลขโทรศัพทนี้ เปนตัวอยางที่แสดงใหเห็นขั้นของความจําระยะสั้น คือ ชวงหลังจากที่เราอาน
หมายเลขโทรศัพทแลวสามารถจําไดและหมุนหมายเลขไดถูกตอง ขั้นสุดทายคือขั้น ความจําระยะ
ยาว คือ ชองที่หมายเลขโทรศัพทถูกเก็บจดจําไวใหนานพอที่จะนํามาใชไดอีกเมื่อไรก็ได 

 
3.  ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอการจํา 
 ดังที่อัจฉรา  สุขารมณ (อัจฉรา  สุขารมณ, 2524 : 72 อางถึงในวรรณพร  ศิลาขาว,  
2538 : 50) ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจํา ดังนี้ 
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 1. สติปญญา  การจําจะเกี่ยวกับสติปญญามาก โดยเฉพาะความเขาใจทางดานภาษาและ
ความสามารถในการแกปญหา คนที่มีความสามารถในการแกปญหาและคิดริเร่ิมตาง ๆ ยอมตอง
เปนผูที่มีความจําดีดวย 
 2. ปฏิกิริยาทางอารมณ ซ่ึงเกิดขึ้นในประสบการณแตละอยางจะมีผลตอการจําดวย เชน ส่ิง
ที่ทําใหดีใจสุดขีดหรือเปนทุกขสาหัส ยอมจะทําใหจําไดเปนเวลานาน 
 3. ความสนใจ เรามีความสนใจอยางใดอยางหนึ่งยอมจดจําเรื่องนั้นไดไมยากนัก ส่ิงที่เรา
เห็นวาปราศจากความสําคัญ ถาไมสนใจก็จะทําใหลืมเรื่องนั้นเร็วข้ึน 
 ถึงอยางไรก็ตาม การจําส่ิงตาง ๆ ก็ยอมมีการลืมไปบาง เพราะในแตละวันนั้นมีการเรียนรู
ในสิ่งตาง ๆมากมาย ไดมีผูศึกษาถึงการจําและการลืม พบวา การจํานั้นขึ้นอยูกับเวลาดวย คือ ยิ่ง
เวลาผานไปนานเขา การจําก็จะลดลงหรือจํานวนที่ลืมมากขึ้น 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ (อางถึงในวรรณพร  ศิลาขาว, 2538 : 50) ไดกลาวถึงปจจัยที่มี 
อิทธิพลตอการจํา ดังนี้  
 1. ทัศนคติและความสนใจ ถาผูเรียนมีทัศนคติที่ดีตอส่ิงใดและความสนใจจดจออยูกับสิ่ง
ใดก็จะทําใหจดจําส่ิงนั้นไดอยางแมนยําและเปนเวลานาน ๆ 
 2. การฝกฝน ถาผูเรียนฝกฝนทบทวนในสิ่งที่เรียนอยูเสมอ ก็จะทําใหสามารถจดจําส่ิงนั้น
ไดเปนเวลานาน 
 3. ระยะเวลา หากทิ้งระยะหลังจากการเรียนรูไปเปนระยะเวลานาน ๆ ก็จะทําใหจําในสิ่งที่
เรียนรูไปไดนอย หรือบางครั้งอาจลืมไปเลยก็ได 
 สรุปไดวา ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการจํา ไดแก สติปญญา ความสนใจ ทัศนคติ ระยะเวลา 
หลังจากเกิดการเรียนรู และการฝกทบทวนสิ่งที่ไดเรียนรูมาแลว 
  
4.  กระบวนการเรียนรู 

กาเย (Gagne, 1974 : 27 – 46 อางถึงในวรรณพร  ศิลาขาว, 2538 : 45) ไดอธิบายขั้นตอน
ของกระบวนการเรียนรู และการจําไวดังนี้ 

1. การจูงใจ (Motivation) เปนการจูงใจใหผูเรียนอยากเรียนรู 
2. การทําความเขาใจ (Apprehending) เปนขั้นที่ผูเรียนสามารถเขาใจสถานการณที่เปน

ส่ิงเราใจ 
3. การเรียนรู เปนการปรุงแตงส่ิงที่เรียนรูไวเปนความจํา (Acquistion) ขั้นนี้จะมีการ

เปลี่ยนแปลงเกิดเปนความสามารถอยางใหมขึ้น 
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4. ความสามารถในการสะสมสิ่งเราเก็บไวในความทรงจํา (Retention) ขั้นนี้เปนการนํา
ส่ิงที่เรียนรูไปเก็บไวในสวนของความทรงจํา เปนชวงเวลาหนึ่ง 

5. การรื้อฟน (Recall) ขั้นนี้เปนการนําเอาสิ่งที่เรียนไปแลวและเก็บเอาไวนั้นออกมาใช
ในลักษณะของการกระทําที่สังเกตได 

6. การสรุปหลักการ (Generlization) ขั้นนี้เปนความสามารถใชส่ิงที่เรียนรูแลวไป
ประยุกตกับสิ่งเราใหมที่ประสบ 

7. การลงมือปฏิบัติ (Performance) เปนการแสดงพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการเรียนรู 
8. การสรางผลยอนกลับ (Feedback) ขั้นนี้ใหผูเรียนรับทราบผลการเรียนรู 

 
5.  ลําดับขั้นของความจํา 

ชัยพร  วิชชาวุธ (2520 : 20) ไดแบงลําดับขั้นของความจําออกเปน 3 ขั้นตอนดังนี้ 
1. ขั้นการเสนอสิ่งเรา การเสนอสิ่งเราที่ตองการใหผูเรียนเพื่อใหผูเรียนจําไดนั้น ถาเปน

ส่ิงที่ยากๆ จะตองใหผูเรียนเรียนรูจนเขาใจเสียกอน 
2. ขั้นกิจกรรมแบบแทรกใหผูเรียนทํากิจกรรมอื่น สอดแทรกระหวางขั้นการเสนอสิ่งเรา 

และการทดลอง 
3. ขั้นการทดสอบ จะบงชี้วาผูเรียนจําส่ิงที่เรียนไปไดมากนอยเพียงใด ซ่ึงวิธีทดสอบ

ความจําทําได 3 วิธีคือ 
      3.1 การจําได (Recognition) เปนการทดสอบความจําโดยการปรากฏสิ่งเราที่

เคยประสบมาแลวในอดีตปะปนกับสิ่งเราใหม ๆ แลวใหช้ีวาส่ิงเราเดิมไดถูกตอง 
       3.2 การระลึกได (Recall) เปนการระลึกสิ่งที่เคยประสบในอดีตออกมาโดยไม

มีส่ิงเราที่เคยประสบมาปรากฏใหเห็น 
       3.3 การเรียนซ้ํา (Relearning) หมายถึง การทําซํ้า ๆหรือเสนอสิ่งเราซํ้า ๆ ในการเรียนรู 
การเรียนรูแบบนี้มักใชวัดดวยเวลาหรือจํานวนครั้ง 
 วิมล  หยางกูร (อางถึงในวรรณพร  ศิลาขาว, 2538 : 47) ไดจัดลําดับขั้นของความจํา ดังนี้
หากไมไดสะสมขาวสารก็ไมเกิดความจํา ดังนี้ 
 1. ขั้นตอนการเก็บ (Storage) เปนขั้นกําหนดขาวสารที่สะสมไวดวยความจํา หากไมได
สะสมขาวสารก็ไมเกิดความจํา 

2. ขั้นตอนการทรงไว (Retention) เปนขั้นที่หนวยร้ังส่ิงที่สะสมไว และทรงไวในความ 
จํา บางสวนจะไดรับการเรียกกลับมาใชในขณะที่เกิดความจํา  

จากเอกสารเกี่ยวกับลําดับขั้นของความจํา สรุปไดวาขั้นตอนของการเรียนรูและการจํา 
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เกิดจากการรับสิ่งเราแลวเก็บเปนขอมูล จากนั้นนําขอมูลออกมาใช 
  
6.  เทคนิคการจํา 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528 : 258 – 259) ใหความคิดเห็นวา การสรางความจําใหเกิดแก
อินทรียนั้น ทําไดดังนี้ 
 1. การเรียนเกิน (Over Learning) คือการทบทวนซ้ําแลวซํ้าอีก แมจะจําส่ิงนั้นไดแลว 
 2. การทดสอบตนเอง คือ การศึกษาจนจบแลวทดสอบสิ่งที่ศึกษานั้นซ้ําอีกดวยตนเอง 
 3. การจัดระเบียบ (Oganization) คือ การจัดสิ่งเราหลาย ๆส่ิงใหมีระเบียบโดยจัดเปนกลุม 
 4. การจับหลัก (Principle) คือ การจําโดยพยายามจับหลักของสิ่งเราตาง ๆใหไดเพียงหลัก
กวาง ๆ ไมตองจํารายละเอียดปลีกยอย 
 5. การสรางรหัส คือ การกําหนดสัญลักษณหรือความหมายแทนสิ่งเราที่ตองการจํา 
 การชวยใหเด็กเกิดความจําระยะยาวไดดีขึ้นนั้น เอนกกุล  กรีแสง (2522 : 98 – 109) ได
เสนอแนะใหจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้ 
 1. จัดบทเรียนใหมีความหมาย (Meaningfulness) เพื่อใหนักเรียนมีความคงทนในการเรียนรู 
หรือจําดีขึ้นอาจทําให ดังนี้ 

      1.1 การสรางสื่อสัมพันธ (Mediation) เปนวิธีการสรางความสัมพันธที่มี 
ความหมายชวยในการจําบทเรียนที่ขาดความหมาย 

      1.2 การจัดเปนระบบไวลวงหนา (Advance Organization) เปนการสรุปโครงสราง 
หรือกระบวนการเกี่ยวกับบทเรียนใหนักเรียนทราบกอนการเรียนรูเนื้อหาวิชาในตอนนั้น ๆ 

1.3 การจัดเปนลําดับขั้น (Hierarchical Structure) เปนการจัดบทเรียนใหเปนลําดับ 
ขั้นตอน การเรียนรูในลําดับชั้นต่ํากวาจะเปนพื้นฐานใหเรียนรูขั้นตอนที่สูงขึ้นเปนลําดับไป  
นักเรียนตองมีความรูขั้นแรกกอนที่จะเรียนรูตอไป 

       1.4  การจัดเขาเปนหมวดหมู (Organization) เปนการแยกประเภทของสิ่งที่ตองการ 
จําใหเปนหมวดหมู 

2.  การจัดสถานการณชวยการเรียนรู (Mathemagenic) ใหผูเรียนมีโอกาสทํากิจกรรม 
ตาง ๆ เกี่ยวกับบทเรียนมากขึ้น ทั้งในระหวางการเรียนการสอนและภายหลังการเรียนการสอนแลว
ผูเรียนไมเปนฝายรับแตเพียงอยางเดียว คําวา Mathemagenic มีรากศัพทมาจากคําในภาษากรีก 2 คํา 
คือ Mathema ซ่ึงแปลวา (ทําให)ส่ิงที่จะเรียนรู รวมกับคําวา gignesthia ซ่ึงแปลวา ไดบังเกิดขึ้น การ
จัดสถานการณชวยการเรียนรูอาจทําไดดังนี้ 

     2.1 การนึกถึงส่ิงที่เรียนในขณะที่ฝกฝนอยู (Recall During Practice) หมายถึง การ 
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ทบทวนบทเรียนภายหลังที่อานจบแตละครั้ง สมมติวาบทเรียนหนึ่งตองใชเวลาอานเที่ยวละ 30 นาที 
ครูกําหนดเวลาอาน2 ช่ัวโมง นักเรียนที่อานตั้งแตตนจนครบ 4 เที่ยว จะจําไดนอยกวานักเรียนที่อาน
จบ 1 เที่ยว แลวทบทวนขอความที่อานนั้นเพื่อทําใหชัดเจนขึ้นแมจะใชเวลา 2 ช่ัวโมง เทากันก็ตาม 

     2.2 การเรียนเพิ่มเติม (Over learning) หมายถึง การเรียนภายหลังจากที่จําบทเรียน 
นั้นไดแลว ลักษณะเชนนี้เห็นไดชัดกรณีที่จําขอความสั้น ๆ ซ่ึงอานเพียงครั้งเดียวก็จําได แตถาเรา
อานเพียงเที่ยวเดียวในเวลาเพียงไมกี่นาทีเราก็ลืม  หากเราไดอานทบทวนอยู 4 – 5 เที่ยว จะทําใหจํา
ไดดีขึ้นและจําไดนาน 

     2.3 การทบทวนบทเรียน (Periodic Reviews) การทบทวนบทเรียนในเวลาที่กระชัน 
ชิดกับการเรียนรู จะใหผลดีกวาการทบทวนบทเรียนในเวลาที่หางออกไป ยิ่งทบทวนในเวลาที่ใกล
กับการเรียนรูมากเทาใดก็จะมีประสิทธิภาพมากอยางขึ้นเพียงนั้น 

     2.4 การจําอยางมีหลักเกณฑ (Logical Memory) เราจะสังเกตวาในการจําคําที่มีความ
หมายนั้น แมวาจะไมไดจัดใหเปนหมวดหมูก็จะจําไดดีกวาการจําคําไมมีความหมายและในทํานอง
เดียวกันหากเราจัดคําตาง ๆ ใหเปนระเบียบ เปนหมวดหมู ก็จะจํางายยิ่งขึ้น 

     2.5 การทองจํา (Recitation) การทองยิ่งจะทําใหจําไดนานยิ่งขึ้น เพราะผูที่ทองอยาง 
มีความตั้งใจมักมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูงและเมื่อทองไปไดระยะหนึ่ง ผูทองจะทราบถึงความ 
กาวหนาของตนเอง ทําใหเกิดกําลังใจที่จะทองตอไป นอกจากนี้การทองเปนกิจกรรมที่มีจุด 
มุงหมายแนชัด ผูทองจะตั้งระดับความมุงหวังไว และจะมุงใหบรรลุเปาหมายนั้น 

     2.6 การใชจินตนาการ (Imagine) หมายถึง การสรางรหัสโดยนับภาพในใจเปนการ
เอาสิ่งที่ตองการจําไปเชื่อมโยงกับสิ่งที่จําไดดีอยูแลว โดยการนึกภาพเปนคูสัมพันธ หากมีภาพไดยิ่ง
แปลกเทาไร ความคงทนในการจํายิ่งมีมากขึ้นเทานั้น 

การทําใหผูเรียนเกิดความจําระยะยาวไดดี โดยการจัดบทเรียนใหมีความหมายที่เปนการ 
จัดบทเรียนใหมีระเบียบเปนหมวดหมู พยายามเชื่อมโยงความสัมพันธ เพื่อใหนักเรียนจําบทเรียนได
งายเขา และนานขึ้น เชน การใหคําที่สัมพันธกัน สวนการจัดสถานการณชวงการเรียนรู ไดแก การ
จัดสถานการณใหผูเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ จะชวยใหผูเรียนเกิดการเรียนรู และคงไวซ่ึง
ประสบการณหรือมีความรูในชวงเวลาหนึ่ง ซ่ึงเปนความคงทนในการเรียนรูที่ผูเรียนสามารถนํา
ประสบการณที่จําไดไปใชในสถานการณใหมไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ชัยพร  วิชชาวุธ (2520 : 116 –140) ไดเสนอวิธีปรับปรุงความจําเพื่อใหเกิดความจําระยะ
ยาวไดหลายวิธี ดังนี้ 
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 1. การเลี่ยงระดับ คือ พยายามเลี่ยงการจําส่ิงตาง ๆหลาย ๆ อยาง ในเวลาเดียวกัน หากจํา
เปนจริง ๆ ก็พยายามหาเวลาพักระหวางการจําส่ิงแรกและการจําส่ิงตอไป เชน ควรดูหนังสือครั้งละ 
1 วิชา เพราะหากดู 2 วิชาติดตอกัน ทําใหจําไมไดทั้ง 2 วิชา 
 2. การเรียนเกิน คือ การศึกษาสิ่งที่ใดซ้ํา ๆ แมวาจดจําส่ิงนั้น ๆ ไดดีอยูแลวตองการจดจํา
เสร็จแลวจะทดสอบตนเอง เชน การทองสูตรคูณซ้ําทุกวัน 
 3. การทดสอบตนเอง คือ การศึกษาสิ่งที่ตองการจดจําเสร็จแลวจะทดสอบตนเอง เชน การ
ถามตนเอง การทําขอสอบ หากพบวามีสวนใดยังจดจําไมไดดีก็ไปทบทวนอีก 
 4. การจัดระเบียบ คือ การจัดสิ่งเราหลาย ๆ ส่ิงใหเปนระเบียบโดยการจัดหรือจัดหมวดหมู 
เชน การจัดสิ่งเราออกเปนหมวดผลไม หมวดสัตวปา เปนตน 
 5. การสรางรหัส คือ การกําหนดสัญลักษณหรือความหมายแทนสิ่งเราที่เราตองการจํา เชน 
ใชรหัสตัวยอ หรือรหัสแทนตัวเลข 
 6. การสรางคําสัมผัส คือ การนําส่ิงเราที่ตองการจํามาเรียบเรียงเปนคําสัมผัสกันใหคลอง
จอง อาจจะสั้น ๆ หรือยาวเปนบทกลอนก็ได 
 7. การสรางจินตนาการ คือ การนําเอาสิ่งที่ตองการจําไปเชื่อมโยงกันสิ่งที่จําไดดีอยูแลว 
โดยการนึกเปนภาพที่รวมเอาของทั้งสองสิ่งเขาดวยกัน เชน ตองการจําวาในปามีตนมะพราวและ
กระรอก ก็อาจจะสรางภาพในใจขึ้นวา กระรอกปนตนมะพราว 
 สรุปไดวา เทคนิคการจํามีหลายวิธี เชนการจัดบทเรียนใหมีความหมายตอผูเรียน การ
ทดสอบตอง การทบทวนสิ่งที่เรียนรูอยูเสมอ การสรางรหัส ฯลฯ นอกจากวิธีเหลานี้แลวการจัด
สถานการณใหผูเรียนมีโอกาสทํากิจกรรมตาง ๆ จะชวยใหผูเรียนจําบทเรียนนั้นไดเปนเวลานาน 
การจัดสถานการณดังกลาว เชน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเกม ซ่ึงเปดโอกาสให 
ผูเรียนทุกคนไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมดวยความสนุกสนาน ขณะเดียวกันผูเรียนไดเรียนรูใน
ส่ิงที่ครูตองการสอนไปในเลาเดียวกันผูเรียนจะสนใจและเขาใจบทเรียน เพราะไดทํากิจกรรมการ
เรียนดวยตนเองอันจะสงผลใหจําส่ิงที่เรียนรูไดนาน 
   
7.  การนําทฤษฎีการจํามาประยุกตใชในการเรียนการสอน 
 อบรม  สินภิบาล (อางถึงในวรรณพร  ศิลาขาว, 2538 : 51) ไดเสนอแนะวิธีการนําทฤษฎี
การจํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนไวดังนี้ 
 1. ครูควรจัดบทเรียนที่มีความหมายตอเด็ก ใหเด็กไดทราบจุดประสงคในการเรียน 
 2. ครูควรจัดประสบการณตรงใหเด็กมากที่สุด ควรใชอุปกรณการสอนและใหเด็กมีสวน
รวมในการเรียนการสอน 
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 3. ครูควรจัดการเรียนการสอนใหมีความแปลกใหมนาสนใจ 
 4. ครูควรจัดเนื้อหารในการสอนใหเปนตอน ๆ ใหพอเหมาะอยาใหมากเกินไป 
 5. ควรใหเด็กมีเวลาพักผอนหลังจากการเรียนเรื่องหนึ่ง ๆ แลว 
 6. ควรใหมีการทบทวนและฝกอยูเสมอและควรกระทําใหมากพอ 
 7. การสอนของครูควรใหนักเรียนไดเขาใจแจมแจงจริง ๆ 
 8. จัดกระบวนการสอนใหเปนหมวดหมู มีระเบียบ มีความตอเนื่อง 
 9. ตารางสอนควนพิจารณาใหรอบคอบวา ควรจัดอยางไร เวลาใด 
 10.ครูควรแนะนําวิธีการเรียนที่ไดผลดีใหแกเด็ก 
  
8.  การวัดความคงทนทางการเรียนรู 
 กมลรัตน  หลาสุวงษ (2528 : 242 – 248) ไดกลาวถึงการวัดความคงทนทางการเรียนรูไววา 
เมื่อผูเรียนไดเรียนรูไปแลวจะมีการคงไวซ่ึงผลการเรียนรู หรือสามารถระลึกไดตอส่ิงเราที่เคยได
เรียนหรือเคยมีประสบการณรับรูมาแลว โดยจะทิ้งไวสักระยะหนึ่งแลวจึงทําการวัดจึงเรียกวา การ
วัดความคงทนในการเรียนรูหรือการทดสอบความจํา ซ่ึงมีวิธีวัดอยู 3 วิธีคือ 
 1. การจําได (Recognition) เปนการทดสอบความจํา โดยการปรากฏสิ่งเราที่เคยประสบมา
แลวในอดีตปะปนกับสิ่งเราใหม ๆ แลวใหช้ีวาส่ิงเราเดิมไดถูกตอง เชน การชี้ตัวผูตองหาบน 
โรงพัก โดยมีผูตองหาปะปนอยูกับบุคคลที่ไมเกี่ยวของกับเหตุการณนั้น ๆ 
 2. การระลึกได (Recall) เปนการระลึกสิ่งเคยประสบในอดีตออกมาโดยไมมีส่ิงเราที่เคย
ประสบมาปรากฏใหเห็น 
 3. การเรียนซํ้า (Relearning) หมายถึง การทําซํ้า ๆ หรือเสนอสิ่งเราซํ้า ๆ ในการเรียนรู การ
เรียนรูแบบนี้มักใชวัดดวยเวลาหรือจํานวนครั้งการวัดความจํา โดยการเรียนซ้ํานี้มีความไวในการวัด
มากกวาการจําไดและการระลึกได กลาวคือ ความจําบางอยางเหลือนอยจนไม อาจวัดไดดวยวิธีการ
จําหรือการระลึก แตเมื่อใชวิธีการเรียนซ้ําก็พบวายังมีความจําเหลืออยู เชน เมื่อเยาววัยเราเรียนรูการ
ทองอาขยานบทหนึ่งถึง 10 คร้ัง จึงจําได คร้ันโตขึ้นเราคิดวาลืมบทอาขยานนั้นไปแลว แตถา
ตองการเรียนรูใหมจะใชระยะเวลาในการทองจําเพียง 5 คร้ัง หรือนอยกวา 10 คร้ัง ก็สามารถจําได 
 จากการศึกษา เร่ืองความคงทนในการเรียนรู จะเห็นวา ความคงทนในการเรียนรูในสิ่งที่
ควรสงเสริมใหเกิดแกเด็ก เพื่อประโยชนตอการเรียนการสอน โดยเฉพาะการเรียนคณิตศาสตร เพื่อ
ใหนักเรียนจําไดคงทนดวยความเขาใจและสามารถนําไปใชไดอยางคลองแคลว 
 ดังนั้น ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจัยจึงเลือกใชระยะเวลา 2 สัปดาห หลังจากการสอน และ
ทดสอบที่หลังเรียนทันทีมาทําการสอบซ้ําอีกครั้งหนึ่งเพื่อวัดความคงทนในการเรียนรูทาง
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คณิตศาสตร เพราะความคงทนเปนปจจัยสําคัญที่ตองใชเปนพื้นฐานในการเรียนระดับสูงของลําดับ
เนื้อหาที่ตอเนื่องขึ้นไป ประกอบกับจะตองนําความรูที่จดจําไปแกปญหาที่พบในชีวิตประจําวันได
อยางฉับพลันและมีความแมนยํา 
 
9.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 งานวิจัยในประเทศ 
 วิไลวรรณ  เอื้อสุวรรณ (2531 : 92) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความคง
ทนในการเรียนรูคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่ 4 โรงเรียนอินทรัมพรรยอนุสรณ อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ที่มีระดับความสามารถทาง
การเรียนแตกตางกัน โดยวิธีสอนแบบวรรณีกับวิธีสอนของ สสวท. ผลการวิจัยพบวา 
 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ระหวาง
นักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนต่ํา ปานกลาง และสูงที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนของ 
สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง โจทยปญหาทางการบวก ลบ คูณ หาร  
ระหวางนักเรียนที่มีระดับความสามารถทางการเรียนต่ํา ปานกลาง และสูง ที่ไดรับการสอนโดยวิธี
สอนแบบวรรณีกับวิธีสอนของ สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของนัก
เรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบวรรณีกับวิธีสอนของ สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05  
 4. ความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร ของ
นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีสอนแบบวรรณีกับวิธีสอน สสวท. แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 5. ไมมีปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนกับระดับความสามารถทางการเรียนตอผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ืองโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หาร 
 ประณิตา  อุทาน (2532 : 85) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนความคง
ทนในการเรียนรูตอวิชาคณิตศาสตร  เร่ือง เศษสวน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่ไดรับการ
สอนซอมเสริมโดยวิธีสอนแบบวรรณี กับวิธีสอนแบบปกติทั่วไป  ผลการวิจัยพบวาความคงทนทาง
การเรียนรู   กลุมที่ไดรับการสอนซอมเสริมโดยวิธีการสอนแบบวรรณีสูงกวาการเรียนแบบปกติทั่ว
ไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 สุดสวาทดิ์  สุชาติพงศ (2533 : 41) ไดวิจัยเร่ืองการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
ความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 ระหวางการสอนดวย
เกมกับการสอนปกติ ผลการวิจัยพบวา กลุมการทดลองมีความคงทนในการเรียนรูหลังการทดลอง 4 
สัปดาห สูงกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และกลุมทดลองมีความคงทนใน
การเรียนรูหลังการทดลอง 6 สัปดาห ไมแตกตางกัน 
 ชวนพิศ  รักษาพวก (2539 : 116) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคง
ทนในการเรียนรูคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 เรื่องบทประยุกต โดยใชการสอน
แบบกลุมรวมมือกันเรียนรูกับการสอนแบบ สสวท. ผลการวิจัยพบวา 
 1. นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกลุมรวมมือเรียนรูมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร เร่ืองบทประยุกตสูงกวานักเรียนที่เรียนโดยการสอนของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .01 
 2. นักเรียนที่เรียนโดยการสอนแบบกลุมรวมมือกันเรียนรูและนักเรียนที่เรียนโดยวิธีสอน
ของ สสวท. มีความคงทนในการเรียนรูทางคณิตศาสตร เร่ืองบทประยุกตไมแตกตางกัน  

 
งานวิจัยในตางประเทศ 

 แมคคอลลัม (McCollum, 1989 : 892-A) ไดวิจัยเร่ืองผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคง
ทนในการเรียนรูเร่ือง ความนาจะเปนและสถิติ เปรียบเทียบวิธีสอน 2 วิธี กลุมตัวอยาง 2 กลุม กลุม
ควบคุมมีนักเรียน 24 คนสอนโดยวิธีปกติมีการบรรยายและการทําแบบฝกหัดจากหนังสือ กลุม
ทดลองมีนักเรียน 26 คน สอนโดยวิธีประยุกตของสลาวินรูปแบบการแบงกลุมนักเรียนตามสัมฤทธิ์
ผลทางการเรียนออกเปนกลุมเล็กและทํางานที่กําหนดเปนกลุมที่เตรียมไวโดยครูหรือผูวิจัย ผลการ
วิจัยพบวา คะแนนความคงทนในการเรียนรูทั้ง 2 กลุม แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 วีเวอร (Weaver, 1976 : 2689 – A) ไดเปรียบเทียบผลการเรียนรูและความคงทนในการจํา
จากการที่เด็กทําแบบฝกหัดรวมครั้งเดียว กับการใหทําเปนระยะในวิชาคณิตศาสตร การทดลองนี้
กระทํากับนักเรียนนักเรียนระดับ 4 จํานวน 350 คน สุมเขากลุมทดลองคือกลุมที่ทําใหแบบฝกหัด
รวม และกลุมควบคุมคือ กลุมที่ทําแบบฝกหัดเปนระยะ หลังการเรียนรู 3 เดือน ทดสอบความคงทน
ในการจํา ผลปรากฏวา ความคงทนในการจําของทั้งสองกลุมไมแตกตางกัน 
 ฮอรวิทช (Horwitz, 1976 : 249 – A) ไดศึกษากระบวนการทบทวน 3 แบบที่มีผลตอความ
คงทนในการจําวิชาคณิตศาสตรกลุมตัวอยางที่ใชในการทดลองครั้งนี้ คือนักเรียนระดับ 6 จํานวน 
211 คน เขากลุมทดลอง 8 กลุม คือ 
 กลุม 1 ใชวิธีสอนแบบธรรมดา  
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 กลุม 2 ตอบคําถามใหมีผลยอนกลับ 
 กลุม 3 การตอบคําถามจะไมทราบผลยอนกลับ 
 กลุม 4 ตอบคําถามใหมีผลยอนกลับ 
 กลุม 5 สอบแบบใหทองจํากฎ 
 กลุม 6, 7, และ 8 สอนเหมือนกลุม 3 , 4, และ 5 ตามลําดับ 
 หลังจากการเรียน 12 วัน ก็วัดความคงทนในการจํา ผลปรากฏวา กลุมที่ทราบผลทันทีมี
ประสิทธิภาพในความคงทนในการจําสูงกวากลุมที่สอนแบบธรรมดาและสอนแบบใหทองจํากฎ 
 จากผลงานวิจัยที่เกี่ยวของกับความคงทนในการเรียนรู สรุปไดวา กระบวนการเรียนการ
สอน เทคนิควิธีสอน ตลอดจนกิจกรรมในรูปแบบตาง ๆ ที่ครูนํามาใชจัดประสบการณในเรียนรูทาง
คณิตศาสตร ถาครูผูสอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหแกผูเรียนจนเกิดความเขาใจและมีการฝก
ทักษะก็จะสามารถเกิดความคงทนในการเรียนรูไดนานยิ่งขึ้น 
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