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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความรวมมือในการวิจัย 
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ที่ ทม 1213/                                                             คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

                 ต. รูสะมิแล  อ.เมือง  จ.ปตตานี  94000 

                              กุมภาพันธ   2545 

เร่ือง   ขอความอนุเคราะหตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเพื่อการวิจัย 

เรียน    

ส่ิงที่สงมาดวย  1. แบบทดสอบ  จํานวน  2  ฉบับ 
                         2. แผนการสอนปกติ และแผนการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 

           ดวย นางสาววราภรณ   สุวรรณวงศ  นักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษา  สาขาวิชา 
การประถมศึกษา  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  กําลังทํา 
วิทยานิพนธ เร่ือง  “ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนที่มี 
ตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่ 2”  โดยมี ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนันต   ทิพยรัตน  และ ผูชวยศาสตราจารย  
ดร.ณรัณ  ศรีวิหะ เปนอาจารยที่ปรึกษา  และไดพิจารณาเห็นวาทานเปนผูมีความรู ความสามารถใน
เร่ืองนี้เปนอยางดี  จึงใครขอความอนุเคราะหจากทานในการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  ความ
เหมาะสมของภาษาของแบบทดสอบและแผนการสอน และใหขอเสนอแนะตาง ๆ เพื่อใชเปน 
แนวทางในการปรับปรุงเครื่องมือ ที่ใชในการเก็บขอมูลเพื่อการทําวิทยานิพนธตอไป 

            จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาใหความอนุเคราะห จะเปนพระคุณยิ่ง 
    
             ขอแสดงความนับถือ 

 
              (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ผองศรี   วาณิชยศุภวงศ) 
            รองคณบดีฝายวิชาการ ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
หนวยบัณฑิตศึกษา 
โทร. 073 312397 
โทรสาร 073 348322 
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ทม 1213/               คณะ      คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

            ต.รูสะมิแล  อ.เมือง  จ.ปตตานี  94000 

        กุมภาพันธ    2545 

เร่ือง    ขออนุญาตใหนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาทดลองเครื่องมือเพื่อการวิจัย 

เรียน   หัวหนาการประถมศึกษาอําเภอหนองจิก 

 ดวย  นางสาววราภรณ  สุวรรณวงศ  นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการประถมศึกษา  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  กําลังดําเนินการจัดทําวิทยานิพนธ เร่ือง  “ผลของ
การเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2”  โดยมี 
ผูชวยศาสตราจารย ดร.อนันต  ทิพยรัตน  และผูชวยศาสตราจารย ดร.ณรัณ  ศรีวิหะ  เปนอาจารยที่
ปรึกษา  ในการทดลองเครื่องมือเพื่อการวิจัยคร้ังนี้ กําหนดใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2 
โรงเรียนวัดมุจลินทวาปวิหาร (เพชรานุกูลกิจ) เปนโรงเรียนที่ใชในการทดลองเครื่องมือ 

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุญาตใหนักศึกษาเขาทําการทดลองเครื่องมือเพื่อ 
การวิจัยคร้ังนี้ จะเปนพระคุณยิ่ง  สวนจะเปนวันเวลาใดนั้น  นักศึกษาจะมาประสานงานกับทาง 
โรงเรียนโดยตรงตอไป 
 

  ขอแสดงความนับถือ 

 
         (ผูชวยศาสตราจารย ดร.ผองศรี  วาณิชยศุภวงศ) 
       รองคณบดีฝายวิชาการ ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
หนวยบัณฑิตศึกษา 
โทร.  073 3312397 
โทรสาร  073 348322 
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ทม 1213/                  คณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 

           ต.รูสะมิแล  อ.เมือง  จ.ปตตานี  94000 

  กุมภาพันธ    2545 

เร่ือง    ขออนุญาตใหนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 

เรียน   หัวหนาการประถมศึกษาอําเภอหนองจิก 

ดวย  นางสาววราภรณ  สุวรรณวงศ  นักศึกษาปริญญาโท  สาขาวิชาการประถมศึกษา  
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี  กําลังดําเนินการจัดทําวิทยานิพนธ เร่ือง  “ผลของ
การเรียนแบบรวมมือโดยการแบงกลุมตามสัมฤทธิ์ผลทางการเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และความคงทนในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2”   
โดยมี ผศ.ดร.อนันต  ทิพยรัตน  และผศ.ดร.ณรัณ  ศรีวิหะ  เปนอาจารยที่ปรึกษา  ในการวิจัยคร้ังนี้
กําหนดใหนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2 โรงเรียนวัดมุจลินทวาปวิหาร (เพชรานุกูลกิจ) จํานวน  
60 คน เปนกลุมตัวอยาง  

จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุญาตใหนักศึกษาเขาเก็บขอมูลการวิจัยคร้ังนี้ 
จะเปนพระคุณยิ่ง  สวนจะเปนวันเวลาใดนั้น  นักศึกษาจะมาประสานงานกับทางโรงเรียนโดยตรง
ตอไป 
 

   ขอแสดงความนับถือ 

 
          (ผศ.ดร.ผองศรี  วาณิชยศุภวงศ) 
           รองคณบดีฝายวิชาการ ปฏิบัติราชการแทนคณบดี 
 
 
 
หนวยบัณฑิตศึกษา 
โทร.  073 3312397 
โทรสาร  073 348322 
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ภาคผนวก ข 
รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
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 รายชื่อผูเชี่ยวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือ มีดังนี้ 
 
1.  อาจารยนงลักษณ  หะยีมะสาและ 
     ศึกษานิเทศก    8 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดปตตานี 
 
2.  อาจารยไพโรจน  สุขวงศวิวัฒน 
     ศึกษานิเทศก    8 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดปตตานี 
 
3.  อาจารยธีระพจน  แสงแกว 
     ศึกษานิเทศก    8 สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดปตตานี 
 
4.  อาจารยนพมาศ  แซฉั่ว 
     ศึกษานิเทศก    7 สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอยะรัง  จังหวัดปตตานี 
 
5.  อาจารยวิเชียร  หวังดี 
      อาจารย  2  ระดับ  7  โรงเรียนอนุบาลปตตานี  อําเภอเมือง  จังหวัดปตตานี 
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ภาคผนวก ค 
แผนการสอนวิชาคณิตศาสตร ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2 เร่ือง เวลา 
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แผนการสอนปกติ 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร   ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา          จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  1  เร่ือง   นาฬิกา         จํานวน 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน………………………….พ.ศ…..……….เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 การบอกชวงเวลาควรมีเครื่องมือที่เปนมาตรฐาน คือ นาฬิกา 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดเวลาเปนชั่วโมงตรง  ใหสามารถบอกไดวาเข็มยาวและเข็มสั้นชี้ตัวเลขใดบน
หนาปดนาฬิกา 
 
3. เนื้อหา 
 นาฬิกา 
 1. นาฬิกา เปนเครื่องมือบอกเวลา 
 2. รายละเอียดบนหนาปดนาฬิกา เข็มสั้น จะบอกเวลาเปนชั่วโมง  เข็มยาวจะบอกเวลา
เปนนาที 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่อง นาฬิกา 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        สนทนาเกี่ยวกับการบอกเวลา เชา สาย เที่ยง บาย เย็น กลางคืน  ตามที่นักเรียนเคยเรียนมาแลว
ในชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยใหนักเรียนบอกกิจกรรมที่ทําในแตละชวงวัน 
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ขั้นสอน 
       1. ครูอภิปรายถึงประสบการณของนักเรียนในชีวิตประจําวันที่เกี่ยวกับเวลา  จากนั้นครูยก 
ตัวอยาง เพื่อใหนักเรียนเห็นวาการบอกชวงเวลาที่เหมือนกันของแตละคนอาจไมใชเวลาเดียวกัน  
ดังนั้นจึงควรมีเครื่องมือที่เปนมาตรฐานในการบอกเวลา   
      2. ใหนักเรียนดูนาฬิกาจริงหรือนาฬิกาจําลอง  แลวรวมกันอภิปรายรายละเอียดบนหนาปดของ
นาฬิกา  นาฬิกาแบงออกเปน 12 ชองใหญ  มีตัวเลข 1-12 กํากับ  มีเข็ม 2 เข็ม  คือ เข็มส้ันซึ่งจะบอก
เวลาเปนชั่วโมงและเข็มยาวจะบอกเวลาเปนนาที 
       3. ครูหมุนเข็มนาฬิกาใหนักเรียนชวยกันบอกวาเข็มส้ันและเข็มยาวชี้แจงอะไร 
 
 
ขั้นสรุป 
       1.   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับนาฬิกา 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. หนา 101 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. นาฬิกาจําลอง 
2. นาฬิกาจริง 

 
6. การวัดและการประเมินผล 
        1. สังเกตการตอบคําถาม 
  2. ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร             ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา      จํานวน  42  คาบ 
แผนการสอนที่  2  เร่ือง   การอานเวลาเปนชั่วโมงโดยใชภาษาพูด(กลางวัน) จํานวน 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน………………………….พ.ศ……………….เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 เวลาที่เปนชั่วโมงตรงอาจเขียนบอกวาเปนกี่นาฬิกาหรืออาจใชภาษาพูดแทนได  
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงตรงใหสามารถอานเวลาเปนภาษาพูด
ได 
  
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูด (กลางวัน) 
 เชน     9  นาฬิกา หรือ เกาโมงเชา 

           15 นาฬิกา หรือบาย 3 โมง  เปนตน 
           
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูด 
(กลางวัน) 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ใหนักเรียนดูนาฬิกา  แลวชวยกันบอกลักษณะ  และสวนประกอบของนาฬิกาวาประกอบดวย
อะไรบาง 
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ขั้นสอน 
        1. ครูนํานาฬิกาจําลองมาแนะนําการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงในชวงเวลากลางวัน(ประมาณหก
โมงเชาถึงหกโมงเย็น) โดยใชภาษาพูด ครูควรเสนอแนะวิธีการอานเวลาเปน 2 ชวง คือ เวลาหกโมง
เชาถึงเที่ยง และเวลาบายโมงถึงหกโมงเย็น 
        2. ใหครูเปนผูจัดเข็มนาฬิกาโดยใหเข็มส้ันชี้ที่ตัวเลข 6 และเข็มยาวชี้ที่ตัวเลข 12 ครูแนะนําการ
อานเวลาโดยใชภาษาพูดวา “หกโมงเชา”  
        3. ใหนักเรียนสังเกตวาเมื่อเข็มยาวชี้ที่ตัวเลข 12 และเข็มส้ันชี้ที่ตัวเลขใดก็ตามใหอานตามตัว
เลขที่เข็มส้ันชี้ จากนั้นครูจัดเวลาใหเข็มส้ันและเข็มยาวชี้ที่ตัวเลข 12 แลวแนะนําวา เปนเวลาเที่ยง
วันหรือเที่ยง 
        4. ครูแนะนําใหนักเรียนสังเกตวาเมื่อเข็มส้ันชี้ที่ตัวเลข 6 และเข็มส้ันชี้ที่ตัวเลข 12 ในเวลาเชา 
จะบอกเวลาเปนภาษาพูดวา “หกโมงเชา” ในเวลาเย็นจะบอกเวลาเปนภาษาพูดวา “หกโมงเย็น”  
        5. การบอกเวลาพูด  สําหรับชวงเวลาหกโมงเชาถึงเที่ยงคือ เจ็ดโมง แปดโมง เกาโมงตามลําดับ
หรืออาจเรียกวา โมงเชา สองโมงเชา สามโมงเชา ตามลําดับโดยใหนักเรียนสามารถสื่อความหมาย
ในเรื่องเวลาไดสอดคลองกับสภาพทองถ่ินนั้น ๆ 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปการอานเวลาเปนภาษาพูดในตอนกลางวัน 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ  สสวท. หนา 102 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 

1. นาฬิกาจําลอง 
2. นาฬิกาจริง 

 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1.  สังเกตการตอบคําถาม 

2.  ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกเวลากลางวันตอไปนี้ดวยวาจาเปนภาษาพูด 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร       ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา          จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  3  เร่ือง การอานเวลาเปนชั่วโมงโดยใชภาษาพูด(กลางคืน) จํานวน 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ………………เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 เวลาที่เปนชั่วโมงตรงอาจเขียนบอกวาเปนกี่นาฬิกาหรืออาจใชภาษาพูดแทนได  
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงตรงใหสามารถอานเวลาเปนภาษาพูด
ได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูด (กลางคืน) 
 เชน  20 นาฬิกา หรือ สองทุม 
         24 นาฬิกา หรือ เที่ยงคืน  
          1  นาฬิกา  หรือ ตีหนึ่ง   เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูด 
(กลางคืน) 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลากลางวันเปนภาษาพูด  
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ขั้นสอน 
        1. สอนการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาพูดสําหรับชวงกลางคืน (ประมานหนึ่งทุมถึงตี
หา)  
         2. ใหนักเรียนฝกอานเวลาในตอนกลางคืนเปนภาษาพูด  โดยแบงเวลาออกเปน 2 ชวง คือชวง
เวลาหนึ่งทุมจนถึงเที่ยงคืนและชวงเวลาตั้งแตตีหนึ่งจนถึงตีหา  
        3. แนะนําวิธีการอานเวลาในตอนกลางคืนสามารถแบงได เปน 2 ชวงไดแก เวลาหนึ่งทุมถึง
เที่ยงคืน และเวลาตีหนึ่งถึงตีหา 
          4. ใหนักเรียนฝกอานเวลาเปนภาษาพูดในตอนกลางคืน โดยสังเกตจากเข็มบนหนาปดนาฬิกา 
เร่ิมจาก หนึ่งทุม สองทุม จนถึงตีหา 
 
 
                     
                      

 

 
 

 
 
 
ขั้นสรุป 
      1.   ครูและนักเ
      2.  ใหนักเรียน
 
5. สื่อการเรียนการ
       นาฬิกาจําลอง
 
6. การวัดและการป
       1. สังเกตการต
       2. ตรวจแบบฝ
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กหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 103  
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกเวลากลางคืนตอไปนี้ดวยวาจาเปนภาษาพูด 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร              ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา                จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่ 4 เร่ือง การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน            จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ………………เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 เวลาที่เปนชั่วโมงตรงอาจเขียนบอกวาเปนกี่นาฬิกาหรืออาจใชภาษาพูดแทนได  
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงตรงใหสามารถอานเวลาเปนภาษา
เขียนได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน (กลางวัน) 
 เชน  แปดโมงเชา คือ 8 นาฬิกา 
         บายสองโมง คือ 14 นาฬิกา  เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษา
เขียน (กลางวัน) 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลากลางคืนเปนภาษาพูด 
 



 120

ขั้นสอน 
        1. สอนการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน ครูเสนอแนะการอานเวลาเปน 2 ชวง คือ 
ชวงกลางวัน (ประมาณ 6 นาฬิกา ถึง 18 นาฬิกา) และชวงเวลากลางคืน (ประมาณ 19 นาฬิกา 5 
นาฬิกา)  

2.สอนการอานเวลาในชวงกลางวัน นํานาฬิกาหนาปด 2 ช้ัน มาใชประกอบ 
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แนะนําการอานเวลาโดยครูจัดเข็มนาฬิกาใหเข็ม
เลข 12  ใหนักเรียนบอกเวลาโดยใชภาษาพูด คร
       หกโมงเชา คือ 6 นาฬิกา 
        เจ็ดโมงเชา คือ 7 นาฬิกา 
        แปดโมงเชา คือ 8 นาฬิกา 
        ……………….. 
        ……………….. 
        เที่ยงวัน คือ 12 นาฬิกา 
       3. ตอไปครูจัดเข็มนาฬิกาใหเข็มสั้นชี้ที่ตัวเล
เวลาเปนภาษาพูด (บายโมง บายสองโมง บายสา
       4. ครูแนะนําเวลาเปนภาษาเขียนวา 
        บายโมง คือ 13 นาฬิกา 

บายสองโมง คือ 14 นาฬิกา       
…….…………. 
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.6 เข็มยาวยังคงชี้ตัวเลข 12 บอก
โมงเย็น ) 
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หกโมงเย็น คือ 18 นาฬิกา 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการอานเวลาเปนภาษาเขียน 
 2. ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. หนา 104 

 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       นาฬิกาจําลอง 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1.  สังเกตการตอบคําถาม 
       2.  ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกกเวลากลางวันตอไปนี้เปนภาษาเขียน 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา              จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  5  เร่ือง   การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน     จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ………………เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 เวลาที่เปนชั่วโมงตรงอาจเขียนบอกวาเปนกี่นาฬิกาหรืออาจใชภาษาพูดแทนได  
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงตรงใหสามารถอานเวลาเปนภาษา
เขียนได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษาเขียน (กลางคืน) 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชภาษา
เขียน (กลางคืน) 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลาเปนชั่วโมงตรง  เปนภาษาเขียนในตอนกลางวัน 
 
ขั้นสอน 

1. ใหนักเรียนดูนาฬิกาจําลองสอนการอานเวลาในชวงตอนกลางคืนโดยแนะนําการอาน 
เวลาโดยใชภาษาเขียนใหสัมพันธกับการอานเวลา โดยใชภาษาพูดดังนี้ 
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หนึ่งทุม  คือ  19 นาฬิกา 
สองทุม  คือ  20 นาฬิกา 
สามทุม  คือ  21 นาฬิกา 
………………. 
เที่ยงคืน  คือ  24 นาฬิกา 
ตีหนึ่ง  คือ  1 นาฬิกา 

                   ตีสอง  คือ  2 นาฬิกา 
                   ตีสาม  คือ  3 นาฬิกา 
                           ตีส่ี  คือ  4 นาฬิกา 
                  ตีหา  คือ  5 นาฬิกา 

2. แบงนักเรียนออกเปนกลุม แขงขันการจัดเข็มนาฬิกาโดยผลัดกันเปนผูกําหนดเวลา 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการอานเวลาเปนภาษาเขียน 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 105 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       นาฬิกาจําลอง 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1. สังเกตการตอบคําถาม 
       2. ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกเวลากลางคืนตอไปนี้เปนภาษาเขียน 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา           จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  6  เร่ือง ช่ัวโมงกับนาที                                 จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ…………….เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 วัน ช่ัวโมง นาที มีความความสัมพันธกันดังนี้  
  1 วันมี 24 ช่ัวโมง 
  1 ช่ัวโมงมี 60 นาที 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที (เวลา 5 นาที 10นาที) ให
สามารถอานเวลาเปนภาษาพูดและภาษาเขียน 
 
3. เนื้อหา 
 เข็มยาวเดินไป 1ชองใหญ เปนเวลา 5 นาที เข็มสั้นเดินไป 1 ชองใหญ เปนเวลา 1 ช่ัวโมง 
และ 1 ช่ัวโมง มี 60 นาที  
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที 
            2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลาเปนชั่วโมงตรงโดยใชทั้งภาษาพูดและภาษาเขียน 
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ขั้นสอน 
1. ใหนักเรียนดูหนาปดนาฬิกา  แลวรวมกันอภิปรายถึงรายละเอียดบนหนาปดนาฬิกา  จน 

สรุปไดวา นาฬิกาแบงออกเปน 12 ชองใหญ ใน 1 ชองใหญแบงออกเปน 5 ชองเล็ก 
2. ครูหมุนเข็มนาฬิกาพรอมทั้งแนะนําวาเมื่อเข็มยาวเดินไป 1 ชองเล็กเปนเวลา 1 นาที ถา 

เข็มยาวเดินไป 5 ชองเล็ก หรือ 1 ชองใหญ เปนเวลา 5 นาที 
3. จากนั้นครูหมุนเข็มนาฬิกาไปทีละชองใหญ ใหนักเรียนบอกเวลาเปนนาที ทีละชองใหญ  

โดยเริ่มจาก 5 นาที 10 นาที 15 นาที ….. 60 นาที แลวใหนักเรียนสังเกตวาเข็มยาวเดินครบรอบหรือ 
12 ชองใหญจะเปนเวลา 60 นาที เข็มส้ันก็จะเดินได 1 ชอง หรือ 1 ช่ัวโมงดังนั้นจึงสรุปวา  
1 ช่ัวโมง มี 60 นาที 

4. ใหนักเรียนสังเกตวาเข็มส้ันบอกเวลาเปนชั่วโมงและเข็มยาวบอกเวลาเปนนาที 
 

ขั้นสรุป 
      1.   ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับความสัมพันธของชั่วโมงกับนาที 
      2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. หนา 107 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       นาฬิกา 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1. สังเกตการตอบคําถาม 
       2. ตรวจแบบฝกหัด 
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 เข็มยาวเดินไป   1  ชองเล็ก   เปนเวลา  1  นาที 
 เข็มยาวเดินไป   1  ชองใหญ เปนเวลา  5  นาที 
 เข็มสั้นเดินไป   1   ชองใหญ เปนเวลา  1  ชั่วโมง 
 
  เข็มยาว  บอกเวลาเปน  นาที 
  เข็มสั้น  บอกเวลาเปน  ชั่วโมง 
 

จงดูรูปนาฬิกาและตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. บนหนาปดนาฬิกา    1  ชองใหญ  แบงเปนก่ีชองเล็ก 
 2.  เข็มยาวเดินไป 5  ชองเล็ก     เปนเวลากี่นาที 
 3.  เข็มยาวเดินไป 3  ชองเล็ก     เปนเวลากี่นาที 
 4.  เข็มยาวเดินไป 6  ชองเล็ก     เปนเวลากี่นาที 
 5.  เข็มยาวเดินไป 9  ชองเล็ก     เปนเวลากี่นาที 
 6.  เข็มยาวเดินไป 12  ชองเล็ก     เปนเวลากี่นาที 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา           จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  7  เร่ือง   การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที       จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ…………….เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 วัน ช่ัวโมง นาที มีความสัมพันธกันดังนี้ 
  1 วัน มี 24 ช่ัวโมง 
  1 ช่ัวโมง มี 60 นาที 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที (เฉพาะ 5 นาที 10 นาที ฯลฯ)
ใหสามารถอานเวลาเปนภาษาพูดและภาษาเขียนได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที (กลางวัน) เชน 
 เกาโมงหานาที หรือ 9 นาฬิกา 5 นาที 
 บายสองโมงครึ่ง หรือ 14 นาฬิกา 30 นาที เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียน เร่ือง การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที (กลาง
วัน) 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
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ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
ทบทวนการอานเวลาเปนชั่วโมงโดยครูกําหนดเวลาเปนชั่วโมงตรงแลัวใหนักเรียนจัดเข็ม

นาฬิกา  
ขั้นสอน 

1. ครูสอนการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที (ในขั้นนี้การบอกเวลาเปนนาทีจะเปนชวงละ 5 
นาที ) โดยครูจัดเข็มนาฬิกาแสดงเวลา 8 นาฬิกา แลวใหนักเรียนบอกเวลาจากนั้นครูหมุนเข็ม
นาฬิกาไปที่เลข 1 ถามนักเรียนวาเข็มยาวเดินไปที่ชองใหญ ( 1 ชองใหญ ) เปนเวลากี่นาที  
( 5 นาที ) หรือแปดโมงหานาที ครูหมุนเข็มยาวทีละ 1 ชองใหญใหนักเรียนฝกบอกเวลา เชน 8 
นาฬิกา 15 นาฬิกา หรือแปดโมงสิบหา 
 2. ครูอธิบายใหนักเรียนทราบวา ขณะที่เข็มยาวเดิน เข็มส้ันก็จะเดินไปดวย เมื่อเข็มยาวชี้
ไปที่ตัวเลข 12 อีกหนึ่งครั้ง หรือเดินครบ 1 รอบเปนเวลา 60 นาทีเข็มส้ันก็จะเดินจากตัวเลข 8 ไปที่
ตัวเลข 9 ซ่ึงเปนเวลา 9 นาฬิกา หรือเกาโมง 
 3. จัดกิจกรรมทํานองเดียวกันนี้เพื่อฝกนักเรียนใหบอกเวลาเปนชั่วโมงและนาทีเพิ่มเติม
โดยแบงเปนชวงเวลากลางวันและกลางคืนสําหรับการบอกเวลาที่เปน 30 นาที โดยใชภาษาพูด ครู
อธิบายใหนักเรียนทราบวาอาจใชคําวา คร่ึง แทนได เชน เกาโมงครึ่ง เที่ยงครึ่ง 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 108 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       นาฬิกาจําลอง 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1. สังเกตการตอบคําถาม 
       2. ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกเวลากลางวันตอไปนี้เปนภาษาพูดและภาษาเขียน  
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร                                     ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา     จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  8  เร่ือง   การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ……………….เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 การบอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที มีวิธีเชนเดียวกับการบอกเวลาเปนชั่วโมงตรงแตเพิ่ม
การบอกเวลาเปนนาที 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที (เฉพาะ 5 นาที 10 นาที)ให
สามารถอานเวลาเปนภาษาพูดและภาษาเขียนได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที  (กลางคืน) เชน 
 20 นาฬิกา 30นาที หรือ สองทุมครึ่ง 
 1 นาฬิกา 10 นาที หรือ ตีหนึ่งสิบนาที  เปนตน 
  
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที  
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนความสัมพันธของชั่วโมงกับนาทีวา 1 ช่ัวโมง มี 60 นาที และการอานเวลาเปนชั่วโมง
และนาที ที่เรียนผานมาเมื่อช่ัวโมงที่แลว 
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ขั้นสอน 
1. ใหนักเรียนฝกอานเวลา เปนชั่วโมง และนาทีโดยอานเปนเวลาตอนกลางคืน เชน 

 
 

  

  
  

 
 
 
            
  หนึ่งทุม 10
 

1. ใหนักเรียนรว
ขอสรุปวา ใหสังเกตจา
เปนนาทีและถาเข็มยาว
เวลา 60 นาที เมื่อเข็มยา

2. ใหนักเรียนฝ
เปนเวลา 30 นาที ในภา
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียน
       2.  ใหนักเรียนทําแ
 
5. สื่อการเรียนการสอน
       นาฬิกา 
 
6. การวัดและการประเม
       1. สังเกตการตอบค
       2.  ตรวจแบบฝกห
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 19 นาฬิกา 10 นาที 

ิปราย ถึงวิธีการอานเวลาตอนกลางคืน เปนชั่วโมงและนาที ใหได 
ิกาบนหนาปด โดยเข็มสั้นบอกเวลาเปนชั่วโมง เข็มยาวบอกเวลา
ชอง จะเปนเวลา 5 นาที 2 ชอง เปนเวลา 10 นาที ……. 12 ชอง เปน
ครบ 1 รอบ หรือ 60 นาที เข็มสั้นจะตองเดินไป 1 ชอง 
าเปนชั่วโมงและนาที และใหสังเกตวา ถาเข็มยาวอยูตรงเลข 6  
จะใชคําวา คร่ึง แทน เชน 21 นาฬิกา 30 นาที หรือ 3 ทุมครึ่ง 

รุปบทเรียนเกี่ยวกับการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที 
ในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 109 
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แบบฝกหัด 
 
 จงบอกเวลากลางคืนตอไปนี้เปนภาษาพูดและภาษาเขียน 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา            จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  9  เร่ือง   การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที       จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ…………….เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 การบอกเวลาเปนชั่วโมงและนาทีมีวิธีเชนเดียวกับการบอกเวลาเปนชั่วโมงตรง แตเพิ่ม
การบอกเวลาเปน นาที 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดหนาปดนาฬิกาที่บอกเวลาเปนชั่วโมงและนาที (5 นาที 10 นาที) ใหสามารถ
อานเวลาเปนภาษาพูดและภาษาเขียนได 
 
3. เนื้อหา 
 การอานเวลาเปนชั่วโมงและนาทีทั้งกลางวันและกลางคืน เชน 
 9 นาฬิกา 20 นาที หรือ เกาโมงยี่สิบนาที 
 21 นาฬิกา 30 นาที หรือ สามทุมครึ่ง เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที  
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที เชน    
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                                     ตอนกลางวัน 7 นาฬิกา 20 นาที หรือ 7 โมง 20นาที 
  
                                

  
  

  
 
ขั้นสอน 

1. ครูแบงนักเ
2. ใหนักเรียน

อุปกรณ  บัตรคําบอก
วิธีเลน   
        -      แบงนักเรีย

- ครูสับบัตร
- ใหผูเลนแต

แตถาเปดไมตรงกันใ
เปนกลุมชนะ 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเร
       2.  ใหนักเรียนท
 
5. สื่อการเรียนการส
       1.  นาฬิกาจําลอ
       2.  เกมนาฬิกาห
 
6. การวัดและการปร
       1. สังเกตการตอ
       2. สังเกตการรว
       3. ตรวจแบบฝก
    1212
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66
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99
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     1111
เปน 2 กลุม ใหผลัดกันกําหนดเวลาและจัดเข็มนาฬิกา 
นาฬิกาหาคู 
ะบัตรภาพนาฬิกา แสดงเวลาตรงกับบัตรคํา จํานวน 10 คู กระเปาผนัง 

กลุม ใหแตละกลุมสงตัวแทนออกไปเลนเกม 1 คน 
 แลวนําเสียบคว่ําหนาไวท่ีกระเปาผนัง 
ัดกันเปดบัตร  2 คร้ัง ถาเปดไดตรงกัน ใหเก็บบัตรคูนั้นไว แลวเปดตอ  
รไวตามเดิม แลวเปลี่ยนคนอื่นมาเปดใหม กลุมใดไดบัตรมากที่สุด 

สรุปบทเรียนเกี่ยวกับการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที 
หัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 110 
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แบบฝกหัด 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา           จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  10 เร่ือง   การบันทึกเวลา         จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ…….…….เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 วัน ช่ัวโมง นาที มีความสัมพันธกันดังนี้ 
  1 วัน มี 24 ช่ัวโมง 
  1 ช่ัวโมง มี 60 นาที 
 
2. จุดประสงค 
 สามารถบันทึกเวลาจากหนาปดนาฬิกา วัน เดือน ป จากปฏิทินที่เกี่ยวกับกิจกรรมหรือ 
เหตุการณได 
 
3. เนื้อหา 
 การบันทึกเวลา วัน เดือน ป จากปฏิทิน จากเหตุการณประจําวัน เชน ตื่นนอน ไป 
โรงเรียน  เรียนหนังสือ รับประทานอาหารกลางวัน เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่อง  การบันทึกเวลา 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานเวลาเปนชั่วโมงและนาที  เปนภาษาพูดและภาษาเขียน เชน  ตื่นนอน 6 โมง
เชา ไปโรงเรียน  8โมง เรียนหนังสือ 9 โมง เปนตน 
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ขั้นสอน 

1. ครูสน
ประกอบการอธิบาย
ช่ัวโมงและชวงเวลา
กัน ดังนั้น 1 วัน มี2
 2. ครูกํา
อาหารเย็น แลวใหน
กระดาน 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเร
       2. ใหนักเรียนท
 
5. สื่อการเรียนการส
       นาฬิกาจําลอง 
 
6. การวัดและการปร
       1. สังเกตการตอ
       2. ตรวจแบบฝก
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    1010
1111
ักเรียนเกี่ยวกับเวลาในชวงกลางวันและกลางคืนโดยใชนาฬิกาจําลอง 
ลางวัน ซ่ึงเริ่มประมาณ 6 โมงเชา ถึง 6 โมงเย็น รวมเปนเวลา 12  
ซึ่งเริ่มประมาณ 6 โมงเย็น ถึง 6 โมงเชา รวมเปนเวลา 12 ช่ัวโมงเชน
 
รรมที่นักเรียนคุนเคย เชน ตื่นนอน อาบน้ํา ทําการบาน รับประทาน
อกเวลาที่ทํากิจกรรมเหลานั้น โดยใหนักเรียนผลัดกันออกมาเขียนบน

ันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับความสัมพันธของกิจกรรมตางๆ กับเวลา 
หัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 111 
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แบบฝกหัด 
 
 1. ภาพเหตุการณตอไปนี้ตรงกับเวลาใด 
 

 2. จงบันทึกเวลาที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมตอไปนี้ 
1.  เวลานักเรียนรับประทานอาหารเชา 2.  เวลาเขาแถวเคารพธงชาติ 
3.  เวลาเขาเรียนตอนบาย  4.  เวลาเลิกเรียนตอนบาย 
5.  เวลากลับถึงบาน   6.  เวลาเขานอน 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร           ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา            จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  11  เร่ือง   การบันทึกเวลา          จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ………….เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 วัน ช่ัวโมง นาที มีความสัมพันธกันดังนี้ 
  1 วัน มี 24 ช่ัวโมง 
  1 ช่ัวโมง มี 60 นาที 
 
2. จุดประสงค 
 สามารถบันทึกเวลาจากหนาปดนาฬิกา วัน เดือน ป จากปฏิทินที่เกี่ยวกับกิจกรรมหรือ 
เหตุการณได 
 
3. เนื้อหา 
 การบันทึกเวลา วัน เดือน ป ตามปฏิทินในเหตุการณประจําวัน เชน วันนี้เปนวันอะไร 
เดือนนี้เปนเดือนอะไร เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการบันทึกเวลา  
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนเรื่องความสัมพันธของเวลากับกิจกรรมที่นักเรียนไดปฏิบัติในแตละวัน เชน เราตื่น
นอนเวลาใด 
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ขั้นสอน 
1. ครูนําปฏิทินมาทบทวนเกี่ยวกับวันในหนึ่งสัปดาหและเดือนในหนึ่งปโดยใหนักเรียนชวย 

กันตอบคําถามตอไปนี้ 
- 1 สัปดาหมีกี่วัน วันอะไรบาง 
- วันนี้เปนวันอะไร 
- เดือนนี้ เดือนอะไร 
- เดือนนี้ มีกี่วัน 
- เดือนนี้ มีวันจันทรกี่วัน 
- ถาวันนี้เปนวันที่ 16 อีก 2วันจะเปนวันที่เทาไร 
- วันเสารเปนวันอันดับที่เทาไร 
- ถาวันนี้เปนวันพุธ อีก 7 วันเปนวันอะไร 

       2. สนทนาถึงวิธีการดูปฏิทิน และประโยชนของปฏิทิน 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับความสัมพันธของวัน  ช่ัวโมง นาที สัปดาห 
และการอานเวลาจากปฏิทิน 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. หนา 112 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       1. นาฬิกาจําลอง 
       2. ปฏิทิน 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1. สังเกตการตอบคําถาม 
       2. ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
  

  
จงดูปฏิทินและตอบคําถามดวยวาจา 
 1.  ปฏิทินของเดือนนี้เปนปฏิทินของเดือนอะไร มีก่ีวัน 
 2.  วันท่ี 1 ตรงกับวันอะไร 
 3.  ถาวันนี้เปนวันอังคาร เม่ือวานเปนวันอะไร 
 4.  ถาวันนี้เปนวันศุกร พรุงนี้เปนวันอะไร 
 5.  ถาวันนี้เปนวันพุธ อีก 7 วันเปนวันอะไร 
 6.  วันท่ี  20  เปนวันเสาร  อีก 2 วันเปนวันอะไร 
 7.  ถาวันนี้คือวันท่ี  25 เม่ือวานคือวันท่ีเทาไร ตรงกับวันอะไร 
 8.  ถาวันนี้คือวันท่ี  16  พรุงนี้คือวันท่ีเทาไร ตรงกับวันอะไร 
 9.  วันอาทิตยแรกของเดือนตรงกับวันท่ี 7  วันอาทิตยสุดทายตรงกับวันท่ีเทาไร 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา            จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  12  เร่ือง   การบันทึก วัน เดือน ป        จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ……………เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 1 ป มี 12 เดือน เรียงลําดับดังนี้ 
  1. มกราคม 
  2. กุมภาพันธ 
  3. มีนาคม 
  4. เมษายน 
  5. พฤษภาคม 
  6. มิถุนายน 
  7. กรกฎาคม 
  8. สิงหาคม 
  9. กันยายน 
  10. ตุลาคม 
  11. พฤศจิกายน 
  12. ธันวาคม 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดชื่อเดือน หรืออันดับที่ของเดือนใน 1 ป ใหสามารถบอกอันดับที่ของเดือน
และชื่อเดือนได 
 
3. เนื้อหา 
 การบันทึก วัน เดือน ป ในหนึ่งปมี 12 เดือน เชน มกราคม ภุมภาพันธ มีนาคม เปนตน 
และในเดือนแตละเดือนจะมีจํานวนวันไมเทากันคือ 31, 30 และ28 วัน 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 

1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการบันทึกวัน เดือน ป  
2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให

ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนการอานปฏิทิน การอานเวลาเปนภาษาพูด ภาษาเขียน  
 
ขั้นสอน 
        1. ใหนักเรียนดูปฏิทิน แลวชวยกันบอกชื่อเดือน และจํานวนวันในแตละเดือน โดยเรียงลําดับ 
ครูเขียนตารางบนกระดานดังนี้ 
 

อันดับที่ ช่ือเดือน จํานวนวัน 

1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 

มกราคม 
กุมภาพันธ 
มีนาคม 
เมษายน 
พฤษภาคม 
มิถุนายน 
กรกฎาคม 
สิงหาคม 
กันยายน 
ตุลาคม 

พฤศจิกายน 
ธันวาคม 

31 
28 หรือ 29 

31 
30 
31 
30 
31 
31 
30 
31 
30 
31 
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2.รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับจํานวนวันในแตละเดือนและอันดับท่ีของเดือนเชน 
- เดือนท่ีลงทายดวย “คม “ มี 31 วัน  
- เดือนท่ีลงทายดวย “ยน” มี 30 วัน  
- เดือนกุมภาพันธ มี 28 หรือ 29 วัน 
- เดือนที่ 1 คือเดือน อะไร ( มกราคม ) 
- เดือนธันวาคมเปนเดือนที่เทาไร ( 12 ) 
3. ใหนักเรียนรวมจํานวนวันในหนึ่งป แลวสรุปวา 1 ป มี 365 หรือ 366 วัน 

 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับลําดับที่เดือน ช่ือเดือน และจํานวนวันในแตละ
เดือน 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตรของ สสวท. หนา 113 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       ปฏิทิน 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1.  สังเกตการตอบคําถาม 
       2.  ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 
 1. จงบันทึกวันสําคัญของเดือนเมษายนและเดือนตุลาคม พ.ศ. 2533 
 

 
 
 ตัวอยาง  วันศุกรท่ี 6 เมษายน พ.ศ. 2533 เปนวันจักรี 
 
 2. วันตอไปนี้ตรงกับวัน วันท่ี  และเดือนอะไรของป 

(1) วันขึ้นปใหม 
(2) วันปยะมหาราช 
(3) วันรัฐธรรมนูญ 
(4) วันเด็กแหงชาติ 
(5) วันแมแหงชาติ 
(6) วันคลายวันเกิดของนักเรียน 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา            จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  13  เร่ือง   การบันทึก วัน เดือน ป         จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ………….เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 1 ป มี 12 เดือน เรียงลําดับดังนี้ 
  1. มกราคม 
  2. กุมภาพันธ 
  3. มีนาคม 
  4. เมษายน 
  5. พฤษภาคม 
  6. มิถุนายน 
  7. กรกฎาคม 
  8. สิงหาคม 
  9. กันยายน 
  10. ตุลาคม 
  11. พฤศจิกายน 
  12. ธันวาคม 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดชื่อเดือน หรืออันดับที่ของเดือนใน 1 ป ใหสามารถบอกอันดับที่ของเดือน
และชื่อเดือนได 
 
3. เนื้อหา 
 การบันทึก วัน เดือน ป ในหนึ่งปมี 365 วัน หรือ 366วัน และมีวันหยุดหลายวัน เชน วัน
สงกรานต วันแม เปนตน 
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4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการบันทึกวัน เดือน ป 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        ทบทวนลําดับที่เดือนชื่อเดือนและจํานวนวันในแตละเดือน 
 
ขั้นสอน 

1. ใหนักเรียนดูปฏิทิน  เดือนที่มีวันสําคัญแลวชวยกันบอกวา วันสําคัญในแตละปมีวันอะไร 
บาง ตรงกับวันอะไร เดือนอะไร แลวสรุปเปนตาราง 
 
                                          วัน                  ที่              เดือน   

    วันขึ้นปใหม               1         มกราคม 
                                วันจักรี                       6        เมษายน 
                               วันสงกรานต              13       เมษายน 
                                ……………..             …       ……….. 
                                …………….             ….       ……….. 
                                ……………              …        ……….. 
                                วันสงทายปเกา          31       ธันวาคม 
 

2. ใหนักเรียนดูปฏิทินในหนึ่งปแลวตอบคําถาม เชน 
- เดือนแรกของปคือเดือนอะไร มีกี่วัน 
- เดือนสุดทายของปคือเดือนอะไร มีกี่วัน 
- เดือนที่ลงทายดวย คําวา “คม”มีเดือนอะไรบาง 
- จงเรียงลําดับเดือน 
- ในเดือนพฤษภาคม มีวันสําคัญวันอะไรบาง  และตรงกับวันที่เทาไร 
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ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับลําดับเดือน ช่ือเดือน จํานวนวันในแตละเดือน 
และวันสําคัญในแตละป 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร ของ สสวท. หนา 114 
      
5. สื่อการเรียนการสอน 
       ปฏิทิน 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1.  สังเกตการตอบคําถาม 
       2.  ตรวจแบบฝกหัดคณิตศาสตร 
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แบบฝกหัด 
 

 จงตอบคําถามตอไปนี้ 
 1. เดือนแรกของปคือเดือนอะไร  และเดือนสุดทายของปคือเดือนอะไร 
 2. เดือนมีนาคมเปนเดือนท่ีเทาไร 
 3. เดือนท่ี 10 คือเดือนอะไร 
 4. เดือนท่ีเทาไรมีจํานวนวันนอยท่ีสุด 
 5. จงเขียนชื่อเดือนเรียงลําดับตั้งแตเดือนท่ี 9 ถึงเดือนมี่ 12  
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา                                    จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  14  เร่ือง โจทยปญหา           จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ…………….เวลา…………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 
 โจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลาใหสามารถแสดงวิธีทําและหาคําตอบได 
 
3. เนื้อหา 
 โจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา เชน เดือนมิถุนายน และเดือนมีนาคม มีกี่วัน เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องโจทยปญหา 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
         สนทนาเกี่ยวกับโจทยปญหาที่เกี่ยวกับเวลาในชีวิตประจําวันของนักเรียน เชน อายุ 
 
ขั้นสอน 
       1. นําโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลามาใหนักเรียนฝกวิเคราะหและหาคําตอบ เชน เดือนมิถุนายน มี 
30 วัน เดือนกรกฎาคม มี 31 วัน ทั้งสองเดือนรวมกันมีกี่วัน 

2. ใหนักเรียนวิเคราะหโจทยปญหาดังนี้ 
- เรารูอะไรจากโจทยบาง (เดือนกันยายน มี 30 วัน เดือนมกราคม มี 31 วัน) 
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- โจทยตองการรูอะไร (จํานวนวันของทั้งสองเดือนรวมกัน) 
- มีวิธีคิดอยางไร ( 30+31=          ) 
3. ใหนักเรียนชวยกันแสดงวิธีทํา 
     เดือนกันยายนมี         30 +  วัน 
     เดือนมกราคมมี        31   วัน 

            รวมสองเดือนมี           61   วัน 
                  ตอบ                     ๖๑ วัน 

     4.กําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา  ใหนักเรียนฝกวิเคราะหและแสดงวิธีทําอีก 2-3  
ตัวอยาง 
 
ขั้นสรุป 
       1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหโจทยปญหา  และการแสดงวิธีทํา 
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 116 ขอ 1-4 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
       ตัวอยางโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา 
 
6. การวัดและการประเมินผล 
       1. สังเกตการตอบคําถาม 
       2.  ตรวจแบบฝกหัด 
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แผนการเรียนแบบปกติ 
แผนการสอนกลุมทักษะวิชาคณิตศาสตร          ชั้นประถมศึกษาปท่ี 2  
บทที่ 8    เร่ือง เวลา            จํานวน  45  คาบ 
แผนการสอนที่  15  เร่ือง โจทยปญหา           จํานวนเวลา 3 คาบ 
สอนวันที่……………เดือน…………………………….พ.ศ……………เวลา……………….น. 
 
 
1.สาระสําคัญ 

โจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา 
 
2. จุดประสงค 
 เมื่อกําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลาใหสามารถแสดงวิธีทําและหาคําตอบ 
 
3. เนื้อหา 
 โจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา เชน พออายุ 35 ป แมอายุ 30 ป แมอายุนอยกวาพอกี่ป เปนตน 
 
4. กิจกรรมการเรียนการสอน 
ขั้นแจงจุดประสงคและขอตกลงรวม 
          1. ครูแจงจุดประสงคการเรียนรูวันนี้จะเรียนเรื่องการบันทึกวัน เดือน ป 
          2. ใหนักเรียนตั้งใจเรียนและปฏิบัติ ในการปฏิบัติใหนักเรียนตางคนตางทําหากสงสัยให
ปรึกษาครู  
 
ขั้นนําเขาสูบทเรียน 
        สนทนาเกี่ยวกับการวิเคราะหโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลาและการแสดงวิธีหาคําถาม 
 
ขั้นสอน 

1. กําหนดโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลาใหนักเรียนฝกคิดหาคําตอบ เชน 
- พออายุ 50 ป ฉันอายุ 8 ป พออายุมากกวาฉันกี่ป 
- เดือนตุลาคมมีวันหยุด 11 วัน ดังนั้นตองมาโรงเรียนกี่วัน 

2. แบงนักเรียนออกเปน 4 กลุม ใหแตละกลุมชวยกันแงโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา กลุมละ 1  
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ขอ และเสนอโจทยปญหาที่แตงใหกลุมชวยกันคิดหาคําตอบ 
3. ยกตัวอยางโจทยปญหา ใหนักเรียนฝกวิเคราะหและแสดงวิธีทํา เชน พออายุ 32 ป พี่อายุ  

11 ป พออายุมากกวาพี่กี่ป 
- เรารูอะไรจากโจทยนี้บาง (พออายุ 32 ป พี่อายุ 11 ป) 
- โจทยปญหานี้ตองการรับรูอะไร (อายุพอมากกวาพี่กี่ป ) 
- มีวิธีหาคําตอบอยางไร (32-11   =        ) 
- แสดงวิธีทํา 

พออายุ                         32 -ป 
พี่อายุ                           11  ป 
พออายุมากวาพี่             21  ป 
       ตอบ                      ๒๑  ป 
 

ขั้นสรุป 
      1.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปบทเรียนเกี่ยวกับการวิเคราะหโจทยปญหา การแสดงวิธีหาคํา
ตอบโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา  
       2.  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดในหนังสือแบบเรียนคณิตศาสตร หนา 116 ขอ 5-8 
 
5. สื่อการเรียนการสอน 
        ตัวอยางโจทยปญหาเกี่ยวกับเวลา 
 
6. การวัดและการประเมินผล 

1.  สังเกตการตอบคําถาม 
2.  ตรวจแบบฝกหัด 
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แบบฝกหัด 
 5. เดือนพฤศจิกายนกับเดือนธันวาคมรวมกันมีก่ีวัน 
 6. ลูกคนท่ีสองอายุ  15 ป  ออนกวาคนแรก 5 ปลูกคนแรกอายุก่ีป 
 7. อารีฝกอาน 35 นาที ฝกเขียนมากกวาฝกอาน 15 นาที อารีใชเวลาฝกเขียนกี่นาที 
 8. หนึ่งสัปดาหมาเรียน 5 วัน เวลา 4 สัปดาหมาเรียนกี่วัน 
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