
บทที่  3

วธีิการดํ าเนินการวิจัย

การวจิยัครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงการทดลอง  (Experiment  Research)  เพ่ือศึกษาและ
เปรยีบเทยีบผลของการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติและการตอบคํ าถามประกอบนิทานตอ
การรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย

ซึง่ผูวจิยัดํ าเนินการสรางตามลํ าดับขั้นตอนดังนี้
1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง
2.  แบบแผนการวิจัย
3.  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
4.  การเก็บรวบรวมขอมูล
5.  การดํ าเนินการทดลอง
6.  การวิเคราะหขอมูล
7.  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล

กลุมตัวอยาง
  กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ คือ   เด็กนักเรียน ชาย-หญิง  อายุระหวาง  5-6  ป

ทีกํ่ าลังศกึษาอยูในชั้นอนุบาล  ปที่  2 ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา 2547 โรงเรียนบานสะบายอย
สังกัดส ํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต 3 อํ าเภอสะบายอย จังหวัดสงขลา จํ านวน  50  คน
โดยการสุมอยางงายดวยวิธีการจับฉลากเพื่อแบงกลุมเปนกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ดังปรากฏ
ในตาราง  1

ตาราง  1  การจัดกลุมตัวอยางและจํ านวนนักเรียนในกลุมทดลองและกลุมควบคุม

กลุมตัวอยาง                              ไดรับการจัดกิจกรรม                              จํ านวน (คน)
กลุมทดลอง                     การแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน                        25
กลุมควบคุม                     การตอบค ําถามประกอบนิทาน                                 25

ผูวจิยัมีเหตุผลในการเลือกโรงเรียนบานสะบายอย  เปนกลุมตัวอยาง  ดังนี้
1.  เปนโรงเรียนที่ผูบริหารและครูมีความสนใจและเห็นความสํ าคัญของการวิจัย
2.  เปนโรงเรียนที่มีการจัดหองเรียนแบบคละ  โดยมีนักเรียนที่เรียนเกง  ปานกลาง

และออนคละกัน
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แบบแผนการวิจัย
การวจิยัครัง้นี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  (Experimental Research)  ผูวิจัยไดดํ าเนินการ

ทดลองโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบ    Randomized Control - Group Pretest - Posttest
Designเพ่ือศกึษาผลของการแสดงบทบาทสมมุติและการตอบคํ าถามประกอบนิทานตอการรับรู
วนิยัในตนเองของเด็กปฐมวัย   ดังตาราง  2  (ชูศรี  วงศรัตนะ.  2541 : 77 )

ตาราง  2 แบบแผนการวิจัย

กลุม               ทดสอบกอน                 ทดลอง                    ทดสอบหลัง

          (R)E                  T1E                            X                            T2E

          (R)C                  T1C                                              -                             T2C

ความหมายของสัญลักษณ
X แทน การจัดกระทํ า  (Treatment) หมายถึง  การจัดกิจกรรมโดยการแสดงบท

บาทสมมติประกอบนิทาน
- แทน การจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน
E แทน กลุมทดลอง (Experimental Group)
C แทน กลุมควบคุม  (Control Group)
R แทน การสุม
T1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง
T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง

เครื่องมือที่ใชในการวิจัย
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแก

1. แบบวดัการรับรูวินัยในตนเอง ของเด็กปฐมวัย
2. แผนการสอนโดยการแสดงบทบาทสมมติ ประกอบนิทาน จํ านวน  10  แผน
3. แผนการสอนการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน  จํ านวน  10  แผน
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1.  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเอง
ผูวิจัยไดนํ าแบบวดัการรับรูวินัยในตนเองของนางสาวสุภัค  ไหวหากิจ (2543) ไปหาคา

ความเชื่อมั่นของแบบวัดอีกครั้งหนึ่ง  โดยใชสูตร สัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient ) ของ
ครอนบัค (Cronbach) (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2538 : 200)  กับนักเรียนชั้นอนุบาล
ปที ่ 2  โรงเรียนชุมชนบานนากันสังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลาเขต  3 อ.สะบายอย
จ.  สงขลา จํ านวน  30  คน  ที่ไมใชกลุมตัวอยาง  ซึ่งมีคาอํ านาจจ ําแนกตั้งแต 1.75 ขึ้นไป และ
ความเชื่อมั่นของแบบวัดเทากับ  .798

แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองซึ่งแบงออกเปน  3  ตอน  จํ านวน  30  ขอ
ตอนที ่1   แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา

อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  9   ขอ  คือขอ  1,2,3,4,5,10  และปรับคํ า
ถามในขอ  6,7,8

ตอนที ่ 2  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานการควบคุมตนเอง 10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  คือขอ  1,2,4,5,6,7,8,10

ตอนที ่ 3  แบบสัมภาษณการรับรูวินัยในตนเองดานการมีเหตุผล  8  ขอเมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  2,5,6,8,9,10  และปรับคํ าถามใน
ขอ4,7

แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองตอนที่  1  และตอนที่  2  จ ํานวน  17  ขอมลัีกษณะเปน
แบบเลอืกตอบโดยมีคํ าถามเปนเหตุการณสมมติเปนเรื่องพฤติกรรมการรับรูวินัยในตนเองคํ าตอบ
เปนตัวเลือกรูปภาพ  3  ตัวเลือก  ใหเด็กเลือกตอบเพียงตัวเลือกเดียว  และมีเกณฑการให
คะแนนเปน  2, 1 และ 0  ดังนี้

เกณฑการใหคะแนน
ให  2  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่แสดงถึงการรับรูวินัยในตน

เองที่เหมาะสมที่สุด
ให  1  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่แสดงออกถึงการรับรูวินัย

ในตนเองบางแตยังไมเหมาะสม
ให  0  คะแนน  หมายถึง  เมื่อเด็กเลือกพฤติกรรมที่ไมมีวินัยในตนเอง

แบบวดัการรบัรูวินัยในตนเองตอนที่  3  เปนแบบสัมภาษณซึ่งเปนคํ าถามที่เก่ียวของกับ
การรบัรูวนิยัในตนเองดานความมีเหตุผล  โดยครูใช คํ าถาม  ถามเด็กและใหเด็กบอกเหตุหรือผล
ของการกระท ําพฤติกรรมนั้น  กํ าหนดเกณฑในใหคะแนนเปน  2,1  และ 0  โดยมีแนวคํ าตอบไว
เปนเกณฑถาเด็กตอบตรงกับคํ าถามที่ตั้งไวหรือใกลเคียงก็ใหคะแนนตามที่ตั้งไว  ดังนี้

เกณฑการใหคะแนน
ให  2  คะแนนเมื่อเด็กสามารถบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดเหมาะสมที่สุด

โดยเปนการกระทํ าโดยรูถึงเหตุหรือผลของการกระทํ า  หรือตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไว
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ให  1  คะแนนเมื่อเด็กสามารถบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดแตเปนการ
กระท ําทีท่ ําแบบมีเง่ือนไข  และตรงกับจุดมุงหมายที่ตั้งไวบางในบางสวน

 ให  0  คะแนนเมื่อเด็กบอกเหตุหรือผลของการกระทํ าไดแตไมสัมพันธกับคํ า
ถาม  หรือการไมตอบคํ าถาม

     1.1  ปรบัคูมือในการดํ าเนินการทดสอบโดยใหสอดคลองกับแบบวัดที่ไดดัดแปลง
จากแบบวดัการรับรูวินัยในตนเองของนางสาวสุภัคไหวหากิจ

2.แผนการจัดกิจกรรมโดยการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน
2.1 ศกึษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับการแสดงบทบาทสมมติและนิทานจาก

งานวิจัยที่เก่ียวของ  เอกสาร  ตํ ารา
1.1   ศกึษานทิานและเลือกนิทานที่มีเนื้อหาท่ีสงเสริมการรับรูวินัยในตนเอง  3  ดาน

คอื ดานความรับผิดชอบ  ดานการควบคุมตนเอง   และดานการมีเหตุผล
     2.3  เลือกนิทานที่มีความเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัย

               2.4  นิทานที่เลือกมาเปนเรื่องที่มีเนื้อหาเลาจบในตอนเดียว จํ านวน  10  เร่ือง  ดังนี้
  2.4.1    เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)

         2.4.2    เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
                      2.4.3    เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

        2.4.4    เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
            2.4.5    เร่ืองขอยืมหนอยนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

                      2.4.6    เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
    2.4.7    เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

       2.4.8    เร่ืองอยาแยงกันนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
                2.4.9    เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)

            2.4.10  เร่ืองหมวกหายไปไหน (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
     2.5  สรางแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน  จํ านวน  10

แผนโดยมีขั้นตอนการดํ าเนินกิจกรรมดังนี้
2.5.1  ศกึษาเนือ้หาในนิทานโดยละเอียดและกํ าหนดบทบาทของตัวละครตาม

เนือ้หาในนทิานเพื่อที่จะใชในการแสดงบทบาทสมมติ  ซึ่งขั้นตอนในการดํ าเนินกิจกรรมการแสดง
บทบาทสมมติมีดังตอไปนี้

           2.5.1.1  ขัน้น ํา   ผูสอนนํ านักเรียนเขาสูเร่ืองราว  เชน  การรองเพลง
การสนทนา  คํ าคลองจองการทํ าทาทางและการใชคํ าถาม

2.5.1.2 ขัน้การแสดงบทบาทสมมติผูสอนเลานิทานใหนักเรียนฟง
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กอน 1  ครั้ง  และกํ าหนดตัวละครที่มีอยูในนิทาน  และใหนักเรียนสมัครมาตัวละคร ผูสอนและ
นกัเรียนชวยกันจัดฉาก  และเตรียมอุปกรณในการแสดงบทบาทสมมติ  เชนหนากากรูปตัวละครที่
มอียูในนิทาน

              2.5.1.3  ขั้นสรุป  เด็กและครูรวมกันสนทนา  สรุปและเกี่ยวกับการรับรู
วนิยัในตนเองตามเนื้อหาในนิทาน
             2.6  นํ าแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ผูวิจัยสรางขึ้น ไป
ใหผูเช่ียวชาญดานปฐมวัยและดานภาษาไทยจํ านวน  5  คน  ชวยพิจารณาตรวจสอบความถูกตอง
และเหมาะสมดานเนื้อหา  จุดประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล

   2.7  น ําแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ผูเช่ียวชาญตรวจ
แลวมาแกไขปรับปรุง แลวนํ าไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการ
ศกึษา  2547  โรงเรียนชมุชนบานนากัน  สังกัดส ํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
จ ํานวน  30  คน  ซึ่งไมใชกลุมตัวอยางเพื่อจะหาขอบกพรองเก่ียวกับเวลาที่เหมาะสมของขั้นตอน
และกิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชสอนกอนนํ าไปใชในการวิจัย
             2.8  น ําแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานที่ทดลองมาปรับ
ปรงุแกไขขอบกพรอง  เพ่ือเตรียมจัดทํ าแผนการจัดกิจกรรมที่สมบูรณสํ าหรับนํ าไปใชในการ
ทดลองจัดกิจกรรมเพื่อการศึกษาวิจัยตอไป

3.   แผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน
  3.1  ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับนิทานจากงานวิจัยที่เก่ียวของ

เอกสาร  ตํ ารา
       3.2  ศึกษานิทานและเลือกนิทานที่มีเนื้อหาท่ีสงเสริมการรับรูวินัยในตนเอง  3

ดาน คอื ดานความรับผิดชอบ  ดานการควบคุมตนเอง   และดานการมีเหตุผล
                 3.3  เลือกนิทานที่มีความเหมาะสมกับวัยของเด็กปฐมวัย
                 3.4 นิทานที่เลือกมาเปนเรื่องที่มีเนื้อหาเลาจบในตอนเดียว จํ านวน 10 เร่ือง  ดังนี้

   3.4.1    เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)
          3.4.2    เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.3    เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.4    เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
             3.4.5    เร่ืองขอยืมหนอยนะ  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.6    เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.7    เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
             3.4.8    เร่ืองอยาแยงกันนะ   (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)

        3.4.9    เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)
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            3.4.10    เร่ืองหมวกหายไปไหน  (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
     3.5.  สรางแผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน  จํ านวน  10  แผน

โดยมขีัน้ตอนการดํ าเนินกิจกรรม  3  ขั้นตอนดังนี้
            3.5.1  ขั้นนํ า    ผูสอนนํ านักเรียนเขาสูเร่ืองราว  เชน  การรองเพลง  การ

สนทนา  คํ าคลองจองการทํ าทาทางและการใชคํ าถาม
                3.5.2  ขัน้เลานทิาน  ครูเลานิทาน  โดยในการเลานิทานครูใชส่ือประกอบการ
เลานทิาน  เชนรูปภาพ  หุนตาง ๆ เปนตน
                      3.5.3  ขั้นสรุป  เด็กและครูรวมกันสนทนา  สรุปและตอบคํ าถามเกี่ยวกับการ
รับรูวินัยในตนเองตามเนื้อเร่ืองในนิทาน

            3.5.4  นํ าแผนการจัดกิจกรรมการเลานิทานที่สรางขึ้น ไปใหผูเช่ียวชาญดาน
ปฐมวยัและดานภาษาไทยจํ านวน  5  คน  ชวยพิจารณาตรวจสอบความถูกตองและเหมาะสมดาน
เนือ้หา จุดประสงค  กิจกรรม  ส่ือการเรียนการสอน  การวัดและประเมินผล
                      3.5.6  นํ าแผนการจัดกิจกรรมที่ผูเช่ียวชาญตรวจแลวมาแกไขปรับปรุง  แลวนํ า
ไปทดลองสอนกับนักเรียนชั้นอนุบาลปที่  2  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  2547 โรงเรียนชุมชน
บานนากนั  สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3  จํ านวน  30  คน  ซึ่งไมใชกลุมตัว
อยางเพ่ือจะหาขอบกพรองเก่ียวกับเวลาที่เหมาะสมของขั้นตอนและกิจกรรมตาง ๆ  ที่ใชจัดกิจ
กรรมกอนนํ าไปใชในการวิจัย

           3.5.7.  นํ าแผนการจัดกิจกรรมที่ทดลองมาปรับปรุงแกไขขอบกพรอง  เพ่ือ
เตรยีมจดัทํ าแผนการจัดกิจกรรมที่สมบูรณสํ าหรับนํ าไปใชในการทดลองจัดกิจกรรมเพื่อการศึกษา
วจิัยตอไป

การเก็บรวบรวมขอมูล
การเกบ็รวบรวมขอมูลเพ่ือนํ ามาใชในการทํ าวิจัยเรื่องผลของการแสดงบทบาทสมมติและ

การตอบคํ าถามประกอบนิทานตอการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยครั้งนี้  ผูวจิยัไดติดตอกับ
บคุคลหลายฝายเพื่อขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูลซึ่งมีขั้นตอนดังตอไปนี้

1.  ขอหนงัสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงนางสาวสภุคั  ไหวหากิจ  เพ่ือขอความอนุเคราะหและขออนุญาตใชแบบวัดการรับรูวินัยในตน
เองเปนเครื่องมือประกอบการทํ าวิจัย

2.  ขอหนงัสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงผูอํ านวยการโรงเรียนชุมชนบานนากัน   สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
อํ าเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา  เพ่ือขอความรวมมือในการทดลองใชเครื่องมือ
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          3.   ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี
ถึงผูอํ านวยการโรงเรียนบานสะบายอย   สังกัดสํ านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสงขลา  เขต  3
อํ าเภอสะบายอย  จังหวัดสงขลา  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล

การดํ าเนินการทดลอง
 กอนการทดลอง
     1.1   เตรียมเครื่องมือที่ใชในการทดลอง  ซึ่งประกอบดวย  แผนการจัดกิจกรรมโดย

การแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน  แผนการจัดกิจกรรมโดยการตอบคํ าถามประกอบนิทาน
แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองใหมีจํ านวนเพียงพอกับกลุมตัวอยาง
               1.2   เตรียมนักเรียนเขารับการทดลอง  จํ านวน  50  คน แบงนักเรียนออกเปน
2 กลุม  ดังนี้

กลุมทดลองรับการจัดกิจกรรมโดยการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน จํ านวน 25 คน
กลุมควบคุมรับการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบเลานิทาน           จํ านวน 25 คน

โดยมีผูวิจัยเปนผูดํ าเนินการสอนทั้ง  2  กลุม
     1.3   เตรียมหองทดลองในการดํ าเนินการสอน  โดยผูวิจัยใชหองเรียนของโรงเรียนที่

เปนกลุมตัวอยาง  จํ านวน  2  หองเรียน
          1.4   ทํ าการทดสอบวัดการรับรูวินัยในตนเองทั้งสอง  2  กลุมดวยแบบวัดการรับรู

วนิัยในตนเอง  ผูวิจัยไดใชแบบทดสอบการรับรูวินัยในตนเองของ สุภัค  ไหวหากิจ ช่ึงผูวิจัยไดนํ า
แบบทดสอบการรับรูวินัยในตนเองตรวจสอบหาคุณภาพของเครื่องมือโดยการหาคาอํ านาจจํ าแนก
รายขอซึ่งคัดเลือกขอที่มีคา t ตัง้แต  1.75 ขึ้นไปและหาคาความเชื่อมั่นโดยใชวิธีหาสัมประสิทธิ์
แอลฟาจากสูตรครอนบัคมีคาความเชื่อมั่น  .798 ซึง่คดัเลือกมาไดทั้งหมด  25  ขอ  ดังนี้คือ
แบบวดัการรับรูวินัยในตนเองซึ่งแบงออกเปน  3  ตอน

ตอนที ่1   แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  9   ขอ  คือขอ  1,2,3,4,5,10  และปรับคํ า
ถามในขอ  6,7,8

ตอนที ่ 2  แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองดานการควบคุมตนเอง 10 ขอ  เมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  คือขอ  1,2,4,5,6,7,8,10

ตอนที ่ 3  แบบสัมภาษณการรับรูวินัยในตนเองดานการมีเหตุผล  8  ขอเมื่อนํ าไปหาคา
อํ านาจจ ําแนกรายรายขอแลวคัดเลือกมาไดจํ านวน  8   ขอ  2,5,6,8,9,10  และปรับคํ าถามใน
ขอ4,7   เพ่ือนํ าผลที่ไดเก็บไวเปนตัวเปรียบเทียบกับผลหลังการทดลอง

2.  การด ําเนินการทดลอง  ผูวิจัยดํ าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา
2547  โดยผูวิจัยเปนผูสอนทั้งสองกลุมดวยตนเอง  คือ  กลุมทดลองและกลุมควบคุม ดังนี้
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                     2.1 ดํ าเนินการสอนกลุมทดลอง ดวยแผนการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมตปิระกอบนิทานที่สรางขึ้นเพื่อสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยใชเวลาในการ
ทดลอง  10  ครั้ง  ครั้งละ  20  นาที

2.2  ด ําเนินการสอนกลุมควบคุม  ดวยแผนการจัดกิจกรรมการตอบคํ าถาม
ประกอบนทิานที่สรางขึ้นเพื่อสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย ใชเวลาในการทดลอง
10  ครั้ง  ครั้งละ  20  นาที

ซึง่ทัง้กลุมทดลองและกลุมควบคุมใชนิทานจํ านวน  10  เร่ือง  ดังนี้คือ
1. เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน(แดนอรัญ  แสงทอง,2533:90)
2. เร่ืองจับไดแลว  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
3. เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
4. เร่ืองลิงนอยขอโทษ (ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)
5. เร่ืองขอยืมหนอยนะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
6. เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
7. เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก  (ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
8. เร่ืองอยาแยงกันนะ(ย่ิงลักษณ  ชวงทอง,2546)
9. เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ  (สุดธิดา  เปลี่ยนสายสืบ,2546)
10.  เร่ืองหมวกหายไปไหน(ปติพร  วทาทิยาภรณ,2546)

แตละเร่ืองเมื่อสอนดวยวิธีการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน และการการตอบคํ า
ถามประกอบนทิานจะสงเสริมการรับรูวินัยในตนเองดานความรับผิดชอบ  การควบคุมตนเอง และ
ดานความมีเหตุผลแกเด็กปฐมวัย
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ตาราง 3 การจดักิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน

ครั้งที่ วัน  เดือน  ป เวลา เรื่อง

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

21  ก.พ 2548
22  ก.พ 2548
23  ก.พ 2548
24  ก.พ 2548
25  ก.พ 2548
28  ก.พ 2548
 1   มี.ค 2548
 2   มี.ค 2548
 3   มี.ค 2548
 4   มี.ค 2548

09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.

เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน
 เร่ืองจับไดแลว
 เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ
 เร่ืองลิงนอยขอโทษ
 เร่ืองขอยืมหนอยนะ
 เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห
เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก
เร่ืองอยาแยงกันนะ
เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ
 เร่ืองหมวกหายไปไหน

ตาราง  4  การจัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน

ครั้งที่ วัน  เดือน  ป เวลา เรื่อง

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

21  ก.พ 2548
22  ก.พ 2548
23  ก.พ 2548
24 ก.พ 2548
25 ก.พ 2548
28 มี.ค 2548
 1   มี.ค 2548
 2   มี.ค 2548
 3   มี.ค 2548
 4   มี.ค 2548

09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.20 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.200 น.
09.40 น.-10.00 น.
09.00 น.- 9.40 น.

เร่ืองมดนอยกับตั๊กแตน
เร่ืองจับไดแลว
เร่ืองหมีนอยทิ้งขยะ
เร่ืองลิงนอยขอโทษ
เร่ืองขอยืมหนอยนะ
เร่ืองปลาวาฬขี้โมโห
เร่ืองตนไมที่หายไปกับเด็กชายขี้โกหก
เร่ืองอยาแยงกันนะ
เร่ืองเด็กเล้ียงแกะ
เร่ืองหมวกหายไปไหน
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2.3   เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองแลว  ผูวิจัยจะทํ าการทดสอบกลุมตัวอยางทั้ง  2
กลุม  โดยใชแบบวัดการรับรูวินัยในตนเอง  ซึ่งเปนเครื่องมือชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอน
เรียน  เปนคะแนนหลังเรียน  (Posttest)

2.4 ตรวจผลการสอบ  แลวนํ าขอมูลที่ไดจากการทดลองมาทํ าการวิเคราะห
โดยใชวิธีการทางสถิติเพ่ือทดสอบสมมุติฐาน

การวิเคราะหขอมูล
ผูวจิยัแบงการวิเคราะหขอมูลออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ  การหาคุณภาพเครื่องมือที่ใชใน

การทดลอง  การหาคาสถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะหขอมูลและทดสอบสมมุติฐาน  โดยดํ าเนินการ
ตามขัน้ตอนตอไปนี้

1.  การวิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ
1.1 หาคาอํ านาจจํ าแนก  (Discrimination) ของขอรายการจากแบบวัดการรับรู

วนิยัในตนเองของเด็กปฐมวัย
1.2 หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย

          2.  การหาคาสถิติพ้ืนฐาน
 2.1  หาคาเฉล่ีย  (Arithmetic  mean) ของคะแนนแบบวัดการรับรูวินัยในตน

เองกอนทดลองและหลังทดลอง
2.2  หาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation) ของคะแนนแบบ

ทดสอบวัดการรับรูวินัยในตนเองทั้งกอนสอนและหลังสอน
          3.  การทดสอบสมมุติฐาน

          3.1  เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของกลุมตัวอยางกอนและหลังการจัด
จดักจิกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานดวยการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัว
อยางไมเปนอิสระตอกัน

          3.2  เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองของกลุมตัวอยางกอนและหลังการจัด
กิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนทิานดวยการทดสอบคาที  (t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางไมเปน
อิสระตอกัน

3.3   เปรียบเทียบการรับรูวินัยในตนเองหวางกลุมที่จัดกิจกรรมการแสดงบทบาท
สมมตปิระกอบนิทานกับกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทานดวยการทดสอบคาที
(t-test)  ชนิดกลุมตัวอยางเปนอิสระตอกัน
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 สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล
1.  สถิติที่ใชในการหาคุณภาพเครื่องมือ

สถิตทิีใ่ชในการหาคุณภาพของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย
1.1  หาคาอํ านาจจํ าแนกของขอสอบแตละขอของแบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของ

เดก็ปฐมวัย โดยวิธีการของการแจกแจงที (t-distribution) โดยใชสูตร
(ลวน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2538 : 216)

L

2

L

H

2
H

LH

n
s

n
s

xxt
+

−
=                      

เมื่อ                    t        แทน        คาอํ านาจจํ าแนกของขอสอบ
                   Hx        แทน        คะแนนเฉลี่ยในกลุมสูง

                      Lx         แทน       คะแนนเฉลี่ยในกลุมตํ่ า
           2

Hs         แทน       คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง
                      2

Ls         แทน        คะแนนความแปรปรวนของกลุมตํ่ า
                                 Hn        แทน        จํ านวนของกลุมตัวอยางในกลุมสูง

             Ln        แทน        จํ านวนของกลุมตัวอยางในกลุมตํ่ า

1.2  หาความเชื่อมั่น แบบวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยโดยใชสูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา  (α -Coefficient )  ของครอนบัค (Cronbach)
 (ลวน สายยศและอังคณา สายยศ, 2538 : 200 )
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        เมื่อ   α        แทน     คาสัมประสิทธิ์ของความเชื่อมั่น
         n        แทน    จํ านวนขอของเครื่องมือวัด
         2

is        แทน    ความแปรปรวนของคะแนนเปนรายขอ
          2

ts        แทน    ความแปรปรวนของคะแนนของเครื่องมือทั้งฉบับ
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2. สถิติพื้นฐานในการวิเคราะหขอมูล
2.1 การหาคะแนนเฉลี่ย  ( Arithmetic  mean ) โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และ

อังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

                   
N
∑Χ

=Χ

 เมื่อ    Χ   แทน        คะแนนตัวกลางเลขคณิต
              ΣX         แทน        ผลรวมทั้งหมดของคะแนน
                Ν          แทน        จํ านวนในขอมูลนั้น

2.2  การหาคะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนน  (ดัดแปลงสูตรจากการหา
คะแนนเฉลี่ย)   โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

n
DD ∑=

เมื่อ      D          แทน       คะแนนเฉลี่ยของผลตางของคะแนน
                                       ∑D          แทน       ผลรวมของผลตางของคะแนน

                     n          แทน       จํ านวนขอมูล

2.3  การหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( Standard  Deviation)  โดยใชสูตร
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

เมื่อ               S แทน       สวนเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนน
                          ΣX2 แทน       ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกํ าลังสอง
                        (ΣX)2 แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกํ าลังสอง
                              N แทน    จ ํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

)1(
)( 22

  S
−ΝΝ

Χ−ΧΝ
= ∑ ∑
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      2.4  การหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน (ดัดแปลงจากการหาสวน
เบีย่งเบนมาตรฐาน)  โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ, 2540 : 53)

        
( )

( )1

DD
s

22

D −ΝΝ

−Ν
= ∑ ∑

เมื่อ        SD          แทน     สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลตางของคะแนน
          ∑ 2D         แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกํ าลังสอง

                ( )2

D∑        แทน    ผลรวมของผลตางของคะแนนทั้งหมดยกกํ าลังสอง
                   N          แทน    จํ านวนขอมูล

3. สถติทิี่ใชการทดสอบสมมติฐาน
3.1 การทดสอบที (t-test) แบบกลุมตัวอยางไมเปนอิสระจากกัน (Dependent

Sample)  เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย
ระหวางกอนสอนและหลังสอนของกลุมที่ใชการจัดกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทาน
และกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถามประกอบนิทาน โดยใชสูตร  (Kohout, 1974 : 351 อางถึง
ในชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 193)

 ( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

n
DDn

D
t

              1−= ndf

เมื่อ  t             แทน     คาสถิติจากการแจกแจงแบบที (t-Distribution)
 D            แทน     ผลตางของคะแนนแตละคู

          ∑D          แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนน
          ∑ 2D        แทน     ผลรวมของผลตางของคะแนนแตละคูยกกํ าลังสอง
              n        แทน     จํ านวนคู
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3.2  การทดสอบคาที (t-test) แบบกลุมตัวอยางเปนอิสระจากกัน (Independent
Sample) เพ่ือทดสอบความแตกตางของคะแนนวัดการรับรูวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัยระหวาง
กลุมทีจ่ดักิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติประกอบนิทานและกลุมที่จัดกิจกรรมการตอบคํ าถาม
ประกอบนิทานโดยใชคะแนนการรับรูวินัยหลังการจัดกิจกรรม

ในการวเิคราะหครั้งนี้พบวาผลการทดสอบความแตกตางของคะแนนกอนการจัด
กิจกรรมเทากันและไดทดสอบความแปรปรวนแลว พบวาความแปรปรวนของทั้งสองกลุมไมแตก
ตางกันจึงใชสูตร  (Kohout, 1974 : 343 อางถึงใน ชูศรี  วงศรัตนะ, 2541 : 165)

เมื่อ t             แทน      คาที่ไดจากการทดสอบคาที
      21,xx     แทน                คาเฉล่ียของขอมูลของกลุมทดลอง

                                                                  และกลุมควบคุม ตามลํ าดับ
             21 , nn       แทน               จํ านวนคนในกลุมทดลองและ

                                   กลุมควบคุม ตามลํ าดับ
              แทน                คาความแปรปรวนของขอมูลของ
                                   กลุมทดลองที่ 1 และกลุมทดลองที่ 2 ตาม

                                                                  ลํ าดับ
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