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บทคัดยอ 
 

การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงคเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของนักเรียนกอนและหลังการ
จัดการเรียนการรูวิชาฟสิกสโดยใชเทคนิค 4 MAT ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 

กลุมตัวอยางในการวจิัยครั้งนี้คือนักเรียนทีก่ําลังศึกษาอยูชั้นมัธยมศึกษาปที่  4 ภาคเรียนที่ 2  
ปการศึกษา 2550 โรงเรียนสตรีวัดมหาพฤฒาราม ในพระบรมราชินูปถัมภ เขตบางรัก 
กรุงเทพมหานคร จํานวน 79 คน โดยผูวจิัยดําเนินการสอนวิชาฟสิกสโดยใชเทคนิค 4 MAT  
เรื่อง การชนและโมเมนตัม ดวยตัวเอง ใชเวลาในการจดัการเรียนรู 6 สัปดาห ๆ 4 คาบ ๆ ละ 50 นาท ี 
ในการวิจัยนี้ใชแบบแผนการวิจัยคร้ังนีเ้ปนแบบกลุมเดยีวสอบกอนสอบหลัง เครื่องมือที่ใชในการ
วิจัย ประกอบดวย 1)แบบวดัความคิดสรางสรรคของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยวัด 3 ดาน 
คือ ความคิดคลอง ความคิดยืดหยุนและความคิดริเร่ิม และ 2)แผนการจัดการเรียนรูวชิาฟสิกส 
โดยใชเทคนิค 4 MAT เร่ืองการชนและโมเมนตัมจํานวน 6 แผน เทคนิคการสอนแบบ 4 MAT  
เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ที่คํานึงถึงความความแตกตางทั้งทางดานสติปญญา หรือ 
การทํางานของสมอง  การรับรู และกลไกทางการเรียนรูของผูเรียน  มีการจัดกจิกรรมที่หลากหลาย 
ยืดหยุนใหเหมาะสมกับรูปแบบการเรียนรูของผูเรียน 4 แบบ  เปนการจัดกิจกรรมการเรียนใหมี
ความสัมพันธสอดคลองกับระบบการทํางานของสมองซีกซายและซกีขวา เพื่อใหผูเรียนเกดิการ
พัฒนาสมองทั้งสองซีกอยางสมดุล วิเคราะหขอมูลโดยการทดสอบที  

ผลการวิจัยพบวานักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูวิชาฟสิกสโดยใช
เทคนิคแบบ 4 MAT มีความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05   
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ABSTRACT 
 

 This research was conducted to compare creative thinking of Matthayomsuksa Four 

students before and after the use of 4 MAT in teaching physics.  

 The samples were 79 Matthayomsuksa Four students in the second semester of academic 

year 2008 at Mahapruttaram Girl’s School, Bangrak, Bangkok.  The researcher used a 4 MAT 

technique in teaching Collision and Momentum.  The learning process was divided into 6 weeks, 

each consisting of 4 periods.  Each period lasted 50 minutes.  The selected research design was 

One Group Pretest-Posttest.  The instrument included a test on creative thinking in fluency, 

flexibility and originality, and 6 learning process teaching plans.  The 4 MAT technique focused 

on differences in intellectual or brain mechanism.  Perception and learning mechanism with 

learning activity management were related to the balanced development of left and right brains.  

T-test was used for data analysis. 

 The research showed that after the treatment, creative thinking of the samples was higher 

at the significant level of 0.05. 

 
 




