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ตอนที่ 2  การศึกษาผลรวมของโมเมนตัมและผลรวมของพลังงานจลนจากการชนแบบไมยืดหยุน 

วิธีการทดลอง   ทําเชนเดยีวกับการทดลองตอนที่ 1 เพียงแตเปล่ียนสปรงิเปนติดดนิน้ํามันที่หนารถ
ทดลองคันที่ 1 แทน 

ผลการทดลอง 
เมื่อใชรถทดลองมวล 0.50, 1.00 และ 1.50 กิโลกรัม วิ่งเขาชนรถมวล 0.50 กิโลกรัม ซ่ึงติด

ดินน้ํามันไวทายรถ  รถทั้งสองจะเคลื่อนทีต่ิดกันไป ดังนัน้ความเร็วหลังการชนของรถทั้งสองคันจะ
เทากัน จุดบนแถบกระดาษที่ติดไวทายรถทดลองคันที่วิ่งเขาชนจะมีลักษณะดังตัวอยางแสดงในรูปที่ 4 

 
รูปที่ 4 แสดงตัวอยางจดุบนแถบกระดาษทีต่ิดกับรถทดลองที่วิ่งเขาชนเมื่อชนกันแบบไมยืดหยุน 

   
เมื่อนําแถบกระดาษมาหาความเร็วกอนการชนและความเร็วหลังการชน แลวคํานวณหา

โมเมนตัมและพลังงานจลน บันทึกผลลงในตารางไว ดังตัวอยาง 
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ตัวอยางผลการทดลองตอนที่ 2 

 
 
ขั้นท่ี 7 การวิเคราะหผลงาน 

การอภิปรายผลการทดลองตอนที่ 1 

1. หลังการชนในแตละกรณี รถทดลองทั้งสองคันเคลื่อนที่อยางไร 
(รถทดลองคันที่วิ่งเขาชน จะหยุดนิ่ง สวนรถทดลองคันที่ถูกชน จะเคลื่อนที่ไปใน

แนวเสนตรงเดียวกับรถคันที่เขาชน) 
2. ขนาดความเรว็กอนการชน และหลังการชนของรถทดลองแตละคันเปนอยางไร 

(ขนาดของความเร็วกอนชน คันที่เขาชน มขีนาดความเรว็ u สวนคันที่ถูกชนมีขนาดความเร็วเปน
ศูนย  ขนาดของความเร็วหลังชน คันที่เขาชน มีขนาดความเร็วเปนศนูย สวนคันทีถู่กชนมีความเร็ว
เปน vv  ซ่ึง vv  มีคาใกลเคียงกับ uv ) 

3. ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนและผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนในแตละกรณ ี
เปนอยางไร(ทุกกรณี ผลรวมของโมเมนตัมกอนชน เทากบั ผลรวมของโมเมนตัมหลังการชน) 

4. ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชนและหลังการชนในแตละกรณีเปนอยางไร 
(ทุกกรณี ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชน เทากับ ผลรวมของพลังงานจลนหลังการชน) 

ครูใหความรูตอไปวา การชนที่พลังงานจลนของระบบคงตัว เรียกวา การชนแบบยดืหยุน 
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อภิปรายผลการทดลองตอนที่ 2 

1) หลังการชนในแตละกรณี รถทดลองแตละคันเคลื่อนที่อยางไร 
(หลังการชนรถทดลองจะเคลื่อนที่ติดกันไป) 

2) ขนาดความเรว็กอนการชน และหลังการชนของรถทดลองแตละคันเปนอยางไร 
(ขนาดความเรว็กอนการชน รถทดลองที่วิ่งเขาชนจะมีความเร็วมากกวาหลังชน รถทดลองที่ถูกชน
กอนชนจะมีขนาดความเรว็เปนศูนย หลังการชน รถทดลองทั้งสองคันจะมีขนาดความเร็วเทากัน) 

3) ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนและผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนในแตละกรณี
เปนอยางไร  

(ผลรวมของโมเมนตัมกอนชน เทากบั ผลรวมของโมเมนตัมหลังชน) 
4) ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชนและหลังการชนในแตละกรณีเปนอยางไร 

(ผลรวมของพลังงานจลกอนชน มากกวา ผลรวมของพลังงานจลนหลังชน) 
5) เมื่อรถทดลองชนกันแลวรูปรางของดินน้ํามันเปลี่ยนแปลงไปหรือไมอยางไร 

(รูปรางของดินน้ํามันจะเปลีย่นแปลงไป คอื ยุบตัวลง) 
  6. ครูใหความรูตอไปวา การชนของรถที่ติดดินน้ํามนั ผลรวมของพลังงานจลกอนชน 
มากกวา ผลรวมของพลังงานจลนหลังชน แสดงวา พลังงานจลนสวนหนึ่งหายไประหวางการชน 
จากการทําใหดินน้ํามันยุบตวัลง  การชนทีว่ัตถุสูญเสีย    พลังงานจลนไประหวางการชนนี้ เรียกวา 
การชนแบบไมยืดหยุน สําหรับกรณีที่ทดลองนี้ หลังการชนติดกนัไป แสงดวา มกีารสูญเสีย
พลังงานจลนมากที่สุด เรียกวา การชนแบบไมยืดหยุนสมบูรณ 

7. จากการทดลองทั้งสองตอน จะสรุปผลการทดลองไดวาอยางไร 
           (  1. การชนใน 1 มิติ ทุกกรณี โมเมนตัมของระบบคงตัว  
  2. การชนแบบยืดชน เทากับผลรวมของโมเมนตัมผลรวมของพลังงานจลนกอนการชน
เทากับ ผลรวมของพลังงานหลังการชน 
  3. การชนแบบไมยืดหยุนและการชนแบบไมยืดหยุนสมบูรณ ผลรวมของพลังงานจลน
กอนการชน มากกวา ผลรวมของพลังงานหลังการชน) 

เพิ่มเติม 
 ในการทดลองทั้งสองตอน ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชน และผลรวมของโมเมนตัม
หลังการชนไมเทากัน แตมีคาใกลเคียงกันมสีาเหตุที่สรุปไดดังนี ้

1. การเลือกชวงที่จะหาความเร็วกอนการชน และหลังการชนผิดพลาดไป ความเร็วกอน 
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การชนจะตองวัดจากชวงจุดบนแถบกระดาษกอนเกิดการชนเล็กนอย และความเรว็หลังการชน 
จะตองวัดเมื่อแผนเหล็กสปริงคลายตัวออกเตม็ที่แลว หรือเมือ่ดินน้ํามันยุบตัวแลวความเรว็กอนการชน 
และความเรว็หลังการชนนัน้ เปนความเร็วตรงจุดที่เกิดการชน จากการทดลองจะหาความเร็วตรงจดุ
ที่เกิดการชนโดยตรงไมได จึงตองหาคาความเร็วเฉลี่ยในชวงเวลาสั้นๆทั้งกอนการชนและหลังการชน 
ความเร็วเฉลี่ยที่หาไดมีคาไมเทากับความเรว็ตรงจุดที่เกิดการชน 

2. สําหรับการทดลองตอนที่1 นั้น ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชนและหลังการชน 
อาจไมเทากนั มีสาเหตุมาจาก ความเรว็ที่วดัไดทั้งกอนการชนและหลังการชนผิดพลาดไป ซ่ึงเกิด
จากการเลือกชวงจุดทีใ่ชวดัความเร็วไมถูกตอง และผลเกดิจากแรงเสียดทานของลอรถทดลองดวย 
 8. ครูเปดโอกาสใหนักเรียนสอบถามเนื้อหาเรื่อง การชนใน 1 มิติ วามีสวนไหนทีย่ังไม
เขาใจและใหความรูเพิ่มเติมในสวนนัน้ 
 
ขั้นท่ี 8 การแลกเปล่ียนความรูความคิด 
 นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย สรุปเนื้อหา โดยใหนกัเรียนรวมกนัตอบคําถามตอไปนี้ 

1. การชนใน 1 มิติ มีลักษณะอยางไร (การชนใน 1 มิติ( One Dimension Collision) คือ 
การชนที่แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองจะอยูในแนวเสนตรงเดียวกนัทั้งกอนการชนและหลังการ
ชน การชนในแนวเสนตรงจะเกดิขึ้นไดเมือ่แนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของวัตถุที่จะเขาชน
จะตองผานศูนยกลางมวลของวัตถุที่ถูกชนเทานั้น) 

2. การชนใน 1 มิติ แบงเปนกี่ประเภท อะไรบาง (การชนใน 1 มิติ แบงเปน 3 ประเภท  
ไดแก การชนแบบยืดหยุน การชนแบบไมยืดหยุน และการชนแบบไมยืดหยุนสมบรูณ ) 

3. การชนใน 1 มิติ แบบยดืหยุนสมบูรณ แบบยืดหยุน และแบบยืดไมยดืหยุนสมบูรณ มี
ลักษณะอยางไร 

(- การชนแบบยืดหยุน (Elastic Collision) คือ การชนแบบไมสูญเสียพลังงานจลนเลย  
เชน การชนของอนุภาคเล็กๆ 

- การชนแบบไมยดืหยุน (Inelastic Collision) คือ การชนแบบสูญเสียพลังงานจลนไป 
บางสวน พลังงานที่สูญเสียไปบางสวนอาจจะเปลี่ยนไปเปนเสียง, แสง, เปล่ียนรูปทรง การชน
โดยทั่วไปจะเปนการชนแบบนี้ 

- การชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ (Completely Inelastic Collision) คือ  
การชนแบบสญูเสียพลังงานจลนไปมากทีสุ่ด โดยภายหลังการชนวัตถจุะติดกันไป ) 
 ครูมอบหมายใหนักเรยีนไป ศึกษาเนื้อหา เรื่อง กฎการอนุรักษโมเมนตัม ซ่ึงจะเรียนในคาบ
เรียนตอไปมาลวงหนา 
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การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ……………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

ส่ือและแหลงการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู/แบบฝกเสริมฯ เร่ือง การดลและแรงดล 
3.  ลูกเทนนิส สปริง 
4. อุปกรณการทดลอง 
 รายการ จํานวนตอกลุม (7 คน) 
1. รถทดลอง 2 คัน 
2. แทงเหล็ก 2 แทง 
3. รางไม 1 ราง 
4. เครื่องเคาะสัญญาณเวลา 1 เครื่อง 
5. หมอแปลงไฟโวลตต่ํา 1 เครื่อง 
6. แผนเหล็กสปริง 1 แผน 
7. ดายยาว 30 เซนติเมตร 3 เสน 
8. สายไฟยาว 2 เสน 
9. สายไฟสั้น ตามความเหมาะสม 
10. แถบกระดาษ ตามความเหมาะสม 
11. ดินน้ํามัน ตามความเหมาะสม 
12. ชุดสาธิตการคงตัวของโมเมนตัม 1 ชุด/40 คน 

การวัดและประเมินผล 

       1.วัดความเขาใจของนกัเรียน โดยดจูากการตั้งใจทําการทดลอง วิเคราะหและสรปุผล 
2. วัดความสนใจของนักเรียน โดยดจูากการตั้งใจฟงครูบรรยาย และการพยายามตอบ

คําถามครู และมีความสนใจที่จะถามขอสงสัย และการใหความรวมมอืในการเรียน 
  3. การทําแบบฝกหัดจากใบงานที่แจกใหนกัเรียน/การสงการบาน 

4. ประเมินเจตคติ คุณธรรมที่นักเรียนแสดงออกในขณะทีม่ีการเรียนรู 
กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
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สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนท่ี 

ใบงานที่ 3 
เร่ือง การทดลองการชนของวัตถุในแนวตรง 

 
เวลา 4  ชั่วโมง 

 
ชื่อ-สกุล……………………………..…..เลขที่…………กลุมที่…………วันที…่…………………. 
 
กิจกรรม :: การทดลอง เร่ือง การชนของวตัถุในแนวตรง 

ตอนที่ 1 การศึกษาโมเมนตมัและพลังงานจลนจากการชนแบบยดืหยุน 

จุดประสงค :: เพื่อศึกษาผลรวมของโมเมนตัมและผลรวมของพลังงานจลนจากการชนแบบยดืหยุน 
         ของรถทดลองกอนและภายหลังการชน 

รายชื่อสมาชิกในกลุม :: 1)…………………………………………………………………………. 
             2)…………………………………………………………………………. 

           3)…………………………………………………………………………. 
             4)…………………………………………………………………………. 
             5)…………………………………………………………………………. 
             6)…………………………………………………………………………. 
อุปกรณการทดลอง :: 

รายการ จํานวนตอกลุม 
1. รถทดลองมวล 0.5 กิโลกรัม 
2. แทงเหล็กมวล 0.5 กิโลกรัม 
3. รางไม 
4. เครื่องเคาะสัญญาณเวลา 
5. หมอแปลงไฟโวลตต่ํา 12 V 
6. สายไฟสั้น 
7. แถบกระดาษ 
8. กระดาษคารบอน 
9. ไมบรรทัด 

2 คัน 
2 แทง 
1 ราง 
1 เครื่อง 
1 เครื่อง 
2 เสน 
ตามความเหมาะสม 
ตามความเหมาะสม 
1 อัน 
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วิธีการทดลอง 
         1. วางรถทดลองคันที่ 1 ที่มีแผนเหล็กสปริงอยูทายรถ บนตอนกลางๆของรางไม 
         2. นําเครื่องเคาะสัญญาณเวลาที่มกีระดาษคารบอน 2 แผน ซอนกันมาวางทางปลายราง
ดานที่ไมมีขอบกั้น 
         3. นํารถทดลองคันที่ 2 มาวางระหวางรถทดลองคันที่ 1 กับเครื่องเคาะสัญญาณเวลา 
โดยวางคอนไปทางเครื่องเคาะสัญญาณเวลา 

  4. ติดปลายหนึ่งของแถบกระดาษกับรถทดลองคันที่ 1 นําปลายที่เหลือลอดใตรถ 
คันที่ 2 แลวจึงสอดแถบกระดาษนีใ้ตกระดาษคารบอนแผนลางของเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ใชแถบ
กระดาษอีกแถบหนึ่งติดกับรถทดลองคันที่ 2 แลวสอดปลายที่เหลือใตกระดาษคารบอนของเครื่อง
เคาะสัญญาณเวลาอีกแผนหนึ่ง ดังรูปที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 

                                     รูปที่ 1 การติดตั้งอปุกรณสําหรับการทดลองการชนแบบยดืหยุน 

 
5. กดสวิตซใหเครื่องเคาะสัญญาณเวลาทํางาน ใชมือผลักรถทดลองคันที่ 2 ไปชนรถ 

คันที่ 1 สังเกตการเคลื่อนที่ของรถทดลองทั้งสองคันหลังการชน ดึงแถบกระดาษออกจากรถทดลอง
พรอมทั้งเขียนขอความบนแถบกระดาษทั้งสอง เพื่อบงบอกวา เปนแถบกระดาษจากรถทดลองคันที่ 1 
หรือรถทดลองคันที่ 2  

6. ทําการทดลองซ้ําโดยเพิ่มมวลของรถทดลองคันที่ 2 เปน 2 และ 3 เทาของรถทดลอง 
คันที่ 1 ดวยการวางแทงเหล็ก 1 แทง และ 2 แทง ลงบนรถคันที่ 2  

7. จากแถบกระดาษที่ไดในแตละครั้ง นํามาหาขนาดของความเร็วของรถทดลองกอน 
การชนและหลังการชน คํานวณหาโมเมนตัม ผลรวมของโมเมนตัม พลังงานจลนและผลรวมของ
พลังงานจลนทั้งกอนการชนและหลังการชน บันทึกผลการทดลอง ในตารางบันทกึผลการทดลอง 
 

 

  รถคันที่ 1 รถคันที่ 2 
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การหาคาความเร็วจากแถบกระดาษ  

       เมื่อรถทดลองดึงแถบกระดาษซึ่งสอดไวกับเครื่องเคาะสัญญาณเวลา ไดแถบกระดาษดังรูปที ่2 
 
 
 

 

 

รูปที่ 2 จุดบนแถบกระดาษที่ไดจากการชนของรถทดลอง 

 
  เมื่อนําแถบกระดาษมาวิเคราะห จะพบวาระยะระหวางจดุสองจุดถัดกนัอาจมีคาคงตวั

หรือไมก็ได แตชวงเวลาหนึง่ชวงจุดจะคงตัวเสมอ โดยจะเทากับ 1
50

 วินาที และสามารถนําไป

คํานวณหาความเร็วเฉลี่ยได เชน ในชวง AB โดยที่ A กับ B อยูในชวงเวลา 4 ชวงจดุ ซ่ึงจะใชเวลา

ทั้งสิ้น    4( 1
50

) วินาที ดังนั้น ถา v เปนความเร็วเฉลี่ยในชวง AB จะได 

                                                   v    =   14( )
50

AB    เมตรตอวินาท ี                                     (1) 

ตารางบันทึกผลการทดลอง 

 
                                 กอนการชน                                     หลังการชน  

คร้ัง รถ m u mu 21
2

mu
 

mu∑  21
2

mu∑
 รถ m v mv 21

2
mv  

mv∑  21
2

mv∑
 

ที่ คันที่ (kg) (m/s) (kgm/s) (J) (kgm/s) (J) คันที ่ (kg) (m/s) (kgm/s) (J) (kgm/s) (J) 
1 1       1       
 2       2       
2 1       1       
 2       2       
3 1       1       
 2       2       
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สรุปและวิจารณ 

………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………… 

ปญหา 

1) การชนของวัตถุในแนวตรง แนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของวัตถุที่วิ่งเขาชนผาน
ศูนยกลางมวลของวัตถุที่ถูกชนหรือไม เพราะเหตใุด 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
2) หลังการชนแตละกรณ ีรถทดลองทั้งสองคันเคลื่อนที่อยางไร ขนาดความเร็วกอนการชนและ
หลังการชนของรถทดลองแตละคันเปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………….
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………….……………………………… 
3)ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนและผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนในแตละกรณีเปนอยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
4) ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชนและผลรวมของพลังงานจลนหลังการชนในแตละกรณ ีเปน
อยางไร 
………………………………………………………………………………………………………. 
………………………………………………………………………………………………………. 
 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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แบบทดสอบหลังการเรียน 

การทดลอง เร่ือง การชนของวัตถุในแนวตรง 
ช่ือ-สกุล………………………………..………...…เลขที่…………..…ระดับชั้น ม………... 
 
คําชี้แจง :: จงทําเครื่องหมาย X ทับคําตอบที่ถูกตองที่สุดเพียงคําตอบเดียว 
1. จากแถบกระดาษทีไ่ดจากเครื่องเคาะสัญญาณเวลาชนดิเคาะ 50 คร้ัง ปรากฏขอมูลดังรูป จงหา
ขนาดของความเร็ว ในชวงเวลา 3 ชวงจุด คือ จากชวงจุดเวลาที่ 4 ถึงชวงจุดเวลาที่ 7  
 
 
 
   
  ก.  1.13 m/s   ข. 1.50 m/s         ค. 2.15 m/s   ง. 2.25 m/s 
2. วัตถุมวล 10 kg เคลื่อนที่ดวยความเร็ว 10 m/s พุงเขาชนวัตถุมวล 10 kg ซ่ึงอยูนิ่ง ถาการชนเปน
แบบยืดหยุน พลังงานจลนหลังการชนเปนเทาใด 
  ก. 125 จูล   ข. 250 จูล  ค. 500 จูล  ง. 1,000 จูล 
3. ในรูป (1),(2) และ (3) แสดงการชนกนัของมวล 2 มวล ซ่ึงขนาดบอกดวยตวัเลขในวงกลม มี
หนวยเปนกิโลกรัม รูปใดเปนการชนกนัแบบยืดหยุน 
 
 
 
 
 
 
 ก. 1 และ 2   ข. 2 และ 3  ค. 2   ง. 1 และ 3 
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4. พิจารณาขอความตอไปนีแ้ลวเลือกคําตอบที่ถูกตองที่สุด 
      1. ในการชนกันระหวางวัตถุสองชิ้น ผลรวมของโมเมนตัมของวัตถุทั้งสอง กอนชนและหลังชน  
          มีคาเทากันเสมอ  
      2. ในการชนกันระหวางวัตถุสองชิ้น ผลรวมของพลังงานจลนของวัตถุทั้งสอง กอนชนและหลัง  
          ชนมีคาเทากันเสมอ 
      3. ถามีแรงกระทําตอวตัถุที่กําลังเคลื่อนที่ พลังงานจลนของวัตถุนั้นจะเปลี่ยนไปเสมอ 
      4. ตัวอยางการชนแบบยดืหยุน ไดแก รถยนตชนกนั การตอกเสาเขม็ เปนตน 
 ก. ขอ 1 ถูก     ข. ขอ 1 และ 2 ถูก 
 ค. ขอ 1,2 และ 3 ถูก    ง. ขอ 1,3 และ 4 ถูก 
5.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  ในการทดลองเพื่อศึกษาการชนกันของรถทดลอง 2 คัน รถคันที่ 1 มีมวล m วิ่งชนรถคันที่ 
2 ซ่ึงมีมวล 2m ดังรูป (ก) อัตราเร็วของรถทั้งสองวัดไดจากรอยจุดบนแถบกระดาษ ดังรูป (ข) จาก
การทดลองนี ้ขอความใดตอไปนี้ถูกตอง 
  กําหนดให  PI    คือ ขนาดของโมเมนตัมรวมกอนการชนกัน 

PF   คือ ขนาดของโมเมนตัมรวมหลังการชนกัน 
    EkI  คือ พลังงานจลนรวมกอนการชนกนั 

EkF คือ พลังงานจลนรวมหลังการชนกัน 

  ก. PF < PI และ EkF <  EkI    ข. PF < PI และ EkF =  EkI 

 ค. PF = PI  และ EkF =  EkI    ง. PF = PI  และ EkF <  EkI 
☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 
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สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนท่ี 

ใบความรูท่ี 3 
เร่ือง   การชนใน 1 มิต ิ

 
เวลา 4  ชั่วโมง 

 
การชน(collision) คือ การทีว่ัตถุเคลื่อนที่กระทบกันในชวงเวลาสั้นๆ 
 การชนกันของวัตถุใดๆ ถาแรงลัพธภายนอกที่กระทํากับระบบมีคาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) 

แลว ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ จะมคีาคงตัวเสมอ และผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนของ
ระบบเทากับผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอ 
    P∑

v
 = คาคงตัว 

  1 2P P=∑ ∑
v v

 
 

เมื่อ   1P∑
v

  =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบกอนชน 
         2P∑

v
 =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบหลังการชน 

 
 การชนใน 1 มิต(ิ One Dimension Collision) คือ การชนที่แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง
สองจะอยูในแนวเสนตรงเดยีวกันทั้งกอนการชนและหลังการชน การชนในแนวเสนตรงจะเกิดขึน้
ไดเมื่อแนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของวัตถุที่จะเขาชนจะตองผานศูนยกลางมวลของวัตถุที่
ถูกชนเทานั้น 
 การชนใน 1 มิติ แบงเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. การชนแบบยดืหยุน (Elastic Collision) คือ การชนแบบไมสูญเสียพลังงานจลนเลย  
เชน การชนของอนุภาคเล็กๆ 

2. การชนแบบไมยืดหยุน (Inelastic Collision) คือ การชนแบบสูญเสียพลังงานจลนไป 
บางสวน พลังงานที่สูญเสียไปบางสวนอาจจะเปลี่ยนไปเปนเสียง, แสง, เปล่ียนรูปทรง การชน
โดยทั่วไปจะเปนการชนแบบนี้ 

3. การชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ (Completely Inelastic Collision) คือ การชนแบบ 
สูญเสียพลังงานจลนไปมากที่สุด โดยภายหลังการชนวัตถุจะติดกนัไป 
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 4 
รายวิชาฟสิกส               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนท่ี   เร่ือง     กฎการอนุรักษโมเมนตัม               เวลา 4 ชั่วโมง 
มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.4-6 ทดลองและอธิบายหลักการของการชนใน 1 มิติ การชนใน 2 มติิ 
การชนใน 3 มติิ และโมเมนตมั รวมทั้งคํานวณและนําความรูไปใชประโยชน 
………………………………………………………………………………………………………. 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานความรูความเขาใจ 

1. บอกความหมายของการชนใน 1 มิติ และกฎการอนุรักษโมเมนตัมได 
2. คํานวณหาปริมาณตางๆที่เกี่ยวของกับการชนใน 1 มิติ และกฎการอนุรักษโมเมนตัมได 
 
เนื้อหา 

 กฎการอนุรักษโมเมนตัมของระบบ 
 พิจารณาวัตถุ 2 กอน เคลื่อนที่ชนกันหรือกระทบกัน วัตถุทั้ง 2 กอน จะมีการเปลี่ยนสภาพ
การเคลื่อนที่ แสดงวามีแรงกระทํากบัวตัถุทั้ง 2 กอน 
 จากกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของนิวตัน กลาววา “ทกุแรงกริิยาตองมีแรงปฏิกิริยาที่มีขนาด
เทากันและทิศทางตรงขามเสมอ โดยแรงคูกิริยา – ปฏิกิริยา กระทําตอวตัถุทั้งกอน” แสดงวา แรง
กระทํากับวัตถุทั้ง 2 กอน จะเปน  ดังรูปที่ 1  

 
รูปที่ 1 แสดงแรงคูกิริยา-ปฏิกิริยาจากการชนกันของวัตถุ 

 
ให   ABF

v
  แทนแรงทีว่ัตถุ A กระทําตอวัตถุ B 

  BAF
v

 แทนแรงทีว่ัตถุ B กระทํากบัวัตถุ A 
  tΔ  แทนชวงเวลาที่วัตถุ A ชนกบัวัตถุ B 
 จะได      AB BAF F= −

v v
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  B B A A
B A

v u v um m
t t
− −⎡ ⎤ ⎡ ⎤= −⎢ ⎥ ⎢ ⎥Δ Δ⎣ ⎦ ⎣ ⎦

v v v v
 

  A A B B A A B Bm u m u m v m v+ = − +v v v v  
  A A B B A A B Bm u m u m v m v+ = +v v v v  
   1 2P P=∑ ∑

v v
= คาคงตัว 

 เมื่อ   1P∑
v

  =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบกอนชน 
         2P∑

v
 =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบหลังการชน 

ดังนั้น จะไดกฎการอนุรักษโมเมนตัม 
  ถาแรงลัพธภายนอกมากระทํากับระบบมคีาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) แลว ผลรวมของ

โมเมนตัมกอนการชนของระบบ เทากับ ผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอ 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  นั่นคือ                P∑

v
 = คาคงตัว 

 การชน(collision) คือ การทีว่ัตถุเคลื่อนที่กระทบกันในชวงเวลาสั้นๆ 
 การชนกันของวัตถุใดๆ ถาแรงลัพธภายนอกที่กระทํากับระบบมีคาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) 

แลว ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ จะมคีาคงตัวเสมอ และผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนของ
ระบบเทากับผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอ 
    P∑

v
 = คาคงตัว 

  1 2P P=∑ ∑
v v

 
 การชนใน 1 มิต(ิ One Dimension Collision) คือ การชนที่แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง
สองจะอยูในแนวเสนตรงเดยีวกันทั้งกอนการชนและหลังการชน การชนในแนวเสนตรงจะเกิดขึน้
ไดเมื่อแนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของวัตถุที่จะเขาชนจะตองผานศูนยกลางมวลของวัตถุที่
ถูกชนเทานั้น 
 การชนใน 1 มิติ แบงเปน 3 ประเภท ดังนี ้

4. การชนแบบยดืหยุน (Elastic Collision) คือ การชนแบบไมสูญเสียพลังงานจลนเลย  
เชน การชนของอนุภาคเล็กๆ 
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การวิเคราะหการชนแบบยืดหยุนของวตัถุ 2 กอน ในแนวตรง 

สมมติให  1m  แทนมวลของวัตถุที่วิ่งดวยความเร็วกอนชน 1uv ชนกับวัตถุอีกกอน ( 2m ) ทํา
ใหความเร็วหลังการชนเปน 1v

v  2m แทนมวลของวัตถุที่วิ่งดวยความเร็วกอนชน 2uv  ชนกับวัตถุอีก
กอน ( 1m ) ทําใหความเร็วหลังชนเปน 2vv  

 
รูปที่ 2 วัตถุ 1m ชนวัตถุ 2m  ทําใหความเร็วเปลีย่นแปลง 

จากกฎการอนรัุกษโมเมนตัม   1 2P P=∑ ∑
v v

 

     1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
      1 1 1 1 2 2 2 2m u m v m u m v− = −v v v v  
     ( ) ( ) ( )1 1 1 2 2 2 ................. 1m u v m v u− = −v v v v  
 
การชนแบบยดืหยุนจะได  1 2k kE E=∑ ∑  

  2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

         
2 2 2 2

1 1 2 2 1 1 2 2
2 2 2 2

1 1 1 1 2 2 2 2

m u m u m v m v
m u m v m v m u

+ = +

− = −
 

        ( ) ( )2 2 2 2
1 1 1 2 2 2m u v m v u− = −  

      ( )( ) ( )( ) ( )1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 .................. 2m u v u v m v u v u− + = − +  

 นํา ( )
( )
2
1

 จะได ( )( )
( )

( )( )
( )

1 1 1 1 1 2 2 2 2 2

1 1 1 2 2 2

m u v u v m v u v u
m u v m v u
− + − +

=
− −

 

         1 1 2 2u v u v+ = +  
เมื่อ        1kE∑    =   ผลรวมพลังงาจลนของระบบกอนชน 

2kE∑   =   ผลรวมพลังงานจลนของระบบหลังการชน 
 
ดังนั้น การชนแบบยืดหยุน จะไดวา 

1. จากกฎการอนรุกษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
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2. สมการพลังงานจลน 

1 2k kE E=∑ ∑  

           2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

 1 1 2 2u v u v+ = +  
 

5. การชนแบบไมยืดหยุน (Inelastic Collision) คือ การชนแบบสูญเสียพลังงานจลนไป 
บางสวน พลังงานที่สูญเสียไปบางสวนอาจจะเปลี่ยนไปเปนเสียง, แสง, เปล่ียนรูปทรง การชน
โดยทั่วไปจะเปนการชนแบบนี้ 
 

6. การชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ (Completely Inelastic Collision) คือ การชนแบบ 
สูญเสียพลังงานจลนไปมากที่สุด โดยภายหลังการชนวัตถุจะติดกนัไป 

การคํานวณการชนแบบไมยดืหยุนและการชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบรูณ 

1. กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  สําหรับการชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ จะไดวา 
       ( )1 1 2 1 2m u m u m m v+ = +  

2. ผลรวมของพลังงานจลนกอนชน > ผลรวมของพลังงานจลนหลังชน เสมอ 

1 2k kE E>∑ ∑  

                 2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ > +  

 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1  สรางประสบการณ 

1. ครูมอบหมายใหตัวแทนนกัเรียนออกมาทบทวนบทเรยีนจากการทดลองเรื่องการชน 
ในแนวตรง โดยนําเพื่อนักเรียนในชัน้อภปิรายตอบคําถามตอไปนี ้

1.1 การชนใน 1 มิติ มีลักษณะการชนอยางไร(การชนใน 1 มิติ( One Dimension  
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Collision) คือ การชนที่แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้งสองจะอยูในแนวเสนตรงเดียวกนัทั้งกอนการ
ชนและหลังการชน การชนในแนวเสนตรงจะเกิดขึ้นไดเมื่อแนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของ
วัตถุที่จะเขาชนจะตองผานศนูยกลางมวลของวัตถุที่ถูกชนเทานั้น) 

1.2 การชนใน 1 มิติ แบงเปนกี่ประเภท อะไรบาง (การชนใน 1 มิติ แบงเปน 3  
ประเภท ไดแก การชนแบบยืดหยุน การชนแบบไมยืดหยุน และการชนแบบไมยืดหยุนสมบูรณ ) 

1.3 การชนใน 1 มิติ แบบยดืหยุนสมบูรณ แบบยืดหยุนและแบบยดืไมยืดหยุนสมบูรณ  
มีลักษณะอยางไร  

  ( -การชนแบบยืดหยุน (Elastic Collision) คือ การชนแบบไมสูญเสียพลังงานจลนเลย  
เชน การชนของอนุภาคเล็กๆ 
              - การชนแบบไมยืดหยุน (Inelastic Collision) คือ การชนแบบสญูเสียพลังงานจลน
ไปบางสวน พลังงานที่สูญเสียไปบางสวนอาจจะเปลีย่นไปเปนเสียง, แสง, เปล่ียนรูปทรง การชน
โดยทั่วไปจะเปนการชนแบบนี้ 
           - การชนแบบไมยดืหยุนโดยสมบูรณ (Completely Inelastic Collision) คือ การชน
แบบสูญเสีย   พลังงานจลนไปมากที่สุด โดยภายหลังการชนวัตถุจะติดกันไป) 
 
ขั้นท่ี 2 วิเคราะหประสบการณ 
 2. นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายวิเคราะหผลการทดลองจนไดขอสรุปวา ถาแรงลัพธ
ภายนอกมากระทํากับระบบมีคาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) แลว ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนของ

ระบบ เทากับ ผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอครู 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  นั่นคือ                P∑

v
 = คาคงตัว 

  3. ครูบอกวาสิ่งที่นักเรียนและครูรวมกันอภิปรายคือ กฎการอนุรักษโมเมนตัม 
4. นักเรียนและครูชวยกันอภิปรายการวิเคราะหการชนใน 1 มิติแบบยดืหยุนของวัตถุ 2 

กอน ในแนวตรง โดยการใชกฎการอนุรักษโมเมนตัมและกฎการอนุรักษพลังงาน จนไดขอสรุปวา 
การชนแบบยดืหยุน จากกฎการอนุรักษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
สมการพลังงานจลน 

1 2k kE E=∑ ∑  
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           2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

    1 1 2 2u v u v+ = +  
 ขั้นท่ี 3 พัฒนาประสบการณ 

5. นักเรียนและครูรวมกันแกปญหาโจทยเรื่องการชนใน 1 มิติ แบบยืดหยุน 1 ขอ จาก
แบบฝกหัดเสริมประสบการณ แสดงวิธีทําบนกระดาน 

6. ครูใหตัวแทนนักเรยีนแตละกลุมออกมาเขียนเหตุการณในชีวิตประจําวันที่เปนการชน
แบบยืดหยุนนอกเหนือจากทีค่รูไดกําหนด 

7. นักเรียนตัวแทนเขียนเหตกุารณบนกระดานโดยมเีพื่อนนักเรยีนทั้งชัน้รวมกนัอภิปราย 
 
ขั้นที่ 4 พัฒนาความรูความคดิ 

8. นักเรียนและครูชวยกันอภิปรายการวิเคราะหการชนใน 1 มิติแบบไมยืดหยุนและไม 
ยืดหยุนสมบูรณของวัตถุ 2 กอน โดยการใชกฎการอนุรักษโมเมนตัมและกฎการอนุรักษพลังงาน 
จนไดขอสรุปวา กฎการอนรัุกษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  สําหรับการชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ จะไดวา 
       ( )1 1 2 1 2m u m u m m v+ = +  

ผลรวมของพลังงานจลนกอนชน > ผลรวมของพลังงานจลนหลังชน เสมอ 

1 2k kE E>∑ ∑  

                 2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ > +  

   
ขั้นท่ี 5 การปฏิบัตติามแนวคิดท่ีไดเรียนรู / ขั้นท่ี 6 สรางชิ้นงานของตน 
 9. ครูยกตัวอยางการแกปญหาโจทยเร่ืองการชนใน 1 มิติ แบบไมยดืหยุนและไมยืดหยุน
สมบูรณ อยางละ 1 ขอ จากแบบฝกหัดเสรมิประสบการณ  

10. ครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเสริมประสบการณ และวิเคราะหตามกฎการอนุรักษ
โมเมนตัมโดยใหตวัแทนกลุมของตนออกมานําเสนอบนกระดาน 

11. นักเรียนตวัแทนทีไ่ดรับมอบหมายนําเสนอแสดงวิธีทําบนกระดาน 
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ขั้นท่ี 7 การวิเคราะหผลงาน 
12. ครูเปดโอกาสใหนกัเรียนสอบถามเนื้อหาเรื่อง กฎการอนุรักษโมเมนตัม ในสวนที่ยังไม

เขาใจและใหความรูเพิ่มเติมในสวนนัน้ 
 
ขั้นท่ี 8 การแลกเปล่ียนความรูความคิด 
 13. นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย สรุปเนื้อหา ดวยคําถามตอไปนี้ 

1. กฏการอนุรักษโมเมนตัมกลาววาอยางไร (ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนของระบบ 
เทากับผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเมื่อไมมีแรงภายนอกมากระทํา) 

2. การชนใน 1 มิติแตละประเภท เราใชกฎการอนุรักษพลังงาน และกฎการอนุรักษ 
โมเมนตัม อธิบายไดวาอยางไร 
     (- การชนแบบยืดหยุน ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชน เทากับผลรวมของโมเมนตัม
หลังการชน และผลรวมของพลังงานจลนกอนการชนเทากับ ผลรวมของพลังงานหลังการชน 

    - การชนแบบไมยืดหยุนและการชนแบบไมยืดหยุนสมบูรณ ผลรวมของโมเมนตัมกอน
การชน เทากับผลรวมของโมเมนตัมหลังการชน และ ผลรวมของพลังงานจลนกอนการชน มากกวา 
ผลรวมของพลังงานหลังการชน ) 
 ครูมอบหมายใหนักเรยีนไป ศึกษาเนื้อหา เรื่อง การชนใน 2 มิติ ซ่ึงจะเรียนในคาบเรียน
ตอไปมาลวงหนา 

ส่ือและแหลงการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู/แบบฝกเสริมฯ เร่ือง การชนใน 1 มิติและ 
กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

การวัดและประเมินผล 

       1.วัดความเขาใจของนกัเรียน โดยการตอบคําถามของนักเรียน 
2. วัดความสนใจของนักเรียน โดยดจูากการตั้งใจฟงครูบรรยาย และการพยายามตอบ 

คําถามครู และมีความสนใจที่จะถามขอสงสัย และการใหความรวมมอืในการเรียน 
  3. การทาํแบบฝกหัดจากใบงานที่แจกใหนกัเรียน/การสงการบาน 

4. ประเมินเจตคติ คุณธรรมที่นักเรียนแสดงออกในขณะทีม่ีการเรียนรู 
 
กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
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สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนท่ี 

ใบความรูท่ี 4 
เร่ือง   กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

 
เวลา 4  ชั่วโมง 

 
กฎการอนุรักษโมเมนตัมของระบบ 
 พิจารณาวัตถุ 2 กอน เคลื่อนที่ชนกันหรือกระทบกัน วัตถุทั้ง 2 กอน จะมีการเปลี่ยนสภาพ
การเคลื่อนที่ แสดงวามีแรงกระทํากับวตัถุทั้ง 2 กอน 
 จากกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 3 ของนิวตัน กลาววา “ทกุแรงกริิยาตองมีแรงปฏิกิริยาที่มีขนาด
เทากันและทิศทางตรงขามเสมอ โดยแรงคูกิริยา – ปฏิกิริยา กระทําตอวตัถุทั้งกอน” แสดงวา แรง
กระทํากับวัตถุทั้ง 2 กอน จะเปน  ดังรูปที่ 1  

 
รูปที่ 1 แสดงแรงคูกิริยา-ปฏิกิริยาจากการชนกันของวัตถุ 

ให   ABF
v

  แทนแรงทีว่ัตถุ A กระทําตอวัตถุ B 
  BAF

v
 แทนแรงทีว่ัตถุ B กระทํากบัวัตถุ A 

  tΔ  แทนชวงเวลาที่วัตถุ A ชนกบัวัตถุ B 
 จะได      AB BAF F= −

v v
 

  B B A A
B A

v u v um m
t t
− −⎡ ⎤ ⎡ ⎤= −⎢ ⎥ ⎢ ⎥Δ Δ⎣ ⎦ ⎣ ⎦

v v v v
 

  A A B B A A B Bm u m u m v m v+ = − +v v v v  
  A A B B A A B Bm u m u m v m v+ = +v v v v  
   1 2P P=∑ ∑

v v
= คาคงตัว 

 เมื่อ   1P∑
v

  =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบกอนชน 
         2P∑

v
 =  ผลรวมของโมเมนตัมของระบบหลังการชน 

ดังนั้น จะไดกฎการอนุรักษโมเมนตัม 
  ถาแรงลัพธภายนอกมากระทํากับระบบมคีาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) แลว ผลรวมของ

โมเมนตัมกอนการชนของระบบ เทากับ ผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอ 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
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  นั่นคือ                P∑
v

 = คาคงตัว 
 การชน(collision) คือ การทีว่ัตถุเคลื่อนที่กระทบกันในชวงเวลาสั้นๆ 
 การชนกันของวัตถุใดๆ ถาแรงลัพธภายนอกที่กระทํากับระบบมีคาเปนศูนย ( 0F =∑

v
) 

แลว ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ จะมคีาคงตัวเสมอ และผลรวมของโมเมนตัมกอนการชนของ
ระบบเทากับผลรวมของโมเมนตัมหลังการชนของระบบเสมอ 
    P∑

v
 = คาคงตัว 

  1 2P P=∑ ∑
v v

 
 การชนใน 1 มิต(ิ One Dimension Collision) คือ การชนที่แนวการเคลื่อนที่ของวัตถุทั้ง
สองจะอยูในแนวเสนตรงเดยีวกันทั้งกอนการชนและหลังการชน การชนในแนวเสนตรงจะเกิดขึน้
ไดเมื่อแนวการเคลื่อนที่ของศูนยกลางมวลของวัตถุที่จะเขาชนจะตองผานศูนยกลางมวลของวัตถุที่
ถูกชนเทานั้น 
 การชนใน 1 มิติ แบงเปน 3 ประเภท ดังนี ้

7. การชนแบบยดืหยุน (Elastic Collision) คือ การชนแบบไมสูญเสียพลังงานจลนเลย  
เชน การชนของอนุภาคเล็กๆ 

การวิเคราะหการชนแบบยืดหยุนของวตัถุ 2 กอน ในแนวตรง 

สมมติให  1m  แทนมวลของวัตถุที่วิ่งดวยความเร็วกอนชน 1uv ชนกับวัตถุอีกกอน ( 2m ) ทํา
ใหความเร็วหลังการชนเปน 1v

v  2m แทนมวลของวัตถุที่วิ่งดวยความเร็วกอนชน 2uv  ชนกับวัตถุอีก
กอน ( 1m ) ทําใหความเร็วหลังชนเปน 2vv  

 
รูปที่ 2 วัตถุ 1m ชนวัตถุ 2m  ทําใหความเร็วเปลีย่นแปลง 

จากกฎการอนรัุกษโมเมนตัม   1 2P P=∑ ∑
v v

 

     1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
      1 1 1 1 2 2 2 2m u m v m u m v− = −v v v v  
     ( ) ( ) ( )1 1 1 2 2 2 ................. 1m u v m v u− = −v v v v  
 
การชนแบบยดืหยุนจะได  1 2k kE E=∑ ∑  
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  2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

         
2 2 2 2

1 1 2 2 1 1 2 2
2 2 2 2

1 1 1 1 2 2 2 2

m u m u m v m v
m u m v m v m u

+ = +

− = −
 

        ( ) ( )2 2 2 2
1 1 1 2 2 2m u v m v u− = −  

      ( )( ) ( )( ) ( )1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 .................. 2m u v u v m v u v u− + = − +  

 นํา ( )
( )
2
1

 จะได ( )( )
( )

( )( )
( )

1 1 1 1 1 2 2 2 2 2

1 1 1 2 2 2

m u v u v m v u v u
m u v m v u
− + − +

=
− −

 

         1 1 2 2u v u v+ = +  
เมื่อ        1kE∑    =   ผลรวมพลังงาจลนของระบบกอนชน 

2kE∑   =   ผลรวมพลังงานจลนของระบบหลังการชน 
 
ดังนั้น การชนแบบยืดหยุน จะไดวา 

3. จากกฎการอนรุกษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
4. สมการพลังงานจลน 

1 2k kE E=∑ ∑  

           2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

 1 1 2 2u v u v+ = +  
8. การชนแบบไมยืดหยุน (Inelastic Collision) คือ การชนแบบสูญเสียพลังงานจลนไป 

บางสวน พลังงานที่สูญเสียไปบางสวนอาจจะเปลี่ยนไปเปนเสียง, แสง, เปล่ียนรูปทรง การชน
โดยทั่วไปจะเปนการชนแบบนี้ 

9. การชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ (Completely Inelastic Collision) คือ การชนแบบ 
สูญเสียพลังงานจลนไปมากที่สุด โดยภายหลังการชนวัตถุจะติดกนัไป 

การคํานวณการชนแบบไมยดืหยุนและการชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบรูณ 

3. กฎการอนุรักษโมเมนตัม 

1 2P P=∑ ∑
v v

 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  สําหรับการชนแบบไมยืดหยุนโดยสมบูรณ จะไดวา 
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       ( )1 1 2 1 2m u m u m m v+ = +  
4. ผลรวมของพลังงานจลนกอนชน > ผลรวมของพลังงานจลนหลังชน เสมอ 

1 2k kE E>∑ ∑  

                 2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ > +  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 159 

แผนการจัดการเรียนรูท่ี 5 
รายวิชาฟสิกส          กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนท่ี   เร่ือง    การชนใน 2 มิติ                        เวลา  4  ชั่วโมง 
มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.4-6 ทดลองและอธิบายหลักการของการชนใน 1 มิติ การชนใน 2 มติิ 
การชนใน 3 มติิ และโมเมนตัม รวมทั้งคํานวณและนําความรูไปใชประโยชน 
………………………………………………………………………………………………………. 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานความรูความเขาใจ 

1. บอกความหมายของการชนใน 2 มิติได 
2. คํานวณหาปริมาณตางๆที่เกี่ยวของกับการชนใน 2 มิติได 

 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานทักษะกระบวนการ 

1. บอกไดวาการชนของวัตถุใน 2 มิติ มีทั้งการชนแบบยดืหยุน และการชนแบบไมยดืหยุน  
และบอกความแตกตางของการชนดังกลาวได 

2. นํากฎการอนุรักษโมเมนตัมมาอธิบายการชนของวัตถุใน 2 มิติและคํานวณหาปริมาณที่
เกี่ยวของได 
 
เนื้อหา 

 การชนใน 2 มิติ คือ การชนกนัของวัตถุ โดยท่ีวัตถุกอนชน และหลังการชนไมไดอยูใน
แนวเสนตรงเดียวกัน ซ่ึงเกิดจากเปนการชนแบบไมผานจุดศูนยกลางมวลของวัตถุ  
 การชนใน 2 มิติ แบงเปน 2 ประเภท ดังนี ้
  1. การชนใน 2 มิติแบบยดืหยุน เปนการชนที่หลังการชนวัตถุทั้งสองจะแยกออกจากกัน
เปนมุม 90o 
  พิจารณาการชนใน 2 มิติ แบบยืดหยุนของวัตถุ 2 กอนทีม่ีมวลเทากัน มวล 1m  มีความเร็ว 
uv  พุงเขาชนวัตถุอีกกอนหนึ่งมวล 2m  ที่อยูนิ่งในแนวไมผานจดุศูนยกลางมวล การชนเปนแบบ
ยืดหยุน ทําใหความเร็วเปลีย่นไปเปน 1v

v  และ 2vv  ดังรูปที่ 1 
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รูปที่ 1 แสดงการชนใน 2 มิติ แบบยืดหยุน 
 

จากกฎการอนรัุกษโมเมนตัม  1 2P P=∑ ∑
v v

 

     1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
              1 1 1 1 2 20m u m v m v+ = +v v v  
            1 2u v v= +v v v  
พบวา จะ      1 2u v v= +v v v    รวมกันแบบเวกเตอร ดังรูป 

 
รูปที่ 2 แสดงการหาเวกเตอรความเร็วลัพธ 

 

จากรูป หาขนาดได ( )2 2 2
1 2 1 22 cos ................... 1= + +u v v v v θ  

การชนเปนแบบยืดหยุน จะได        1 2k kE E=∑ ∑  

   2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

               2 2 2
1 1 1 1 2 2

1 1 10
2 2 2

m u m v m v+ = +  

                ( )2 2 2
1 2 .......................... 2= +u v v  

นํา (1) – (2) จะได  ( ) ( )2 2 2 2 2 2
1 2 1 2 1 22 cos− = + − + +u u v v v v v v θ  

              1 20 2 cosv v θ=  

      cos 0θ =  
            แสดงวา           θ   = 900 
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  2. การชนใน 2 มิติแบบไมยืดหยุน  หลังการชนวัตถุจะติดกันไป 1m  มีความเร็ว 1uv  พุงเขา
ชนวัตถุอีกกอนหนึ่งมวล 2m  มีความเร็ว 2uv  ในแนวไมผานจุดศูนยกลางมวล ในแนวทํามุมθ  ตอกัน 
โดยหลังการชนวัตถุทั้งสองจะเคลื่อนที่ติดกันไปดวยความเร็ว vv  ดังรูปที่ 3 

 
รูปที่ 3 แสดงการชนใน 2 มิติ แบบไมยดืหยุน 

 
จากรูป   1 2P P=∑ ∑

v v
 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  ( )1 1 2 2 1 2m u m u m m v+ = +v v v  

 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1  สรางประสบการณ 

1. ครูใหตัวแทนนักเรยีนทบทวนการเนื้อหาการชนใน 1 มิติ ดวยคําถามดังนี ้
     1) วัตถุที่ชนกันใน 1 มิตินั้น ภายหลังการชน วัตทั้งสองจะเคลื่อนที่อยางไร (วัตถุทัง้สอง
จะเคลื่อนที่ไปในแนวเสนตรงเดียวกัน) 

   2) การชนใน 1 มิติ เกิดขึน้ไดอยางไร(เกิดจากการแนวการเคลื่อนทีข่องศูนยกลางมวล 
ของวัตถุที่จะเขาชนจะตองผานศูนยกลางมวลของวตัถุทีถู่กชน) 
 
ขั้นท่ี 2 วิเคราะหประสบการณ 
  2. ครูกําหนดปญหาวา ถาเปนการชนของวตัถุที่แนวจุดศนูยกลางมวลของวัตถุที่เขาชน ไม
อยูในแนวจุดศูนยกลางมวลของวัตถุที่ถูกชน ภายหลังการชนวัตถุจะเคลื่อนที่อยางไร  

3. ครูบอกจุดประสงคการเรียนในหวัขอนีว้า นักเรียนจะตองอธิบายใหไดวา การชนใน  
2 มิติ มีลักษณะอยางไร และแตกตางจากการชนใน 1 มิติอยางไร พรอมทั้งตองคํานวณหาปริมาณที่
เกี่ยวของได 
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ขั้นท่ี 3 พัฒนาประสบการณ 
  4. ครูใหนักเรยีนตวัแทนกลุมหนึ่งออกมาสาธิตการชนของแทงไม 2 แทง บนถาดลดแรง
เสียดทาน  ดังนี้ วางแทงไม 1 แทง ที่กลางถาดลดแรงเสียดทานซึ่งโรยเม็ดพลาสติกไว นําแทงไมอีก 
1 แทงมาวางทีใ่กลขอบถาดดานหนึ่ง ดังรูปที่ 4 ผลักแทงไมแทงนี้ใหไปชนกับแทงไมแทงแรกซึ่งอยู
กลางถาดหลายๆครั้ง ดวยแรงที่มีขนาดและทิศทางตางๆกัน  

 
รูปที่ 4 การผลักแทงไมใหชนกันแบบสองมิติ 

 
5.  นักเรียนสังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของแทงไมทั้งสองแทง ทั้งกอนชนและภายหลังการชน  

 
ขั้นท่ี 4 พัฒนาความรูความคดิ 
  6. นักเรียนรวมกันอภิปรายผลจากการสาธิต ที่นักเรียนสังเกตเห็นโดยมีครูเปนผูคอย
แนะนําเพิ่มเตมิ จนไดขอสรุปวา 
       - ถาความเร็วของแทงไมที่วิ่งเขาชนมีทศิทางอยูในแนวเดยีวกับแนวจุดศูนยกลางมวล
ของแทงไมทั้งสอง เมื่อชนกนัแลวแทงไมทั้งสองแทงจะเคลื่อนที่อยูในแนวเสนตรงเดียวกัน 
        - ถาทิศความเร็วของแทงไมที่วิ่งเขาชนไมอยูในแนวจดุศูนยกลางมวลของแทงไมทั้ง
สองแทง หลังจากการชน แทงไมทั้งสองแทงจะแยกไปคนละทาง 
  7. จากการสาธิต ครูใหความรูแกนักเรียนวา กรณีที่ถาทิศความเร็วของแทงไมที่วิ่งเขาชนไม
อยูในแนวจุดศูนยกลางมวลของแทงไมทั้งสองแทง หลังจากการชน แทงไมทั้งสองแทงจะแยกไป
คนละทาง เรียกการชนในลักษณะนีว้า การชนใน 2 มิติ 
 
ขั้นท่ี 5 การปฏิบัตติามแนวคิดท่ีไดเรียนรู 
  8. ครูใหนักเรยีนรวมกันอภปิรายยกตวัอยางการชนแบบ 2 มิติ 

9. นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย การหาโมเมนตมัของแทงไมแตละแทงกอนและหลังการชนวา 
จะหาไดเมื่อทราบมวลและความเร็วของแทงไมแตละแทง ทั้งกอนการชน และหลังการชน  
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10. ครูช้ีใหเหน็วาการวัดความเร็วของแทงดวยเครื่องเคาะสัญญาณเวลานั้นทําไดยาก เพราะ
เครื่องเคาะสัญญาณเวลาสามารถวัดความเรว็ไดเฉพาะการเคลื่อนที่ของวัตถุในแนวตรงและอยูใน
แนวเดยีวกันเทานั้น จึงตองใชวิธีการอื่นเพื่อหาความเรว็ของวัตถุ เชน การถายภาพโดยใชแสงไฟ
จากแฟลชที่สวางเปนจังหวะ อยางเชนภาพถายการชนของลูกบิลเลียด 2 ลูก ดังรูปที่ 5 

 
รูปที่ 5 รูปถายลูกบิลเลียด 2 ลูกชนกัน 

 
  11. จากรูปถายลูกบิลเลียด 2 ลูก ครูแสดงวธีิการหาความเร็วของลูกบิลเลียดกอนการชน 
และภายหลังการชน และแสดงใหเห็นวา ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชน และภายหลังการชน
ของระบบเทากัน ครูย้ํากับนกัเรียนวา การชนใน 2 มิติ ผลรวมของโมเมนตัมกอนการชน และ
ภายหลังการชนของระบบเทากัน เหมือนกบัการชนใน 1 มิติ 
  12. ครูอธิบายใหนกัเรียนเพิม่เติมวา การชนใน 2 มิติ แบงออกเปน 2 ประเภท คือ การชน
แบบยืดหยุน และไมยืดหยุน ตอจากนัน้ครูอธิบายถึงการนําหลักกฎการอนุรักษโมเมนตัมมาอธิบาย
การชนใน 2 มิติทั้ง 2 ประเภท  

13. นักเรียนและครูรวมกันสรุปจนขอสรุปวา การชนในสองมิติแบบยืดหยุน ผลรวมของ
โมเมนตัม ของระบบ และผลรวมของพลังงานจลนของระบบมีคาคงตัว สวนการชนแบบไมยืดหยุน 
ผลรวมของ โมเมนตัมของระบบมีคาคงตัว แตผลรวมของพลังงานจลนของระบบ มีคาไมคงตัว 
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ขั้นท่ี 6 สรางชิน้งานของตน 
14. ครูใหนักเรียนอธิบายยกตัวอยางการชนทั้ง 2 ประเภท  พรอมวาดรปูระกอบ 
15. นักเรียนแตละกลุมวาดรปูประกอบการชนทั้ง 2 ประเภท และมอบหมายใหตวัแทน

กลุมนําเสนอที่หนาชั้น 
 
ขั้นท่ี 7 การวิเคราะหผลงาน 

16. นักเรียนทัง้หองรวมกนัอภิปรายลักษณะการชนทั้ง 2 ประเภท ที่ตวัแทนกลุมนําเสนอ 
  17. ครูยกตัวอยางการแกปญหาโจทยการชนใน 2 มิติจากแบบฝกหัดเสริมประสบการณ 
แสดงวธีิทําบนกระดาน 
 
ขั้นท่ี 8 การแลกเปล่ียนความรูความคิด 
 18. ครูเปดโอกาสใหนกัเรียนสอบถามเนื้อหาเรื่อง การชนใน 2 มิติ วามีสวนไหนทีย่ังไม
เขาใจและใหความรูเพิ่มเติมในสวนนัน้ 

19. ครูนําอภิปราย เพื่อใหนักเรียนแตละกลุมแลกเปลี่ยนความคิดและสรุปเนื้อหา ดวย
คําถามตอไปนี้ 

1. การชนใน 2 มิติ แตกตางจากการชนใน 1 มิติอยางไร 
 (การชนใน 2 มิติ  แตกตางจากการชนใน 1 มติิ คือวัตถุกอนชน และหลังการชนไมไดอยูในแนว
เสนตรงเดียวกนั) 

2. การชนใน 2 มิติเกิดขึ้นไดอยางไร ( การชนใน 2 มิติ เกิดจากจุดศนูยกลางมวลของวัตถ ุ
ที่เขาชนไมผานจุดศูนยกลางมวลของวัตถทุี่ถูกชน ) 

3. การชนใน 2 มิติ แบงเปนกี่ประเภท อะไรบาง (การชนใน 2 มิติ แบงเปน 2 ประเภท คือ  
การชนใน 2 มิติแบบยดืหยุน และแบบไมยดืหยุน) 

4. การชนใน 2 มิติแบบยดืหยุน และแบบไมยดืหยุนแตกตางกันอยางไร (การชนใน 2 มิติ 
แบบยืดหยุน เปนการชนที่หลังการชนวัตถทุั้งสองจะแยกออกจากกนัเปนมุม 90o การชนใน 2 มิติ
แบบไมยดืหยุน  หลังการชนวัตถุจะติดกนัไป) 
 ครูมอบหมายใหนักเรยีนไป ศึกษาเนื้อหา เรื่อง การระเบดิ และเตรยีมอุปกรณที่แสดงถึง
การระเบิดจากการที่นักเรยีนไดอานเนื้อหามาลวงหนาซึ่งจะเรียนในคาบเรียนตอไปมาลวงหนา 
 
การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ……………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
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ส่ือและแหลงการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู/แบบฝกเสริมฯ เร่ือง การชนใน 2 มิติ 
  2. ถาดลดแรงเสียดทานและแทงไม 

การวัดและประเมินผล 

       1.วัดความเขาใจของนกัเรียน โดยการตอบคําถามของนักเรียน 
2. วัดความสนใจของนักเรียน โดยดจูากการตั้งใจฟงครูบรรยาย และการพยายามตอบ 

คําถามครู และมีความสนใจที่จะถามขอสงสัย และการใหความรวมมอืในการเรียน 
  3. การทําแบบฝกหัดจากใบงานที่แจกใหนกัเรียน/การสงการบาน 

4. ประเมินเจตคติ คุณธรรมที่นักเรียนแสดงออกในขณะทีม่ีการเรียนรู 
 
กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนท่ี 

ใบความรูท่ี 5 
เร่ือง   การชนใน 2 มิต ิ

 
เวลา 4  ชั่วโมง 

 
การชนใน 2 มิติ คือ การชนกนัของวัตถุ โดยท่ีวัตถุกอนชน และหลังการชนไมไดอยูในแนวเสนตรง
เดียวกัน ซ่ึงเกดิจากเปนการชนแบบไมผานจุดศูนยกลางมวลของวัตถุ  
 การชนใน 2 มิติ แบงเปน 2 ประเภท ดังนี ้
  1. การชนใน 2 มิติแบบยดืหยุน เปนการชนที่หลังการชนวัตถุทั้งสองจะแยกออกจากกัน
เปนมุม 90o 
  พิจารณาการชนใน 2 มิติ แบบยืดหยุนของวัตถุ 2 กอนทีม่ีมวลเทากัน มวล 1m  มี
ความเร็วuv  พุงเขาชนวัตถุอีกกอนหนึ่งมวล 2m  ที่อยูนิ่งในแนวไมผานจดุศนูยกลางมวล การชนเปน
แบบยืดหยุน ทําใหความเร็วเปล่ียนไปเปน 1v

v  และ 2vv  ดังรูปที่ 1 

 
รูปที่ 1 แสดงการชนใน 2 มิติ แบบยืดหยุน 

 
จากกฎการอนรัุกษโมเมนตัม  1 2P P=∑ ∑

v v
 

     1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
              1 1 1 1 2 20m u m v m v+ = +v v v  
            1 2u v v= +v v v  
พบวา จะ      1 2u v v= +v v v    รวมกันแบบเวกเตอร ดังรูป 

 
รูปที่ 2 แสดงการหาเวกเตอรความเร็วลัพธ 
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จากรูป หาขนาดได ( )2 2 2
1 2 1 22 cos ................... 1= + +u v v v v θ  

การชนเปนแบบยืดหยุน จะได        1 2k kE E=∑ ∑  

   2 2 2 2
1 1 2 2 1 1 2 2

1 1 1 1
2 2 2 2

m u m u m v m v+ = +  

               2 2 2
1 1 1 1 2 2

1 1 10
2 2 2

m u m v m v+ = +  

                ( )2 2 2
1 2 .......................... 2= +u v v  

นํา (1) – (2) จะได  ( ) ( )2 2 2 2 2 2
1 2 1 2 1 22 cos− = + − + +u u v v v v v v θ  

              1 20 2 cosv v θ=  

      cos 0θ =  
            แสดงวา           θ   = 900 
 

  2. การชนใน 2 มิติแบบไมยืดหยุน  หลังการชนวัตถุจะติดกันไป 1m  มีความเร็ว 1uv  พุงเขา
ชนวัตถุอีกกอนหนึ่งมวล 2m  มีความเร็ว 2uv  ในแนวไมผานจุดศูนยกลางมวล ในแนวทํามุมθ  ตอกัน 
โดยหลังการชนวัตถุทั้งสองจะเคลื่อนที่ติดกันไปดวยความเร็ว vv  ดังรูปที่ 3 

 
รูปที่ 3 แสดงการชนใน 2 มิติ แบบไมยดืหยุน 

 
จากรูป   1 2P P=∑ ∑

v v
 

  1 1 2 2 1 1 2 2m u m u m v m v+ = +v v v v  
  ( )1 1 2 2 1 2m u m u m m v+ = +v v v  
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แผนการจัดการเรียนรูท่ี 6 
รายวิชาฟสิกส               กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 
สาระที่ 4 : แรงและการเคลื่อนท่ี       เร่ือง    การระเบิด                                  เวลา 4 ชั่วโมง 
มาตรฐาน ว 4.2  เขาใจลักษณะการเคลื่อนที่แบบตางๆของวัตถุในธรรมชาติ มีกระบวนการ 
สืบเสาะหาความรูและจิตวิทยาศาสตร ส่ือสารสิ่งที่เรียนรูและนําความรูไปใชประโยชน 
มาตรฐานการเรียนรูชวงชั้น ม.4-6 ทดลองและอธิบายหลักการของการชนใน 1 มิติ การชนใน 2 มติิ 
การชนใน 3 มติิ และโมเมนตัม รวมทั้งคํานวณและนําความรูไปใชประโยชน 
………………………………………………………………………………………………………. 
ผลการเรียนรูท่ีคาดหวังดานความรูความเขาใจ 
 บอกความหมายของการระเบิดและคํานวณปริมาณตางๆที่เกี่ยวของได 

 
เนื้อหา 

 การระเบิด(Recoil)  คือ การที่วัตถุรวมกนัเปนระบบกอนเดียว แลวมกีารแยกตวัออกจากกัน  
 การระเบิดถือวาเปนการชนอยางหนึ่ง โดยแรงที่ทําใหเกดิการระเบดิจะเปนแรงที่เกดิขึ้น
ภายในระบบจงึไมมีผลตอการเปลี่ยนโมเมนตัมของระบบ นั่นคือ ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ
เปนศูนย สวนผลรวมของพลังงานจลนของระบบไมเปนศูนย 
  ดังนั้นจะไดเงือ่นไขของโมเมนตัมดังสมการ 
   P∑

v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 

 
 การคํานวณการระเบิดของวัตถุ แยกการพจิารณาออกไดเปน  2  แบบคอื 
 1.  การระเบิดแบบแยกอิสระจากกัน  การระเบิดของวัตถุลักษณะนี้วัตถุจะแยกออกจากกัน
อยางอสระ ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 การยิงปน  เดมิกระสุนและปนอยูดวยกัน เมื่อยิงกระสนุออกจากตวัปน ตัวปนจะถอยหลัง 
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 มวลอัดสปริง    วัตถุมวล  M  และ   m  ผูกติดกันดวยเชือกและมีสปริงคั่นอยู ตัดเชือกให
ขาด  มวล  M  และ  m  จะกระเด็นออกจากกันดวยความเร็ว  V  และ  v  ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 คนกระโดดเรือ เดิมคนและเรอือยูดวยกนั เมือ่คนกระโดดจากเรือ เรือจะถอยหลัง 
 
 

 
 
 
  
 
จากตัวอยางขางบน หาความสัมพันธของโมเมนตัมไดจากสมการ 
  P∑

v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 

 แทนคา    0  =     MV mv+
v v  

 จะได   MV          =       mv 
 
 2.  การระเบิดสัมพัทธ  ภายหลังการระเบดิแลววัตถุยังอยูดวยกนั การคํานวณใหถือวาวัตถุ

แตละตวัมีความเร็วเทียบกับโลก  แลวจึงแทนคาในสมการ  Σ rP กอนระเบิด     =   Σ rP หลังระเบิด 
 คนเดินบนเรือ ใหเดิมคนมวล  m  อยูบนเรือมวล  M  เมื่อคนเดินบนเรือดวยความเร็ว  v  
จะทําใหเรือขยับดวยความเร็ว  V  ในทิศตรงขาม 
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 คนไตบอลลูน คนมวล  m  หอยอยูที่บันไดของบอนลูน ซ่ึงมีมวล  M  คนไตบอลลูนขึ้น
ดวยความเรว็  v  บอลลูนเคลื่อนที่ลงดวยความเร็ว  V 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 จากตัวอยางขางบน ความเรว็คนเทียบกับเรือหรือลูกบอลลูน ตางเทากับ  v  ดังนั้นความเร็ว
คนเทียบกับโลก  =  v - V 
 หาความสัมพนัธโมเมนตัมจาก 

  P∑
v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 

แทนคา   0  =    MV mv+
v v  

    =     MV - m(v - V) 
จะได   mv =    (M+m)V 

 
กระบวนการจัดการเรียนรู 
ขั้นท่ี 1  สรางประสบการณ 

1. ครูมอบหมายใหตัวแทนนกัเรียนกลุมหนึ่งมาทบทวนความหมายของการชน 
2. นักเรียนทั้งหองรวมกันสรุปคามหมายของการชนวา การชน คือ การที่มีวัตถุตั้งแต 2  

อันขึ้นไปมากระทบกันในชวงเวลาสั้นๆ ซ่ึงเรานําเอากฎการอนุรักษโมเมนตัมมาอธิบายไดวา 
ผลรวมของโมเมนตัมของระบบจะมีคาคงตวั  

3. ครูถามนักเรียนวาถามีวัตถุอันหนึ่ง แลวทําใหแยกออกจากกัน ผลรวมของโมเมนตัม 
ของระบบจะเปนอยางไร 
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ขั้นท่ี 2 วิเคราะหประสบการณ 
4. นักเรียนแตละกลุมรวมกันระดมความคดิอภิปรายลักษณะของการชนแลวทําใหแยก 

ออกจากกนั ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ 
5. ครูแจงหวัขอและจุดประสงคสําหรับการเรียนในหวัขอนีว้า นักเรียนจะตองอธิบาย 

ความหมายของการระเบิด พรอมทั้งตองคํานวณหาปริมาณที่เกีย่วของได 
 
ขั้นท่ี 3 พัฒนาประสบการณ 

6. ครูอธิบายความหมายและใหความรู ของการระเบิดแบบแยกอิสระจากกนั(การยิงปน  
มวลอัดสปริง คนกระโดดเรอื) และการระเบิดสัมพัทธ  (คนเดินบนเรือ คนไตบอลลูน) 
  7. ครูใหนักเรยีนรวมกันอธบิายการนําหลักของกฎการอนุรักษโมเมนตัมของระบบและกฎ
การอนุรักษพลังงานมาอธิบายการระเบดิของวัตถุทุกกรณี จนไดขอสรุปวา คือ ผลรวมของโมเม
นตัมของระบบเปนศูนย สวนผลรวมของพลังงานจลนของระบบไมเปนศูนย 
 
ขั้นท่ี 4 พัฒนาความรูความคดิ 
  8. ครูใหตัวแทนนักเรยีนออกมาสาธิตการปลอยอากาศจากลูกโปงแลวใหลูกโปงเคลื่อนที่
ไปขางหนา (จรวดลูกโปง) ใหนักเรยีนสังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น และอธิบายวาทําไมลูกโปงเมื่อปลอย
อากาศออกจึงเคลื่อนที่ไปขางหนาได 
  9. ครูยกตัวอยางการแกปญหาโจทยการระเบิด และรวมกบันักเรียนแสดงวิธีทําบนกระดาน 
  ตัวอยางที่ 1 บอลลูนลูกหนึ่งมวล  M  กําลังลอยอยูนิ่งๆ มบีันไดที่ทําดวยเชือกหอยลงมา
และมีคนยืนอยูที่บันได ถาคนมวล  m  เร่ิมไตบันไดขึน้ไปดวยความเรว็  v  สัมพัทธกับบันได จงหา
ความเร็วของบอลลูนสัมพัทธกับโลก 
วิธีทํา 
 
 
 
 
 
 ใหคนไตเชือกขึ้นดวยความเร็ว  v  สัมพัทธกับบอลลูน ทําใหบอลลูนเคลื่อนที่ลงดวย
ความเร็ว V  ดังนั้น ความเรว็คนเทียบกับโลก   =    v - V 

จาก  P∑
v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 
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 แทนคา                        0    =    mv MV+
vv  

             0    =    m( v - V)  +  M (-V) 
              0   =    m ( v - V) - MV 
              0   =   mv - mV - MV 
              0   =   mv - V( m + M) 

              V   =   
mv

m M+
 

 ดังนั้นบอลลูนเคลื่อนที่ลงดวยความเรว็   = 
mv

m M+
  ตอบ 

 
 ขั้นท่ี 5 การปฏิบัตติามแนวคิดท่ีไดเรียนรู 

10. ครูมอบหมายใหนักเรยีนทําโจทยเร่ือง การระเบิดจากแบบฝกเสรมิประสบการณสง 
11. นักเรียนแตละกลุมระดมความคิดทําโจทยปญหาที่ไดรับมอบหมาย 

 
ขั้นท่ี 6 สรางชิน้งานของตน 
 12. ครูใหนักเรียนนําอุปกรณที่แสดงการระเบิดที่ครูมอบหมายใหนกัเรียนเตรียมมาจากครั้ง
ที่แลวนําเสนอที่หนาชั้น 
 13. นักเรียนแตละกลุมนําเสนออุปกรณแสดงการระเบดิที่ไดรับมอบหมายไป ที่หนาชั้น 
 
ขั้นท่ี 7 การวิเคราะหผลงาน 

14. นักเรียนรวมกันอภิปรายการทดลองโดยมีครูคอยใหคําแนะนําอยู 
 15. ครูเปดโอกาสใหนกัเรียนสอบถามเนื้อหาเรื่อง การระเบิด วามีสวนไหนทีย่ังไมเขาใจ
และใหความรูเพิ่มเติมในสวนนั้น 
 
ขั้นท่ี 8 การแลกเปล่ียนความรูความคิด 
 16. นักเรียนและครูรวมกันอภิปราย สรุปเนื้อหา ดวยคําถามตอไปนี้ 

1. การระเบิด คืออะไร(การระเบิด(Recoil)  คือ การที่วัตถุรวมกันเปนระบบกอนเดยีว  
แลวมีการแยกตัวออกจากกัน ) 

2. ผลรวมของโมเมนตัมกอนระเบิดและหลังระเบิดเปนอยางไร (ผลรวมของโมเมนตัม 
กอนการระเบดิ เทากับ ผลรวมของโมเมนตัมหลังการระเบิด) 
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3. ผลรวมของพลังงานจลนกอนการระเบดิและหลังระเบิดเปนอยางไร (ผลรวมของ 
พลังงานจลนกอนการระเบดิมากกวาผลรวมของพลังงานจลนหลังการระเบิด) 
 ครูมอบหมายใหนักเรยีนไปทบทวนเนื้อหาในสาระการเรียนรูที่ 5 เร่ือง การชนและ
โมเมนตัม เพื่อเตรียมสอบเกบ็คะแนน ซ่ึงจะแจงใหทราบตอไป 
 
การประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ……………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 

ส่ือและแหลงการเรียนรู 

1. เอกสารประกอบการสอน/ใบความรู/แบบฝกเสริมฯ เร่ือง การระเบิด 
2. ลูกโปง/ดายยาวประมาณ 5 เมตร/หลอดกาแฟ/เทปกาวใส 

การวัดและประเมินผล 

       1.วัดความเขาใจของนกัเรียน โดยการตอบคําถามของนักเรียน 
2. วัดความสนใจของนักเรียน โดยดจูากการตั้งใจฟงครูบรรยาย และการพยายามตอบ 

คําถามครู และมีความสนใจที่จะถามขอสงสัย และการใหความรวมมอืในการเรียน 
  3. การทําแบบฝกหัดจากใบงานที่แจกใหนกัเรียน/การสงการบาน 

4. ประเมินเจตคติ คุณธรรมที่นักเรียนแสดงออกในขณะทีม่ีการเรียนรู 
 
กิจกรรมเสนอแนะ ………………………………………………………………………………….. 
............................................................................................................................................................. 
………………………………………………………………………………………………………. 
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สาระที่ 4 
แรงและการเคลื่อนท่ี 

ใบความรูท่ี 6 
เร่ือง   การระเบิด 

 
เวลา 4  ชั่วโมง 

 
การระเบิด(Recoil)  คือ การที่วัตถุรวมกนัเปนระบบกอนเดียว แลวมกีารแยกตวัออกจากกัน  
 การระเบิดถือวาเปนการชนอยางหนึ่ง โดยแรงที่ทําใหเกดิการระเบดิจะเปนแรงที่เกดิขึ้น
ภายในระบบจงึไมมีผลตอการเปลี่ยนโมเมนตัมของระบบ นั่นคือ ผลรวมของโมเมนตัมของระบบ
เปนศูนย สวนผลรวมของพลังงานจลนของระบบไมเปนศูนย 
  ดังนั้นจะไดเงือ่นไขของโมเมนตัมดังสมการ 

   P∑
v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 

 
 การคํานวณการระเบิดของวัตถุ แยกการพจิารณาออกไดเปน  2  แบบคอื 
 1.  การระเบิดแบบแยกอิสระจากกัน  การระเบิดของวัตถุลักษณะนี้วัตถุจะแยกออกจากกัน
อยางอสระ ดังตัวอยางตอไปนี้ 
 การยิงปน  เดมิกระสุนและปนอยูดวยกัน เมื่อยิงกระสนุออกจากตวัปน ตัวปนจะถอยหลัง 
 
 
 
 
 
 
   
 มวลอัดสปริง    วัตถุมวล  M  และ   m  ผูกติดกันดวยเชือกและมีสปริงคั่นอยู ตัดเชือกให
ขาด  มวล  M  และ  m  จะกระเด็นออกจากกันดวยความเร็ว  V  และ  v  ตามลําดับ 
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 คนกระโดดเรือ เดิมคนและเรอือยูดวยกนั เมือ่คนกระโดดจากเรือ เรือจะถอยหลัง 
 
 

 
 
 
จากตัวอยางขางตน หาความสัมพันธของโมเมนตัมไดจากสมการ 
   P∑

v
กอนระเบดิ     =   P∑

v
หลังระเบิด 

 แทนคา    0  =     MV mv+
v v  

 จะได   MV          =       mv 
 
 2.  การระเบิดสัมพัทธ  ภายหลังการระเบดิแลววัตถุยังอยูดวยกนั การคํานวณใหถือวาวัตถุ

แตละตวัมีความเร็วเทียบกับโลก  แลวจึงแทนคาในสมการ  Σ rP กอนระเบิด     =   Σ rP หลังระเบิด 
 คนเดินบนเรือ ใหเดิมคนมวล  m  อยูบนเรือมวล  M  เมื่อคนเดินบนเรือดวยความเร็ว  v  
จะทําใหเรือขยับดวยความเร็ว  V  ในทิศตรงขาม 
 
 
 
 
 
  
 คนไตบอลลูน คนมวล  m  หอยอยูที่บันไดของบอนลูน ซ่ึงมีมวล  M  คนไตบอลลูนขึ้น
ดวยความเรว็  v  บอลลูนเคลื่อนที่ลงดวยความเร็ว  V 
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 จากตัวอยางขางบน ความเรว็คนเทียบกับเรือหรือลูกบอลลูน ตางเทากับ  v  ดังนั้นความเร็ว
คนเทียบกับโลก  =  v - V 
 หาความสัมพนัธโมเมนตัมจาก 

จาก          P∑
v
กอนระเบิด     =   P∑

v
หลังระเบิด 

แทนคา                        0    =    mv MV+
vv  

      =     MV - m(v - V) 
จะได   mv =    (M+m)V 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




