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บทที่  1  
 

บทนํา 
 
ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
                    โลกปจจุบันมกีารเปลี่ยนแปลงอยางรวดเรว็ในทกุๆ  ดาน  โดยเฉพาะอยางยิ่ง
ความกาวหนาทางดานวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทสําคัญในการดาํเนินชวีิตของ
มนุษยเปนอยางมาก  ทั้งการพัฒนาสติปญญา  ภาวะความเปนอยู  ตลอดจนการแกไขปญหาใน 
ชีวิตประจําวัน  ดวยเหตนุี้มนษุยจึงมีความจาํเปนที่จะตองเรียนรูและพัฒนาดานวิทยาศาสตรเพื่อ
ปรับตัวใหทนักับสภาพแวดลอมที่เปลี่ยนแปลงไป  เพื่อสามารถดาํเนินชีวิตอยูในสงัคมไดอยางมี
คุณภาพทั้งปจจุบันและอนาคต  ปรัชญาพื้นฐานในการเสริมสรางศักยภาพทางวิทยาศาสตรและ
เทคโนโลยี  คือ  การกระตุนใหเยาวชนรุนใหมมีความสนใจในการเรยีนรู  ดวยวิธีทางวิทยาศาสตร
และการศึกษา  การใชเทคโนโลยีใหสอดคลองกับวัฒนธรรมและสิ่งแวดลอม  เพราะเยาวชน         
รุนใหมจะเปนพลังที่สําคัญตอการพัฒนาวทิยาศาสตรและเทคโนโลยีของชาติในอนาคต  (เกษม  
สนิทวงศ  ณ  อยุธยา, 2536 : 3) 
        หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  พุทธศักราช  2544  เปนหลักสูตรแกนกลางของ 
ประเทศที่มีจุดประสงคที่จะพัฒนาคุณภาพของผูเรียนใหเปนคนดี  มีปญญา  มีคุณภาพชีวิตที่ดี          
มีขีดความสามารถในการแขงขัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการเพิ่มศักยภาพของผูเรียนใหสูงขึ้น  
สามารถดํารงชีวิตอยางมีความสุขไดบนพืน้ฐานของความเปนไทยและความเปนสากล  รวมทั้งมี
ความสามารถในการประกอบอาชีพหรือศึกษาตอตามความถนัดและความสามารถของแตละ
บุคคล  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 : 9) 

      หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  เปนหลักสูตรที่กําหนดมาตรฐานการเรียนรูใน
การพฒันาผูเรียนตั้งแตช้ันประถมศึกษาปที่  1  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปที่  6  สําหรับผูเรียนทุกคน                    
ทุกกลุมเปาหมายสามารถปรับใชไดกับการจัดการศึกษาทุกรูปแบบ  ชวงชั้นที่  1  และ  2                
ช้ันประถมศึกษาปที่  1-3  และปที่  4 - 6  การศึกษาระดบันี้เปนชวงแรกของการศึกษาภาคบังคับ  
หลักสูตรที่จัดขึ้นมุงเนนใหผูเรียนพัฒนาคณุภาพชวีิต  กระบวนการเรยีนรูทางสังคม  และพื้นฐาน
ความเปนมนษุย  เนนการบรูณาการอยางสมดุลทั้งในดานรางกาย  สติปญญา  อารมณ  สังคมและ
วัฒนธรรม  โดยเฉพาะในชวงชั้นที่  2  ตองใหเวลากับกลุมวิทยาศาสตรมากขึ้น  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2544 : 10) 
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     กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเปนกลุมวิชาที่มีความสําคัญเปนอยางมาก  จึง
ควรมุงสงเสริมใหการเรยีนการสอนมีผลสัมฤทธิ์สูงสุด  (มัลลิกา  สุสานนท, 2538 : 3)  แตในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนกลุมวิชาดังกลาวบางครั้งพบวายังไมบรรลุเปาหมายตามที่คาดหวังไว
ดังเชน  จากการประเมินคุณภาพการจดัการศึกษาในชัน้ประถมศึกษาปที่  4  ในระดบัจังหวดัของ
สํานักงานการประถมศึกษาจงัหวัดปตตานี  ปการศึกษา  2541 -  2543  ปรากฏผลดังตาราง  1 

 
ตาราง  1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ปการศึกษา  2541 – 2543

ของ สํานักงานการประถมศกึษาจังหวดัปตตานี  
 

ปการศึกษา กลุม / วิชา 
2541 2542 2543 

กลุมทักษะ 
- ภาษาไทย 
- คณิตศาสตร 

กลุม  สปช. 
กลุม  สลน. 
กลุม  กพอ. 

 
42.06 
47.74 
63.12 
75.37 
59.54 

 
45.68 
48.18 
58.98 
77.04 
61.25 

 
44.82 
50.35 
52.86 
77.30 
64.80 

ที่มา : สํานักงานการประถมศึกษาจังหวดัปตตาน,ี 2543 : 36 
  
                   จากตารางจะเห็นไดวากลุมสรางเสริมประสบการณชีวติในปการศกึษา  2541  ผล
การประเมินมคีามัชฌิมเลขคณิตรอยละ  63.12  ในปการศกึษา  2542 – 2543  มีคามัชฌิมเลขคณิต
ลดลงเมื่อเปรียบเทียบกับปการศึกษา  2541  และลดลงมากที่สุดในปการศึกษา  2543  คือ   
ไดคะแนนเฉลีย่เพยีงรอยละ  52.86  อาจกลาวไดวาการจดัการเรียนการสอนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตไมประสบผลสําเร็จ  ทั้งนี้อาจจะมีสาเหตุสืบเนื่องมาจาก  กจิกรรมการเรียน        
การสอน  วิธีการเรียน  การสอนยังมุงเนนการถายทอดเนือ้หาวิชามากกวาการเรียนรูจากสภาพที่
เปนจริง  และไมเนนกระบวนการที่ใหผูเรียนไดพัฒนาในดานการคิดวเิคราะห  สังเคราะห                 
การแสดงความคิดเห็น  และการแสวงหาความรูดวยตนเอง  (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษา
แหงชาต,ิ 2540 : 67)   
                   จากการศึกษาของ  ชัชชัย  ศรัยทอง (2541 : 6) พบวา  สาเหตุที่ทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนกัเรียนต่ํา  นาจะมาจากองคประกอบตางๆ          
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ที่มีอิทธิพลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  ไดแก  องคประกอบดานครูผูสอน  เชน  วิธีการสอน            
ประสบการณในการสอน  วฒุิของครู  การใชส่ือการสอน  จํานวนคาบที่ครูสอน  องคประกอบ 
ดานนักเรียน  เชน  เจตคติ  ความสนใจของนักเรียน  เพศของนักเรียน  องคประกอบดานโรงเรียน  
เชน  บรรยากาศของโรงเรียน  สภาพการเรียน  และองคประกอบดานครอบครัว  เชน  ที่อยูอาศัย  
ระดับการศึกษาของผูปกครอง  ความสัมพันธในครอบครัว  และรายไดของผูปกครอง  เปนตน                
และนอกจากนี้สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติไดสรุปสาเหตุที่ทําใหผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนต่าํไวคือ  (สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, 2537 : 5) 
                 1.  วัสดุที่ใชในการจัดการเรยีนการสอนยังไมไดมาตรฐานและไมเพียงพอตอ        
การจัดกจิกรรมใหนกัเรียนไดฝกตามหลักสูตรที่กําหนด 
                            2.  ครูบางสวนขาดความรู  ความสามารถและทักษะในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอน  เนื่องจากไดรับการพัฒนานอย  คือ  5  ปตอ  1  คร้ัง  หรือคิดเปนจํานวนวันเปน  2.5  วัน  
ไมมีความเขมขนเพียงพอ 
                 3.  แหลงคนควาทางวิชาการ  (หองสมุด)  ที่ไดมาตรฐานในบางพื้นทีย่งัไม
เพียงพอสําหรับครูและนักเรยีน 
                 4.  ภารกิจในการสอนของครูและงานอื่นทีค่รูไดรับมอบหมายใหปฏิบตัิมีมาก
เกินไป 
                 5.  การนิเทศตดิตามผลยังไมทั่วถึงและไมตอเนื่องเปนระบบ  โดยเฉพาะการ
นิเทศภายใน 
                 6.  การจัดกจิกรรมการเรียนการสอนยังไมสามารถนําเทคโนโลยีนวตักรรมและ 
ผลการศึกษาวจิัยมาใชอยางแทจริง 
                 จากขอคนพบดังกลาวชีใ้หเห็นวา  สาเหตขุองการจัดการเรียนการสอนกลุม        
สรางเสริมประสบการณชีวติยังไมบรรลุตามจุดมุงหมายของหลักสูตร  สวนหนึ่งเปนเพราะครู 
ผูสอนยังยึดการสอนแบบเดมิโดยไมคํานึงถึงเนื้อหาวิชา  และความแตกตางระหวางบุคคลของ
ผูเรียน  และการจัดการเรียนการสอนไปพรอมๆ  กันทั้งชั้นเรียนโดยไมคํานึงถึงความรูความ 
สามารถหรือประสบการณของนักเรียนแตละคนจึงทําใหเกดิปญหานักเรียนเบื่อหนายการเรียน   
ไมสนใจเรยีน  ทําใหผูเรียนมผีลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา  ดังนั้นจึงจําเปนตองมีการปรับปรุง         
การเรียนการสอนซึ่งสามารถทําไดหลายวิธีอาจเปนการนาํเทคโนโลยี  หรือนวัตกรรมทางการสอน
มาใชเพื่อการพัฒนาการเรียนรูในทุกๆ  ดานของผูเรียน  สนับสนุนใหนักเรียนมีบทบาทใน             
การเรียน  เปดโอกาสใหนักเรียนไดคดิอยางอิสระมีเหตุผล  มีความรับผิดชอบรูจักการทํางาน



 

 

4
     

 

รวมกับผูอ่ืน  โดยเคารพสิทธิและหนาทีแ่หงตนและผูรวมงาน  (ประภาพรรณ  นาคขําพันธ, 2537 : 
5,  อางถึงใน  พรรณี  ผุดเกต,ุ 2541 : 2)    

       การจัดการเรยีนการสอนโดยทั่วไปจะประกอบดวยกจิกรรมหลักๆ  อยู  3  
กิจกรรมไดแก  การนําเขาสูเร่ือง  การสอน  การสรุป  (ชาญชัย  อินทรประวัต,ิ 2533 : 137-138)  
กิจกรรมการสรุปเปนกิจกรรมที่สําคัญอยางหนึ่งที่ครูจะตองทําในระหวางที่มีการเรียนการสอน  
การสรุปอาจสรุปในชวงตอนกลางของบทเรียนหรือตอนสิ้นสุดบทเรียนกไ็ดขึ้นอยูกับเนื้อหาที่
สอนและลักษณะของผูเรียนเพื่อใหผูเรียนมีความคิดรวบยอดเกีย่วกับเรือ่งที่ไดเรียนไปแลว  เพราะ
สามารถนําความรูในเรื่องนัน้ๆ  ซ่ึงเปนความรูเดิมไปสัมพันธกับความรูใหมได  นั่นคือเกิดความ
เขาใจที่ตอเนื่องกันในเนื้อหาและหลักสูตร  (พัชราภรณ  พสุวัตร, 2522 : 11) 

       วิธีการสรุปบทเรียนสามารถทําไดหลายวธีิ  เชน  ครูเปนผูสรุป  นักเรียนเปน         
ผูสรุป  ครูและนกัเรียนสรุปรวมกัน  (จารึก  ชูกิตติกุล, 2525 : 88-90)  ซ่ึงมีผูวิจัยหลายทานไดศึกษา
เกี่ยวกับการสรุปบทเรียนดวยวิธีการตางๆ  ดังนี้   

       สถิต  ศิริตื้นล้ี (2535 : 66) ไดทําการวจิัยเกีย่วกับเทคนิคการสรุปบทเรียนที่มี
ประสิทธิภาพตอผลสัมฤทธ์ิและความคงทนของการเรียนรู  โดยใชสไลดประกอบคาํบรรยายแลว
สรุปบทเรียน  4  วิธี  คือ  การสรุปดวยขอความบรรยาย  การสรุปดวยคําศัพทไขความหมาย         
การสรปุดวยแผนภูมิและการรวมกันสรุป  ผลการวิจัยพบวาผลการเรียนรูของนักเรียนทั้ง  4  กลุม  
มีความแตกตางกันอยางไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ   

       สุรนาฏ  ปนประดับ (2540 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู
จาก  การสอนดวยวีดิทศันทีม่ีการสรุปตางกัน  พบวา  นกัเรียนทีเ่รียนจากการสอนดวยวีดทิัศนที่มี       
การสรุปโดยการบรรยายในวีดิทัศนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูแตกตางกันจากนักเรยีนที่เรียน        
จากวดีิทัศนทีม่ีการสรุปโดยครูหลังจากดวูดีิทัศนอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01   

       ณัฐชัย  จักรทอง (2542 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาปฏิสัมพันธระหวางรูปแบบ
การคิดกับวิธีการสรุปเนื้อหาในรายการโทรทัศนการสอนที่มีตอผลสัมฤทธิ์และความคงทน
ทางการเรียนของนักศึกษาพยาบาลชั้นปที่  1  ผลการศึกษาพบวาไมมปีฏิสัมพันธรวมกันระหวาง
รูปแบบการคดิกับวิธีการสรุปเนื้อหาในรายการโทรทัศนการสอนที่มีตอผลสัมฤทธ์ิและความ
คงทนทางการเรียนของผูเรียนไมแตกตางกนัอยางมีนยัสําคัญทางสถิติ   
                    การจัดการศกึษาเพื่อจะสามารถแกไขปญหาดานการศึกษา  ความรู ความสามารถ
ของเด็กไทยใหรูจักกระบวนการคิดวเิคราะห  สังเคราะหอยางมีเหตุผล  การริเร่ิมสรางสรรค               
การแกปญหา  รวมทั้งความรูทางวิชาการดานวิทยาศาสตรนั้น  แนวทางที่สําคัญประการแรก  คือ
ตองเนนการฝกใหผูเรียนมีทกัษะกระบวนการคิด  ซ่ึงเปนทักษะที่สําคัญ  การที่ผูเรียนจะมีทกัษะ
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กระบวนการคดิไดนัน้  จะตองไดรับการฝกใหเปนผูมีทกัษะการคิดขัน้พื้นฐานและทักษะการคิด 
ขั้นสูงมาตามลําดับกอน  แนวทางการสอนเพื่อพัฒนาและฝกความสามารถในการคิดเหลานี้  
แนวทางหนึ่งคือ  การใชเทคนิคผังกราฟก  ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานยอมรับวาเทคนี้สามารถ
นําไปใชพัฒนากระบวนการคิดขั้นสูงของผูเรียนได  (ทิศนา  แขมณ,ี 2543 :  1 )  และการใช         
ผังกราฟกนี้ยังเปนเทคนิคทีน่ําทฤษฎีทางสมองไปใชใหเกิดประโยชนอยางเต็มที่  เปนการทํางาน
รวมกันของสมองซีกซายและซีกขวา  โดยสมองซีกซายจะทําหนาทีใ่นการเขียน  ตรรกวิทยา          
การวิเคราะหคาํ  และสัญลักษณ  ที่ใชสวนสมองซีกขวาทําหนาที่ในการสังเคราะหแบบสีและ
รูปราง  (Buzan. 1995  อางถึงใน  ธัญญา  ผลอนันต, 2541 : 117 ; สมศักดิ์  สินธุระเวชญ, 2542 : 1) 

   การใชผังกราฟกในการเรียนการสอนนั้นไดรับการยอมรับวามีประโยชน  ดังนี้   
(1) ชวยเพิ่มความสามารถทางการแกปญหา  (Clarke, 1991 : 527 ; สุปรียา  ตันสกุล, 2540 : 92)     
(2) ชวยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร  (Hawk, 1986 : 86 ; ไสว  ฟกขาว, 2537 : 254)  
และวิชาพฤติกรรมศาสตรสาธารณสุข  (สุปรียา  ตันสกุล, 2540 : 92) (3) ชวยเพิ่มความสามารถใน
การทําความเขาใจในการเรียนจากตําราเรยีน  (Robinson, 1998 : 1 ; Simmons  et  al, 1988 : 20)       
(4) ชวยใหมีทกัษะการคิดขัน้สูง  (Kagan, 1998 : 1 ; ทิศนา  แขมณ,ี 2543 ; สมาน  ถาวรรัตนวณิช, 
2542)  (5) ชวยพัฒนาพหุปญญา  (Kagan, 1998 : 1)   
   จากการศึกษางานวิจยัตางๆ  ที่เกี่ยวของกับผังกราฟกนั้น  พบวา  งานวิจยัสวน
ใหญจะเปนการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่มรีะดับความสามารถดี  ความสามารถ
ระดับปานกลาง  และความสามารถระดับต่ํารวมกัน  ซ่ึงผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนหลังไดรับการสอนโดยใชผังกราฟกในการสรุปบทเรียนสูงกวากอนไดรับการสอน
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนโดยใชเทคนคิผังกราฟกในการสรุป
บทเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ  แตยงัไมปรากฏงานวิจยัที่นําเทคนิคผังกราฟก
มาทําการวิจยักับนักเรยีนทีม่ีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํากวาเกณฑอยางชัดเจน  ทําใหผูวิจยัสนใจที่
จะนําเทคนิคผังกราฟกมาใชในการสรุปบทเรียน  เพื่อศกึษาวาเทคนิคการสอนนี้จะสงผลตอการ
สรุปบทเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรสําหรับนักเรียนที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํากวาเกณฑหรือไม  
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วัตถุประสงคของการวิจัย 

             1.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํา
กวาเกณฑกอนและหลังการสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียน 

             2.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํา
กวาเกณฑกอนและหลังการสอนแบบปกต ิ

      3.  เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของ          
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํากวา
เกณฑที่ไดรับการสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียนกับการสอนแบบปกต ิ

 
สมมติฐานการวิจัย 

   1.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ  
หลังไดรับการสอนโดยวิธีใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียนสูงกวากอนไดรับการสอน 

   2.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ  
หลังไดรับการสอนโดยวิธีปกติสูงกวากอนไดรับการสอน 

      3.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวทิยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ         
ที่ไดรับการสอนโดยวิธีใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียนสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอน
แบบปกต ิ

 

 

 



 

 

7
     

 

ความสําคัญและประโยชน 

      1.  ไดทราบผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรระหวางกอนสอนกับหลังสอนนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์          
ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ  ที่เรียนโดยการใชเทคนิคผังกราฟกใน
การสรุปบทเรียนและวิธีสอนแบบปกตเิพือ่พิจารณาความกาวหนาในดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร 

  2.  ไดทราบผลการเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรหลังสอนระหวางวิธีสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียนกับวธีิสอนแบบ
ปกติของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรต่าํกวาเกณฑเพือ่เปนแนวทางสําหรับครูผูสอนในการเลือกวิธีสอนเพื่อพัฒนา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนใหสูงขึ้น 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

      1.  ประชากรที่ใชในการวิจยัคร้ังนี้เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ  ภาคเรียนที่  2  ปการศึกษา  
2548  โรงเรียนชุมชนบานปยูุด  สังกัดสํานกังานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาปตตานี  เขต 1  จํานวน  46 คน 

                    2.  กลุมตัวอยาง  กลุมตัวอยางที่ใชในการวจิัยคร้ังนี้  เปนนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรต่ํากวาเกณฑ  ภาคเรียน
ที่  2  ปการศึกษา  2548  โรงเรียนชุมชนบานปูยุด  สังกดัสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี   
เขต  1  จํานวน  40  คน  ซ่ึงไดมาโดยการสุมอยางงาย  (Simple  Random  Sampling)  โดยแบง
ออกเปน  2  กลุม  คือ  กลุมทดลอง  จํานวน  20  คน  และกลุมควบคุม  จํานวน  20  คน   

   3.  ตัวแปรที่ศึกษา 
           3.1  ตัวแปรอสิระ  (Independent  Variable)  ไดแก  การสอน 2 แบบคือ 

                3.1.1  การสอนโดยใชเทคนิคผังกราฟกในการสรุปบทเรียน 
                                    3.1.2  การสอนแบบปกติ 

                           3.2  ตัวแปรตาม  (Dependent  Variable)  ไดแก  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ืองอาหารและสารอาหาร 
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    4.  เนื้อหาวิชาที่ใชในการวิจยัเชิงทดลองครั้งนี้คือ  เนื้อหาวิชากลุมสาระการ
เรียนรูวิทยาศาสตร  หนวยที่  5  อาหารและสารอาหาร  ซ่ึงเรียนอยูในชัน้ประถมศึกษาปที่  4                      
ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  2544 

                    5.  ระยะเวลาที่ใชในการทดลองกลุมละ  18  คาบๆ  ละ  20  นาทีเปนเวลา  2  
สัปดาห 

 
นิยามศัพทเฉพาะ 

                 1.  การสรุป  หมายถึง  การทบทวนในการเรียนการสอน  ซ่ึงเปนหลักการ  
ขอเท็จจริง  และความคิดรวบยอด 

                 2.  บทเรียน  หมายถึง  เนื้อหาตามหนังสือแบบเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตรช้ันประถมศึกษาปที่  4  ของ  (สสวท.)  ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน  
พุทธศักราช  2544 

                 3.  การสรุปบทเรียน  หมายถึง  การประมวลสาระสําคัญๆ  ของบทเรียนแตละบท
ที่ไดเรียนจบลง  เพื่อใหนักเรยีนไดแนวคิดที่ถูกตองในบทเรียนนัน้มาเชื่อมโยงไปสูการเรยีนรูใน
เนื้อหาตอไป 

                 4.  เทคนิคผังกราฟก  หมายถงึ  วิธีการนําเสนอขอมูลหรือขอความรูที่ผานการ
ประมวลความรูแลว  โดยการนําเสนอดวยผังกราฟกแบบตางๆ  เพื่อเปนการสรุปเนือ้เร่ืองให
ผูเรียนเขาใจงายและมีความชดัเจนยิ่งขึ้น 

                 5.  การสรุปบทเรียนโดยใชเทคนิคผังกราฟก  หมายถึง  การจัดการเรยีนการสอน
ตามคูมือครูในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  แตมีการฝกใหผูเรียนใชเทคนิคผังกราฟกในการ
สรุปขอมูลความรูที่ไดจากการคนพบโดยใชผังกราฟกแบบตางๆ  ประกอบดวย 

 
ผังกราฟกแบบมโนทัศน  หมายถึง  แบบของผังกราฟกทีม่ีวัตถุประสงคของ 

การนําเสนอขอมูลเพื่อแสดงรายละเอียดของหัวขอหลักของเรื่องที่ศึกษา 
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ผังกราฟกแบบการจําแนกประเภทของขอมูล  หมายถึง  แบบของผังกราฟกที ่
มีวัตถุประสงคของการนําเสนอขอมูล  เพื่อใชจัดขอมลูตางๆ  ที่ตองการศึกษาออกเปนหมวดหมู  
โดยจัดสิ่งที่มสีมบัติบางประการรวมกันใหอยูในกลุมเดยีวกัน 

ผังกราฟกแบบเวนนไดอะแกรม  หมายถึง  แบบของผังกราฟกที่มีวัตถุ  
ประสงคของการนําเสนอขอมูล  เพื่อนําเสนอสิ่ง  2  ส่ิงหรือมากกวา  ซ่ึงมีทั้งความเหมือนและ
ความแตกตางกัน 

ผังกราฟกแบบแผนภมูกิง  หมายถึง  ผังกราฟกที่แสดงการเปรียบเทยีบขอมูล
โดยเปนการแสดงสัดสวนของขอมูล 

ผังกราฟกแบบแผนภูมแิทง  หมายถึง  ผังกราฟกที่แสดงใหเห็นและเขาใจ 
ความสัมพันธของตัวแปรตางๆ  ไดชัดเจน  เปนการแสดงความสัมพันธระหวางตัวแปร  2  ตัวแปร  
โดยตัวแปรนัน้มีคาไมตอเนือ่งกัน 

ผังกราฟกแบบตารางเปรียบเทียบ  หมายถึง  ผังกราฟกทีเ่สนอขอมูลใน
รูปแบบตาราง  ชวยใหเขาใจไดงายเพราะจดัขอมูลไวเปนหมวดหมู  ซ่ึงขอมูลที่เสนอนั้นอาจเปน
การเปรียบเทยีบความเหมือนกันหรือความตางกันของขอมูล 

ผังกราฟกแบบผังรูปกางปลา  หมายถึง  แบบของผังกราฟกที่มีวัตถุประสงค
ของการนําเสนอขอมูล  เพื่อแสดงใหเห็นถึงสาเหตุและผลของเรื่องที่ศึกษา 

ผังกราฟกแบบการเชื่อมโยง  หมายถึง  แบบของผังกราฟกที่มีวัตถุประสงค
ของการนําเสนอขอมูล  โดยการเชื่อมโยงขอเท็จจริงใหเกี่ยวของกันและนําเสนอใหเปนไป
ตามลําดับของการเกิดขอเทจ็จริงนั้นๆ 

6.  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  หมายถึง  
ความสามารถทางดานความรู-ความจํา  ความเขาใจ  การนําไปใช  การวิเคราะห  การสังเคราะห
และการประเมินคาในการเรียนกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  ซ่ึงไดจากคะแนนจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร  เร่ือง  อาหารและ
สารอาหาร 
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      7.  นักเรียนชัน้ประถมศึกษาปที่  4  ที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ํากวาเกณฑ  
หมายถึง  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4  ที่มีความสามารถในการเรียนกลุมสาระการเรียนรู
วิทยาศาสตร  ซ่ึงไดจากแบบ  ปพ.5  ในภาคการศึกษาที่ผานมา  ซ่ึงมีผลการเรียนตั้งแตระดับ  1   
ลงมา 


