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บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 

 การศึกษาในครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 สามารถสรุป
สาระสําคัญของการวิจยัไดดังนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 เพื่อศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ในดานพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน และเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม  
 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1.  กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางสาํหรับการวิจยัคร้ังนี้ เปนนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ภาคเรียนที่ 2 ป
การศึกษา 2549 โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา อําเภอโคกโพธิ์ จังหวัดปตตานี สังกัดสํานกังานเขตพืน้ที่
การศึกษา ปตตานี เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน จํานวน 1 หองเรียน นกัเรยีน 
24 คน 
 2.  ขอบเขตเนือ้หา 

  เนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม คือ หนวย
ระบบนิเวศ กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พื้นฐาน พุทธศักราช 2544 

3.  ระยะเวลาที่ใชในการวิจยั 
 ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2549 ใชเวลาในการศึกษา 4 สัปดาห จํานวน 15 ช่ัวโมง 
 4.  ตัวแปรที่ศกึษา 

  4.1  ตัวแปรตน 
      4.1.1  วิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
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                4.2  ตัวแปรตาม 
         4.2.1  พฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 

   4.2.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
   4.2.3  เจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
    

รูปแบบการวิจัย 
 

การวิจยัคร้ังนี้เปนการวจิัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Design) เพื่อศึกษาผลการจัดการ
เรียนรูหนวยระบบนิเวศตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมของนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา โดยดําเนินการตามวงจรการวิจยัเชิงปฏบิัติการ (ยาใจ 
พงษบริบูรณ, 2537 อางถึงใน ยุวดี  เยี่ยมแสง, 2542 : 59) ดังนี ้

1.  ขั้นวางแผน (Pre-Planning)  
2.  ขั้นปฏิบัติการ (Acting)      
3.  ขั้นสังเกตการณ (Observing) 
4.  ขั้นสะทอนผลการปฏิบัติ (Reflect) 

 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคร้ังนี้ ประกอบดวย 
1.  เครื่องมือที่ใชในการจัดการเรียนรู คือ แผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 

เทคโนโลยีและสังคม หนวยระบบนิเวศ 
2.  เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ประกอบดวย             

                2.1  แบบบันทึกภาคสนามของผูวิจัย 
                2.2  แบบบันทึกความคิดเห็นของนักเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู 
                2.3  แบบบันทึกอนุทินของนักเรียน 
                2.4  แบบสัมภาษณของผูวิจัย 
   2.5  แบบสังเกตของผูวิจยั 
   2.6  แบบประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน 
                2.7  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วชิาชีววิทยา หนวยระบบนิเวศ 
                2.8  แบบวัดเจตคตติอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
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วิธีดําเนินการทดลอง 
 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยดําเนินการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับดังนี ้
 1.  ติดตอประสานงานผูอํานวยการโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา ต.โคกโพธิ์ อ.โคกโพธิ์               
จ.ปตตานีและโรงเรียนเบญจมราชูทิศ จังหวัดปตตานี อ.เมือง จ.ปตตาน ีเพื่อขอความอนุเคราะหใน
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 2.  เลือกกลุมที่ศึกษา จํานวน 1 หองเรียน จากนักเรียนโรงเรียนโพธิ์คีรีราชศึกษา ต.โคกโพธิ์         
อ.โคกโพธิ์ จ.ปตตานี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาปตตานี เขต 2 สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 3.  แนะนําวิธีการและบทบาทของนักเรียนในการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม 
 4.  ดําเนินการจัดการเรียนรู ตามแผนการจดัการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ใชเวลา 15 ช่ัวโมง โดยใชรูปแบบการวิจยักึ่งทดลองตามวงจร
การวิจยัเชิงปฏบิัติการ 
 5.  เมื่อเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรูแลว ทําการทดลองหลังการจัดการเรยีนรู ดังนี ้
                5.1  ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาชวีวิทยา หนวยระบบนิเวศ  
                5.2  วัดเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
 6.  ตรวจและนําผลการทดสอบทั้ง 2 ชุด มาวิเคราะหดวยวิธีการทางสถิติพื้นฐาน 
 7.  นําผลที่ไดจากการศึกษาพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียน ขณะทําการจัดการ
เรียนรูของผูวจิัย โดยการบนัทึกภาคสนามของผูวิจัย การแสดงความคดิเห็นของนักเรียนตอกิจกรรม
การจัดการเรยีนรู การเขียนบนัทึกอนุทินของนักเรียน การสัมภาษณของผูวิจัย การสังเกตของผูวิจยั 
และการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรยีนมาสรุปและรวบรวมเปนความเรียง 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ ผูวิจยัวิเคราะหขอมูลเพื่อคํานวณหาคาตางๆ ดังนี้ 

 1.  นําขอมูลที่ไดจากการบันทกึภาคสนามของผูวิจัย การบันทึกความคดิเห็นของนักเรียน  
ตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู การบันทึกอนทุินของนักเรียน การสัมภาษณของผูวิจยั การสังเกตของ
ผูวิจัย และการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักเรียนมาวิเคราะหประมวลผลและเรียบ
เรียงนําเสนอในรูปความเรียง 
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2.  นําคะแนนที่ไดจากการทาํแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมาวิเคราะหหาคาสถิติ
โดยใชคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงมาตรฐาน (Standard Deviation) และทําการทดสอบคาทีชนิด
กลุมตัวอยางไมเปนอิสระตอกัน (t-test dependent)   

3.  นําคะแนนที่ไดจากผลการวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม มาวิเคราะหโดยวิธีการหาคาเฉลี่ย (Mean) และสวนเบี่ยงมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ของคะแนนจากแบบวัดเจตคติตอการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมมาแปลผลคาเฉลี่ยของคะแนนเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม ดังนี ้

คาเฉลี่ย 1.00 – 1.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับนอยที่สุด 
 คาเฉลี่ย 1.50 – 2.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับนอย 

คาเฉลี่ย 2.50 – 3.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับปานกลาง 
คาเฉลี่ย 3.50 – 4.49 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย 4.50 – 5.00 หมายถึง   มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูดานนั้นในระดับมากที่สุด 
   
สรุปผลการวิจัย   
  
 1.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เกิด
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการจัดการเรียนรู กระบวนการ
กลุม ความคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนาํความรูไปประยุกตใช 
 2.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูหนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทั้ง 4 ดาน 
อยูในระดับมาก 
  
การอภิปรายผลการวิจัย 
  
 การวิจยัเร่ืองผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอ
การเรียนรูดวยตนเองของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 6 ผูวจิัยอภิปรายตามสรุปผลการวิจัย ดังนี ้
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 1.  นักเรียนเกดิพฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการเรียนรู 
กระบวนการกลุม การคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนําความรูไปประยุกตใชในชวีิต
จริง 
 จากผลการแสดงความคิดเหน็ของนักเรียนตอกิจกรรมการจัดการเรียนรู การเขียนบนัทึก
อนุทินของนักเรียน การสังเกตนักเรียน และการสัมภาษณนักเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนเกดิ
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการเรียนรูดวยตนเอง การมีสวนรวมในการเรียนรู กระบวนการกลุม 
ความคิดสรางสรรค ความกลาแสดงออก และการนําความรูไปประยุกตใชในชวีิตจรงิ กลาวคือ 
 นักเรียนเกดิพฤติกรรมการเรียนรูดวยตนเอง เพราะวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการจัดการเรยีนรูที่เนนความสําคัญของผูเรียน ผูเรียนจะมี
สวนรวมในทกุขั้นตอนของการจัดการเรยีนรู เร่ิมจากการเลือกประเดน็ปญหา การวางแผนการ
ปฏิบัติงาน การเลือกแหลงเรยีนรู และการปฏิบัติงานตามแผนที่วางไว ซ่ึงนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นโดยการใหสัมภาษณวา “...การที่อาจารยใหพวกเราระดมความคดิเพื่อวางแผนการปฏิบัติงาน
ของกลุมทําใหพวกเราไดทราบวิธีการเขียนแผนการปฏิบัติงาน ซ่ึงจะทําใหการทํางานปนลําดับ
ขั้นตอนมากขึน้...” และนกัเรียนยังแสดงความคิดเห็นตอวิธีการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมอีกวา “…หนูชอบวิธีการเรียนแบบนี้มากและอยากใหครูสอน
แบบนี้ตอๆ ไปเพราะเปนการเรยีนรูที่ทําใหเขาใจความเปนมาเปนไปของสิ่งมีชีวิตมากกวาการทอง
ตําราในชั้นเรยีน ทําใหเราไดเรียนรูโลกภายนอกและไดทาํกิจกรรมที่เราตองคิดดวยตนเอง คนควา
ดวยตนเองจากแหลงความรูตางๆ และไดทําดวยตนเอง ซ่ึงดีกวาการทองตําราหรือเรียนรูเฉพาะใน
หองเรียนอยางเดียว...” สอดคลองกับ วิภาภรณ  บุญทา, ประนอม  โอทกานนท และ สุชาดา  รัชชุ
กุล (2542 : 34)  ที่กลาววาลักษณะของผูทีป่ระสบความสําเร็จในการเรียนรูดวยตนเองควรมีการวาง
แผนการทํางานลวงหนา กําหนดเปาหมายที่ชัดเจน ทํางานตามแผนที่กาํหนดอยางเขมงวด สามารถ
ปรับแผนการทํางานใหดีขึ้นอยูเสมอ มีความมุงมั่นพยายามที่จะพัฒนาศกัยภาพของตนเอง สามารถ
จัดการชวีิตตนเองใหสอดคลองกับแผนงานอยูเสมอ ทํานองเดียวกับ Skager (1978 : 116-117)  ที่ได
อธิบายวา ลักษณะการเรียนรูดวยตนเองตองสามารถวางแผนการเรียนดวยตนเอง เพือ่ใหบรรลุ
วัตถุประสงคที่กําหนด สามารถประเมินตนเองไดวาเรียนไดดแีคไหน มีวิธีการในการหาแหลง
ทรัพยากรการเรียนรู มีวิธีการหาขอมูลอยางมีประสิทธิภาพ รูวิธีการใชประโยชนจากขอมูลและ
ประเมินความนาเชื่อถือของทรัพยากรการเรียนรู ซ่ึงสิ่งเหลานี้ผูเรียนจะตองวางแผนและหาวิธีการ
ไปถึงเปาหมายการเรียนรูใหได สอดคลองกับ ทองจันทร  หงศลดารมภ (ม.ป.ป. อางถึงใน ทิศนา  
แขมมณ,ี 2547 : 125) ที่กลาววา การเรียนรูดวยตนเองสามารถชวยฝกฝนใหผูเรียนเกดิแรงจูงใจ
ภายใน ซ่ึงสามารถกระตุนความตองการทีจ่ะเรียนรู และชวยใหการเรยีนรูเปนไปอยางมีจุดหมายอนั
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จะสงผลใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดดี ไดมาก และจดจําไดนานขึ้น รวมทั้งนําไปใชประโยชนได
มากขึ้นดวย  การเรียนรูดวยตนเองเปนลักษณะการเรียนรูเพื่อความอยูรอดของมนุษยตามสภาพ
ความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นตลอดเวลาและทวีความรวดเร็วมากขึ้นตามความกาวหนาของ
เทคโนโลยี การเรียนรูดวยตนเองจึงเปนกระบวนการเรียนรูตอเนื่องตลอดชีวิตของมนุษยโลก  
          นักเรียนเรียนเกดิพฤตกิรรมการมีสวนรวมในการเรียนรู และเกิดทักษะกระบวนการกลุม    
ซ่ึงจะเกดิขึ้นในทุกขั้นตอนของกิจกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม โดยเฉพาะในขั้นวางแผนคนหาคําตอบ ขั้นคนหาคําตอบ และขั้นนําไปปฏิบตัิ ดังที่นักเรยีน
เขียนบันทกึอนุทินวา “...กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นมีความสนกุสนานและสอดแทรกความรูไวมากมาย ทาํ
ใหพวกเราไดมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกับเพื่อนในกลุม เชนการรวมวางแผนการทํางาน การ
สํารวจพื้นที่จริงนอกหองเรยีน การทํากิจกรรมรณรงคเร่ืองการปลูกตนไม ซ่ึงเปนวธีิการเรียนที่
แตกตางจากการเรียนแบบเดมิๆ ที่เคยเรียนมา เพราะจะเนนการสอนเนื้อหาในบทเรยีนทําใหเครียด 
แตพอครูมาสอนครูจะใหนกัเรียนทํากิจกรรมและเนนการปฏิบัติทําใหพวกเรามีสวนรวมในการ
เรียนรูมากยิ่งขึน้...”  ซ่ึงการจัดกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาผูเรียนใหเกิดการเรียนรูดวย
ตนเองนั้นจะตองใหผูเรียนมสีวนรวมในกระบวนการเรยีนตั้งแตเร่ิมแรก ผูเรียนจะตองเลือกวา
ตนเองตองการเรียนรูอะไร แลวกําหนดเปาหมายในการเรียน ใหผูเรียนไดวางแผนการเรียนและ
พัฒนาขั้นตอนการเรียนดวยตนเอง โดยมีผูสอนคอยเปนพี่เล้ียง วิธีการเรียนควรสงเสริมกิจกรรม
การเรียนรูแบบรวมมือ ดวยการเปดโอกาสใหสมาชิกไดแลกเปลี่ยนความรู สะทอนความคิด การให
ขอมูลยอนกลับ ชวยเสริมแรงซึ่งกันและกนั จะทําใหการเรียนรูดวยตนเองมีประสิทธิภาพมากขึ้น 
และทายที่สุดการใหนกัเรียนสังเคราะหความรูดวยการเชื่อมโยงมโนทัศนตางๆ เปนการสงเสริมให
ผูเรียนสรางความรูดวยตนเอง (Knowles, 1989 : 89-91 อางถึงใน สุวัฒน  วัฒนวงศ, 2542 : 72)  
สอดคลองกับ อาภร  แสงรัศมี (2543 : 80)  ที่กลาว การเรยีนรูที่ผูเรียนมสีวนรวมในการเรียนเปน
การเปดโอกาสใหผูเรียนมีลักษณะการเรยีนรูดวยตนเอง เปนผูที่มีความเปนตัวของตวัเอง ยอมรับ
ตนเอง มีความสนใจเรียนและมีความรับผิดชอบ มีแรงจูงใจที่จะเรียนรูและสามารถวางแผนการ
เรียนรูของตนเองไดอยางเหมาะสมและมคีวามยืดหยุน ทํานองเดียวกบั Hammond และ Collins 
(1994 : 28-52) ที่กลาววาการสรางใหเกิดบรรยากาศการเรียนแบบรวมมือจะทําใหผูเรียนมี
ความรูสึกวาไดรับการยอมรบั ผูเรียนจะเปนผูมีความกระตือรือรนในการมีสวนรวมชวยเหลือ
เกื้อกูลกันภายในกลุม จึงสามารถพัฒนาความกาวหนาทางวิชาการไดด ี
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           นักเรียนเกิดความคดิสรางสรรค มีความกลาแสดงออก และสามารถนําความรูที่ไดรับ
ไปประยกุตใชในชีวิตจริง ซ่ึงในทุกขั้นของการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคมทําใหผูเรียนเกิดพฤติกรรมดังกลาว โดยเฉพาะกิจรรมที่เกิดขึน้ในขั้นสะทอนความคิด ขั้น
แลกเปลี่ยนประสบการณ และขั้นนําไปปฏบิัติ กลาวคือ จากกิจกรรมที่นักเรียนไดมีโอกาสรวม
อภิปราย แลกเปลี่ยนความรูความคิดกันระหวางสมาชิกภายในกลุมและตางกลุม ทําใหนักเรยีนมี
ความกลาแสดงออก เกิดความคิดสรางสรรคในการสรรคสรางผลงานตางๆ โดยเฉพาะกิจกรรมที่
นักเรียนนําความรูที่ไดจากการศึกษาและคนพบนําไปสูการปฏิบัติจริง ซ่ึงนักเรียนแตละกลุมจะ
ออกแบบผลงานดวยรูปแบบและวิธีการทีส่รางสรรค เชนการรณรงค เร่ืองการทิ้งขยะและกําจัดขยะ
อยางถูกวิธีเพือ่ลดการเกิดภาวะโลกรอน การจัดนิทรรศการเรื่องการอนุรักษดนิโดยยึดหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริฯ และการจดักิจกรรมปลกูตนไมบริเวณปาหลังโรงเรียน 
จากกิจกรรมการจัดการเรียนรูที่ผูวิจัยจดัขึน้ในแตละขั้นของการเรียนเปนกิจกรรมทีน่ักเรียนสนใจ
และอยากจะเรียนรูสังเกตไดจากการที่ผูเรียนมีความกระตอืรือรนในการเรียน มีความรบัผิดชอบ
และตั้งใจทํางานจึงทําใหงานเสร็จทันตามเวลาที่กําหนด และผูเรียนเกิดความภาคภูมิใจในผลงานที่
ทํา ดังความคดิเห็นของนักเรียนที่กลาววา “...หนูชอบกิจกรรมที่ครูใหออกแบบการนําเสนอผลงาน
กลุมเพราะวาทําใหพวกเราเกิดความสามัคคี ชวยกนัวางแผน คนหาขอมูล จนทําใหงานสําเร็จไปได
ดวยดี...”  และจากผลการสัมภาษณนักเรียนกลาววา “...ผมชอบกิจกรรมที่สมาชิกในกลุมชวยกัน
รณรงค เร่ืองการอนุรักษปาไมและชวยกนัปลูกตนไมในปาหลังโรงเรียน มันทําใหผมมีความสุขที่
เห็นทุกคนใหความรวมมือ โลกของเราจะไดนาอยู...”  และจากบันทกึภาคสนามของผูวิจัยพบวา 
การเรียนรูตามขั้นตอนการจดัการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทําใหผูเรียน
เกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ ดังนี้  
 1)  ขั้นตั้งคําถาม เปนขั้นที่ผูวจิัยตรวจสอบความรูเดิมของนักเรียน โดยการใหนักเรียนรวมกัน
ระดมความคิด อภิปราย และประมวลความรูเดิมของผูเรียน จากกจิกรรมในขั้นตอนนีส้ามารถ
พัฒนาผูเรียนใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานตางๆ คอื การมีสวนรวมในการเรียนรู ความกลา
แสดงออก กระบวนการกลุม และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ดาน เรียนดวยความอยาก
รู กระตือรือรนในการเรียน ระบุส่ิงที่ตองการเรียน และกําหนดเปาหมายในการเรียนได ซ่ึงการที่ให
ผูเรียนไดริเร่ิมการเรียนดวยการกําหนดประเด็นที่ตองการศึกษาและตั้งเปาหมายในการเรียนเอง เปน
การสรางแรงจูงใจผลักดันใหนักเรียนไดทํางานใหบรรลุตามเปาหมาย (Elliott, 1996 : 390) 
 2)  ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ นักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมกลุมโดยการระดมความ 
คิด ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนเรียนรูระหวางสมาชิกภายในกลุม เพื่อวางแผนการปฏิบัติงานกลุม ทาํ
ใหเกดิกระบวนการกลุมและสามารถปฏิบัติงานตามแผนที่วางไวอยางมีประสิทธิภาพและบรรลุ



 97

เปาหมายทีว่างไว ซ่ึงในขัน้ตอนนี้สามารถพัฒนาผูเรียนใหเกิดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอ
บงชี้ ดานความรับผิดชอบของตน การวางแผนการเรียนของตนเอง สามารถเลือกใชทรัพยากรการ
เรียนรูตามความสนใจได สอดคลองกับ พัชรี  ผลโยธิน และ คณะ (2543 : 105) ที่กลาววา การจัด
กิจกรรมการเรยีนการสอนทีมุ่งเนนใหผูเรียนมีสวนรวม และไดดําเนนิการเรียนดวยตนเองตั้งแต
เร่ิมตนตรวจสอบประเด็นความตองการศึกษาของตนเอง วางแผนการเรียนโดยใชสัญญาการเรียน 
ดําเนินการคนควาตามแผนงานที่วางไวจึงทําใหผูเรียนไดเปนผูริเร่ิมการเรียนของตนเองอยางแทจริง  
 3)  ขั้นคนหาคาํตอบ นักเรียนมีโอกาสศึกษาหาความรูจากแหลงความรูที่หลากหลายทั้งจาก
หองสมุด อินเตอรเน็ต และที่สําคัญคือการลงพื้นที่เพื่อศึกษาสภาพจรงิของระบบนิเวศตางๆ ใน
โรงเรียน  ซ่ึงทําใหนกัเรียนมีความสุขและสนุกสนานกบัการเรียน สอดคลองกับ ณัฐวิทย  พจนตนัติ 
(2546 : 11) ที่กลาววา การใหนักเรยีนไดฝกคิด ไดลงมือปฏิบัติ ไดเรียนวิทยาศาสตรจาก 
ประสบการณจริง สามารถนําความเปนจริงในชีวิตประจําวันมาศึกษาในวิชาวิทยาศาสตรได 
นักเรียนจะเรียนวิทยาศาสตรดวยความสนกุและมีความสุขกับการเรียน ในขั้นตอนนี้สามารถพัฒนา
ผูเรียนใหเกิดพฤติกรรมการเรียนรูในดานการมีสวนรวมในการเรยีนรู เกิดกระบวนการกลุม และ
เกิดลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานความรบัผิดชอบของตนเอง การตรวจสอบแผน 
งานที่วางไว สามารถเลือกใชทรัพยากรการเรยีนรูได และประเมินความนาเชื่อถือของขอมูลได
ถูกตองแมนตรง สอดคลองกับ Elliott (1996 : 336)  ที่กลาววา การใหผูเรียนไดลงมอืคนควาหา
ความรูดวยตนเองเปนการฝกใหผูเรียนไดมสีวนรวมในการเรียนจากการไดมีปฏิสัมพันธกับแหลง
เรียนรู ผูรู เพื่อน ครู การใหผูเรียนไดลงมือกระทําดวยตนเองปนการสรางแรงจูงใจภายใน ชวยให
เกิดการเรยีนรูไดดีที่สุด  
 4)  ขั้นสะทอนความคิด นกัเรียนมีปฏิสัมพันธกันภายในกลุมโดยการระดมความคิด รวม
ปรึกษาหารือ แลกเปลี่ยนเรียนรู บอกเลาถึงสิ่งที่ตนเองไปศึกษาหรือคนพบมาใหสมาชิกภายในกลุม
รับฟง ทําใหสมาชิกในกลุมทุกคนมีสวนรวมในการเรียนรู ทําใหผูเรียนมีกระบวนการคิดเชื่อมโยง
ถึงกระบวนการเรียนรูและขอมูลที่ไดรับอยางมีเหตุผล และในขั้นตอนนี้สามารถพัฒนาผูเรียนใน
ดานการมีสวนรวมในการเรียน ความกลาแสดออก และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ 
ดานความรับผิดชอบ การประเมินการปฏิบตัิงานของตนเอง  และปรับปรุงตนเองจากผลการ
ประเมิน ซ่ึงการใหผูเรียนไดสะทอนคิด ทําใหผูเรียนไดเห็นผลงานของตนเอง และเกิดความภาค 
ภูมิใจในความสําเร็จของงานสงเสริมใหเกดิความเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง สอดคลองกับ
การศึกษาของ Mitchell (1998 : บทคัดยอ) ที่พบวาเงื่อนไขที่ทําใหผูเรียนประสบความสําเร็จในการ
เรียนของตนเองคือการสงเสริมใหคิดอยางอิสระ สะทอนความรูที่ผูเรียนคนพบ ผูเรียนจะมี      
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ความกาวหนามากขึ้นภายใตบรรยากาศการเรียนที่ดี ไดรับผิดชอบตนเอง ผูเรียนจะมคีวามพยายาม
มากขึ้นหากไดเห็นผลสําเร็จของงาน 
 5)  ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ นักเรยีนไดแสดงใหเหน็ถึงความสามัคคี รวมมือรวมใจของ
สมาชิกภายในกลุมในการนําความรูและขอมูลที่ไดจากการศึกษามาแลกเปลี่ยนเรียนรูกับสมาชิกตาง
กลุม ซ่ึงการที่นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความรูความคิดและประสบการณซ่ึงกันและกันภายในกลุม
และระหวางกลุมทําใหนักเรียนเกดิการเรยีนรูและมีทัศนะที่กวางขวางและหลากหลายขึ้น กจิกรรม
ในขั้นนี้สามารถพัฒนาผูเรียนในดานการมสีวนรวมในการเรียนรู ความกลาแสดงออก กระบวนการ
กลุม และลักษณะการเรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานความรับผิดชอบ ประเมินการปฏิบัติงานของ
ตนเอง พรอมที่จะปรับปรุงตนเองจากผลการประเมิน และเชื่อมั่นในความสามารถของตนเอง ซ่ึง
การเรียนแบบรวมมือดวยการอภิปรายแลกเปลี่ยนความรูเปนการพัฒนาปญญาและสามารถคนพบ
หลักการและขอสรุปความรูดวยตนเอง (Plotnick, 1997 อางถึงใน สุนทรา  โตบัว, 2549 : 68) 
 6)  ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด นักเรียนไดมีโอกาสแลกเปลี่ยนเรียนรูกับวทิยากรที่
มีความรูความสามารถและเชี่ยวชาญเกี่ยวกับระบบนิเวศ นักเรียนมีการถาม-ตอบ แสดงความคิดเหน็
ที่หลากหลายดวยความสนใจและกลาแสดงออก ซ่ึงการไดรับความรูจากวิทยากรที่มีความเชี่ยวชาญ
เฉพาะดานนั้นทําใหนกัเรียนไดรับความรูในสิ่งที่นักเรียนอยากรูไดอยางแทจริง และสามารถนําไป
ขยายขอบเขตความรูความคดิตอไป กิจกรรมการเรียนรูในขั้นตอนนี้สงเสริมใหนักเรียนเกดิ 
พฤติกรรมการเรียนรูในดานการมีสวนรวมในการเรยีนรู ความกลาแสดงออก และลักษณะการ
เรียนรูดวยตนเองในขอบงชี้ ดานการเรียนดวยความอยากรู และความกระตือรือรนในการเรียน 
 7)  ขั้นนําไปปฏิบัติ นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดจากการศึกษานําไปสูการปฏิบติ ซ่ึง
นักเรียนแตละกลุมไดแสดงใหเห็นถึงทกัษะในการนําความรูความสามารถที่ไดจากการศึกษามา
ประยุกตใชและปฏิบัติจริง โดยแตละกลุมมีการนําเสนองานดวยรูปแบบและวิธีการทีห่ลากหลาย 
จากกิจกรรมในขั้นนี้ผูวจิัยไดเห็นถึงพัฒนาการและศักยภาพของผูเรียนในดานความคิดสรางสรรค 
ความกลาแสดงออก กระบวนการกลุม การเรียนรูดวยตนเอง และทกัษะการนําความรูไปประยุกต 
ใชในชวีิตจริง 
 และจากผลการประเมินลักษณะการเรียนรูดวยตนเองของนักรียน  ผลการศึกษาพบวา 
นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรยีนรู หนวยระบบนเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม
มีลักษณะการเรียนรูดวยตนเองทั้ง 3 องคประกอบคือ 1)  การริเร่ิมการเรียนรูดวยตนเอง 2)  มีการ
ควบคุมตนเอง และ 3)  รูวิธีการเรียน อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตละองคประกอบ
ดังนี้ 4.22, 4.04 และ 4.06 ตามลําดับ แสดงใหเห็นวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม เปนวธีิการจัดการเรยีนรูที่สามารถสงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหเกิดพฤติกรรม
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การเรียนรูในดานตางๆ เชน การมีสวนรวมในการเรยีนรู การคิดสรางสรรค ความกลาแสดออก 
กระบวนการกลุม การนําความรูไปประยุกตใช และพฤตกิรรมการเรียนรูที่สําคัญที่สุดคือลักษณะ
การเรียนรูดวยตนเอง เพราะการเรียนรูดวยตนเองเปนวิธีการเรียนรูที่ทาํใหมนษุยกาวทันตอการ
เปลี่ยนแปลงของโลกที่ไรพรมแดน ดงันั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนควรสงเสริมให
ผูเรียนเกดิการเรียนรูดวยตนเอง เพราะเมื่อใดก็ตามที่ผูเรียนมีใจรักทีจ่ะศกึษาคนควาความตามความ
ตองการ ก็จะเกิดการศึกษาตอเนื่องโดยไมตองบอก และมีแรงกระตุนใหเกิดความอยากรูอยากเห็น
ไมส้ินสุด ซ่ึงจะนําไปสูการเปนผูเรียนรูตลอดชีวิต (Lifelong learner) หรือบุคคลแหงการเรียนรูที่
ยั่งยืน (Learning person) อันเปนเปาหมายสูงสุดของการศึกษา (วิภาดา  วัฒนนามกุล,  2549 : 2) ซ่ึง
สอดคลองกับแนวคดิของรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่
สงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของผูเรียนในทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู คือ ขั้นตั้งคําถาม      
ขั้นวางแผนคนหาคําตอบ ขัน้คนหาคําตอบ ขั้นสะทอนความคิด ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ      
ขั้นขยายขอบเขตความรูและความคิด และขั้นนําไปปฏิบตัิ ดวยเหตุผลนี้จึงทําใหผลการประเมิน
ลักษณะการเรยีนรูดวยตนเองของนักเรียนทั้ง 3 องคประกอบ มีคะแนนลักษณะการเรียนรูดวย
ตนเองอยูในระดับมาก 
   
 2.  นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมนีัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรยีนสงูกวากอนเรียนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจยัของ ธิดารัตน  คูหาพงศ (2546 : 79)  ที่ศึกษาผลของการสอนตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมที่มีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของนักศึกษา
วิทยาลัยพลศึกษา จังหวัดกระบี่  ผลการศึกษาพบวา นักศกึษาที่ไดรับการสอนตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการสอนสูงกวากอนการ
สอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และงานวิจยัของ พัดชา  เพิ่มพิพัฒน (2546 : 48)  ที่ศึกษา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวทิยาศาสตรหลังการสอนสูง
กวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .01  สอดคลองกับงานวจิัยของ อัมพวา  รักบิดา       
(2549 : 94)  ที่ศึกษาผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ผลการวิจัยพบวา นักเรียนทีไ่ดรับการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูง
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กวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ พูนสุข  แชมชู 
(2547 : 69) ที่ศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนแบบวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ที่มีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ผลการศึกษาพบวา
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการสอนแบบวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษาสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และจากงานวิจยัของ รุงนภา   ปดปอภาร (2545 : 70-71) ที่ศึกษาความรู
ความสามารถพื้นฐานทางวทิยาศาสตรของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 3 จากการเรยีนการสอนตาม
โปรแกรมวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ผลการศึกษาพบวา นกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 ที่
ไดรับการเรียนการสอนตามโปรแกรมวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมมีความรูความสามารถ
พื้นฐานทางวทิยาศาสตรหลังการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .01 โดย
ผานเกณฑรอยละ 70 ทั้ง 4 ดาน ดังนี้ 1)  ดานความเขาใจในธรรมชาติของวิทยาศาสตร มีจํานวน 
87.67 เปอรเซ็นต 2)  ดานความเขาใจในมโนมติ หลักการ กฎ และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร มีจํานวน 
79.45 เปอรเซ็นต 3)  ดานการนําความรูและทักษะทางวทิยาศาสตรไปใช มีจํานวน 78.05 
เปอรเซ็นตและ 4)  ดานความตระหนกัในความสัมพันธระหวางวิทยาศาสตร และเทคโนโลยีที่มีตอ
สังคม มีจํานวน 100 เปอรเซ็นต ทํานองเดยีวกับ อาฟฟาน  เจะเตะ (2549 : 192) ที่ศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู หนวยอาหาร ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 ในโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนมี
คะแนนเฉลี่ยของคะแนนผลสัมฤทธิ์เทากับ 28.29 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อนํามาเทียบกับ
เกณฑเปาหมายผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของโรงเรียน รอยละ 60 คิดเปนรอยละ 
70.73 และมีจาํนวนนักเรยีนผานเกณฑเปาหมายรอยละ 80 เทากับรอยละ 61.90 ทั้งนีเ้นื่องมาจาก
การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนการจัดการเรียนรูที่สนับสนุน
และสงเสริมใหนักเรยีนรูจกัวางแผนในการทํางานอยางมีระบบ ทําใหนักเรียนเกดิการเรียนรูดวย
ตนเอง เกดิทักษะกระบวนการกลุม การคิดสรางสรรคในการสรางสรรคผลงานที่จะสงผลดีตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซ่ึงสอดคลองกับคํากลาวที่วา การสอนตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม เปนการสอนที่ใหผูเรียนไดตั้งประเด็นคําถามและเลือกแหลงเรียนรูดวยตนเอง เปนการ
สอนที่เนนทักษะกระบวนการตางๆ โดยเฉพาะกระบวนการเรียนรูดวยตนเอง (NSTA, 1990  อางถึง
ใน นฤมล  ยุตาคม, 2542 : 32) 
 ผลการวิจัยทีก่ลาวมาขางตนแสดงใหเห็นวาการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการจัดการเรยีนรูที่ทําใหนกัเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ทั้งนี้
เพราะวาเปนวธีิการจัดการเรยีนรูที่สนับสนุนและสงเสรมิใหนกัเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูใน
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ดานตางๆ เชนการวางแผนปฏิบัติงาน การทํางานอยางเปนลําดับขั้นตอน ทักษะการแกปญหา 
กระบวนการกลุม ความคิดสรางสรรค และที่สําคัญคือลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงพฤติกรรม
เหลานี้สงผลทําใหนกัเรียนเกดิการเรียนรูทีด่ีขึ้น สอดคลองกับคํากลาวที่กลาววา ประโยชนที่สําคัญ
ที่สุดของการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม คือการที่นักเรียนไดรับ
ประสบการณในการคนควาหาความรู การรูจักวิเคราะห การแกปญหา การผสมผสานแนวคิดทาง
วิทยาศาสตรกบัประสบการณของนักเรยีนเอง และใหปฏิสัมพันธทางสังคมจากการทาํงานกลุม
แบบรวมมือกนั (Kellerman, 1993 : 144 และ Pedersen, 1993 : 19 อางถึงใน  ณัฐวิทย  พจนตันต,ิ 
2546 : 10)  นอกจากนี้ นฤมล  ยุตาคม (2542 : 31-33) ไดกลาวเกี่ยวกบัการสอนตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมไวสรุปไดวา วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปนวิธีการเรียน
การสอนที่ใชปญหาสังคมที่เกี่ยวของกบัประสบการณของนักเรียนเปนตัวนําเขาสูบทเรียนและเปน
การจัดประสบการณการเรยีนรูที่เนนนกัเรยีนเปนศนูยกลางของการเรียน ทําใหนกัเรียนเกดิการ
เรียนรูไดดีและทําใหมพีัฒนาการทั้งดานความคิดรวบยอด ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร การ
นําไปใช เจตคติตอวิทยาศาสตร ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรและการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึง
สอดคลองกับแนวการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. 2542 และหลักสูตร
การศกึษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 
 
 3.  นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยี
และสังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับ
มาก 
 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม มีเจตคติตอการจัดการเรียนรูทั้ง 4 ดาน อยูในระดบัมาก จากการประเมินเจตคติตอการจัดการ
เรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 4 ดาน คือ ดานความคิดเห็นทัว่ไปตอการ
จัดการเรียนรู ดานการเห็นความสําคัญตอการจัดการเรยีนรู ดานความสนใจหรือนยิมชมชอบในการ
จัดการเรียนรู และดานการแสดงออกหรือการมีสวนรวมในการจดัการเรียนรู พบวานกัเรียนมีเจตคติ
ทั้ง 4 ดานอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ยของคะแนนแตละดาน ดังนี้ 3.99, 3.95, 4.23 และ 4.19 
ตามลําดับ ทั้งนี้เพราะวาการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคม เปนวิธีการ
จัดการเรียนรูที่เนนความสําคัญของผูเรียน ผูเรียนมีสวนรวมในทกุขั้นตอนของการจดัการเรียนรู
ตั้งแตการเลือกประเดน็ปญหา การวางแผน การเลือกแหลงเรียนรู และการปฏิบัติตามแผนที่วางไว 
ซ่ึงการที่ผูเรียนไดลงมือทําดวยตนเองจะทําใหผูเรียนเกดิความภาคภูมใิจในตนเองและทําใหผูเรียน
เรียนรูไดดีขึ้น ดังคําพูดของนกัเรียนทีเ่ขียนในบันทึกอนุทนิวา “…การเรียนแบบนี้ทําใหหนไูดรูวา
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หนูสามารถทําอะไรๆ ดวยตนเองไดตั้งเยอะ และสิ่งที่ไดรับจากการการทําดวยตวัตนเองเปนสิ่งที่มี
คามาก...” และนักเรยีนยังมคีวามคิดเหน็วา “...กิจกรรมที่ครูจัดขึ้นมีความสนุกสนาน ไมเครียด รูสึก
เปนกันเองกับครูผูสอน ทําใหเราไดรับความรูใหมๆ จากการทดลอง และกิจกรรมอืน่ๆ ที่ครูจัดขึ้น 
ทําใหเราคิดเปน แกปญหาตางๆได ทําใหรูจักการวางแผนการปฏิบัติงาน การทํางานอยางเปน
ขั้นตอน และทําใหเราเรียนรูดวยตนเองมากขึ้น...” จากเหตุผลที่กลาวมาจึงทําใหนักเรียนเห็น
ความสําคัญและนิยมชมชอบในกิจกรรมการจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม สงผลใหนักเรยีนมีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม อยูในระดับมาก ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจยัของ ณัฐวิทย  พจนตนัติ (2549 : 172) ที่ศึกษาผล
การจัดการเรยีนการสอนวิชาวธีิสอนชีววิทยาตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม 
ผลการวิจัยพบวา นักศกึษามีเจตคติที่ดีตอการจัดการเรียนรูตามแนวคดิวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคม เพราะมีความคิดเหน็วาการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมเปน
การจัดการเรยีนรูที่เขาใจธรรมชาติของเด็กนักเรียน ใหนกัเรียนมีความรับผิดชอบตอตัวเอง มีความ
เชื่อมั่น กลาคิด กลาทํา กลานําเสนอ กลาแสดงออก นักเรียนไดเรียนรูส่ิงที่ตนเองสนใจ และไดลง
มือปฏิบัติ ลงมือทํากิจกรรม คนควาหาความรู หาคําตอบดวยตนเอง เร่ืองที่เปนเรื่องเกี่ยวของกับ
ชีวิตประจําวันและเกดิขึ้นกับตัวนักเรียนเอง เปนเรื่องใกลตัวนักเรียนและเปนการเรียนรูที่สราง
ความสํานึกทีด่ีตอสังคม  ทํานองเดียวกับงานวิจยัของ สุภากร  พูลสุข (2547) เบญจวรรณ            
แกวโพนเพก็ (2544) ชวนชืน่   โชติไธสง (2541) อาฟฟาน  เจะเตะ (2549) และอัมพวา  รักบิดา 
(2549) ซ่ึงพบวาการจดัการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ทําใหนักเรยีนมี
ความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม และมีเจตคติตอ
วิทยาศาสตรสูงขึ้น สอดคลองกับงานวจิัยของ Mackinnu (1992 : 2489A-2490A อางถึงใน ธิดารัตน  
คูหาพงศ, 2546 : 56-57) ที่ทําการวิจยัการเปรียบเทียบผลการเรียนระหวางหองเรยีนที่ไดรับการสอน
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม กับการสอนในตําราเรียน ผลการศึกษาพบวา 
หองเรียนทีไ่ดรับการสอนตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม มีเจตคติสูงกวาการสอน
ในตําราเรียน และเพศหญิงจะแสดงออกดานเจตคติมากวาเพศชาย โดยเจตคติจะถูกพฒันาขึ้นไดจาก
การสอนตามวธีิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมไดงายกวาการสอนดวยตํารา 
 จากผลการศึกษาแสดงใหเหน็วา การจัดการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคดิ
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เปนการจัดการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางของการเรียนรู 
นักเรียนมีอิสระในการวางแผนปฏิบัติงาน และไดเรียนรูดวยตนเองตามความถนัด ความสนใจ และ
ตรงกับประสบการณจริงทีผู่เรียนสามารถนํามาใชประโยชนในชวีิตประจําวนั นักเรียนจึงเรยีนรู
อยางมีความสขุและสนุกกับการเรียน จึงทาํใหนกัเรียนเกดิเจตคติที่ดีตอการจัดการเรยีนรูตาม



 103

แนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดับสูง ดังความคิดเหน็ของนักเรียนที่เขียนใน
บันทึกอนุทินวา “…การสอนของอาจารยทําใหผมไดรับความรูเร่ืองระบบนิเวศอยางมาก โดยเฉพาะ
การสํารวจพื้นที่จริงและนํามาจัดเปนแผนผงัความคิดทําใหไดรับความรูโดยตรงและไดฝกการ   
ศึกษาหาความรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนผลดีตอการศึกษาในปจจุบันและอนาคต บรรยากาศในการเรยีนก็
สนุกสนาน ไมเครียด...” และผลการศึกษายังพบวา นักเรยีนสวนหนึ่งไมคอยชอบการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม เนื่องจากวานกัเรียนไมคุนเคยกับการจัดการเรียนรูที่
เนนบทบาทของผูเรียน ใหผูเรียนศึกษาคนควาและเรยีนรูดวยตนเอง ซ่ึงตางจากวิธีการเรียนแบบเดิม
ที่เนนบทบาทของผูสอน ซ่ึงนักเรียนกลุมนี้ใหเหตุผลวา การจัดการเรยีนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยีและสังคมทําใหไดรับความรูในเนื้อหาสาระนอย เพราะเนนการปฏิบัติและทํากิจกรรม
มากกวาการเรยีนเนื้อหาในหนังสือเรียน แตกตางจากวิธีการสอนแบบบรรยายที่นักเรียนเคยเรียนมา
ที่ไดรับเนื้อหาสาระมาก ซ่ึงจําเปนสําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 6 ที่ตองมีความรูไปใชในการ
สอบเขามหาวทิยาลัย ดังที่นกัเรียนไดแสดงความคิดเหน็วา “...การสอนแบบนี้ทําใหไดรับความรูใน
เนื้อหาสาระนอย เพราะเปนการสอนที่เนนการทํากิจกรรม ทําใหเรามงีานเยอะ อาจารยควรสอน
เนื้อหาสาระในหนังสือแบบเรียนดวยวิธีการบรรยายใหมากขึ้น เพราะเราตองนําความรูไปใชไปการ
สอบเขามหาวทิยาลัย... ”  และนักเรยีนบางสวนใหเหตุผลวาการจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีละสังคม เปนการเพิ่มภาระงานใหกับตนเองมากขึ้น ตองศกึษาคนควาหา
ความรูดวยตนเอง และตองใชระยะเวลานานในการคดิคนหาคําตอบจากแหลงความรูที่หลากหลาย 
 แตอยางไรก็ตาม เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบวา นักเรียนสวนใหญมีคะแนนเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมอยูในระดบัมาก ซ่ึงการมีเจตคติที่ดีจะ
ชวยใหผูเรียนอยากเรียนรูและเรียนรูอยางมีความสุข สอดคลองกับ Carin (1997 : 4-5)  ที่กลาววา 
การทําใหนกัเรียนรูสึกสนุก เพลิดเพลิน เหน็ถึงคุณคาและประโยชนของสิ่งที่เรียน สามารถนําสิ่งที่
เรียนไปใชในชีวิตประจําวันได ส่ิงเหลานี้เปนปจจยัสําคัญที่ทําใหผูเรียนอยากเรยีนรู อยากพัฒนา
ตัวเอง อยากเพิ่มทักษะและความรูความสามารถทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของตนเองใหมาก
ขึ้น เพื่อพัฒนาคุณภาพชวีิตของตนเอง เปนการเรียนอันเนือ่งมาจากความอยากเรียนรูของผูเรียน
อยางแทจริง ซ่ึงปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งสําหรับโลกปจจุบัน 
 จากผลการวิจยัขางตน พบวา การจัดการเรยีนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม
เปนการจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีสวนรวมในทกุขั้นตอนของกจิกรรมทั้งการ
วางแผน การลงมือปฏิบัติ การเลือกเนื้อหาหรือแหลงเรียนรูที่หลากหลาย สอดคลองกบั Yager 
(1994 : 37-47 อางถึงใน สุภากร  พูนสุข, 2547 : 93)  ที่กลาววา การจัดการเรียนรูตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมทําใหนักเรียนเกดิทกัษะทางความรูความคิดขั้นสูงที่เนนการ
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พิจารณาปญหา สงเสริมใหผูเรียนมีสวนรวมทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรูหรือยดึผูเรียนเปน
สําคัญ ซ่ึงการใหผูเรียนมีสวนรวมในการจดัการเรียนรูเปนการสงเสริมใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวย
ตนเอง สอดคลองกับ นฤมล  ยุตาคม (2542 : 29-30)  ที่กลาววา การที่จะใหผูเรียนสามารถดํารงชีวิต
อยูในสังคมทีม่ีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไดอยางดีนัน้ ครูผูสอนจะตองเปลี่ยนแปลงบทบาท
ของตนจากการเปนผูใหความรูมาเปนผูจัดประสบการณเรียนรู ใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง โดยการ
ใหผูเรียนไดมโีอกาสฝกคิด ฝกการแกปญหาดวยตวัเอง และฝกการตัดสินใจโดยใชสถานการณ
ตางๆ ที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวนัของผูเรียน    
 
ขอเสนอแนะ 
 
1.  ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 
 1.1  ผลการวิจยัพบวา นักเรยีนที่ไดรับการจดัการเรียนรู หนวยระบบนิเวศ ตามแนวคิด
วิทยาศาสตร เทคโนโลยแีละสังคม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยูในระดับนาพอใจ ม ีเจตคติตอการ
จัดการเรียนรูตามแนวคดิวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม อยูในระดบัมาก และการจัดการเรียนรู
ตามแนวคิดวทิยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคมยังสงเสริมใหนักเรียนเกิดพฤติกรรมการเรียนรูดาน
ตางๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลักษณะการเรียนรูดวยตนเอง ซ่ึงเปนลักษณะที่สําคัญและจําเปนตองมีใน
ตัวผูเรียนทกุคน จึงควรนําแนวคิดนีไ้ปใชในการจดัการเรยีนรูในสถานศึกษาขั้นพืน้ฐานในระดับ
อ่ืนๆ ตอไป เพือ่เปนการพัฒนาและสงเสริมผูเรียนใหมีคุณลักษณะทีพ่งึประสงคและเกิดการเรยีนรู
ดวยตนเองอยางแทจริง 
 1.2  ครูผูสอนตองเตรียมความพรอมในการจัดการเรียนรูใหดี รวมทั้งตองชี้แจงนกัเรียนให
เขาใจบทบาทหนาที่ของตนเองในการจดัการเรียนรูคร้ังนีท้ี่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ผูเรียนมีอิสระใน
การคิด ทําและศึกษาเนื้อหาสาระที่ผูเรียนสนใจ แตตองอยูในขอบขายของเนื้อหา โดยครูผูสอนมี
หนาที่ในการอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียน 
 1.3  ในการจดัการเรียนรู ครูผูสอนควรจัดสถานการณที่เปนประเดน็ปญหาที่เกิดขึ้นจริงใน
สังคมปจจุบัน และอยูในความสนใจของคนทั่วไป รวมทัง้ควรจัดหาแหลงความรูที่หลากหลาย
เพื่อที่จะกระตุนและสงเสริมใหผูเรียนไดศกึษาคนควาหาความรูดวยตนเองตามความสนใจ 
 1.4  ครูผูสอนตองทราบขอมูลพื้นฐานของนักเรียน รวมทั้งตองทําความรูจักและสราง
ความคุนเคยกบันักเรียนแตละคน เพื่อจะไดทราบถึงความถนัดทางการเรียน ความตองการ ความ



 105

สนใจ และเจตคติของผูเรียน ซ่ึงจะเปนประโยชนในการนาํไปจัดกจิกรรมการจัดการเรยีนรูที่มี
ประสิทธิภาพและตอบสนองความตองการของผูเรียนอยางแทจริง  
 
2.  ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 
 2.1  ควรศึกษาวิจัยการใชแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและสังคม ในการจัดการเรยีนรู
หมวดวิชาในสาระอื่นนอกเหนือจากสาระวิทยาศาสตร ที่สามารถนําเอาวิทยาศาสตร และ
เทคโนโลยีไปเชื่อมโยงไดเชนสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระสุขศึกษาและพลศึกษา เปน
ตน 
 2.2  ควรมีการศึกษาวจิัยผลของการจัดการเรียนรูตามแนวคิดวิทยาศาสตร เทคโนโลยีและ
สังคมที่มีตอตัวแปรอื่น เชน ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ความสามารถในการนําความรูไป
ประยุกตใช ความคงทนทางการเรียน เปนตน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 




