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บทที่  3

วิธีการวิจัย

   การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง  เพื่อศึกษาผลของการใชชุดการสอนที่มีตอผล
สัมฤทธิ์และความรับผิดชอบ ในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตของนักเรียนชั้นประถม
ศึกษาปที่  4  โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์และความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบ
การณชีวิต  ระหวางนักเรียนที่เรียนโดยใชชุดการสอนกับนักเรียนที่เรียนโดยใชวิธีสอนแบบปกติ
ดังนั้นเพื่อใหการวิจัยครั้งนี้บรรลุตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  ผูวิจัยจึงไดกําหนดวิธีการดําเนินการ
ทดลองดังรายละเอียดตามลําดับดังนี้

กลุมตัวอยาง

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ เปนนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4   โรงเรียนเมือง
นราธิวาส สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอเมือง  จังหวัดนราธิวาส ภาคเรียนที่  2
 ปการศึกษา  2544  จํานวน  2  หองเรียน รวม  50  คน ไดมาโดยการสุมอยางงาย ดวยวิธีการจับ
ฉลากแลวจึงสุมอยางงายอีกครั้งเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง   25  คน  และกลุมควบคุม   25  คน
โดยกําหนดใหกลุมนักเรียนที่ผูวิจัยจับฉลากขึ้นมาเปนอันดับแรกเปนกลุมทดลอง สวนกลุมที่เหลือ
เปนกลุมควบคุม

กลุมทดลอง  เรียนโดย  ใชชุดการสอน
กลุมควบคุม  เรียนโดย ใชวิธีสอนแบบปกติ

แบบแผนการวิจัย

1. แบบแผนการทดลอง
        การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design)  ใชแบบแผนการทดลองเปน

แบบสุมกลุมควบคุมที่มีการทดสอบกอนและหลัง  ( Randomized Control  Group Pretest - Posttest
Design )   (ชิดชนก    เชิงเชาว,  2535 : 92)
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ตาราง  2  แบบแผนการทดลองเปนแบบสุมกลุมควบคุมที่มีการทดสอบกอนและหลัง  

Random  Assigned                Pretest                           Treatment                             Posttest

R Experimental  Group             TE1                                       X                                          TE2

R Control  Group                       TC1                                     ~X                                          TC2

          สัญลักษณที่ใชในการแสดงแบบแผนการวิจัยมีดังนี้
           เมื่อ    R    หมายถึง  กลุมตัวอยางที่เลือกมาแบบสุม          
                     E     หมายถึง  กลุมทดลอง  (Experimental  Group)
                     C     หมายถึง  กลุมควบคุม (Control Group)
                     TE1  หมายถึง  การทดสอบกอนการสอนของกลุมทดลอง
                     TC1  หมายถึง  การทดสอบกอนการสอนของกลุมควบคุม
                     TE2  หมายถึง  การทดสอบหลังการสอนของกลุมทดลอง
                     TC2  หมายถึง  การทดสอบหลังการสอนของกลุมควบคุม

       X1    หมายถึงการเรียนโดยใชชุดการสอน
                       X2    หมายถึงการเรียนโดยใชวิธีสอนแบบปกติ

2. แบบแผนทางสถิติ
            การวิจัยนี้ผูวิจัยใชแบบแผนทางสถิติโดยการทดสอบความแตกตางระหวางคามัชฌิม

เลขคณิตสองคาที่ไดจากกลุมตัวอยางสองกลุมที่เปนอิสระตอกันและกรณีที่กลุมตัวอยางไมเปน
อิสระตอกัน โดยทดสอบคาที  ( t – test )  (ชูศรี   วงศรัตนะ,  2537 : 174-175)
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เคร่ืองมือในการวิจัย

1.  เคร่ืองมือในการวิจัย   ประกอบดวย
      1.1    ชุดการสอนจํานวน  4  ชุด คือ ชุดการสอนหนวยยอยที่  4  เรื่อง สารเคมีและเชื้อเพลิง
      1.2    แผนการสอนแบบปกติ  จํานวน 10  แผน  คือ  แผนการสอนหนวยยอยที่  4  เรื่องสารเคมี
และเชื้อเพลิง
       1.3   แบบทดสอบประจําหนวยยอย จํานวน  4  ชุดซึ่งใชทดสอบทั้งกลุมควบคุมและกลุม
ทดลอง
       1.4   แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตเรื่อง สารเคมี
และเชื้อเพลิงจํานวน  1  ฉบับ
       1.5    แบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  จํานวน  1  ฉบับ

  1.6    กระดาษคําตอบ

2.  การสรางเครื่องมือในการวิจัย
     ผูวิจัยดําเนินการสรางเครื่องมือที่ใชในการวิจัยตามขั้นตอนดังตอไปนี้
      2.1   ขั้นเตรียมสรางชุดการสอนและแผนการสอน  ดําเนินการดังนี้

 2.1.1   ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับ  ทฤษฎี  หลักการ  แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนโดยใชชุดการสอน  จากเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

 2.1.2   ศึกษาหลักสูตร  คูมือการสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาป
ที่ 4  รวมทั้งหนังสือประกอบการเรียนและเอกสารอื่น ๆ

 2.1.3   วิเคราะหหลักสูตรในหนวย พลังงานและสารเคมี ของกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 4 จากหนังสือประกอบการเรียนและเอกสารอื่นๆ เพื่อกําหนดจุดประสงค
ทั่วไป  เพื่อเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลเนื้อหาที่สอน

 2.1.4    กําหนดเนื้อหาของกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต ช้ันประถมศึกษาปที่  4  ใน
หนวยพลังงานและสารเคมี  ที่จะทําการสอนโดยเลือกเรื่อง สารเคมีและเชื้อเพลิง ตามหลักสูตร
ประถมศึกษาพุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  2533 )  เพื่อนํามาสรางชุดการสอนจํานวน  4 ชุด
และแผนการสอนโดยวิธีสอนแบบปกติจํานวน 10  แผน
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       2.2  ขั้นสรางชุดการสอน  มีขั้นตอนดังนี้
               2.2.1    ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับหลักการ  วิธีสราง  วิธีการจัดกิจกรรม และขั้นตอนการ
เรียนการสอนโดยใชชุดการสอนจากหนังสือและเอกสารที่เกี่ยวของ

  2.2.2    ศึกษาหลักสูตร แผนการสอน  และขอบขายเนื้อหากลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต หนวยพลังงานและสารเคมี หนวยยอยที่ 4  เรื่องสารเคมีและเชื้อเพลิง

  2.2.3   วิเคราะหหลักสูตร ศึกษาเนื้อหา  หนวยพลังงานและสารเคมี เรื่องสารเคมีและ
เชื้อเพลิงในการกําหนดจุดประสงคทั่วไป  เพื่อใหไดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่คาดหวังใหเกิดกับ
ผูเรียน ในการเรียนแลวนําไปสูจุดประสงคการเรียนรูตาม ป. 02 ที่กําหนดไว  เพื่อเปนแนวทางใน
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและการประเมินผลเนื้อหาที่สอน

  2.2.4   ดําเนินการสรางชุดการสอนเรื่องสารเคมีและเชื้อเพลิงจํานวน  4  ชุดแตละชุดใช
เวลาสอนชุดละ  120  นาที  ซ่ึงในชุดการสอนแตละชุดประกอบดวย
                             2.2.4.1   คูมือครู
                             2.2.4.2   แผนการสอนของครู

2.2.4.3 คูมือนักเรียน
                             2.2.4.4   ศูนยการเรียนจํานวน  5  ศูนย ในแตละศูนยประกอบดวย
                                           ก.  บัตรคําสั่ง
                         ข.  บัตรเนื้อหา

  ค.  บัตรกิจกรรม
  ง.   บัตรคําถาม
  จ.   บัตรเฉลย

                             2.2.4.5   ศูนยสํารอง
               2.2.4.6   แบบทดสอบประจําหนวยยอยซ่ึงจะมี  4  ชุดคือ

  ก.   ชุดที่ 1  เรื่องผงชูรส
  ข.   ชุดที่ 2  เรื่องสารเคมีที่ใชฆาเชื้อโรค
  ค.   ชุดที่ 3  เรื่องสารเคมีที่ใชปราบศตรูพืช
  ง.   ชุดที่ 4   เรื่องเชื้อเพลิง

                 2.2.5   นําชุดการสอนที่สรางขึ้นทั้ง  4  ชุด  ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนในกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต จํานวน  3  ทาน  พิจารณาความเหมาะสม ในดานเนื้อหาและวัตถุประสงค
                  2.2.6    นําชุดการสอนมาปรับปรุงแกไข  และจัดเตรียมแหลงการเรียน  ส่ือ อุปกรณ
ตางๆ  ที่ระบุไวในแผนการสอน  เพื่อนําไปใชในการสอนกับกลุมทดลองที่ทําการวิจัยในครั้งนี้
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      2.3   ขั้นสรางแผนการสอนแบบปกติ  จํานวน 10 แผน  มีขั้นตอนดังนี้
2.3.1    ศึกษาหลักสูตร แผนการสอนและขอบขายเนื้อหากลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต

หนวยพลังงานและสารเคมี หนวยยอยที่ 4  เรื่องสารเคมีและเชื้อเพลิง
2.3.2    วิเคราะหหลักสูตร ศึกษาเนื้อหา  หนวยพลังงานและสารเคมี หนวยยอยที่ 4 เรื่อง

สารเคมีและเชื้อเพลิงเพื่อกําหนดจุดประสงคทั่วไป  เพื่อใหไดจุดประสงคเชิงพฤติกรรมที่คาดหวัง
ใหเกิดกับผูเรียน ในการเรียนแลวนําไปสูจุดประสงคการเรียนรูตาม ป. 02 ที่กําหนดไว  เพื่อเปน
แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลเนื้อหาที่สอน

2.3.3    ดําเนินการสรางแผนการสอนแบบปกติ  เปนแผนการสอนยอย เพื่อใชสอนแผนละ
3  คาบ  โดยใชเนื้อหาเดียวกันกับชุดการสอน มี 3  ขั้นดังนี้

2.3.3.1 ขั้นนําเขาสูบทเรียน
2.3.3.2 ขั้นสอน
2.3.3.3 ขั้นสรุปบทเรียน

2.3.5    นําแผนการสอนที่สรางขึ้นทั้ง  10  แผน ไปใหผูเชี่ยวชาญดานการสอนในกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต จํานวน  3  ทาน(ซ่ึงเปนชุดเดียวกันกับที่ตรวจชุดการสอน)    พิจารณาความ
เหมาะสมในดานเนื้อหา และวัตถุประสงค

2.3.6     นําแผนการสอนมาปรับปรุงแกไข  และจัดเตรียมแหลงการเรียน ส่ืออุปกรณตาง ๆ
ดังที่ระบุไวในแผนการสอน  เพื่อนําไปใชในการสอนกับกลุมควบคุมที่ทําการวิจัยในครั้งนี้

     2.4   สรางแบบทดสอบประจําหนวยยอย จํานวน 4  ชุด  ชุดละ  1  ฉบับ  รวม 4 ฉบับ ๆ ละ 10
ขอ  เปนขอสอบแบบปรนัยชนิด  4  ตัวเลือก โดยมีขั้นตอนในการสรางดังนี้

2.4.1   ศึกษาเนื้อหาของบทเรียนและจุดประสงคการเรียนรู เรื่องสารเคมีและเชื้อเพลิงใน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  ตามหลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช  2521  (ฉบับปรับปรุง  พ.ศ. 2533)
จากคูมือการใชหลักสูตร  แผนการสอน  คูมือครู และเอกสารสิ่งพิมพที่เกี่ยวของกับเนื้อหาที่ใชใน
การวิจัย

2.4.2   ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียนขอสอบ และเทคนิคการวัดผลทางการศึกษา
2.4.3   ดําเนินการสรางแบบทดสอบประจําหนวยยอยเร่ืองผงชูรส  เรื่องสารเคมีที่ใชฆา

เชื้อโรค  เรื่องสารเคมีที่ใชปราบศัตรูพืช  และเรื่องเชื้อเพลิง
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 2.4.4   นําแบบทดสอบที่สรางขึ้นไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน  5  ทาน ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญดาน
เนื้อหา และมีประสบการณการสอนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  จํานวน  3  ทาน  และ
ผูเชี่ยวชาญดานการวัดผลและประเมินผลจํานวน  2  ทาน  ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของการ
ใชภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content  Validity)  โดยหาวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน
(Rovinelli  and  Hambleton)  (พวงรัตน   ทวีรัตน, 2531 : 124) ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวาง
ขอสอบกับจุดประสงคตั้งแต .60 - 1.00
               2.4.5  ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบประจําหนวยยอย กอนนําไปใชกับกลุมทดลองและกลุม
ควบคุม

        2.5   สรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้น
ประถมศึกษาปที่  4  หนวยพลังงานและสารเคมี  ซ่ึงครอบคลุมเนื้อหาเรื่องสารเคมีและเชื้อเพลิงซึ่ง
ใชเปนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียนจํานวน 1 ชุด  40  ขอ โดยมีลักษณะเปนขอสอบแบบ
ปรนัย  4  ตัวเลือก  ใหเลือกตัวเลือกที่ถูกที่สุดเพียงตัวเลือกเดียว โดยมีขั้นตอนการสรางดังนี้
               2.5.1   ศึกษาหนังสือ เอกสารที่เกี่ยวของกับการเขียนขอสอบ และเทคนิคการวัดผลทาง
การศึกษา
               2.5.2   ดําเนินการสรางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน กลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตหนวยพลังงานและสารเคมี  หนวยยอยที่ 4 เรื่อง  สารเคมีและเชื้อเพลิง 1  ชุด
จํานวน  60  ขอ

 2.5.3   นําแบบทดสอบที่สรางขึ้น ไปใหผูเชี่ยวชาญจํานวน  5 ทาน ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญ  ชุด
เดียวกันกับที่ตรวจสอบแบบทดสอบประจําหนวยยอย ตรวจสอบความถูกตองเหมาะสมของการ
ใชภาษาและความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน  (Rovinelli  and
Hambleton)  (พวงรัตน   ทวีรัตน, 2531 : 124) ไดคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุด
ประสงคตั้งแต .60 - 1.00

 2.5.4   ปรับปรุงแกไขแบบทดสอบ และนําแบบทดสอบที่ไดรับการแกไขปรับปรุงแลวไป
ทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  5 ที่เคยเรียนเนื้อหาที่ใชในการทดลองมาแลว ในโรง
เรียนอนุบาลเมืองนราธิวาส จํานวน  42  คน โรงเรียนวัดลําภู จํานวน  24 คน และโรงเรียนเมือง
นราธิวาส   จํานวน  34  คนรวมทั้งหมด จํานวน 100  คน

2.5.5    ตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ โดยให  1 คะแนน สําหรับขอที่ตอบถูก  และให 0 
คะแนน  สําหรับขอที่ตอบผิด
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              2.2.6   นําผลการทดสอบมาวิเคราะหรายขอ เพื่อคํานวณหาคาอํานาจจําแนก และคาความ
ยากงายโดยใชเทคนิค  50%  ในการแบงกลุมสูง - กลุมต่ํา แลวหาคาความยากงาย โดยใชสูตรของ
จอหนสัน (Johnson, 1967 : 397,  อางถึงใน ประคอง   กรรณสูต,  2535 : 27)  และหาคาอํานาจ
จําแนก โดยใชสูตรของไฟนดเลย (Findley, 1967 : 383, อางถึงใน ประคอง   กรรณสูต,  2535 : 28 )
ไดคาความยากงาย .01 - .85 และคาอํานาจจําแนก -.12 - .58

2.5.7 คัดเลือกขอสอบที่มีความยากงายตั้งแต .24  -  .78 และมีคาอํานาจจําแนก ตั้งแต
.20 - .58  จํานวน  40  ขอ  โดยมีเนื้อหาและพฤติกรรมที่สามารถวัดไดครอบคลุมตามจุดประสงคที่
กําหนดไว

2.5.8   นําแบบทดสอบที่คัดเลือกไว ไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ที่เคย
เรียนเนื้อหาดังกลาวมาแลว ในโรงเรียนอนุบาลเมืองนราธิวาส จํานวน  50  คน   และโรงเรียนเมือง
นราธิวาส จํานวน  50  คน รวมทั้งหมด จํานวน 100  คน(ซ่ึงเปนคนละกลุมกันกับที่ใชทดลองครั้ง
แรก ) เพื่อหาคาความเชื่อมั่น  โดยใชวิธีของ  คูเดอร – ริชารดสัน  (Kuder – Richardson)  สูตร 20
(KR. –20)  (ประคอง   กรรณสูต,  2535 : 37 - 38)  ไดคาความเชื่อมั่น .82

 2.5.9   นําแบบทดสอบที่ผานการคัดเลือกและหาคุณภาพครบทุกขั้นตอนแลว ไปใชวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตกับกลุมทดลองและกลุมควบคุมที่ทําการวิจัย
ในครั้งนี้ โดยทดสอบกอนเรียน  และหลังเรียน

      2.6   สรางแบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต เปนแบบวัดที่ผู
วิจัยดัดแปลงมาจากแบบวัดความรับผิดชอบของ  พรรณี   ผุดเกตุ  (2541: 220-223)  ซ่ึงเปนแบบวัด
ชนิด  3  ตัวเลือก คือ  จริง (ทํา)  ไมจริง  (ไมทํา)  และไมแนใจ  มี  2  ตอน  คือ

2.6.1   ตอนที่  1  เปนแบบวัดชนิดขอความวัดพฤติกรรมเกี่ยวกับความรับผิดชอบในการ
เรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต จํานวน 20  ขอ  ที่ผูตอบแบบวัดพฤติกรรมปฏิบัติ โดยผูตอบ
แบบวัดนี้จะตองอานขอความในแบบวัดทีละขอ พิจารณาวาขอความนั้นเปนจริงเพียงใดหากปฏิบัติ
จริงใหตอบวา จริง  หากไมปฏิบัติใหตอบวา ไมจริง และหากปฏิบัติไมสม่ําเสมอใหตอบวาไมแนใจ
ตัวอยาง

(0) ขาพเจาทํารายงานเรื่องที่ครูใหศึกษาคนควาครบตามจํานวนที่ครูใหทํา
ก. จริง
ข. ไมจริง
ค. ไมแนใจ
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           2.6.2   ตอนที่  2  เปนแบบวัดชนิดสรางสถานการณ วัดพฤติกรรมเดียวกับความรับผิดชอบ
ในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  จํานวน  10  ขอ  ที่ผูตอบแบบวัดจะตองอานขอความ
ที่สมมติสถานการณ  เรื่อง  การแสดงความรับผิดชอบแตละสถานการณ แลวพิจารณาวา  ถาผูตอบ
อยูในสถานการณนั้นจะทําอยางไร  หากปฏิบัติตามใหตอบวา  ทํา  หากไมปฏิบัติตามใหตอบวา
ไมทํา  และหากตัดสินใจไมไดใหตอบวา  ไมแนใจ

             ตัวอยาง
              (00)  ในวันอาทิตยพี่สาวของวิภามารับวิภาและนอง ๆ ไปดูภาพยนต ซ่ึงฉายวันนี้เปนวัน
สุดทาย  วิภาอยากไปดูภาพยนตเรื่องนี้มาก แตพรุงนี้เปนวันสอบเนื้อหาสังคมศึกษาในกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต ดังนั้นวิภาจึงไมไปดูภาพยนตกับพี่สาว เพื่อดูหนังสือสอบถานักเรียนเปน
วิภาจะทําเชนนี้หรือไม

ก. ทํา
ข. ไมทํา
ค. ไมแนใจ

วิธีการตรวจใหคะแนนมี  2  กรณี คือ
 กรณีท่ี  1   ขอคําถามที่มีความหมายทางบวกใหคะแนนดังนี้

ตอบรับ        ให       3   คะแนน
ตอบปฏิเสธ  ให      1    คะแนน
ตอบไมแนใจให      2   คะแนน

กรณีท่ี  2   ขอคําถามที่มีความหมายทางลบใหคะแนนดังนี้
ตอบรับ         ให     1    คะแนน
ตอบปฏิเสธ   ให     3   คะแนน
ตอบไมแนใจ ให     2     คะแนน

              2.6.3   นําแบบวัดความรับผิดชอบที่ผูวิจัยปรับปรุงขึ้นมาจํานวน  1  ชุด ไปใหผูเชี่ยวชาญ
ดานการสอนในกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต จํานวน 3 ทาน พิจารณาและใหขอเสนอแนะเกี่ยว
กับสิ่งที่ควรปรับปรุงแกไข เพื่อใหแตละขอมีความชัดเจนและเหมาะสมยิ่งขึ้น

2.6.4   นําแบบวัดความรับผิดชอบไปทดลองใชกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  4
โรงเรียนวัดลําภู  จํานวน  30  คนและโรงเรียนอนุบาลเมืองนราธิวาส จํานวน 30  คน รวม 60 คน
แลวนํามาตรวจใหคะแนนเพื่อหาคาอํานาจจําแนกของแบบวัด  โดยใชเทคนิค  25%  ในการแบง
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กลุมสูง – กลุมต่ํา แลวนําไปหา คาอํานาจจําแนกของแบบวัด โดยการทดสอบคาที  ( t - Value)
(ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ,  2531 : 185 )  ไดคาอํานาจจําแนก 0.23 - 4.58

 2.6.5   คัดเลือกแบบวัดความรับผิดชอบที่มีคาอํานาจจําแนกสูงคือขอที่มีคาที ( t - Value)
ตั้งแต  2.30 ขึ้นไปไวใชในการทดสอบครั้งตอไปดังนี้คือ  ตอนที่ 1 จํานวน  20  ขอ และตอนที่ 2
จํานวน 10  ขอ
               2.6.6   นําแบบวัดความรับผิดชอบที่คัดเลือกแลว ไปทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปที่  4  ของโรงเรียนอนุบาลเมืองนราธิวาสจํานวน  60  คน  เพื่อหาความเชื่อมั่นโดยใชสัมประสิทธิ์
แอลฟา  (α - Coefficient)  (ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ  2531 : 171 )  ไดคาความเชื่อมั่น 0.97
               2.6.7   นําแบบวัดความรับผิดชอบ ที่ผานการคัดเลือกและหาคุณภาพครบทุกขั้นตอน  ไป
ใชวัดความรับผิดชอบทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตกับกลุมทดลองและกลุมควบ
คุมที่ทําการวิจัยในครั้งนี้ โดยทดสอบหลังเรียน

วิธีดําเนินการทดลอง

ผูวิจัยแบงการทดลองออกเปน  3  ขั้นตอน  คือ  ขั้นเตรียมการสอน  ขั้นดําเนินการสอนและ
ขั้นหลังการสอน โดยดําเนินการตามลําดับดังนี้

1. ขั้นเตรียมการสอน
        1.1   เตรียมเครื่องมือที่ใชในการวิจัย ไดแก ชุดการสอน   แผนการสอน แบบทดสอบประจํา
หนวยยอย  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต หนวยพลัง
งานและสารเคมี  แบบวัดความรับผิดชอบ  หนังสืออานประกอบ  เอกสาร  วัสดุอุปกรณตางๆ ที่จะ
ใหนักเรียนใชเปนแหลงการเรียนได และกระดาษคําตอบ  เปนตน
       1.2 ขอหนังสือจากภาควิชาการศึกษา คณะศึกษาศาสตร เพื่อขอความอนุเคราะหในการดําเนิน
การทดลองตอผูบริหารของโรงเรียนเมืองนราธิวาส โรงเรียนวัดลําภู โรงเรียนอนุบาลเมืองนราธิวาส
อําเภอเมือง  จังหวัดนราธิวาส
       1.3   ขอความรวมมือจากผูบริหารโรงเรียน  ครูประจําชั้นและครูประจํากลุมวิชา   เพื่อช้ีแจงราย
ละเอียดในการดําเนินการวิจัย
       1.4   เชิญครูผูสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ของโรงเรียนเมือง
นราธิวาส  อําเภอเมือง  จังหวัดนราธิวาส  มาตกลงทําความเขาใจรวมกันเกี่ยวกับการจัดการเรียน
การสอนโดยใชชุดการสอน และโดยใชวิธีสอนแบบปกติ  กับนักเรียนกลุมทดลองและกลุมควบคุม
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1.5   นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ผูวิจัยสรางขึ้นไปทดสอบนักเรียนกลุมทดลอง
และกลุมควบคุม กอนทําการสอน ในวันที่  24  มกราคม   2545

2. ขั้นดําเนินการสอน
       2.1   กลุมทดลอง  ครูผูสอนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตที่ผูวิจัยขอความรวมมือเปนผูสอน
โดยใชชุดการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้นจํานวน 4 ชุดโดยเริ่มจากชุดการสอนเรื่องผงชูรส   เรื่องสารเคมีที่
ใชฆาเชื้อโรค  เรื่องสารเคมีที่ใชปราบศัตรูพืชและเรื่องเชื้อเพลิง  ซ่ึงเริ่มทําการสอนในวันที่  28
มกราคม  2545 -  7   กุมภาพันธ   2545 โดยใชเวลาในการสอน  4  วัน  วันละ  2  ช่ัวโมง
        2.2   กลุมควบคุม  ผูวิจัยเปนผูสอนโดยใชวิธีสอนแบบปกติตามแผนการสอนที่ผูวิจัยสรางขึ้น
จํานวน 10  แผน  ตามลําดับ ซ่ึงเริ่มทําการสอนในวันที่  28  มกราคม  2545  -  8  กุมภาพันธ  2545
โดยใชเวลาในการสอน  10  วัน  วันละ  1  ช่ัวโมง

3. ขั้นหลังการสอน
     ผูวิจัยนําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตชั้น

ประถมศึกษาปที่ 4 และแบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนไปทดสอบกับนักเรียนกลุมทดลองและ
กลุมควบคุมเมื่อเสร็จสิ้นการสอนแลว ในวันที่  11   กุมภาพันธ   2545
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ตาราง  3  กําหนดระยะเวลาในการสอนของกลุมทดลอง

วัน เดือน ป เวลา ชุดการสอนที่ เนื้อหาที่สอน

28  มกราคม  2545 8.40 - 10.40 1
เรื่องผงชูรส

ศูนยที่ 1 สารเคมีที่ใชปรุงอาหาร
ศูนยที่ 2 ลักษณะและคุณสมบัติของผงชูรส
ศูนยที่ 3 ผงชูรสแทผงชูรสปลอม
ศูนยที่ 4 ประโยชนของผงชูรส
ศูนยที่ 5 โทษของผงชูรส
ศูนยที่ 6  ศูนยสํารอง

31  มกราคม  2545 8.40 - 10.40 2
สารเคมีที่ใช

ฆา
เชื้อโรค

ศูนยที่ 1 ประเภทของยาฆาเชื้อโรคภายนอก
ศูนยที่ 2 ประเภทของยาฆาเชื้อโรคภายใน
ศูนยที่ 3 สรรพคุณและวิธีใชยาฆาเชื้อโรค 1
ศูนยที่ 4 สรรพคุณและวิธีใชยาฆาเชื้อโรค 2
ศูนยที่ 5 การเก็บรักษายาฆาเชื้อโรค
ศูนยที่ 6  ศูนยสํารอง

4 กุมภาพันธ  2545 8.40 - 10.40 3
สารเคมีที่ใช
ปราบศัตรูพืช

ศูนยที่ 1 ชนิดของยาปราบศัตรูพืช
ศูนยที่ 2 หลักปฏิบัติในการใชยาปราบศัตรูพืช
ศูนยที่ 3 วิธีการเก็บรักษายาปราบศัตรูพืช
ศูนยที่ 4 ประโยชนของยาปราบศัตรูพืช
ศูนยที่ 5 โทษของยาปราบศัตรูพืช
ศูนยที่ 6  ศูนยสํารอง

7 กุมภาพันธ  2545 8.40 - 10.40 4
เชื้อเพลิง

ศูนยที่ 1 ประเภทของเชื้อเพลิง
ศูนยที่ 2 การเผาไหมของกาซ
ศูนยที่ 3 ประโยชนของเชื้อเพลิง
ศูนยที่ 4 โทษของเชื้อเพลิง
ศูนยที่ 5 การเก็บรักษาเชื้อเพลิง
ศูนยที่ 6  ศูนยสํารอง
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ตาราง  4  กําหนดระยะเวลาในการสอนของกลุมควบคุม

วัน เดือน ป เวลา แผนการสอนที่ เนื้อหาที่สอน

28 มกราคม 2545
29 มกราคม 2545
30 มกราคม 2545
31 มกราคม 2545
1 กุมภาพันธ 2545
4 กุมภาพันธ 2545
5 กุมภาพันธ 2545
6 กุมภาพันธ 2545
7 กุมภาพันธ 2545
8 กุมภาพันธ 2545

08.40-09.40
09.40-10.40
08.40-09.40
09.40-10.40
08.40-09.40
09.40-10.40
08.40-09.40
09.40-10.40
08.40-09.40
09.40-10.40

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

-สารเคมีที่ใชปรุงอาหาร
-การทดสอบผงชูรสแทผงชูรสปลอม
-ประโยชนและโทษของผงชูรส
-ประเภทของยาฆาเชื้อโรค
-สรรพคุณและวิธีใชยาฆาเชื้อโรค
-หลักการปฏิบัติในการใชยาปราบ ศัตรูพืช
-ประโยชนและโทษของยาปราบศัตรูพืช
-ประเภทของเชื้อเพลิงกับการเผาไหม
-การเผาไหมของกาซ
-ประโยชนและโทษของเชื้อเพลิง

การวิเคราะหขอมูล

การวิเคราะหขอมูลไดดําเนินการตามขั้นตอนดังตอไปนี้

1. การวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย
1.1  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตและแบบทดสอบประจําหนวยยอยโดยใชวิธีของ
โรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน  (Rovinelli  and  Hambleton)

1.2  หาคาความยากงาย  (Difficulty)  และคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของขอสอบแต
ละขอ

1.3 หาคาความเชื่อมั่น   (Reliability)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุม
สรางเสริมประสบการณชีวิต
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 1.4   หาคาอํานาจจําแนก ( Discrimination)  ของแบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสราง
เสริมประสบการณชีวิต
       1.5   หาคาความเชื่อมั่น  (Reliability)  ของแบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต

2. การวิเคราะหขอมูลเพื่อทดสอบสมมติฐาน
2.1 หาคาสถิติพื้นฐานไดแก  คาคะแนนเฉลี่ย      ( X )    คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ( SD)  ของ

คะแนนที่ไดจากกลุมตัวอยาง
2.2  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตระหวางกอนกับหลัง

การเรียนของนักเรียน  กลุมควบคุมและกลุมทดลอง  โดยการทดสอบคาทีชนิดกลุมตัวอยางไมเปน
อิสระตอกัน  (t-test  for  dependent  samples)
        2.3   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิต   ระหวางกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง โดยการทดสอบคาที ชนิดกลุมตัวอยาง
เปนอิสระตอกัน  (t-test  for  independent  samples)

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

1.  สถิติพื้นฐาน
1.1 การหาคาคะแนนเฉลี่ย  (Mean)

สูตร  (Ferguson, 1981  :  49)

N
X

X ∑=

       เมื่อ    X         แทน  คะแนนเฉลี่ย
         ∑ X         แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
         N แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด
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       1.2  การหาคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน     (Standard  Diviation)
สูตร  (Ferguson, 1981  :  49)

         ( )
( )1

22

−

−
= ∑ ∑

NN
XXN

SD

        เมื่อ     SD               แทน สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
                       ∑ 2X          แทน ผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง

            ( )2∑ X      แทน ผลรวมของคะแนนทุกจํานวนยกกําลังสอง
              N                 แทน  จํานวนนักเรียนทั้งหมด

2.  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหหาคุณภาพของเครื่องมือ
        2.1  ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content  Validity)  ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต  โดยหาคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับ
จุดประสงคตามวิธีของโรวิเนลลีและแฮมเบิลตัน (Rovinelli  and  Hambleton)   (พวงรัตน ทวีรัตน,  
2531 : 124 )  ดังนี้

                            
N
R

IOC ∑=

      เมื่อ     IOC       แทน  ดัชนีความสอดคลองระหวางขอสอบกับจุดประสงค  
∑R   แทน  ผลรวมของคะแนนจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ

                            R             แทน  คาของคะแนนจากการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ คือ  +1 , 0 และ -1
    N  แทน  จํานวนผูเชี่ยวชาญ

ดัชนีความสอดคลองนี้ผูวิจัยใชเปนดัชนีบงบอกวาขอสอบแตละขอวัดไดตรงกับจุด
ประสงคเชิงพฤติกรรมที่ระบุไวหรือไมโดยใชเกณฑดังนี้

คาดัชนีความสอดคลอง ความหมาย
มากกวาหรือเทากับ  0.5 เปนขอสอบที่มีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา

เพราะวัดไดตรงตามจุดประสงค
เชิงพฤติกรรมที่ระบุไว
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           นอยกวา  0.5 เปนขอสอบที่ตัดทิ้งหรือแกไข
                               เพราะไมไดวัดตรงตามจุดประสงคที่ระบุไว

         2.2  การหาคาความยากงาย  ( Difficulty)  ของขอสอบโดยใชสูตรของ จอหนสัน  (Johnson)
ดังนี้  (Johnson, 1967 : 397,  อางถึงใน ประคอง   กรรณสูต,  2535  :  27)

                    
f
PR

P LU

2
+

=

                         เมื่อ       P      แทน   คาความยากงาย
           UR              แทน   จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบขอสอบในแตละขอถูก
           LR                 แทน   จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบขอสอบในแตละขอถูก

f               แทน   จํานวนคนในแตละกลุม
        2.3   การหาคาอํานาจจําแนก  (Discrimination)  ของขอสอบโดยใชสูตรของไฟนดเลย
(Findley, 1967 : 383, อางถึงใน ประคอง  กรรณสูต,  2535 :  28)

                   
f
RRD LU −

=

  เมื่อ      D        แทน     คาอํานาจจําแนก
              UR แทน     จํานวนคนในกลุมสูงที่ตอบขอสอบในแตละขอถูก

LR แทน     จํานวนคนในกลุมต่ําที่ตอบขอสอบในแตละขอถูก
f แทน     จํานวนคนในแตละกลุม

         2.4  หาคาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริม
ประสบการณชีวิตทั้งฉบับ โดยใชวิธีของคูเดอร –  ริชารดสัน สูตร  20  (Kuder  -  Richardson)  ดัง
สูตร  (ประคอง  กรรณสูต,  2535 : 37-38)

สูตร    KR.  -   20
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เมื่อ ttr         แทน  คาความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
n         แทน   จํานวนขอของแบบทดสอบ
p         แทน   สัดสวนของผูที่ตอบขอสอบไดถูกตอง

                                       q           แทน    สัดสวนของผูที่ตอบแตละขอผิด  (q = 1- p)
            2

tS         แทน     คะแนนความแปรปรวนของแบบทดสอบฉบับนั้น

        2.5   หาคาอํานาจจําแนกของแบบวัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิต โดยการทดสอบคาที  (t-test)  ใชสูตร (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ,  2531  :  185 )

                                             

L

L

H

H

LH

n
S

n
S

XXt
22

+

−
=

        เมื่อ              t
HX

LX
2
HS

    2
LS

Hn

Ln

        2.6   หาคาความเชื่อมั่นของ
ชีวิตทั้งฉบับ โดยใชสูตรสัมประ
2531  : 171)

                                                  α      =     
แท
แท
แท
แท
แท
แท
แท

แบบ
สิทธ

     
n

น คาอํานาจจําแนกของขอสอบในแบบวัดความรับผิดชอบ
น คะแนนเฉลี่ยของกลุมสูง
น คะแนนเฉลี่ยของกลุมต่ํา
น คะแนนความแปรปรวนของกลุมสูง
น คะแนนความแปรปรวนของกลุมต่ํา
น จํานวนคนในกลุมสูง
น จํานวนคนในกลุมต่ํา

วัดความรับผิดชอบในการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณ
ิ์แอลฟา  (α -Coefficient) (ลวน  สายยศ  และอังคณา  สายยศ,
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                  เมื่อ α แทน คาสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบวัด
n แทน จํานวนขอในแบบวัด 

        2
iS          แทน คะแนนความแปรปรวนเปนรายขอ

           2
tS
        แทน คะแนนความแปรปรวนของแบบวัดทั้งฉบับ

3.  สถิติเพื่อการทดสอบสมมุติฐาน
      3.1    เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิตระหวางกอนกับ
หลังการเรียนของนักเรียน กลุมทดลองและกลุมควบคุม โดยการทดสอบคาที ชนิดกลุมตัวอยางไม
เปนอิสระตอกัน (t-test for dependent  samples)   (ชูศรี   วงศรัตนะ,  2537 : 201)  มีสูตรดังนี้

                                    
( )
1

22

−

−
=

∑ ∑
∑

N
DDN

D
t

                      เมื่อ       N            แทน  จํานวนคู
       D            แทน  ผลตางระหวางคะแนนที่สัมพันธกันแตละคู
     ∑D           แทน  ผลรวมของผลตางของคะแนน
    ( )2∑D        แทน   ผลรวมของผลตางของคะแนนยกกําลังสอง

         3.2   เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสรางเสริมประสบการณชีวิต และความรับผิด
ชอบในการเรียน ระหวางกลุมควบคุมกับกลุมทดลอง โดยการทดสอบคาทีชนิดกลุมตัวอยางเปน
อิสระตอกัน (t-test for independent samples)  (ชูศรี  วงศรัตนะ,  2537: 177-180) โดยใชสูตร ซ่ึงมี
2  กรณีดังนี้คือ
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    3.2.1   ถาทดสอบความแปรแปรวนแลว  ความแปรปรวนทั้ง  2  กลุมเทากัน  ใชสูตร

( ) ( ){ }
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                  3.2.2    ถาทดสอบความแปรปรวนแลว  ความแปรปรวนทั้ง  2   กลุมไมเทากัน ใชสูตร

  

                                    เมื่อ                1X       หมายถึง  คาเฉลี่ยของกลุมที่ 1
   2X      หมายถึง  คาเฉลี่ยของกลุมที่ 2
   2

1S      หมายถึง  คาความแปรปรวนของกลุมที่ 1
   2

2S       หมายถึง  คาความแปรปรวนของกลุมที่  2
   1n        หมายถึง  จํานวนคนในกลุมที่ 1    
  2n         หมายถึง จํานวนคนในกลุมที่ 2
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                          ในการทดสอบความแปรปรวนของกลุมทดลอง กับกลุมควบคุม  เพื่อเลือกใชสูตรตามขอ
3.2  ใชการทดสอบคาเอฟ (F – test )  (บุญชม   ศรีสะอาด,  2541 : 234)  มีสูตรดังนี้

2
2

2
1

S
SF =

                     เมื่อ     F    แทน  คาสถิติที่ใชเปรียบเทียบคาวิกฤตจากการแจกแจงความถี่ F
              เพื่อทราบความมีนัยสําคัญ
                                            2

1S     แทน  คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่มีคามากกวา
    2

2S      แทน  คาความแปรปรวนของกลุมตัวอยางที่มีคานอยกวา
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