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บทที่  2 
 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 
 

 ในการวิจัยเร่ือง    ผลสัมฤทธ์ิในการเรียนวชิาฟสิกสและความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  
ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจยัที่เกีย่วของตามหัวขอตาง ๆ   ดังตอไปนี้ 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

  ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  จิตวิทยาที่เปนพื้นฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  ขั้นตอนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
  ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

 มโนมติ   
ความหมายและความสําคัญ 
การสรางมโนมติ 
ทฤษฎีการเรียนรูมโนมติ 
การสอนมโนมติ 
วิธีการสอนใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมาย 

 แผนผังมโนมติ   
ความหมายของแผนผังมโนมติ 
ประเภทของแผนผังมโนมติ 
การสรางและการใชแผนผังมโนมติในกจิกรรมการเรียนการสอน 
เกณฑการใหคะแนนแผนผังมโนมติ 
ประโยชนของมโนมติและเขยีนแผนผังมโนมติ 

 การคิดวิจารณญาณ 
  ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 
  กระบวนการคดิวิจารณญาณ 

ลักษณะการแสดงออกของบุคคลที่การคิดวิจารณญาณ 
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งานวิจยัที่เกีย่วของ 
งานวิจยัภายในประเทศ 
งานวิจยัตางประเทศ 

 
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

 1. ความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีการนํามาเรียกใชในภาษาไทยอยูหลายคํา เชน การ
สอนแบบสืบสวนสอบสวน การสอนแบบคนพบและวิธีสอนแบบสอบสวน ซ่ึงมาจากภาษาอังกฤษ
วา Inquiry Method และไดมผูีพยายามใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวมากมาย 
ดังนี ้
 
  ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
หมายถึง การสอนที่ใหนกัเรียนคนหาความรู หรือความจริงทางวิทยาศาสตรดวยตนเอง ครูผูสอนจะ
สรางสถานการณยัว่ยใุหนกัเรียนไดวางแผนและกําหนดวิธีการคนหาความรูโดยใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรโดยตัวนักเรียนเอง 
 สุวัฒก  นยิมคา (2531 : 122) ใหความหมายไววา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
หมายถึง การคนหาขอมูล ขอเท็จจริง ความรูเกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยการพิจารณาอยางถี่ถวน 
(Examination) ดวยการสํารวจตรวจสอบอยางถี่ถวน (Investigation) หรือดวยการวจิัย (Research) 
 กองการวจิัยทางการศึกษา (2536 : 11) ใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูวาเปนการสอนที่เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝกใหนักเรยีนรูจัก
คนหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด หาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่
ถูกตองดวยตนเอง โดยครูตัง้คําถามประเภทกระตุนใหนกัเรียนใชความคิด หาวิธีแกปญหาเองได 
และสามารถนําแนวทางการแกปญหานั้นมาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 
 สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) ไดใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะวา หมายถึง การ
สอนที่ครูจัดสถานการณ หรือกิจกรรมที่ชวยใหนกัเรียนคนควาหาความรูอยางมีหลักการและเหตุผล
ขยายความคดิของตนเองไดอยางกวางขวาง สามารถวางแผนและกําหนดวิธีการคนหาความรูโดยใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตร และกระบวนการทางความคิดไดดวยตนเองโดยไมตองตอบรับฟง
การบรรยายของครูเพียงฝายเดียว 
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 ภพ  เลาหไพบลูย (2542 : 123) ใหความหมายวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
หมายถึง การสอนที่เนนกระบวนการแสวงหาความรู ที่จะชวยใหนักเรียนไดคนพบความจริงตางๆ 
ดวยตนเองใหนักเรียนไดมีประสบการณตรงในการเรียนรูเนื้อหาวิชา ครูวิทยาศาสตรจึงจําเปนตอง
มีการเตรียมสภาพแวดลอมในการเรียนรู ศกึษาโครงสรางของกระบวนการสอน การจัดลําดับ
เนื้อหา   โดยครูทําหนาที่คลายผูชวย และนกัเรียนทําหนาที่คลายผูจัดการวางแผนการเรียน    
นักเรียนเปน    ผูเร่ิมตนในการจัดการเรียนการสอนดวยตนเอง มีความกระตือรือรนที่จะศึกษาหา
ความรู โดยวิธีการเชนเดยีวกบัการทํางานของนักวิทยาศาสตร และเปลี่ยนแนวความคดิจากการที่
เปนผูรับความรูมาเปนผูแสวงหาความรูและใชความรู 

 กูด (Good, 1973 : 303) ใหความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูวาเปนเทคนิค
หรือกลวิธีเฉพาะประการหนึง่ในการจดัใหเกิดการเรยีนรูเนื้อหาบางอยางของวิชาวิทยาศาสตร โดย
กระตุนใหนกัเรียนมีความอยากรูอยากเห็นและแสวงหาความรูโดยการใชคําถาม และพยายามคนหา
คําตอบใหพบดวยตนเองเปนวิธีการเรียนโดยการแกปญหาในกจิกรรมการเรียนที่เกิดขึ้น (Problem-
Solving) ซ่ึงปรากฏการณใหมๆที่นักเรียนเผชิญในแตละครั้งจะเปนตวักระตุนใหเกิดการคิดดวย 
การสังเกตอยางถี่ถวนเปนระบบ ออกแบบการวัดที่ตองการแยกแยะสิ่งที่สังเกตกับสิ่งที่สรุป
ประดิษฐคดิคน ตีความหมายภายใตสภาพแวดลอมที่เหมาะสมที่สุด การใชวิธีการอยางฉลาด
สามารถทดสอบไดและการสรุปอยางมีเหตุผล 
 คารริน และซันด (Carin and Sund, 1975 : 97-140) ใหความหมายวา  การสอนแบบ    
สืบเสาะหาความรู เปนการใชกระบวนการทางสมองของตนเองหาความรูในลักษณะการทํา
กิจกรรมเหมือนผูใหญ (Maturing Adult)ในการแกปญหา โดยการตั้งสมมติฐานและการออกแบบ
การทดลอง เพือ่หาวิธีการตางๆสืบเสาะถึงปรากฏการณความสัมพันธตางๆของธรรมชาติซ่ึง
ความสําเร็จของการสอนแบบนี้จะขึ้นอยูกับระดับพัฒนาการทางสติปญญาของนักเรียน และ
สมรรถภาพของครูผูสอน 
  ซุคแมน ( Suchman, 1966 : 90) กลาววา การสอนแบบสืบเสาะ   หมายถึง การสอนที่เปน
การฝกกระบวนการสืบเสาะใหแกนักเรียนซึ่งการฝกกระบวนการสืบเสาะนั้นจัดขึ้นเพือ่เปน
สวนประกอบในกิจกรรมการสอนวิทยาศาสตร เพื่อชวยใหนักเรยีนไดเรียนรูดวยตนเอง  สามารถ
ตั้งสมมติฐานการทดลอง และตีความหมายจากการทดลองดวยตนเอง ไมตองรอคําอธิบายและ
ตีความหมายจากครูซ่ึงจะกอใหเกดิวิธีการแกปญหาที่เปนระเบียบในตวัผูเรียน 
 
 จากความหมายของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูสรุปไดวาการสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนวิธีการที่มุงสงเสริมใหผูเรียนรูจักคนควาหาความรูดวยตนเองโดยใชกระบวนการ      
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ทางวิทยาศาสตร    และกระบวนการทางความคิดหาเหตผุลจนคนพบความรู  ซ่ึงครูมีหนาที่จดั
สภาพแวดลอม สรางแรงจูงใจใหผูเรียนกลาคิด กลาทํา และแกปญหาไดดวยตนเอง 
 

 2. ประเภทของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

 นักการศึกษาไดแบงประเภทของการสอนแบบสืบเสาะหาความรูตามลักษณะการจัด       
กิจกรรมการเรยีนการสอน ไดเปน 3 ประเภท คือ 

1) ผูสอนมีบทบาทสําคัญในการสืบสวนสอบสวน (Passive Inquiry) วธีินี้ผูสอนมี 
บทบาทสําคัญในการใชคําถามกระตุนเปนแนวทางใหผูเรียนคิดหาคําตอบเหมาะสาํหรับการเริ่ม
สอนแบบสืบสวนสอบสวน      เนื่องจากผูสอนเปนผูใชคําถามนําไปสูคําตอบและพยายามกระตุน
ใหผูเรียนตั้งคําถามอยูเสมอ    ผูสอนเปนผูตั้งคําถามเปนสวนใหญ     คอืประมาณรอยละ 90  สวน
ผูเรียนเปนผูตัง้คําถามเองรอยละ 10 และสวนใหญผูเรียนเปนผูตอบคําถาม 

2) ผูสอนและผูเรียนรวมกนัในการสืบสวนสอบสวน (Combined Inquiry) วิธีนี้ผูสอน 
และนักเรียนเปนผูดําเนินการสืบสวนสอนสวนรวมกนั โดยผูสอนตั้งคําถามเทาๆกับผูเรียน คอื 
ประมาณ รอยละ 50 ซ่ึงเหมาะกับการสอนที่ผูเรียนผานขัน้ของ Passive Inquiry มาแลว ผูเรียน
คุนเคยกับการตอบคําถามและการฝกการตัง้คําถาม การซักถามปญหา ในขั้นนี้เมื่อผูเรียนถาม ผูสอน
ไมควรตอบทนัที แตควรจะสงเสริมหรือถามตอเพื่อกระตุนใหผูเรียนคดิดวยตนเอง โดยใชคําถาม
นําไปเรื่อยๆ จนกระทั่งผูเรียนคนพบคําตอบดวยตนเอง 

3) ผูเรียนเปนผูมีบทบาทสําคัญในการสืบสวนสอบสวน (Active Inquiry) การสอนแบบ 
นี้ ผูเรียนจะเปนผูตั้งคําถามและตอบคําถามเปนสวนใหญ หลังจากที่ไดการตั้งคําถามและตอบ
คําถามจนคุนเคยมาแลว ผูเรียนไดรับพัฒนาการคิด การตัง้คําถามในกระบวนการสืบสวนสอบสวน
เพื่อหาคําตอบดวยตนเองตามลําดับขั้น ในขั้นนี้จึงมีความสามารถในการสรางกรอบความคิดการ
สรางคําถามนําไปสูการคนพบดวยตนเอง    ซ่ึงผูเรียนมีสวนในการตั้งคําถามและตอบคําถามรอยละ 
90 จึงนับเปนจดุประสงคสูงสุดของการเรียนรูโดยวิธีการสืบสวนสอบสวน 
 

 3. ขั้นตอนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 จากประเภทของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู หรือการสอนแบบสืบสวนสอบสวน     
ดังกลาวไดมีนกัการศึกษาหลายทานไดกําหนดขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี ้
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  ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 124-125) ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  
ไวดังนี ้

1)  ขั้นนําเขาสูบทเรียนและการตั้งสมมติฐาน (Orientation and Hypothesis) ปญหาคอืส่ิง 
ที่จะตองศึกษาเพื่อใหไดคําตอบ   เปนหนาที่ของผูสอนที่ตองจัดสถานการณ กจิกรรมหรือเงื่อนไขที่
ทําใหเกดิปญหาขอของใจ (Conceptual Conflicts) ขึ้นในตัวผูเรียนซึ่งเปนขั้นที่ทําใหผูเรียนสืบเสาะ
ตอไปวาอะไรคือปญหา หรือปญหานั้นจะอธิบายวาอยางไร ในขั้นนี้ตองใหผูเรียนคิดพิจารณาหรือ
ใชทักษะการสงัเกตพิจารณาสภาพของปญหา เพื่อใหผูเรียนรูจักการตั้งสมมติฐานเพื่อคาดคะเน
คําตอบของปญหาในเบื้องตน 

2)  ขั้นสํารวจคนควาหรือขั้นปฏิบัติการ (Exploration) เปนขั้นที่นักเรยีนจะตองคนหา 
เหตุผลหาขอมูล     เพื่อตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงนกัเรียนจะตองใชวิธีการหลายวิธีรวมทั้ง 
การสอบถามจากผูสอนดวย ครูตองไมตอบปญหาหรือบรรยายใหฟง หากจําเปนตองตอบปญหา
โดยไมมีทางเลี่ยงใหใชวิธีรุกคําถามเพื่อใหนักเรยีนไดใชความคิดของตนใหมากที่สุดเทาที่จะทําได 

3)  ขั้นอภิปรายและสรุปผล (Discussion and Conclusion) เมื่อรวบรวมขอมูลจากการ 
สํารวจ คนควาหรือปฏิบัติการแลว ผูสอนเปดโอกาสใหผูเรียนอภิปรายถึงผลที่ไดเพือ่โยงไปสู
สมมติฐานที่ตั้งไววาเปนความจริงมากนอยเพียงใด หากสมมติฐานนั้นเปนความจริงกใ็หสรุปเปน
หลักการตอไป 

4)  ขั้นการนําไปใช (Application) เมื่อสรุปเปนมโนมติหรือหลักการตางๆแลวผูสอนจะ 
ตองกระตุนใหผูเรียนไดคิดวาสิ่งที่สืบเสาะไดนัน้จะนําไปใชไดอยางไร หรือนําไปผสมผสานกับ
ความรูอ่ืนๆที่ไดเรียนมาแลวใหเปนโครงสรางของความรูใหมไดอยางไร 
 สุวัฒก  นยิมคา (2531 : 125) ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดงันี้ 

1)  ครูกําหนดปญหา 
2)  เสนอแนะวิธีการรวบรวมขอมูล 
3)  ใหนกัเรียนรวบรวมขอมูลตามขอ 2 
4)  เมื่อรวบรวมขอมูลเสร็จแลวใหนกัเรียนจัดทําตารางและเขียนกราฟตามที่ครูบอก 
5)  ตั้งคําถามที่ตองการไว แลวใหนกัเรียนตอบโดยใชขอมลูเบื้องตน 
6)  ใหนกัเรียนสรุปคําตอบของปญหา อภิปรายหนาชัน้ 
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี (สสวท.) (2546 : 219-220)ไดแบง 

ขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี ้
1)  การอภิปรายกอนการทดลอง (Pre-Lab Discussion)   เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถามตางๆ 
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เพื่อกระตุนใหนักเรียนอยากรูอยากเหน็ คิด สงสัย หรือเปนการแนะแนวทางในการทดลอง รวมถึง
การออกแบบการทดลอง เพือ่ทดสอบสมมติฐานที่ตั้งไว 

2)  การใหนกัเรียนปฏิบัติการทดลอง (Experiment Period)   เปนขั้นที่ผูเรียนลงมือทํา    
การทดลอง ผูสอนคอยควบคุมดูแลและใหคําแนะนําอยางใกลชิด คอยกระตุนสนับสนุนและเปนที่
ปรึกษาอยูดวย นักเรียนจะทําหนาที่เก็บรวบรวมขอมูล 

3)  การอภิปรายหลังการทดลอง (Post-Lab Discussion) เปนขั้นที่ผูสอนใชคําถามเพือ่ชวย 
ใหนกัเรียนสามารถใชขอมูลจากการทดลองที่รวบรวมไว มาสรุปเปนความรู รวมทั้งอภิปราย
ขอผิดพลาดของการทดลองที่อาจเปนไปได คําถามตางๆที่ผูสอนใชตอนนี้นอกจากชวยใหนกัเรียน
สรุปผลการทดลองไดแลวยงัชวยใหนกัเรยีนอยากรูอยากเห็น มแีนวคดิที่กวางขวางมากขึ้น 

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 219-220) ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบ 
สืบเสาะหาความรูไวดังนี ้

1)  การสรางความสนใจ (Engagement)    เปนการนําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ ซ่ึง 
เกิดขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของตัวนักเรียนหรือเกิดจากอภปิรายในกลุม
เร่ืองที่นาสนใจอาจจะมาจากเหตกุารณในชวงนั้น หรือเปนเรื่องที่เชื่อมโยงกับความรูเดิมที่เพิ่งเรียน
มาแลว    เปนตัวกระตุนใหนักเรียนสรางคําถาม     กําหนดประเด็นทีจ่ะศึกษา ครูอาจใหศกึษาจาก
ส่ือตางๆหรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน 

2)  การสํารวจและคนหา (Exploration) มีการวางแผนกําหนดแนวทางในการสํารวจ 
ตรวจสอบ ตั้งสมมติฐาน กําหนดทางเลือกที่เปนไปไดหลายวิธี เชน ทาํการทดลอง ทํากิจกรรม 
ภาคสนาม การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจาก
เอกสารอางอิงหรือจากแหลงขอมูลตางๆ เพื่อใหไดขอมูลที่เพียงพอทีจ่ะใชในขั้นตอไป 

3)  การอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล  
และนําเสนอผลในรูปแบบตางๆ    เชน   บรรยาย   สรางแบบจําลองหรือรูปวาด สรางตาราง ฯลฯ 
การคนพบในขั้นนี้เปนไปไดหลายทาง   เชน  สนับสนุนสมมติฐานทีต่ั้งไว โตแยงกบัสมมติฐาน
ที่ตั้งไว หรือไมเกี่ยวกับประเด็นที่ตั้งไว แตผลที่ไดจะอยูในรูปใดก็สามารถสรางความรูและชวยให
เกิดการเรยีนรูได 

4)  การขยายความรู (Elaboration) เปนการนาํความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิม 
หรือแนวคิดทีไ่ดคนควาเพิ่มเติมหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือ
เหตุการณอ่ืน ถาใชอธิบายเรื่องอื่นไดมากกแ็สดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ
และทําใหเกดิความรูกวางขวางขึ้น 
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5)  การประเมิน (Evaluation) เปนการประเมนิความรู ทักษะกระบวนการที่นักเรียนไดรับ 
และการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอืน่ๆ 

กระบวนการสบืเสาะหาความรูจึงชวยนักเรียนเกดิการเรยีนรูทั้งเนื้อหาหลักและทฤษฎี 
ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อใหไดความรูซ่ึงจะเปนพืน้ฐานในการเรียนรูตอ นําความรูหรือ
แบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใชกบัเหตุการณหรือเร่ืองอื่นๆอันนําไปสูขอโตแยงหรือ
ขอจํากัดซึ่งจะกอใหเกิดประเด็นปญหาหรือคําถามที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกดิ
กระบวนการตอเนื่องไปเรื่อยๆจึงเรียกวา Inquiry Cycle และสรุปเปนภาพประกอบไดดังนี ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 1  วัฎจักรการสืบเสาะหาความรู (Inquiry Cycle) 

(ที่มา : กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ,2546 : 220) 
 

ซุคแมน (Suchman, 1966 : 90-113) ไดแบงขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
ไวดังนี ้

1)  ขั้นเผชิญปญหาหรือสถานการณ       ผูสอนจัดสรางสถานการณทีจ่ะใหผูเรียนเผชิญ 
เพื่อเปนการกระตุนการสืบเสาะ อาจเปนคาํพูด คําถาม กจิกรรมหรือเปนการทดลองกไ็ด 

2)  ขั้นคิดคนสืบเสาะ ขั้นนี้อาจใชคําถาม คําตอบติดตอกันไปหรือทําการทดลองใหม 
ศึกษาขอมูลใหมหรือผสมผสานวิธีการตางๆเขาดวยกัน 

สรางความสนใจ 
(Engagement) 

สํารวจและคนหา 
(Exploration) 

การประเมิน 
(Evaluation) 

ขยายความรู 
(Elaboration) 

อธิบายและลงขอสรุป 
(Explanation) 

วัฏจักรการสืบเสาะหาความรู 
Inquiry Cycle 
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3)  ขั้นสรุปความคิดที่คิดคนพบใหม เปนการสรุปหรือขยายหรือสรางแนวคิดรวบยอด   
ขึ้นใหม ซ่ึงเปนความรูที่พบขั้นสุดทาย 

โครงการทางการศึกษาวิทยาศาสตรของออสเตรเลีย (ASEP : Australian Science  
Education Project 1974 : 81) กําหนดขั้นตอนของการสืบเสาะหาความรูไวดังนี ้

1)  สรางสถานการณที่เราใหเกดิการสืบเสาะหาความรู (The Situation which Provides the  
Stimulus for Inquiry) 

2)  คนควาแกปญหาที่ตองการสืบเสาะหาความรู (The Problem to which a Solution is  
Sought) 

3)  สรุปผลการสืบเสาะหาความรู (The Conclusion Reached as the Result of  
Investigation) 

ในขั้นตอนทั้งสาม จะตองอาศัยการกําหนดนิยามปญหา และการคนควาเพื่อแกปญหา 
แทรกอยูระหวางขั้นตอนทั้งสามดวย 

 
 ผูวิจัยไดศึกษารายละเอียดของวิธีการจัดการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู  พบวา   เปน

การจัดการเรยีนรูที่ใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการสืบเสาะหาความรู การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูเปนการสอนที่สงเสริมความสามารถในการคนคดิแกปญหาใหแกผูเรียนอยางมีระบบ 
 

 4. จิตวิทยาท่ีเปนพืน้ฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 
 การสอนแบบสืบเสาะหาความรู มีรากฐานมาจากทฤษฎขีองเพียเจต (Piaget ,n.d. อางถึง
ใน เลิศศกัดิ์  ประกอบชัยชนะ, 2544 : 8)   กลาวถึงพัฒนาการทางสมองของมนุษยไววา  ความคิด
ของมนุษย ประกอบดวยโครงสราง 2 ขั้น คือ 
 ขั้นที่ 1 การดูดซึม (Assimilation) หมายถึง การเราใหนกัเรียนนําความรูเดิมมาใชในชัน้
เรียนโดยใชความรูเดิมเปนแนวทางในการคิดใหเกดิการเรียนรูใหมและเมื่อความรูเดิมไมสามารถ
นํามาอธิบายปญหาได จะนําไปสูขั้นที่ 2 
 ขั้นที่ 2 การปรับปรุง (Accommodation) หมายถึง การปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงขยาย 
โครงสรางเดิม เพื่อการเรียนรูใหม โดยการนํามาสัมพันธกับโครงสรางใหม ถาไมมีการเปลี่ยนแปลง
หรือปรับปรุงโครงสรางเดิม ก็ไมสามารถรับความรูใหมได 
 ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 122) ไดระบุถึงหลักทางจิตวทิยาซึ่งสนับสนุนการสอนแบบ   
สืบเสาะหาความรู ดังนี ้
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1)  เด็กจะเรียนวทิยาศาสตรไดดียิ่งขึ้น ก็ตอเมื่อ ไดเกีย่วของโดยตรงกับการคนหาความรู 
นั้น ดีกวาจะใหเด็กรูจากการบอกเลา 

2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อสถานการณยัว่ยใุหเด็กอยากจะเรียน ไมใชบังคับซึ่งเปน 
หนาที่ของครูโดยตรงที่จะสรางสถานการณใหเกิดการเรยีนรู 

3)  การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความคิดพิจารณาจะชวยใหมีความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปน 
การพัฒนาสมรรถภาพของสมองขั้นสูง 

สุวัฒก  นยิมคา (2531 : 125-126) ไดกลาวถึง หลักจิตวิทยาการเรียนรูที่เปนพื้นฐานของ 
การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไว ดังนี ้

1)  ในการเรยีนการสอนวิชาวิทยาศาสตรนั้น นักเรียนจะรูไดดียิ่งขึ้นก็ตอเมื่อนักเรียนได 
เกี่ยวของโดยตรงกับการคนหาความรูนั้นๆไดมากกวาการบอกใหรู 

2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรูนัน้ยั่วยุใหนักเรียน 
อยากเรียนไมใชบีบบังคับ และผูสอนจะตองจัดกิจกรรมที่นําไปสูความสําเร็จในการคนควาแทนที่
จะใหนกัเรียนเกิดความลมเหลว 

3)  วิธีการสอนของครูจะตองสงเสริมความคิดใหนักเรยีนคดิเปน มีความคิดสรางสรรค  
ใหโอกาสนักเรียนไดแสดงหรือมีความคดิเห็นของตนไดมากที่สุด 

สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) กลาวถึงจิตวทิยาการเรียนรูซ่ึงเปนพื้นฐานของการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรู มีดงันี้ 

1)  นักเรียนจะเรยีนไดอยางดยีิง่ขึ้น เมื่อไดเกีย่วของกับการคนหาความรูนั้นโดยตรงมาก 
กวาที่จะไดรับรูจากการบรรยาย 

2)  การเรียนรูจะเกิดไดดีที่สุด เมื่อสถานการณแวดลอมในการเรียนรู ชวยใหนักเรยีนเกิด 
ความใฝรู อยากทราบขอเท็จจริง หรือรายละเอียดตางๆ ซ่ึงเปนหนาที่ของครูโดยตรงที่ตองจัด
กิจกรรมที่จะนําไปสูความสําเร็จในการคนควา 

3)  การใหผูเรียนไดเรียนโดยใชความพิจารณา จะชวยใหนักเรียนมีความคิดสรางสรรค  
ซ่ึงเปนการพฒันาสมรรถภาพชั้นสูงของสมอง 
 

จากจิตวิทยาพืน้ฐานในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูดงักลาวสรุปไดวา ในการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูผูสอนตองจัดกจิกรรม หรือสรางสถานการณการยั่วยใุหไดนกัเรียนวางแผน
กําหนดแนวทางวิธีการในการคนหาความรูดวยตนเอง จนกระทั่งไดคําตอบ ซ่ึงจะสงผลใหนักเรยีน
สามารถเชื่อมโยงความคิดและหลักการตางๆเขาดวยกัน อันจะกอใหเกดิการเรียนรูไดดีที่สุด 
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5. บทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

 สุวัฒก  นยิมคา (2531 : 102) กลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  
ไวดังนี ้

1)  ปอนคําถามเด็กเพื่อนําไปสูการคนควา ครูจะตองเปนผูจดัการปอนคําถาม จะตองปอน 
คําถามเกง จะตองรูวาจะถามอะไร ถามอยางไรเดก็จึงจะเกิดความคิด ถามอยางไรเดก็จึงจะเกดิ
ความจํา และถามอยางไรเดก็จึงจะเกิดความเขาใจ เวลาเดก็ถามก็อยาทําตัวเปนหองสมุดเคลื่อนที่ 
บอกคําตอบเดก็ไปทันที เพราะการทําเชนนั้นจะไมทําใหเด็กรูจักใชความคิด นานๆครั้งครูจึงควร
ตอบคําถามโดยตรงซักครั้งหนึ่ง พึงระลึกวาหนาที่ของครูแบบสืบเสาะหาความรูตองเปนนักถาม แต
ไมใชนักตอบ 

2)  เมื่อไดตัวปญหาแลวใหนกัเรียนทั้งชั้นอภปิรายวางแผนแกปญหา กําหนดวิธีการเอง  
เมื่อตกลงกันไดแลวกใ็หแตละคนหรือแตละกลุมลงมือปฏิบัติการตอไป และถานักเรียนยังแกปญหา
ไมได ครูอาจเลาตัวอยางจริงที่นักวิทยาศาสตรไดคนพบเรื่องนี้พอเปนแนวทางก็ได 

สุพิน   บุญชูวงศ (2538 : 61-62) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา 
ความรูไวดังนี ้

1)  ปอนคําถามแกนักเรยีนเพื่อเปนการนําไปสูการคนควา ครูจะตองรูจักปอนคําถามโดย 
คํานึงวาจะปอนคําถามอยางไรนักเรียนจึงจะเกดิความคดิ 

2)  เมื่อนักเรียนไดตัวปญหามาแลวใหนักเรียนทั้งชั้นอภิปรายวางแผนแกปญหากําหนด 
วิธีการแกปญหาเอง 

3)  ถาปญหายากเกินไปจนนักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาได ครูกับนักเรียนอาจ 
รวมกันหาทางแกไขปญหาตอไป 

สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 65) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการสอนแบบสืบเสาะหา 
ความรู ไวดังนี ้

1)  เปนผูวางแผนเลือกและจดัหาอุปกรณ สรางสถานการณในชั้นเรียน กําหนดเวลา และ 
ขั้นตอนการสอน 

2)  เร่ิมบทเรียนโดยการสังเกตความพรอมของนักเรียนกอนที่จะใหลงมอืปฏิบัติกิจกรรม 
ตางๆ 

3)  สรางปญหาเพื่อนําไปสูการคนควา โดยพยายามใหนักเรียนนยิามปญหาอยางชัดเจน 
4)  มอบหมายใหนักเรียนกําหนดวิธีการแกปญหา และการวางแผนทีจ่ะแกปญหาใหลุลวง 

ดวยตนเอง 
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5)  ครูแนะนําอุปกรณ วิธีใชและขอควรระวังตางๆ 
6)  ครูใชคําถามอยางเหมาะสม เพื่อใหนกัเรียนไดฝกความคิดอยางเปนระบบ โดยใช 

ความสามารถขั้นสูงของสมองอยางเหมาะสม และในขณะเดียวกนัครูก็ฝกใหนักเรยีนตั้งคําถามครู
ในสิ่งที่ยังสงสัย โดยครูไมจําเปนตองรีบตอบคําถามของนักเรียน แตควรจะชี้แนวทางใหนักเรยีน
สามารถคนหาคําตอบไดดวยตนเอง 

7)  ครูควรสังเกตลําดบัขั้นตอนในการคิดหาเหตุผลของนักเรียน และใหคาํแนะนํา 
เกี่ยวกับขั้นตอนตางๆเมื่อจําเปน ดวยการกระตุนใหนักเรียนพยายามหาคําตอบไดดวยตนเอง
มากกวาที่ครูจะแนะนําใหทั้งหมด 

8)  ถาปญหาใดยากเกินไป นักเรียนไมสามารถวางแผนแกปญหาไดครูก็ควรจะชวยเหลือ 
โดยการเปนสมาชิกคนหนึ่งในกลุมการทดลองนั้น 

9)  ครูควรใหกําลังใจนักเรยีนมากกวาวิพากวิจารณ หรือการทําโทษ 
10) ครูควรพยายามชี้ใหนักเรียนตระหนักถึงขอดีของการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

โดยใหนักเรียนไดแสวงหาความรูดวยตนเอง     เพื่อนักเรียนจะไดมีเจตคติที่ดีตอการสอนแบบ    
สืบเสาะหาความรู 

เรนเนอร และสแตฟฟอรด (Renner and Stafforfd, 1972) ไดกลาวถึงบทบาทและหนาที่ 
ของครูในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยจําแนกเปนขั้นตอนดังนี ้

ขั้นการสํารวจ บทบาทของครู คือ 
1)  จัดหาวัสดุอุปกรณและจัดทาํคําแนะนําในการสํารวจอยางสั้นๆ 
2)  ถามนักเรียนเปนรายบุคคลเพื่อใหคําชี้แจงครูตองฟงและสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 
3)  ใหนกัเรียนรายงานผล และครูทําหนาที่ตรวจสอบรายงาน 
4)  ถามคําถามเกี่ยวกับการตีความหมายของขอมูล 
5)  ถามคําถามเกี่ยวกับสมมติฐานที่ตั้งไววาจะทําการทดสอบสมมติฐานอยางไร 
ขั้นการสรางรูปแบบแนวคิด บทบาทของครู คือ 
1)  ครูถามหารายงานของการทดสอบสมมติฐาน จัดเขยีนมโนมติที่สรางขึ้นในขั้นการ 

สํารวจ โดยสงเสริมใหใชความคิด สรางภาพในใจ เพื่อสรางรูปแบบสําหรับใชอธิบายเปนหลักการ
ทั่วไป และอภปิรายรูปแบบที่สรางขึ้นใหเปนที่ยอมรับอยางกวางขวาง 

ขั้นการสืบคนหาความรู บทบาทของครู คือ 
1)  จัดหาวัสดุอุปกรณสําหรับการขยายมโนมติหรือหลักการออกไป 
2)  ถามคําถามเกี่ยวกับความสมัพันธระหวางมโนมติดวยกัน และความสัมพันธกับวัสดุ 

อุปกรณที่จัดให 
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6. ขอดีและประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 
 

 ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 127) กลาวถึงขอดีของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู ไวดังนี ้
1)  ทําใหนกัเรียนไดใชความคดิมากกวาความจํา 
2)  สงเสริมใหผูเรียนเกดิเจตคตทิางวิทยาศาสตรมากขึ้น 
3)  ทําใหนกัเรียนเกิดทกัษะทางวิทยาศาสตร 
4)  ทําใหการเรยีนการสอนสอดคลองกับเอกลักษณและปรชัญาวิทยาศาสตรมากขึ้น 
ประจวบจิตร  คาํจัตุรัส (2537 : 50) ไดกลาวถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหา 

ความรู ไวดังนี ้
1)  ชวยใหผูเรียนเกิดการเรยีนรูทั้งในดานเนื้อหาและกระบวนการแสวงหาความรู 
2)  ชวยใหผูเรียนเรียนรูมโนมตทิางวิทยาศาสตรไดรวดเรว็ 
3)  ชวยพฒันาการคิดอยางมีเหตุผลของผูเรียน 
4)  ทําใหผูเรียนเกิดแรงจูงใจในการแสวงจากภายในมากกวาภายนอก 
5)  ทําใหความรูที่ผูเรียนไดรับคงทน และสามารถใชในชีวติประจําวนัได 
ภพ  เลาหไพบลูย (2542 : 126) กลาวถึงขอดีไวดังนี ้
1)  นักเรียนไดมโีอกาสพัฒนาความคิดอยางเต็มที่ไดศึกษาคนควาดวยตนเอง จึงมีความ 

อยากเรียนรูตลอดเวลา 
2)  นักเรียนไดมโีอกาสไดฝกความคิด และฝกการกระทํา ทําใหนกัเรียนรูวิธีจัดระบบ 

ความคิดและวธีิแสวงหาความรูดวยตนเอง ทําใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรูได กลาวคือ  
ทําใหสามารถจดจําไดนาน และนําไปใชในสถานการณใหมอีก 

3)  นักเรียนเปนศนูยกลางของการเรียนการสอน 
4)  นักเรียนสามารถเรียนรูความคิดรวบยอด และหลักการทางวิทยาศาสตรไดเร็วข้ึน 
5)  นักเรียนจะเปนผูมีเจตคติทีด่ีตอการเรียนการสอนวิทยาศาสตร 
ซุคแมน (Suchman, 1966) ไดเขียนถึงประโยชนของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู  

ไวดังนี ้
1)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรู จะกอใหเกิดการเรยีนรูมากกวาการสอนโดยที่ครูเปน  

ผูบอกใหทั้งหมด หรือมากกวาที่นักเรียนเรยีนรูจากตําราอยางเดยีว ผูทีไ่ดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูจะมีอิสระในการดูดซึม (Assimilation) ประสบการณตางๆเอาไว นักเรียนมีอิสระที่
จะติดตามคนควาหาความรู และทําความเขาใจไดตามตองการตามความอยากรูอยากเห็นอนั
เหมาะสมกับระดับความรูพืน้ฐาน 
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2)  การสอนแบบสืบเสาะหาความรูนั้น เปนการกอใหเกิดแรงจูงใจในการคนหาความรูได 
เปนอยางดี เพราะนักเรยีนจะรูสึกสนุกสนาน สามารถรวมกิจกรรมไดอยางอิสระซ่ึงกจิกรรม
เหลานั้นชวยใหมีการพัฒนาการดานความคิดมีความรูมากขึ้นและมพีัฒนาการในดานการสราง
ความคิดรวบยอดอีกดวย 

3)  ความคิดรวบยอดที่นกัเรียนไดจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู นาจะมีความหมาย 
และคุณคาสําหรับนักเรยีนมากกวาความคิดรวบยอดทีม่ีคนอื่นมาบอกใหจํา    เพราะนักเรยีนจะเปน
ผูคนพบความคิดรวบยอดตางๆดวยตนเองจากขอมูลและเชื่อวาความคดิรวบยอดที่เกดิขึ้นโดยใช
วิธีการเชนนี้ จะฝงแนนและเปนประโยชนกับนักเรยีนไปไดนาน 
 
 โดยสรุป    การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูเปนการสงเสริมการคิดอยางมี
วิจารณญาณ เปนการจัดการเรียนรูที่ใหผูเรียนสืบเสาะหาความรูดวยตนเอง 
 

 

มโนมต ิ
 
 

1.  ความหมายและความสําคญัของมโนมต ิ
 

 คําวา  “มโนมติ”  เปนคําที่อนุกรรมการบญัญัติศัพทอุดมศึกษาของทบวงมหาวิทยาลัย
บัญญัติใหใชแทนภาษาอังกฤษวา  “Concept”  ซ่ึงเดิมมีการใชคําอื่น ๆ  ในความหมายเดียวกัน      
อีกหลายคําเชน  ความคิดรวบยอด  สังกัป  มโนภาพหรือมโนทัศน  ในที่นี้ผูวิจยัใชคําวา  “มโนมติ”  
โดยไดมีผูใหความหมายของคําวา  “มโนมติ”  ไวดังนี้  

มานิดา  เพชรรัตน (2531 : 44) ไดใหความหมายของมโนมติวา หมายถึง ความรูความ
เขาใจเกีย่วกับสิ่งของหรือปรากฏการณตางๆโดยความรู ความเขาใจในสิ่งของหรือปรากฏการณ
ตางๆของแตละคนขึ้นกับประสบการณทีแ่ตละคนไดรับมา ดังนั้นมโนมติในสิ่งของหรือ
ปรากฏการณเดียวกันของแตละคนอาจจะมคีวามแตกตางกัน หรือในบุคคลเดียวกันมโนมติใน
ส่ิงของหรือปรากฎการณเดยีวกันอาจมีควมแตกตางกนัตามอายุ ประสบการณ อยางไรก็ตามมโนมติ
ที่ถูกตองนั้นมลัีกษณะเปนความจริงเดยีวเสมอ คือสามารถสังเกตหรอืทดสอบซ้ําไดผลเหมือนเดิม
ทุกประการ 

 ไพเราะ  ทิพยทัศน (2532 : 142) ใหความหมายของมโนมติไววา หมายถึง ความคิดหลัก
(Main Ideal) ของคนเราที่มีตอส่ิงของเหตุการณหรือปรากฏการณนัน้ๆ กลาวคือ เมื่อเราดําเนินการ
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แสวงหาความรูเกี่ยวกับวัตถุหรือปรากฏการณตางๆ จะกอใหเกดิการรบัรู (Perception) สามารถ
แยกแยะความเหมือน ความแตกตาง สรุปรวมเอาลักษณะที่สําคัญๆมาไวดวยกนัมองเห็น
ความสัมพันธของสิ่งนั้นๆ แลวสรางขึ้นมาเปนแนวความคิดหลักในลักษณะที่แสดงออกถึงความ
เขาใจสามารถบรรยาย อธิบาย พยากรณส่ิงของ เหตุการณ หรือปรากฏการณที่เกีย่วของได 

วิชัย  วงษใหญ (2532 : 18) กลาววามโนมต ิเปนภาพทีเ่กิดขึ้นในใจของบุคคลเกี่ยวกบั
กลุมของสิ่งเราที่มีคุณสมบัติรวมกัน  กลุมของสิ่งเราอาจจะเปนชนิด ประเภท  วัตถุ  เหตุการณหรือ
บุคคลก็ได 
 สมจิต  สวธนไพบูลย (2534 : 1) ไดใหความหมายมโนมติวา เปนความคิดหลักของคนที่
มีตอวัตถุ  เหตกุารณหรือปรากฏการณนัน้ ๆ  มโนมติแตละบุคคลอาจไมเหมือนกนัขึน้อยูกับ
ประสบการณและวุฒภิาวะของบุคคลนั้น 
 ธีระชัย  ปูรณโชติ (2536 : 40) ไดใหความหมายมโนมตวิา เปนความเขาใจโดยสรุป
เกี่ยวกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต  หรือไดรับประสบการณเกี่ยวกับสิ่งนั้นแลวนํา
คุณลักษณะของ ส่ิงนั้นมาประมวลเขาเปนความคิด 
 มาลินี  จุฑะรพ (2537 : 121) ไดใหความหมายของมโนมติวา  หมายถึง  ความเขาใจใน
ลักษณะของสิ่งเรา  และสามารถแยกประเภทของสิ่งเราได 
 สุจินต  วิศวธีรานนท (2538 : 88) กลาวถึงมโนมติวา  เปนความเขาใจของบุคคลเกี่ยวกบั  
ส่ิงของหรือเหตุการณตาง ๆ  ซ่ึงบุคคลนั้นสามารถสรุปรวมลักษณะเหมือนหรือแยกแยะลักษณะ
แตกตางคณุสมบัติของสิ่งของหรือเหตุการณนั้น ๆ ได 
 สุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 53) ใหความหมายมโนมติวา หมายถึง การสังเคราะหหรือบอก
ความสัมพันธในเชิงตรรกศาสตรจากขอมูลที่ตรงประเด็น เปนผลผลิตจากการใชจนิตนาการตัดสิน
อยางมีเหตุผลของผูเรียน     มโนมติเปนสิ่งที่ซับซอนกวาการรวบรวมความรูที่เปนระบบอยูแลว 
เพื่อความเขาใจในเรื่องที่กําลังสนใจศึกษา 
 ภพ  เลาหไพบลูย (2542 : 3) ไดใหความคิดเห็นวามโนมตเิปนเรื่องของแตละบุคคล การ
ที่บุคคลหนึ่งบุคคลใดสังเกตวัตถุหรือปรากฏการณตาง ๆ  จะทําใหเกดิการรับรู  บุคคลนั้นจะนําการ
รับรูนี้มาสัมพันธกับประสบการณเดิมของเขา  จะทําใหเกดิมโนมติซ่ึงเปนความเขาใจเกี่ยวกับวัตถุ
หรือปรากฏการณนั้น  และทาํใหเขามีความรูขึ้น  แตละบคุคลยอมมีมโนมติเกีย่วกับวตัถุหรือ
ปรากฏการณอยางใดอยางหนึ่งแตกตางกนัขึ้นอยูกับประสบการณและวุฒภิาวะของบุคคลนั้น     
อาจกลาวไดวามโนมติเปนความรูความเขาใจของแตละบคุคลเกี่ยวกับวตัถุหรือปรากฏการณตาง ๆ  
โดยการนําการเรียนรูมาสัมพันธกับประสบการณเดิม 
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 เกียรติศักดิ์  ชิณวงศ (2544 : 25) ใหความหมายของมโนมติไววา  หมายถึง   ความรูความ
เขาใจเกีย่วกับขอเท็จจริง  ความคิดรวบยอด  กฎ  หลักการ  สมมติฐาน  และทฤษฎีทางวิทยาศาสตร
ซ่ึงเปนประโยชนในชวีิตประจําวนัของนักเรียน และสามารถนําไปใชแกปญหาไดจากประสบการณ
ที่นักเรียนรูจากสถานการณจริงจะทําใหเกดิความรูความเขาใจทางวิทยาศาสตร  และสามารถ
เชื่อมโยงกับสถานการณใหมได 
 พันธ  ทองชุมนุม (2547 : 198) ไดใหความหมายของมโนมติสรุปไดเปน 2 ประเดน็ ดังนี ้
 1. มโนมติที่หมายถึงการสังเคราะห (Synthesis) หมายถึงการนําขอมูลที่มีความสัมพันธ
มาประกอบเขาดวยกันเพื่อใหเกิดความหมายที่บุคคลพึงเขาใจได 
 2. มโนมติที่หมายถึงผลของการใชความคดิอยางมีเหตุมผีลมีการใชจินตนาการอยาง
รอบคอบ กอใหเกิดการเรียนรูหรือรูแจงอยางลึกซึ้ง (Insight) 
 ฟลดแมน (Fieldman, 1987 : 210) ไดใหความหมายมโนมติวา  เปนการจัดกลุม ส่ิงของ  
เหตุการณหรือคนที่มีคุณสมบัติคลายกันเขาดวยกัน  และทําใหเขาใจสิ่งตาง ๆไดงายขึน้ 
 แลนเกนเบค และคณะ (Langenbach, et al., 1994 : 118) กลาวใหความหมายมโนมติวา 
มโนมติเปนสัญลักษณหรือคําศัพท  มันเปนการสรางสรรคเพื่อติดตอกบัสิ่งอื่นเกี่ยวกบัความเหมือน
หรือความสัมพันธในรูปของขอความ  เปนคําจํากัดความที่ไดจากการสังเกต  การยอมรับและการ
ปฏิเสธ  มโนมติจึงมีทั้งสวนของบทสรุปและสวนที่มีการสรางใหมดวยเหตุผลที่ยอมรับรวมกัน 
 แมคมิลแลน และ ชูมัคเกอร (Mcmillan and Schumacher, 1997 : 100) ไดกลาวให       
ความหมายของมโนมติไววาหมายถึง  บทสรุปจากการสังเกตปรากฏการณ เปนคําศพัทพื้นฐาน    
ทั่วไปของการสังเกตเหตกุารณและการปรากฏอยู  และแบงแยกปรากฏการณจากเหตกุารณอ่ืน ๆ   
ที่เปนอยู  มโนมติมักถูกใชในการอธิบายวลี  สําหรับใชใหความหมายเหตุการณ เร่ืองราว  ภาษาที่
แตกตางกนัไป 
 
 จากนยิามของมโนมติดังกลาวสรุปไดวา  มโนมติ  หมายถึง  ความเขาใจของบุคคลที่มี     
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือเร่ืองใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงอาจเกิดจากการสังเกตหรือประสบการณเดมิแลวใช      
คุณลักษณะของสิ่งเหลานั้นมาสรุปหรือใหคําจํากัดความของสิ่งนั้น 
 

2.  การสรางมโนมต ิ
 

 การสรางมโนมติผลตอการเรียนรูของนักเรียน เพราะวาการเรียนรูเร่ิมตนจากการสัมผัส
รับรูปรากฏการณตางๆ เปนเบื้องแรกและเมื่อไดรับรูจากสิ่งที่มีลักษณะรวมกันมีความสัมพันธกัน
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เพิ่มขึ้นหลายๆครั้ง นักเรียนกจ็ะสามารถนํามาสรุปรวมกันเปนมโนมติ และเมื่อนกัเรียนรูมากและ
สะสมมโนมติไวมากขึน้ จะทําใหนกัเรียนสามารถนํามโนมติที่สรุปรวมไวนัน้ไปใชเปนพื้นฐานใน
การเรียนรูขั้นสูงและสามารถนําไปใชในการแกปญหาตางๆไดดียิ่งขึ้น ในการสรางมโนมติจะตอง
คํานึงถึงสิ่งตอไปนี้ (พันธ  ทองชุมนุม, 2547 : 204) 

 1. สภาพความพรอมของผูเรียนทั้งสภาพรางกาย จิตใจและสติปญญา 
2. ประสบการณและมโนมตเิดิมที่นักเรยีนมอียูกอนแลว ซ่ึงจะเปนพืน้ฐานในการเรียน 

ระดับสูงมากยิง่ขึ้น 
3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ หากผูเรียนมีความตองการที่จะเรยีนรูเปนตัวกระตุนอยูอยาง 

สม่ําเสมอ จะทําใหผูเรียนมกีารฝกฝน ในที่สุดก็จะเกิดมโนมติดังกลาวขึ้นได 
ปรียาพร วงศอนุตรโรจน  (2534  : 107) กลาวไววา การเรียนรูมโนมตขิองผูเรียนนั้น          

ผูเรียนตองสรางจินตนาการได   ความสามารถในการสรางจินตนาการเปนการนําไปสูความเขาใจ  
ซ่ึงแตละคนไมเทากันและไมเหมือนกนั  ผูเรียนจะสามารถสรางมโนมติก็ตอเมื่อเขาสามารถ
แยกแยะ  และสามารถสรุปรวบยอด   

1.  การแยกแยะ  (Discrimination)   คือ  คุณสมบัติของวตัถุหรือเหตุการณที่เกิดขึน้วา  
หมายถึงอะไร  เปนอยางไร                                                                                                                                              
 2.  การสรุปรวบยอด  (Generalization)  หมายถึง  การเอาสิ่งตาง ๆที่เปนตัวประกอบรวม
ในบรรดาสิ่งตาง ๆที่เราจัดเขาเปนหมู เปนพวกของมโนมติรวมกันมาสัมพันธกันเปนหมวดหมู 
 การสรางมโนมติ  เปนกระบวนการทางสมอง  ซ่ึงจะตองประกอบดวยการรับรู  ความจํา 
การคิดหาเหตผุล  และการจดัระเบียบของความคิดใหเปนหมวดหมู  การหาคุณลักษณะรวม  ผูเรียน
จะตองไดรับความรูตาง ๆผานการสัมผัสของอวัยวะรับสมัผัส  และระบบประสาทสวนกลางเปน    
ผูทําหนาที่จัดระเบียบประสานแยกแยะความแตกตาง  และเลือกความรูนี้เขาสูสมองทําใหเกดิ     
การรับรูขึ้นภายหลัง การรับรูชวยใหเกดิการแยกแยะความแตกตางและสรุปรวบยอดได 
 ออซูเบล  (Ausubel, 1970 : 20) กลาวไววาควรจะมีลําดับในการสรางมโนมติ ดังนี ้
 1.  วิเคราะหและแยกแยะความแตกตางของกระบวนการของสิ่งเรา 
 2.  สรางสมมุติฐานเกีย่วกับลักษณะรวมของสิ่งเรา 
 3.  ทดสอบสมมุติฐานที่สรางขึ้น 
 4.  เลือกสมมุติฐานที่สามารถครอบคลุมสิ่งเราที่มีลักษณะบางประการเหมือนกนั 
 5.  นําลักษณะเฉพาะของสิ่งเราที่คิดไวจากสมมุติฐานมาสัมพันธกับโครงสรางทาง
ความคิดที่มีอยูเดิมของตน 
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 6.  แยกแยะความแตกตางระหวางมโนมตทิี่ไดใหมกับมโนมติที่มีอยูเดมิ เพื่อหา
ความสัมพันธกัน 
 7.  สรุปความหมายของมโนมติที่รับเขามาใหมใหครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกๆหนวยใน
กลุม 
 8.  คิดหาสัญลักษณทางภาษาที่เหมาะสมมาเปนตัวแทนมโนมติที่รับมาใหม 
 โดยสรุปมโนมติ เปนพื้นฐานของกระบวนการเรียนรูและกระบวนการคิดในระดับสูง
ของบุคคล อันสงผลตอการพัฒนาความรู ความสามารถของนักเรียน ครูผูสอนจึงควรแสวงหาและ
จัดกระบวนการเรียนการสอนที่สามารถพัฒนาความสามารถในการสรางมโนมติของนักเรียน 
  

3.  ทฤษฎีการเรียนรูมโนมต ิ
 

 ฮิวส (Hulse  อางถึงในปรียาพร  วงศอนุตรโรจน, 2534 : 109) ไดอธิบายถึงทฤษฎีของ   
การเรียนรูมโนมติไวดังนี ้
 1.  ทฤษฎีเชื่อมโยง  (Associative Theory)  เปนทฤษฎีที่กลาวถึงการเรียนรูมโนมติวาเปน
เชนเดยีวกับการเรียนรูแบบอืน่ ๆ  เปนขบวนการของสิ่งเราและการตอบสนองการเรียนรูเกดิขึ้นจาก
ความเชื่อมโยง  ซ่ึงมีพื้นฐานของแนวความคิดวา  ส่ิงเราที่ซับซอนมีความสัมพันธกับการตอบสนอง  
ซ่ึงเปนไปในลกัษณะของการวางเงื่อนไข  บางลักษณะของสิ่งเราสอดคลองกับ  การรับรูของผูเรียน  
และสิ่งเราใดทีไ่มสอดคลองก็จะถูกขจัดไปและในการทีผู่เรียนจะตอบสนองได     ตองอาศัยการ
แยกแยะและสรุปรวมโดยมีแรงเสริมจากครูในการตอบสนองที่ถูกตอง 
 2.  ทฤษฎีทดสอบสมมุติฐาน (Hypothesis-Testing Theory) ทฤษฎีนี้กลาวถึง การเรียนรู
มโนมติวาเกดิจากผูเรียนพยายามทดสอบสมมุติฐานถึงความเปนไปไดของส่ิงตาง ๆ จนพบหนทาง
ที่ถูกตอง การเรียนรูเกิดจากขบวนการของสิ่งของแตละสวนที่แยกจากกนั และนําสิ่งทีส่อดคลองกัน
ไปรวมกัน เรียกวาการไมตอเนื่อง  (Discrete)  ของสิ่งที่เรียน 
 การเรียนรูมโนมติตองใหผูเรียนสามารถแยกแยะและเหน็ความแตกตางรวมทั้ง  สามารถ
สรุปรวมได นอกจากนีย้ังขึ้นอยูกับประสบการณของผูเรียนหรือส่ิงที่เรียนมากอน  รวมทั้ง
ความสามารถทางเชาวนปญญาและความคดิ  ความสามารถในการรับรู  มีความจํา  มสีภาพความ
มั่นคงทางอารมณ  มีความอยากในการเรียน  ซ่ึงเปนสวนประกอบทัว่ไปของการเรียนรู  ลําดับขั้น
ของ  การเรียนรูมโนมติมีดังนี้ 
 1.  การเรียนรูเร่ิมตนจากประสบการณของผูเรียนจากสิ่งที่ไดเหน็และไดยนิไดสัมผัส 
มากอน 
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 2.  จากประสบการณเดิมของผูเรียนจะนําความรูนั้นมาใชในการแยกแยะความแตกตาง
ของสิ่งเราที่ไดรับ 
 3.  ผูเรียนจะเริม่พิจารณาถึงลักษณะรวมของสิ่งเรานั้น 
 4.  ตั้งสมมุติฐานวาความรูสรุปรวมนั้นคืออะไร 
 5.  ทดสอบสมมุติฐานที่สรางขึ้น 
 6.  เลือกขอสมมุติฐานที่สามารถรวมกลุมสิ่งเรา  ซ่ึงมีลักษณะบางประการรวมกัน      
หากปรากฏวาถูกก็จะคงสมมุติฐานนั้นไว  ถาผิดก็จะกลบัไปสังเกต  และคิดตั้งสมมุติฐานใหม 
จนกวาจะถูก  ก็จะคงสมมุตฐิานนั้นไว 

ทฤษฎีการเรียนรูอยางมคีวามหมายของ ออซูเบล   
 เดวิด  ออซูเบล  (David  Ausubel)  เปนนกัจิตวิทยาชาวอเมริกันผูเสนอทฤษฏีการเรียนรู
อยางมีความหมาย (Theory  of  Meaningful  Verbal  Learning)  (วรรณทิพา  รอดแรงคา, 2540 : 9 ;
ภพ  เลาหไพบลูย, 2542 : 89)  โดยไดใหความหมายวาเปนกระบวนการที่ขาวสารความรูใหมถูกทํา
ใหสัมพันธกับความรูที่มีอยูเดิมตามโครงสรางความรูของแตละบุคคล  ภายในโครงสรางความรู   
จะมีมโนมติตาง ๆ  เกี่ยวของสัมพันธกัน  ถูกจัดไวเปนระบบระเบยีบ (Subsuming Concepts)  ซ่ึง 
จะทําหนาที่เชือ่มโยงความรูใหมที่ไดรับทาํใหเกดิเปนความรูใหมที่สมบูรณมากขึ้น  ออซูเบล    
มองเห็นความแตกตางระหวางการเรียนรูแบบทองจํากับการเรียนอยางมีความหมาย  การเรียนอยาง
มีความหมายมุงหมายใหผูเรียนสรางความรูดวยความพยายามอยางรอบคอบ  เพื่อผูมัดความรูที่
ไดมาใหมกับความรูเดิมที่มอียู  ตางกับการเรียนแบบทองจําซึ่งเรียนแบบคําตอคํา  ปราศจากเหตผุล
และเปนการรวมตัวที่ผูเรียนไมพยายามที่เชื่อมมโนมติใหมเขาไปในโครงสรางทางปญญา  โนแว
คลงความเห็นวา   “การเรียนอยางมีความหมายประกอบดวยการดูดซึมมโนมติใหมและประพจนเขา
ไปในโครงสรางความรูที่มีอยู”  เนนความสําคัญของความรูเดิมที่ทําใหสามารถเรียนมโนมติใหมได  
โพลทนิค (Plotnic, 1998 : 1) 
 การเรียนรูแบบทองจํา คือ  การเรียนตองจดจําโดยปราศจากเปาหมาย  ขอมูลที่ไดมา
ปราศจากโครงสราง  ตองตอบสนองสิ่งที่บงการภายนอกทําใหเกิดความเครียด   ขณะเดยีวกัน    
การเรียนรูอยางมีเปาหมาย    ตองการเรียนสิ่งใหมที่สัมพนัธกันกับสิ่งทีผู่เรียนรูเรียบเรียงแลว        
ดังนั้นการเรยีนแบบทองจํากับการเรียนอยางมีความหมายไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นเอง  ผูเรียนจะตอง         
มีความเกีย่วพนักับความรูเดมิ 
 ออซูเบล (Ausubel อางถึงใน  วรรณทิพา  รอดแรงคา, 2540 : 9) ไดกลาวถึง   การเรียนรู
อยางมี  ความหมายวาประกอบดวย  2  กระบวนการ คือ 
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1.  การสรางมโนมติ (Concept  Formation)  การสรางมโนมติเปนกระบวนการแยก
ลักษณะสําคัญที่เหมือน  ๆ กนัของวัตถุ หรือเหตุการณตาง ๆ ออกมารวมสรางขึ้นเปนมโนมติ 

2.  การดูดซึมมโนมติ (Concept  Assimilation)   คือ การเรียนมโนมติจากคําจํากัดความ  
แทนที่จะศึกษาหรือเรียนดวยตนเอง  เด็กกอนเขาโรงเรียนยังไมมวีุฒิภาวะทางสมองพอที่จะสัมพันธ
คําจํากัดความเขากับโครงสรางความรูของตนได  เด็กเลก็จึงตองสรางมโนมติเอง มโนมติของเขา
เปนมโนมติงาย ๆ ไมซับซอน  แตกเ็ปนวิธีที่ถูกตองที่เขาคิดคนดวยตนเอง  สวนเดก็ในวัยเขาเรียน
จะเรียนมโนมติดวยการดูดซมึ คือ มีวุฒิภาวะทางสมองพอที่จะสัมพันธคําจํากัดความเขากับ      
โครงสรางความรูของตนได 

เมื่อเด็กสามารถสัมพันธลักษณะมโนมตใิหมเขากับโครงสรางความรูของเขาไดโดยไม
ตองอาศัยส่ิงที่เปนรูปธรรม  เด็กก็รับมโนมติไดรวดเร็ว  ตอมาเด็กจะรูสึกวาสําหรับมโนมติที่ยาก
และซับซอนนัน้เขาสรางเองไดยาก   ฉะนัน้เด็กจึงไมคอยสรางเอง  มโนมติยาก ๆ กใ็ชวิธีการดูดซึม
รับไปการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล  ขึ้นอยูกับเงื่อนไขตาง ๆ  3  ประการ มีดังนี้ 
  1.  ความรูใหมตองมีความหมายเชิงเหตุและผลตอเนื่องกบัความรูเดิมของผูเรียน 

2.  โครงสรางความรูเดิมของผูเรียนตองสัมพันธกับความรูใหมได 
3.  ผูเรียนตองสนใจ และมเีจตนาแนวแนทีจ่ะเรียนรูอยางมีความหมาย 
กลาวโดยสรุปการเรียนรูของ  ออซูเบล  อาจแบงความแตกตางของการเรียนรูได 2 

ประเภท  คือ  การเรียนรูแบบทองจํา  ซ่ึงเปนการรับรูส่ิงที่เรียนและพยายามจดจําใหได  และ    
การเรียนรูอยางมีความหมายเปนการเรียนรูโดยการนําสิ่งที่เรียนรูเชื่อมโยงเขากับความรูหรือ
ประสบการณเดิม ซ่ึงความแตกตางของการเรียนรูทั้ง  2  แบบซึ่งแสดงไดดวยภาพ  ดงัตอไปนี้   
(กิ่งฟา  สินธวุงษ, 2527 : 170) 
 
                             ตัวผูเรียน 
 
             ส่ิงที่เรียน    เชื่อมโยงกับความรู       มีพฤติกรรมการเรียนรู 
    และประสบการณ       ที่แสดงถึงความเขาใจ 
 

ภาพประกอบ  2    แสดงการเรียนรูอยางมีความหมาย  (กิ่งฟา  สินธุวงษ, 2527 : 170) 
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                 ตัวผูเรียน 
 
 ส่ิงที่เรียน        เปนชิ้นเลก็ชิ้นนอย   ทองจําได 
              แยกจากกัน 

ภาพประกอบ  3     แสดงการเรียนรูแบบทองจํา  (กิ่งฟา  สินธุวงษ, 2527 : 170) 
 

 จากที่กลาวมาสรุปไดวา การเรียนรูมโนมตเิปนสิ่งสําคัญ เพราะมโนมติเปนรากฐานของ
ความคิดและการสื่อความหมายใหผูอ่ืนเขาใจ การเรียนรูมโนมติมีหลายรูปแบบ ครูจะตองเลือกใช
ใหเหมาะสมโดยคํานึงถึงวิชาที่จะสอนและวยัของนักเรยีน 
 

4.  การสอนมโนมต ิ
 
การที่จะสอนนักเรียนใหเกดิมโนมติ ผูสอนควรมีหลักการตามที่  ดี  เชคโค (De Cecco, 

1974 : 123) ไดเสนอแนะวิธีการสอนใหเกดิมโนมติไว  9  ขั้นตอน  ซ่ึงสามารถนําไปปฏิบัติได  คือ 
1.  ครูตั้งวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมวา  ผูเรียนควรจะแสดงพฤติกรรมอะไรบาง    

หลังจากที่ไดเรียนรูความคิดรวบยอดนั้นไปแลว  ในการกําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมนั้น    
ครูควรมีวิธีวัดจุดประสงคทีแ่สดงออกและมีวิธีบอกความตองการเพื่อสอนในขั้นตอไป  นอกจากนี้  
ครูควรใหผูเรียนมีวิธีการวัด  การแสดงความสามารถของตนเอง  และวิธีที่จะบอกไดวา  การเรยีนรู
ในมโนมติจะสมบูรณเมื่อไร  การวัดผลดวยตนเองของผูเรียนเปนหนทางที่จะสรางการเสริมแรง 

2.  ลดจํานวนคุณลักษณะในดานมโนมติทีซั่บซอน  แลวเนนคุณลักษณะที่สําคัญให
ชัดเจน  ส่ิงที่ผูเรียนจะตองเรยีนรูคุณคา  จํานวนจุดเดนและความสัมพันธของคุณลักษณะตาง ๆของ
มโนมติ  ครูควรชวยวิเคราะหมโนมตินั้นดวย  และกําหนดพรอมทั้งชี้บอกคุณลักษณะ  และจํานวน
ของคุณลักษณะจะตองทํากอนดําเนนิการสอนจริง  วิธีการที่ครูควรใชกค็ือ  ละเลยคุณลักษณะที่ไม
สําคัญบางอยางแลวเนนคุณลักษณะบางอยางที่คิดวาสําคัญ  รวมทั้งการจัดคุณลักษณะใหมนีอยแบบ 

3.  ครูควรอธิบายประโยชนของมโนมติใหแกผูเรียน  ใหเห็นถึงการเรียนรูในการใช 
คําพูดและมโนมติวาจะแสดงออกไดอยางไร  เพราะจะเปนสิ่งที่ชวยใหผูเรียนไดเรียนรูดีขึ้น        
การเรียนรูคํา  และการเรียนรูมโนมติ  มีสวนที่รวมกนัอยูมากและทําใหผูเรียนไดเขาใจมโนมตินั้น 
 4.  การแสดงตวัอยางมโนมตทิี่มีความสัมพันธและไมมีความสัมพันธกนัใหแกผูเรียน      
ตัวอยางเชน  มโนมติที่มีความสัมพันธกัน  เชนเครื่องใชไฟฟา  ตวัอยางไดแก  วิทยุ  โทรทัศน  
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พัดลม  เตารีด  สวนตัวอยางที่ไมสัมพันธกนัไดแก  ตู  โตะ  เกาอี้  เปนตน  เพราะการเรียนรูมโนมติ
จะเริ่มจากการเดากอน  แลวจึงทดสอบการเดาดวยตวัอยาง  และยังคงเดาตอไปถาตรงกับตัวอยางเขา
ก็ตองเปลี่ยนแปลงการเดาจนกระที่ทั่งไดมโนมติที่ถูกตอง  การเรียนรูมโนมติของนักเรียนจึงเปนไป
ในลักษณะการจําแนกความแตกตางและการสรุปรวมนั้นเอง 
 5.  เสนอตัวอยางแตละตัวอยางในเวลาใกลเคียงกัน หรือพรอมกัน  เงื่อนไขในการเรยีนรู
ก็คือการรับรูในลักษณะของความใกลเคยีงกัน หรือพรอมกัน จะไดผลดีกวาวิธีอ่ืนทั้งนี้ก็เพราะ 
ผูเรียนไมจําเปนตองอาศัยความจําในตวัอยางเกา ๆ 
 6.  การเสนอตัวอยางที่มีความสัมพันธกัน  แลวใหผูเรียนไดคิดวาเปนมโนมติของสิ่งเรา
หรือไม  เปนการสอนโดยเนนการสรุปความคิดทั่วไปและดูความสามารถของผูเรียนในการ
ตอบสนองตอส่ิงเราใหมที่อยูในขอบขายของมโนมติเดียวกนั 
 7.  การทดสอบการเรียนรูมโนมติของผูเรียนเปนการทดสอบการเรียนรูมโนมตินั้น ๆ  
โดยการนําตวัอยางใหมของมโนมติที่มีความสัมพันธกัน และไมสัมพนัธกัน  มาสอบถามผูเรียน  
และใหผูเรียนเลือกเฉพาะที่สัมพันธกันเทานั้น 
 8.  ใหผูเรียนใหคํานิยามหรอืคําจํากัดความของมโนมตินั้น   การเรียนรูมโนมติตองอาศัย
การเรียนรูภาษา  แมวาผูเรียนสามารถเรียนรูที่จะบอกมโนมติได  ทั้ง ๆ ที่ขาดความสามารถที่จะให
คําจํากัดความก็ตาม แตกเ็ปนการเรียนรูมโนมติทางหนึง่และเปนการฝกการใหคําจาํกัดความ  ผูเรียน
จะใหคําจํากดัความไดดีขึน้เรื่อย ๆ  ถาเขาไดเรียนและเขาใจมโนมตินัน้ไดอยางถกูตองและลึกซึ้ง 
 9.  ครูควรเปดโอกาสใหผูเรียนไดตอบสนองและครูควรใหการเสริมแรงในการ 
ตอบสนองที่ถูกตองของผูเรียน  เปนหลักการเรียนรูทัว่ไปในการใหการเสริมแรงแกการเรียนรูที่   
ถูกตองซึ่งการเรียนรูมโนมตกิ็เชนเดยีวกันกับผูเรียนตองการเสริมแรง  โดยเฉพาะการเสริมแรงใน
ทางบวก  เชน การชมหรือการใหรางวัล  บางครั้งการเสริมแรงที่เกิดขึ้นอาจมาจากการบอกกลาว
ของครู 
 พรรณี  ช. เจนจิต (2538 : 423) ไดเสนอลําดับขั้นการสอนเพื่อใหเกดิมโนมติไวดังนี ้
 1.  กําหนดวัตถุประสงคเชิงพฤติกรรมวาเมื่อเรียนมโนมติใดแลวจะทําอะไรไดบาง 
 2.  วิเคราะหมโนมติที่จะใหเรียน  ถามโนมติที่จะเรยีนมีหลายลักษณะพยายามลดลักษณะ
ที่ไมจําเปนลง  โดยจัดลําดับเปนหมวดหมูเพื่อชวยใหผูเรียนเขาใจงาย 
 3.  ใชส่ือทางภาษาในการสอน  อธิบายใหเขาใจหรือแนะใหสังเกตลักษณะรวมที่เดน     
การใชภาษาเปนสิ่งจําเปนอยางยิ่งในการเรยีนมโนมติ  ผูเรียนจะตองรูจกัคํามาก ๆ 
 4.  ตัวอยางทีน่าํมาใหดูควรมทีั้งตัวอยางที่ถูก  และตวัอยางที่ผิดควบคูกนัไป  จะไดผล
ดีกวาตวัอยางที่ถูกเพียงอยางเดียว 
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 5.  ใหดูตวัอยางตาง ๆ ทั้งในทางบวกและทางลบตอเนื่องกันไป  แตใหตัวอยางทางลบ
กอน  แลวตามดวยตัวอยางทางบวก  จะทําใหเรียนมโนมติไดงายขึ้น 
 6.  เปดโอกาสใหนกัเรียนไดซักถามโตตอบ  และใหกําลังใจเปนการเสริมแรงทุกระยะ    
ถือวาการเสริมแรงเปนสิ่งสําคัญยิ่งในการเรียนมโนมต ิ
 7.  พยายามใหนักเรียนอธิบายความเขาใจเกี่ยวกับมโนมติที่เรียนไปดวยคําพูดของตนเอง 
 
 จากที่กลาวมาพอจะสรุปไดวา  การสอนเพื่อใหนกัเรียนเกิดมโนมติเปนสิ่งที่สําคัญ  
เพราะมโนมติเปนรากฐานของความคิดและการสื่อความหมายออกใหผูอ่ืนไดเขาใจ  เปนใจความ
หลักของเนื้อหาความรูที่เกดิขึ้นกับนกัเรียนซึ่งจะมีความแตกตางกนัในแตละคน  การสอนเพื่อให
เกิดมโนมติมวีธีิการหลายรูปแบบตามแนวคิดของผูสอนที่จะใชสอน  และผูสอนควรเลือกใชให
เหมาะสมโดยคํานึงถึงลักษณะของวิชาและวุฒภิาวะความพรอมของผูเรียน 
 

5.  วิธีสอนใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย 
 

 กิ่งฟา  สินธุวงษ (2527 : 171) ไดกลาวถึงวธีิสอนเพื่อใหเกิดความรูอยางมีความหมายของ  
ออซูเบล  ไววาวิธีเรียนจะขึน้อยูกับเงื่อนไขตาง ๆ  3  ประการ  มีดังนี ้
 1.  ความรูใหมตองมีความหมายเชิงเหตุและผลตอเนื่องกบัความรูเดิมของผูเรียน 
 2.  โครงสรางความรูเดิมของผูเรียนตองสัมพันธกับความรูใหมได 
 3.  ผูเรียนตองสนใจ  และมเีจตนาแนวแนที่จะเรียนรูอยางมคีวามหมาย 
 ในการเรยีนการสอนเพื่อใหเกิดการเรยีนรูอยางมีความหมายตามแนวคดิของ ออซูเบล   
(Ausubel อางถึงในพรรณี ช. เจนจิต, 2538 : 399)  ไดเสนอวาในการเรยีนเพื่อใหมีความหมายกับ    
ผูเรียนนั้นขึน้อยูกับการจดัมโนมติหรือกลุมของความคิด (Set  of  Ideas)  ใหกับผูเรียนกอนที่จะ
เรียน  ซ่ึงมี   2  ลักษณะ  ดังนีค้ือ 
 1.  กอนจะสอนสิ่งใหม  สํารวจความรูความเขาใจของเดก็เสียกอนวามพีอที่จะทําความ   
เขาใจในเรื่องที่จะเรียนใหมหรือไม  ถายังไมมีจะตองจัดให 
 2.  ชวยใหผูเรียนจําสิ่งที่เรียนไปแลวได  โดยวิธีชวยใหผูเรียนมองเห็นความเหมือนและ
ความแตกตางของความรูใหม  และความรูเดิม  โดยที่  ออซูเบล  ใหขอสังเกตวาในการสอนนั้น     
ถาสอนความรูใหมกับนักเรยีนโดยที่มีลักษณะคลายคลึงกบัความรูเดิม  ผูเรียนจะลืมงาย  แตถา  
ความรูใหมตางจากความรูเดมิจะชวยทําใหจําไดนาน  ดังนั้นในการสอนใหคํานึงถึงความแตกตาง
ระหวางสิ่งที่เรียนรูใหมกับความรูเดิมได  ดังนั้นในขณะเดียวกันตองใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยง
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ความรูใหมเขากับความรูเดมิได  ดังนัน้การจัดการเรียนการสอนโดยที่คํานึงในแงของความเหมือน
และความแตกตางจะชวยใหเกิดการเรยีนรูและจํา 
 ฉะนั้นในการสอนมโนมติใดที่ใหมจะเปนสิ่งที่มีความหมายกับเด็ก  ถาเด็กสามารถ      
เชื่อมโยงไดกบัประสบการณเดิม  และขณะเดียวกนัถาเชื่อมโยงไดกบัความคิดอื่น ๆ ในขณะทีเ่รียน     
ส่ิงใหม  ส่ิงตาง ๆ จะมีความหมายเมื่อสัมพนัธกับผูเรียน  ดังนั้นกอนที่ครูจะสอนสิ่งใดใหกับ       
นักเรียน  ใหดวูาเดก็พรอมทีจ่ะรับสิ่งใหมหรือยัง  หมายความวามีความรูเดิมพอที่จะเขาใจใน       
ส่ิงใหม  ถายังไมพอจะตองจดัประสบการณให 
 ออซูเบล  (Ausubel อางถึงในกิ่งฟา  สินธวุงษ, 2527 : 170)  มีความเชือ่วาเนื้อหาหนึง่ ๆ 
จะประกอบดวยมโนมติที่สามารถนํามาจัดตอใหตอเนื่องกันได  โดยมโนมติที่อยูบนยอดของฐาน
จะครอบคลมุและรวบรวมไวซ่ึงใจความของมโนมติที่อยูรองลงไป    ผูสอนควรจะเริ่มสอนดวย     
มโนมติที่ครอบคลุม   และมีลักษณะเปนนามธรรม แลวคอย ๆ เจาะลกึลงไปถึงมโนมติยอย ๆ ที่
เกี่ยวของตอไป  ดังแสดงในภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพประกอบ  4   แสดงการจัดเนื้อหาความรูอยางเปนระบบ  และมีขัน้ตอนจากมโนมติที่อยูบนยอด  
จะครอบคลุมมโนมติที่อยูรองลงไป  (กิ่งฟา  สินธุวงษ, 2527 : 170) 

 

การเคลื่อนที่ของความรอน 

ความหมายของ
การนํา 

ความหมายของ
การพา 

ความหมายของ
การแผรังสี 

ความรอนทําใหสารขยายตวั 

เมื่อสารขยายตวั 
ความหนาแนนจะลดลง 
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 กลาวโดยสรุปการสอนใหนกัเรียนไดเกิดการเรียนรูอยางมีความหมาย  ควรจะตองจัด
เนื้อหาใหเปนระบบ  เรียบเรยีงขอมูลขาวสารที่ตองการใหผูเรียนออกเปนหมวดหมู  หรือให
หลักการ กวาง ๆ  โดยมโนมติใดที่มีความหมายครอบคลุมเนื้อหาสวนใหญจะอยูบนสุด   ซ่ึงจะ
รวบรวม  มโนมติที่ยอยรองลงไป  เปนการเรียนรูโดยการนําความรูใหมมาเชื่อมโยงกบัความรูที่มี
อยูแลวหรือประสบการณเดมิ  ทําใหนกัเรยีนไดเกดิความเขาใจ  ครูตองสํารวจความรูเดิมวานกัเรียน
มีความรู  เนื้อหาสาระในเรือ่งที่จะเรียนอยางไรบาง  เพือ่ที่จะสอนใหเชื่อมโยงกับความรูเดิม  แตถา
นักเรียนยังไมพรอมผูสอนตองจัดประสบการณให  กอนที่จะเรยีนเรือ่งใหมตอไป 
 
แผนผังมโนมต ิ
 
 

 โจเซฟ  ดี  โนแวค  (Joseph D. Novak)  แหงมหาวิทยาลยัคอรแนล  ไดศึกษาเทคนิค 
แผนผังมโนมติและนําแผนผังมโนมติเขามามีบทบาทในกิจกรรมทางการศึกษา  โดยไดเร่ิมแนะนาํ
กับนักศกึษาใหเรียนรูวิธีเรียน (Learninig  how  to Learn)  ในปคริสตศกัราช  1975 โนแวค  
(Novak, 1990 : 941)   งานของเขามีพื้นฐานความรูมาจากทฤษฏีของ  เดวิด พี  ออซูเบล          
(David P. Ausubel)  ในปคริสตศักราช  1968  ซ่ึงเนนความสําคัญของความรูเดิมที่สามารถเรียน
มโนมติใหมได  โนแวค  ลงความเหน็วา  “การเรียนรูอยางมีความหมายประกอบดวยการดูดซึม 
มโนมติใหมและประพจนเขาไปในโครงสรางความรูที่มีอยู”  โพลทนิค  (Plotnic, 1998  : 1) 
 

1.  ความหมายของแผนผงัมโนมต ิ
 

 แผนผังมโนมติมาจากศัพทภาษาอังกฤษวา  “Concept  Map”  และไดมีนักการศึกษาหลาย
ทานไดใหคําแปลเปนภาษาไทยแตกตางกันไป  คือ  แผนผังมโนมติ  แผนภูมิมโนมต ิ    แผนภูมิ
มโนทัศน  กรอบมโนทัศนและแผนผังมโนทัศน  ซ่ึงคําดังกลาวจะมีความหมายเดยีวกัน และในการ
วิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัใชคําวา  “แผนผังมโนมติ”  ไวดังนี ้
 

มนัส  บุญประกอบ (2533 : 26- 29) ใหความหมายของแผนผังมโนมติวา เปนแผนอยาง
หนึ่งที่แสดงความสัมพันธระหวางกลุมมโนมติดวยเสนและคําเชื่อมโยงที่เหมาะสม  ทาํใหสามารถ
อานความสัมพันธจากแผนผังมโนมตินั้น  เปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได 
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 สุนีย  สอนตระกูล (2535 : 62) ไดสรุปความหมายของแผนผังมโนมติวา  หมายถึง  
แผนภาพทีใ่ชแสดงความสมัพันธระหวางมโนมติตาง ๆ อยางมีลําดับขั้น  เปนเครือ่งมือที่ใชเสนอ
ความคิดและแสดงความสัมพันธของมโนมติอยางมีระบบ 
 วราวุฒิ  สุริยะปอ (2538 : 14) ไดสรุปและใหความหมายของแผนผังมโนมติวา  หมายถึง  
ผังที่แสดงถึงความสัมพันธของมโนมติอยางตอเนื่อง  โดยความสัมพันธดังกลาวจะเปน
ความสัมพันธที่มีความหมายทางภาษาและมีลําดับขั้นลดหลั่นจากมโนมติหลักไปยงัมโนมติรอง
และ  มโนมติเฉพาะ 
 อนุพันธ  ราศี (2541 : 16) ไดสรุปความหมายไววา  หมายถึง  แผนภาพที่แสดงใหเห็นถึง
มโนมติหลักและมโนมติรองที่สัมพันธกัน  โดยใชคําหรือขอความเชื่อม  เพื่อใหเกิดเปนประโยคทีม่ี
ความหมายและตอเนื่องเปนลําดับ  งายตอการเขาใจในเนื้อหาที่เรียน 
 สมาน  ลอยฟา (2542 : 3) กลาวโดยสรุปวา  แผนผังมโนมติเปนกระบวนการที่ชวยให
บุคคลหรือกลุมบุคคลจัดแสดงแนวความคดิตาง ๆ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหอยูในรูปของรูปภาพหรือ
แผนที่  โดยมลัีกษณะสําคัญดังนี ้
 1)  เนนการมีสวนรวม  (Participant – Oriented)   
 2)  เนนจากสวนยอยไปสูภาพโดยรวม  (Inductive)  
 3)  เปนกระบวนการที่มีโครงสราง  (Structured)   
 4)  เปนกระบวนการที่งายและเกิดขึ้นไดเอง  (Simple  and  Intuative) 
 5)  เปนการนําเสนอดวยภาพ  (Visual)   
 เวสท  ฟารเมอร  และวูลฟ (West, Farmer  and  Wolff, 1991 : 93) ใหความหมายไววา  
แผนผังมโนมติ  คือแนวทางที่ใชแสดงเหลามโนมติและความสัมพันธระหวางกันและกนัของ   
เหลามโนมติ  ดังนั้น  มโนมติตาง ๆ จึงถูกเชื่อมโยงกันดวยคําศัพทตาง ๆ ซ่ึงทําใหสามารถเขาใจ        
องคความรูสวนสําคัญที่เปนความหมายเฉพาะไดชัดเจน  ดังนั้นทุก ๆ แผนผังมโนมติจึงมีทั้ง     
สวนขอมูลและสวนที่เปนการออกแบบ 
 โนแวคและโกวิน (1984 : 15) ใหความหมายไววา  แผนผังมโนมติเปนสิ่งใชแทน
ความสัมพันธอยางมีความหมายระหวางมโนมติตาง ๆ ในรูปของประพจน (Proposition)  มโนมติ
เหลานี้จะมีความสัมพันธกันโดยใชคําเชื่อม  เชน  ทองฟามีสีน้ําเงิน  เปนประพจนที่เกิดจาก
ความสัมพันธระหวาง  ทองฟา  และ  สีน้ําเงิน  ซ่ึงใหความหมาย  2  อยางคือ  ทองฟา  และสีน้ําเงิน  
แตเมื่อนักเรียนไดเรียนประพจนนีแ้ลวจะเกิดความหมายที่แตกตางกนัในภายหลัง  เชน  ทองฟาคือ
อากาศและอากาศไมมีสี  แตวัตถุที่อยูในอากาศสะทอนกบัแสงอาทิตยทําใหเกดิสีทําใหมองดูเปนสี
น้ําเงิน 
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 คลิบรอน (Clibron, 1987 : 426) กลาวไววา  แผนผังมโนมติเปนเครื่องมือที่ใชเสนอ
กรอบแนวคิด  และความสัมพันธของมโนมติที่เกี่ยวของกันเปนระบบ 

ซิมแมโร  และคอวลีย (Zimmaro  and  Cawley, 1998 : 1) อธิบายไววา  แผนผังมโนมติ
เปนการนําเสนอโครงสรางความรูออกเปนแผนภาพ  เปนการสรางโดยอาศัยหลักเกณฑกลุมของ
ความคิดหรือขอมูลที่เปนลักษณะเฉพาะของความเขาใจเหลานั้น  การนําเสนอนี้สรางออกมาในรูป
ของการวาดหรือภาพอธิบายที่แสดงวานกัเรียนทําการเชือ่มโยงมโนมติตาง ๆ จากการเรียนรูใน
หลักสูตรและมโนมติอ่ืน ๆ ที่พวกเขาเรียนรูมากอนแลว 

การดเนอร (Gardner, 1980 อางถึงในวภิา  เกียรติธนะบํารุง, 2538 : 9 ) กลาวถึง 
แผนผังมโนมติไววา  “แผนผังมโนมติ เปนสิ่งแสดงถึงมโนมติอยางนอย 2 มโนมติ  ที่เชื่อมโยงกัน
อยางเปนเหตุเปนเหตุผล  โดยมีคากิริยาซึ่งเปนคําเชื่อมใหเกิดการประสานกันระหวางมโนมติใหม
กับมโนมติที่เรียนมากอนแลว  แผนผังมโนมติจะชวยใหเกิดการเรียนรูอยางมีความหมายได  โดย
การจัดแสดงใหเห็นความแตกตางของมโนมติที่จําเพาะเจาะจงไปเรื่อย ๆ  โดยมีมโนมติที่เจาะจง  
อยูลางสุด 
 ฮีน  ไฟรและโนแวค (Heinze  Fry and Novak, 1990 : 461- 472) ไดกลาวถึง   แผนผัง   
มโนมติวา  เปนวิธีการเรียนรูซ่ึงไดถูกพัฒนาขึ้นมาเปนเครื่องมือในการสงเสริมการเรียนรูอยางมี
ความหมาย  แผนผังมโนมติจะประกอบ ดวยมโนมติตั้งแต  2 มโนมติ  เชื่อมโยงกันดวยเสนและ   
คําเชื่อม (Propositional  Linkage)  แสดงความสัมพันธและแสดงใหทราบถึงความแตกตางของ 
มโนมติเปนลําดับขั้น  ซ่ึงมโนมติที่มีความหมายกวางและครอบคลุม (General Concept)  จะจัดไว
ดานบนสุดของแผนผังมโนมติที่แคบหรือเปนมโนมติที่เจาะจง (Specific  Concept) จะอยูดานลาง
ตามลําดับ 
 ไวท และ กันสโตน (White and Gunstone, 1992  อางถึงในวรรณทิพา, 2540 : 31) 
กลาวถึงแผนผงัมโนมติวาเปนการแสดงความสัมพันธระหวางสิ่งตาง ๆ  ตามความคิดของแตละ
บุคคล  สวนมากแลวแผนผังมโนมติจะใชกับถอยคําที่บงบอกถึงเนื้อหาของบทเรียนที่เรียน  
จุดประสงคของแผนผังมโนมติ  คือคนหาวาผูเรียนเชื่อมโยงความคิดหรือเห็นโครงสรางของเนื้อหา
หลักอยางไร     ผูเรียนอาจรูขอเท็จจริงแตละอยางแตจะประกอบเขาดวยกันอยางไร แผนผังมโนมติ
จะเนนเจาะจงไปที่โครงสรางเชื่อมโยงและลวงเอาความสมัพันธระหวางมโนมติที่ผูเรียนรูออกมา 
 

สรุปความหมายของแผนผังมโนมติไดวา  เปนแผนผังแสดงความสัมพนัธระหวางมโน
มติ  ที่เกี่ยวของกันดวยเสนบางครั้งมีคําเชื่อมระหวางมโนมติ  เพื่อทําใหสามารถอานความสัมพันธ
จากแผนผังไดเปนประโยคหรือเปนขอความที่มีความหมาย  โดยการเขยีนจะมีมโนมติที่กวาง
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ครอบคลุมอยูบนสุดของแผนผัง   แลวลดหล่ันความสําคัญของมโนมติที่มีความหมายแคบ  หรือ
เฉพาะเจาะจงหรือเปนตัวอยางจะอยูลางสดุของแผนผังมโนมติ 
 

2.  ประเภทของแผนผังมโนมต ิ
 

เมิรล  ตัน (Merle  Tan)  แหงมหาวิทยาลัยฟลิปปนส    ไดจําแนกประเภทของแผนผัง
มโนมติออกเปน 4 ชนิด (มนัส  บุญประกอบ, 2533ก : 26- 29)  ดังตอไปนี้ 

1. ชนิดกระจายออก  (Point  Grouping)  หรือแบบชี้แสดง  โดยเริ่มจากคําที่เปนมโนมติ
หลัก  แลวเชื่อมโยงกระจายออกไปทุกทิศทางเพื่อเชื่อมตอกับมโนมตยิอยอ่ืน ๆ ตวัอยาง เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพประกอบ 5  ตัวอยางแผนผังมโนมติชนิดกระจายออก  (มนัส  บุญประกอบ, 2533ก : 27) 
 
 
 
 
 

ส่ิงแวดลอม 

ปฏิกิริยาเคม ี แสงอาทิตย เชื้อเพลิง 

ประโยชน 

ทํานา หุงตม

ถานหิน ปโตรเลียม ฟน 

ถนอมอาหาร 

มีอิทธิพลตอตอ 

นําไปใช เชน 

 สะสมพลังงานใน 

  มีอิทธิพลตอ

เชน เชน 

เชน เชน เชน 
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2.  ชนิดปลายเปด (Opened  Grouping)  เปนแผนผังมโนมติที่แสดงการเชื่อมโยงกลุม
ของมโนมติตาง ๆ ลดหล่ันกนัลงไปตามลําดับความสําคัญของมโนมติที่ผูเขียนกําหนดไว  เชน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบ 6   แสดงตัวอยางแผนผังมโนมติชนิดปลายเปด (มนัส  บุญประกอบ, 2533ก : 28) 
3.  ชนิดเชื่อมโยง  (Linked  Grouping)   เปนแผนผังมโนมติที่มีลักษณะคลายกับชนิด

ปลายเปด  แตมีการเชื่อมโยงขามชุดระหวางมโนมติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 
ภาพประกอบ 7  แสดงตัวอยางแผนผังมโนมติชนิดเชื่อมโยง (มนัส  บุญประกอบ, 2533ก : 28) 

พันธะเคม ี

พันธะโคเวเลนต  พันธะอิออนกิ พันธะโลหะ 

โลหะ - โลหะ โลหะ - อโลหะ อโลหะ - อโลหะ 

แรงยึดเหนีย่วในโมเลกุล 
เกิดจาก 

  Cu AgBr   Fe2O3 CuCl2  HBr    O2  Cl2   Ag   Fe 

อาจเปน 

เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม เกิดจากอะตอม 

เชน เชน เชน เชน เชน เชน เชน เชน เชน 

อาจเปน อาจเปน

สารสังเคราะห 

กระบวนการสงัเคราะห 

สารสังเคราะหวิทยาศาสตร 

แปง เสนใยไหม โปรตีน 

สารสังเคราะหธรรมชาติ 

โมโนเมอร 

โพลิเมอร 

เสนใยสังเคราะห พลาสติก 

ไดเปน 

แบงเปน แบงเปน 

เชน เชน 

เชน เชน เชน 
จะตองผาน 

เกิดจาก 

จัดเปน จัดเปน จัดเปน 
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4.  ชนิดปลายปดหรือปดลอมเปนวง (Closed  grouping)  เปนแผนภูมิมโนมติที่คอนขาง
จะมีลักษณะจาํกัดอยูในตวัเอง  ตัวอยางเชน 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพประกอบ 8  แสดงตัวอยางแผนผังมโนมติชนิดปลายปด (มนัส  บุญประกอบ, 2533ก : 29) 

 
จากการจําแนกประเภทของแผนผังมโนมติ  จะเห็นไดวาแผนผังแตละประเภทมีลักษณะ

ที่แตกตางกนัหลายประการ  ซ่ึงแตละชนิดก็มีทั้งขอดีและขอจํากัดทีไ่มเหมือนกนั  บางประเภทใช
เขียนในมโนมติที่ซับซอนกวางขวาง  แตบางประเภทการเขียนคอนขางจะจํากดั  ซ่ึงจะใชประเภท
ใดนั้นก็ขึ้นอยูกับเหตุผลของผูเขียนที่จะเลือกใชใหเหมาะสม  อาจจะเขียนโดยการผสมผสาน
ประเภทของแผนผังมโนมติเขาดวยกัน  ก็ยอมขึ้นอยูกับมโนมติที่มีอยูของผูเขียน  หรืออาจจะนํา
แผนผังมโนมติที่เขียนขึ้นครัง้แรกมาจัดลําดับความสัมพนัธระหวางมโนมติตาง ๆ ใหมยอม
กอใหเกิดความหมายใหมดวย 
 

3.  การสรางและการใชแผนผงัมโนมต ิ
 
 โนแวค (Novak, 1984 : 46)   เปนผูที่ไดนําเอาทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ      
ออซูเบล  มาเปนพื้นฐานในการสรางระบบการเรียนการสอนแบบการจัดแผนผังมโนมติ  มีขั้นตอน
หลักดังนี ้
 1)  กิจกรรมขั้นเตรียมตวั 
 2)  ปฏิบัติการเขียนแผนผังมโนมติ 

ในการฝกใหนกัเรียนเขยีนแผนผังมโนมติดวยตนเอง  จําเปนตองชักจูงใหเห็นคุณคาและ
ความสําคัญแลวจึงฝกฝนเปนรายบุคคลหรือกลุมยอย (มนัส  บุญประกอบ, 2533ข : 22- 24)  เร่ิมจาก 

มวล

ปริมาตร 

สสาร 
มวลหารดวยปริมาตร 

 อาจจะใชจําแนกชนิด 

 มี 

   ความหนาแนน 
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กิจกรรมขั้นเตรียมตัว 
1.  ครูแนะนําแผนผังมโนมติ  กําหนดคําใหผูเรียนบอกความแตกตางวาคําใดเปนชื่อวัตถุ  

คําเชื่อมโยงและชื่อเหตุการณ  อาจฝกใหกําหนดรายการคําตาง ๆ ลงในตาราง 
 

ตาราง 1  แสดงตัวอยางของการกําหนดรายการคําตาง ๆ 
 
รายการวัตถุ รายการของเหตุการณ รายการคําเชื่อมโยง 
รถยนต 
ตนไม 
หนังสือ 

- 
- 

ฝนตก 
การคิด 

เสียงฟารอง 
- 
- 

เชน 
เปน  
คือ 
- 
- 

 
 2.  ใหผูเรียนอธิบายถึงสิ่งที่ตนเองคิด  เมื่อไดยินคําตาง ๆ  เชน รถยนต งานวันเกิด        
สุนัข ฯลฯ   ครูอธิบายวาแมเราจะใชคําเดียวกัน   แตบุคคลแตละคนอาจคิดถึงสิ่งที่แตกตางกัน    
ภาพในใจสําหรับคําตาง ๆ เหลานี้เราเรียกวา  “มโนมติ”  ครูอธิบายคําวา  “มโนมติ”   ใหผูเรียนรูจัก  
ครูแนะนําวาเหตุที่เรามีปญหาในการเขาใจซึ่งกันและกนั  บางครั้งอาจจะเปนเพราะมโนมติของเรา  
ไมเหมือนกัน  แมวาเราจะรูจกัคํา ๆ เดียวกนั  ซ่ึงคําเหลานั้นแทจริง คือ  เครื่องหมายของมโนมติ   
แตมนุษยแตละคนจะตองหาความหมายสําหรับคําเหลานีด้วยตนเอง  ดงันั้นเราจึงใหความหมายของ
คําแตละคําแตกตางกัน  มโนมติจึงแตกตางกัน  “คําเชื่อมโยง”  ไมใชคํามโนมติแตจะใชคําเหลานี้ 
ทั้งในการเขยีนและการพดูและใชดวยกันกับคําที่แสดงมโนมติ    เพื่อสรางใหเปนประโยคที่มี       
ความหมาย 
 3.  คําวิสามานยนามไมใชคําที่แสดงมโนมติ  แตเปนชื่อเฉพาะของคน  เหตุการณ   
สถานที่ หรือวตัถุ  ครูยกตัวอยางเพื่อใหผูเรียนเห็นความแตกตางระหวางคําที่แสดงเหตุการณ  หรือ
วัตถุกับ   คําวสิามานยนามซึง่เปนคําเฉพาะ เชน  ช่ือคน  ช่ือสถานที่ 
 4.  ใชคําที่แสดงมโนมติจํานวน 2 คํา    และ คําเชื่อมสรางประโยคสั้น ๆ 2-3 ประโยค        
เพื่ออธิบายใหเห็นวาคําทีแ่สดงมโนมติรวมกันเขากับคําเชื่อมตามที่เราใชกันอยูนั้นสามารถสื่อ        
ความหมายไดอยางไร  ตัวอยางเชน  สุนัข กําลังวิ่ง หรือ มีเมฆและทองฟา 
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 5.  เลือกขอความจากหนังสือ ประมาณหนึ่งหนา เลือกตอนที่มีสาระสําคัญชัดเจน ให         
ผูเรียนเลือกคําที่เปนมโนมตแิลวอภิปรายวามีมโนมติใดที่สําคัญที่สุด  สังเกตคําเชื่อมและคําแสดง 
มโนมติบางคํา  ซ่ึงมีความหมายสําคัญนอยลดหล่ันลงไป 
  กิจกรรมการสรางแผนผังมโนมติ 
 1.  เลือกขอความจากหนังสือ  ประมาณหนึง่หนา  เลือกตอนที่มีสาระสําคัญชัดเจน  ให      
ผูเรียนเลือกคําที่เปนมโนมตแิลวอภิปรายวามโนมติใดทีสํ่าคัญที่สุดและครอบคลุมมากที่สุด  เขียน
ไวเปนหวัเร่ืองของรายการมโนมติ  แลวเรียงลําดับมโนมติจากมโนมตทิี่กวางมากไปสูแคบ  แต  
โดยปกตแิลวผูเรียนจะมีความเห็นแตกตางกัน  ซ่ึงในการแตกตางกนัในการจัดลําดับมโนมติ           
มีไมมากนักอาจจะละเลยได  จากการเห็นไมตรงกันทําใหเห็นวาความหมายจากตําราอาจจะมอง     
ไดหลายแบบแตกตางกนั 
 2.  ใหผูเรียนสรางแผนผังมโนมติ  โดยใชชุดของคําที่เรียงลําดับไวกอนและเลือกคําเชือ่ม
ที่เหมาะสมที่จะทําใหเกิดความสัมพันธระหวางมโนมต ิ
 3.  ตอจากนี้พจิารณามโนมติของแตละสาย  เพื่อที่จะพยายามเชื่อมโยงขามชุดและให
ผูเรียนชวยกนัเลือกคําเชื่อมสําหรับใชเปนคาํเชื่อมขามชุด 
 4.  แผนผังมโนมติที่ผูเรียนสรางขึ้นในครั้งแรก ๆ อาจจะวางมโนมตไิวไมเหมาะสม  จึง
ควรจะสรางใหม  เพื่อใหเหน็ชัดเจนขึ้น  ครูอาจอธิบายใหผูเรียนทราบวาอยางนอยควรเขียนใหม         
สักสองสามครั้ง  เพื่อที่แสดงใหเห็นถึงความสมบูรณของการเขียนและความเขาใจยิ่งขึ้น 
 5.  ครูและผูเรียนรวมกันอภปิรายเกีย่วกับ  เกณฑทีใ่ชในการใหคะแนนแผนผังมโนมติ  
และใหผูเรียนใหคะแนนแผนผังมโนมติที่สรางขึ้น อาจมีการอภิปรายถึงการเปลี่ยนแปลงโครงสราง
ของแผนผังมโนมติ  เพื่อที่จะชวยใหแผนผังมีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 
 6.  แผนผังมโนมติที่ผูเรียนสรางขึ้นอาจนําเสนอตอช้ันเรียน  และใหผูเรียนอานแผนผัง  
มโนมติของตนเองใหเพื่อนฟงตามความเขาใจของตนเองตามที่ตนตคีวามเขาใจจากเรื่องราวใน
หนังสือ 
 7.  ผูเรียนที่สรางแผนผังมโนมติแสดงความคิดที่สําคัญ  เชน เร่ืองงานอดเิรก  กีฬา หรือ
ความสนใจพิเศษที่มีอาจนํามาติดไวที่บอรด  ซ่ึงจะทําใหเกิดการอภิปรายกันระหวางผูที่สนใจ 
 การสรางแผนผังมโนมติอัลท (Ault, 1985 : 41) กลาววา  ไมมีทิศทางในการสรางที่
แนนอนตายตวั  แตสามารถสรางไดหลายวิธี  ซ่ึงแตละวธีินั้นควรจะเริม่ดวยการแนะนําแนวคิด
เกี่ยวกับ  มโนมติ  โดยกระทาํในรูปของกิจกรรมเกี่ยวกับการเรียนรูหรือแนะนําโดยตรง  นอกจากนี้
ไดให   คําแนะนําขั้นตอนการสรางแผนผังมโนมติ  โดยแบงออกเปน 5 ขั้นตอน  ดังตอไปนี ้
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 ขั้นที่  1  เลือก  การเลือกเรื่องที่จะสรางแผนผังมโนมติ  อาจนํามาจากตํารา  สมุดจดคํา
บรรยายคําอธิบายกอนการปฏิบัติการ  เร่ิมจากการอานขอความนั้นอยางนอย 1 คร้ัง  แลวสรุป    
มโนมติที่สําคัญโดยขีดเสนใตหรือประโยคที่สําคัญ  ซ่ึงอาจจะเปนวัตถุหรือเหตุการณแลวลอก  
มโนมติเหลานัน้ลงในแผนกระดาษเล็ก ๆ เพื่อที่สะดวกในการจัดความสัมพันธ 
 ขั้นที่  2  จัดลําดับ  นํามโนมตทิี่สําคัญซึ่งเขียนลงในแผนกระดาษเล็ก ๆ แลวนํามา
จัดลําดับจากมโนมติที่มีความกวางไปสูมโนมติที่มีความเฉพาะเจาะจง 
 ขั้นที่  3  จัดกลุม  นํามโนมติมาจัดกลุมเขาดวยกันโดยมเีกณฑ  2  ขอ  คือ 

    1.  จัดกลุมมโนมติที่อยูในระดับเดียวกนั 
    2.  จัดกลุมมโนมติที่มีความเกี่ยวของกนัอยางใกลชิด 
ขั้นที่  4  จัดระบบ  เมื่อจัดกลุมมโนมติแลว  นํามโนมติที่มอียูในกลุมเดียวกันมาจัดระบบ

ตามลําดับความเกี่ยวของ  ซ่ึงในขั้นตอนนีย้ังสามารถเปลี่ยนแปลงไดหรืออาจหามโนมติอ่ืน ๆ มา
เพิ่มเติมไดอีก 

ขั้นที่  5  เชื่อมมโนมติที่มีความสัมพันธกัน  เมื่อจัดระบบมโนมติที่สําคัญแลวนํามโนมติ
ที่มีความสัมพันธกันมาเชื่อมโยงกันโดยการลากเสนเชื่อมโยงกันและมคีําเชื่อมระบุความสัมพันธไว 
ทุกเสนและจากใสคําเชื่อมแลวจะสามารถอานไดเปนประโยค  เสนที่เชื่อมโยงนี้อาจเชื่อมระหวาง
มโนมติในชุดเดียวกัน  หรือเชื่อมโยงระหวางชุดของมโนมติที่ตางกันกไ็ด 
 

กลาวโดยสรุปในการเขยีนแผนผังมโนมติจะเริ่มจากการคัดเลือกคําที่เปนมโนมติ  ซ่ึงอาจ
เปนเหตกุารณหรือวัตถุ   แลวนํามาจดัลําดบัความสําคัญของมโนมติ  ใหลดหล่ันกนัลงมา     รวมทั้ง
ตัวอยางจะอยูดานลางสุดแลวใชคําเชื่อมความสัมพันธระหวางมโนมตติาง ๆ เขาดวยกันอยาง
สมเหตุสมผล  โดยลากเสนเชื่อมโยงระหวางมโนมติในแตละคําเชื่อม  แกไขปรับปรงุจนสวยงาม  
จะเห็นไดวาแผนผังมโนมติ  เปนการเชื่อมโยงมโนมติแตละมโนมติเขาดวยกันดวยคําเชื่อม  เพื่อให
เกิดประโยคทีม่ีความหมาย  การที่ผูเรียนจะสรางแผนผังมโนมติได  ผูเรียนจะตองมีมโนมติในเรื่อง
นั้นและเขาใจความสัมพันธแตละมโนมติ  ตองเขาใจความสัมพันธระหวางมโนมติใหมกับมโนมติ
เดิมวาสัมพันธกันอยางไร  ซ่ึงจะไปสอดคลองกับทฤษฏีการเรียนรูอยางมีความหมายของ ออซูเบล 
ที่วา  การเรียนรูอยางมีความหมายจะเกิดขึน้ได  เมื่อผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรู
เดิมได 

การสอนที่ใชเทคนิคแผนผังมโนมติ  ครูจะตองเตรียมแผนผังลวงหนา และใหผูเรียนทํา
กิจกรรมแผนผังมโนมติ  แผนผังมโนมติที่เตรียมโดยครูใชประโยชนในการอธิบาย ขณะเดียวกัน
แผนผังมโนมติของผูเรียนนาํมาสูกระบวนการการคนพบความหมายของผูเรียน   คลิบรอน 
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(Clibron, 1990 : 212)  จะเหน็ไดวาแผนผังมโนมติเปนการเชื่อมโยงมโนมติแตละมโนมติเขา
ดวยกันดวย     คําเชื่อม  เพื่อใหเกดิประโยคที่มีความหมาย  การที่ผูเรียนจะสรางแผนผังมโนมติได  
ผูเรียนจะตองมีมโนมติในเรือ่งนั้นและเขาใจความสัมพนัธแตละมโนมติ  ตองเขาใจความสัมพันธ
ระหวางมโนมติใหมกับมโนมติเดิมวาสัมพนัธกันอยางไร       ซ่ึงจะไปสอดคลองกับทฤษฏีการ
เรียนรูอยางมี    ความหมายของ ออซูเบล  ที่วาการเรียนรูอยางมคีวามหมายจะเกิดขึน้ได  เมื่อผูเรียน
สามารถเชื่อมโยงความรูใหมกับความรูเดมิได  กระบวนการสรางแผนผังมโนมติ  เปนวิธีการการ
เรียนที่สําคัญมาก  คือ  การขีดเขียนตองเปนธรรมชาติและกระตุนความคิดใหผูเรียนมองเห็น
ความสัมพันธระหวางคํา  การสรางแผนผังมโนมติใหมีความตรง  ผูเรียนจะตองมพีื้นฐานความรู  
ซ่ึงเปนเรื่องยากสําหรับผูเรียน  และยอมรับวาการไดมามีความจําเปนตองรวบรวมหัวขอกลุมคําและ
ขอมูลจากแบบเรียน  คลิบรอน (Clibron, 1990 : 213)  ครูตองทําสิ่งแรก คือ การวางแผนบทเรียนให
ผูเรียนเรียนรูอยางเขาใจ  ควรกําหนดบัญชขีองมโนมติที่สําคัญในการสอนใหกับผูเรียน  ผูเรียนใช
บัญชีคําสรางแผนผังมโนมติ  โดรัฟ  เรย (Dorough Rye, 1997 : 37) 

จากบทความที่บรรยายถึงจดุเริ่มตนของการพัฒนาแผนผังมโนมติเปนเครื่องมือ    
สําหรับการศึกษาทางวิทยาศาสตร  ขอคิดเห็นเสนอแนะสําหรับงานวิจยั  ไดกลาวถึงแผนผังมโนมติ
เปนเครื่องมือที่ไวมากในการวัดการเปลี่ยนโครงสรางความรู  ตองการงานวิจยัที่เกีย่วกับสิ่งนี้มาก 
ไมเพียงแตศึกษาความรูที่ไดรับ  แตตองมีความชัดเจนในการเปลี่ยนคุณภาพและประมาณของ   
มโนมติหรือประพจนที่สรางโดยนักเรียนกอนและหลังการสอน  โนแวค (Novak, 1990 : 946) 
 

4.  เกณฑการใหคะแนนแผนผงัมโนมต ิ
 

 โนแวค (Novak, 1984 : 105) ไดกลาว ในการใหคะแนนแผนผังมโนมติ  มีพื้นฐาน
เบื้องตนจากทฤษฏีการเรียนรูดานพุทธิพิสัยของ  ออซูเบล (Ausubel’s Cognitive Learning Theory)  
โดยเฉพาะแนวคิด  3  ประการ  คือ 
 1.  โครงสรางความรูมีการจดัลําดับขั้นมโนมติ  จากมโนมติที่มีความหมายและประพจน
ที่ครอบคลุมมากไปสูมโนมติที่เฉพาะและประพจนที่ครอบคลุมนอยกวา 
 2.  มโนมติในโครงสรางความรูไดรับการจาํแนกความแตกตางเชิงกาวหนา  จะ
สังเกตเห็นวัตถุหรือเหตุการณที่มีความครอบคลุมและลักษณะพิเศษมากกวาและจะจําแนกการ
เชื่อมโยงเชิงประพจนที่มากกวากับมโนมติที่สัมพันธกัน 
 3.  การประสานสัมพันธเชิงบูรณาการ  เกดิขึ้นเมื่อมโนมติสองหรือมากกวาถูกจัดเปน
ประพจนใหมที่มีความสอดคลองกัน  หรือมโนมติที่มีความหมายขัดแยงกัน  ไดรับการแกไขและ
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เพิ่มเติมอีกวา  แผนผังมโนมติก็คลายกับภาพวาด  บางคนอาจชอบหรือไมชอบก็ได  ครูบางคนจึง
ตองการการตดัสินแผนผังมโนมติอยางงาย ๆ  ซ่ึงที่จริงแลวเราสนใจกรอบความคิดเชิงมโนมติของ 
ผูเรียนกอนและหลังการเรียนการสอน  เพราะเราอยากทราบการเปลี่ยนแปลงเชิงคุณภาพของ 
แผนผังมโนมติของผูเรียน  แตเพราะวาเราอยูในสังคมที่ใชตัวเลข  ครูและผูเรียนสวนมากจึง
ตองการใหคะแนนแกแผนผังมโนมติ  โนแวค จึงไดสรางกระบวนการใหคะแนนแบบตาง ๆ และ
แบบหนึ่งทีเ่สนอในหนังสือเรียนรูวิธีเรียน ดังนี ้
 1.  ประพจน  (Propositions)  คือ  ความสัมพันธของมโนมติ  จํานวน  2  มโนมติ  ที่ 
เชื่อมโยงกันโดยใชคําเชื่อม  และทําใหประพจนมีความสมเหตุสมผล  ใหคะแนน  1  คะแนน  
สําหรับ  แตละประพจนที่สมเหตุสมผล  และมีความหมาย 
 2.  ลําดับขั้น  (Hierachy)  แผนผังมโนมติไดแสดงถึงระดบัของลําดับขั้นหรือไมโดยมโน
มติที่อยูรองลงมาจะเปนมโนมติที่แคบและเฉพาะเจาะจงและมีความหมายนอยกวามโนมติที่อยูใน
ลําดับแรก ๆ  ใหคะแนน 5 คะแนน  สําหรับระดับที่สมเหตุสมผลแตละระดับของลําดับขั้น 
 3.  การเชื่อมโยงขามชุด  (Cross  link)  การเชื่อมระหวางชุดของมโนมติในแตละสาขา  
แสดงใหเห็นถึงความสามารถในการคิดสรางสรรคและไมซํ้าแบบใคร  ควรไดรับการยกยองหรือ 
ใหคะแนนพิเศษ  ความสัมพันธที่แสดงนีห้ากมีความสมเหตุสมผล  ใหคะแนน 10 คะแนน ใน      
แตละครั้งของการเชื่อมโยงขามชุด 
 4.  ตัวอยาง  (Examples)  ตัวอยางเหตุการณหรือวตัถุเฉพาะอยาง  ซ่ึงเปนกรณีตวัอยางที่   
สมเหตุสมผลของสิ่งที่มโนมติบงไว  อาจใหคะแนนตัวอยางละ 1 คะแนน  (การเขียนตัวอยางไม 
ตองวงลอมรอบ  เพราะไมไดเปนมโนมต)ิ 
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จากแผนผังมโนมติแบบลําดบัขั้นคิดคะแนนไดดังนี ้
 
 ความสัมพันธ 1   x  14 =   14         คะแนน 
 เชื่อมขามชุด 10  x  2     =   20  คะแนน 
 ลําดับขั้น  4   x  5     =   20  คะแนน 
 ตัวอยาง  4   x  1     =   4  คะแนน 
 รวม   =   58  คะแนน 
ภาพประกอบ  9  ตัวอยางการใหคะแนนแผนผังมโนมติแบบลําดับขั้น  โนแวค(Novak, 1984 : 37) 

 
วอลแลคและมินท (Wallace and Mintzes, 1990 อางถึงใน วีระพงศ  ขําเหม, 2544 : 31)    

ไดกลาววา  คะแนนแผนผังมโนมติเกี่ยวพนักับความซบัซอนของรากฐานความรูและโครงสรางของ

มโนมติหลัก 

มโนมติทั่วไป 

มโนมติ 

 มโนมติ 

มโนมติทั่วไป มโนมติทั่วไป 

มโนมติแคบลง 

มโนมติเฉพาะ มโนมติเฉพาะ มโนมติเฉพาะ 

 มโนมติแคบลง มโนมติ 

มโนมติ 

ระดับที่ 1 

 คําเชื่อม  คําเชื่อม  คําเชื่อม 

  คําเชื่อม  คําเชื่อม 

 คําเชื่อม  คําเชื่อม  คําเชื่อม 

 คําเชื่อม  คําเชื่อม 
 คําเชื่อม  คําเชื่อม 

 

คําเชื่อม  คําเชื่อม 

  ตัวอยาง 
เหตุการณ 

 ตัวอยาง 
เหตุการณ 

  ตัวอยาง 
    วัตถุ 

ตัวอยาง 
  วัตถุ 

   เชื่อม 
ขามชุด 

 เชื่อมขามชุด 

 ลําดับขั้น 

ระดับที่ 4 

ระดับที่ 3 

ระดับที่ 2 
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ประพจนทางวทิยาศาสตรที่ยดึอยู  ประเภทคะแนนจะประกอบดวยความสัมพันธ  ลําดับขั้น  สาขา  
เชื่อมขามชุดที่บรรยายในแผนผังมโนมติ  น้ําหนกัแผนผงัจะใชปริมาณเหลานี้เปนพื้นฐาน 

มาสัน (Mason, 1992 อางถึงใน วีระพงศ  ขําเหม, 2544 : 31)    ไดกลาววาตั้งแตแผนผัง 
มโนมติ  เปนเครื่องมือนําเสนอโครงสรางความรูของผูเรียน  ประเด็นทีย่ังโตเถียงกนัอยู    คือ การ
วัดแผนผังมโนมติในเชิงปรมิาณซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่ตองศึกษา เพื่อเปนเครื่องตรวจสอบความ 
กาวหนา จึงไดกําหนดเกณฑการวัดโดยมีพืน้ฐานจากการพัฒนางานวิจยัของ โนแวค และ โกวิน  
โฮส  ,ไมเคิลซีล (Novak and Gowin, 1984 ; Hoz, 1987 ; Michelsen, 1987)    ดังตารางตอไปนี ้
ตาราง 2    แสดงเกณฑสําหรับคะแนนเชิงปริมาณของแบบฝกหัดแผนผังมโนมติ 
 

ระดับคะแนน  
เกณฑ ไมสมบูรณ 

(poor)  
1 

พอใช 
(Fair) 

2 

ดี 
(Good) 

3 

ดีมาก 
(Very Good) 

4 

ดีเยีย่ม
(Excellent) 

5 
จํานวนของมโนมติ      
จุดเนนของมโนมติ      
ความถูกตองสมเหตุ 
สมผลของการเชื่อมตอ 

     

จํานวนของคําเชื่อม      
ลักษณะเสนตามแนว 
นอนเทียบกับแนวตั้ง 

     

ความหมายของคําที่ใช
เปนคําเชื่อม 

     

เกณฑการใหคะแนนเชิงปริมาณ  มาสัน (Mason, 1992 : 55) 
หมายเหตุ   :  พื้นฐานสําหรับการกําหนดลําดับคะแนน คือ 

จํานวนของมโนมติ  :  มีมโนมติที่สําคัญไมใชมีมโนมติทีม่ากเกินไปหรอืนอยเกนิไป 
จุดเนนของมโนมติ  :  ลําดับขั้นชี้ใหเห็นความสําคัญของมโนมติ 
ความถูกตองของการเชื่อม  :  รูปของขอความถูกตองชัดเจนไมผิดพลาด 
จํานวนของคําเชื่อม  :  ประกอบดวยคําเชื่อที่สําคัญไมขาดคําเชื่อที่เปนไปได 
ลักษณะเสนตามแนวนอนกบัแนวตัง้  :  ลักษณะถูกตองไมขยายออกในทิศทางเดียว 
ความหมายของคําที่ใชเปนคาํเชื่อม  :  มีความชัดเจนไมเชือ่มโยงขอความไมแนนอน 
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การประเมินแผนผังมโนมติ จะตองสอดคลองกับจํานวนของมโนมติ  การเชื่อม
ความสัมพันธและการจดัระเบียบภายในแผนผัง  ตารางที่  2  จะแสดงเกณฑและคําอธิบายที่ใช
วิเคราะหแผนผังมโนมติ  มาสัน (Mason, 1992 : 54- 55) จะสรุปไดดังนี้ 

1.  จํานวนมโนมติในการคนควา  จะทําใหครูสามารถตัดสินใจในขอมูล  ถึงแมวาขอมูล
ของผูเรียนคอนขางมาก  ประกอบดวยเวลาที่จํากัดแตขอมูลไมจํากัดซึ่งสวนนี้เปนทักษะที่สําคัญ
สําหรับครู 

2.  การเชื่อมความสมัพันธ ประเมินโดยดูความสอดคลองและชัดเจน แมวาการเชื่อมโยง
ขามชุดเปนสิ่งจําเปน  แตแผนผังตองแสดงวาผูเรียนมีสวนรวมในความเขาใจ  และการเชื่อมที่ 
หลากหลายนัน้ตองสัมพันธกัน 

3.  รูปแบบของแผนผังเปนแนวนอน  ขนาน  หรือแนวดิง่  การนําเสนอแผนผังโดย     
ทั่วไปมักมี  2  มิติ  แผนผังแบบเสนตรงในแตละทิศทางจะคลายกับโครงรางมากและไมไดแสดงวา 
ผูเรียนมีการดดูซึมระหวางหรือภายในมโนมติ  แตอยางไรในภาพรวมของแผนผังตองสัมพันธกัน 

เบอรนี่- สต็อค (Burry-Stock, 1995 : 41) ไดกําหนดเกณฑในการใหคะแนนที่แสดง   
คุณภาพของการเขียนแผนผงัมโนมติ  ซ่ึงนักเรียนจะไดรับการฝกเขียนแผนผังมโนมติและใหคํา
มโนมติที่สําคัญกอนใหเขียนแผนผังมโนมติที่สมบูรณ  ซ่ึงจะทําใหสามารถประเมินการปฏิบัติของ
ผูเรียนไดและอาจจะเปนเครือ่งมือที่วินิจฉยัระดับความเขาใจในเนื้อหาของนักเรียนกอนสอบแบบ
ประเมินแผนผงัมโนมติ  ประกอบดวยเกณฑ  5  เกณฑ  ดังนี ้

1.  มโนมติสําคัญและมโนมติทั่วไป  แบงเปน  2  ขอยอย 
A.  เสนอคําในบัญชี 
B.  มโนมติทั่วไปนอกบัญชีคาํ 

2.  เสนมโนมติสําคัญและมโนมติทั่วไป  แบงเปน  1  ขอยอย 
C.  ความสัมพันธระหวางคํามีเสนเชื่อม 

3.  การเชื่อมมีความหมาย  แบงเปน  2  ขอยอย 
D.  มีคําเชื่อม 
E.  ความสัมพันธระหวางมโนมติมีความหมาย 

4.  แตละสวนมีความหมายแบงเปน  1  ขอยอย 
F.  ผังแสดงความหมายระหวางสวนหนึ่งกับสวนอื่น ๆ  

5.  รูปแบบโดยรวมมีความหมาย  แบงเปน  2  ขอยอย 
G.  ผังแสดงรูปแบบที่มีความหมาย 
H.  มโนมติแสดงความเขาใจขั้นสูง 
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ระบบการใหคะแนนแผนผังมโนมติ  (Concept  Mapping  Rubric)  จะใชสเกล 5, 4, 3, 2, 
1  แสดงระดับของการปฏิบัติในแตละคุณลักษณะนั้น  และแตละระดับใชการประมาณดวย    รอย
ละเปนตัวประเมินการปฏิบัต ิ ถาการตอบสนองของนักเรยีนดีที่สุดประมาณรอยละ  90  หรือ
มากกวาในคําตอบก็จะได  5  และถาการตอบสนองของนักเรียนดีที่สุดประมาณรอยละ  70  หรือ
มากกวาในคําตอบก็จะได  3  แตถาประมาณรอยละ  80  ก็ควรจะใช  4  และเมื่อประมาณรอยละ 60  
ก็ควรจะใช  2  โดยบันทึกลงไปในงานทีน่กัเรียนทําเลย 

เกณฑในการใหคะแนนผูสอนอาจสรางขึ้นมาใหมหรือทําขอตกลงกับผูเรียน  ขึ้นอยูกบั
ส่ิงที่นํามาสรางเปนแผนผังมโนมติ  เชน  เนื้อหาที่บรรจไุวในแผนผัง   อาจนําคะแนนมาแบงเปน
สวน ๆ และนาํมาเปรียบเทียบกันโดยทําเปนคะแนนรอยละ  ผูเรียนบางคนอาจจะทําไดดีกวาเกณฑ
ที่ตั้งไว  ทําใหไดคะแนนมากกวารอยละ  100  ก็ได  โนแวค(Novak, 1984 : 37) 
 

จากการศึกษาประเภท  การสราง  และการใชแผนผังมโนมติ  ผูวิจยัไดเลือกการใช    
แผนผังมโนมติในรูปแบบของลําดับขั้น (Novak, 1984 : 37) ซ่ึงพบวาแผนผังมโนมติในรูปแบบนี้
เปนการผสมสานของรูปแบบแผนผังมโนมติหลาย ๆประเภทเขาดวยกนั  ชวยใหนักเรียนสามารถ
เรียงลําดับความสําคัญ  และสามารถเชื่อมโยงมโนมติตาง ๆเขาดวยกันและเขาใจงายยิ่งขึ้นอีกดวย 
 

5.  ประโยชนของมโนมติและแผนผังมโนมต ิ
 

มโนมติมีความสัมพันธกับแผนผังมโนมติอยางยิ่ง  การสรางแผนผังมโนมติที่ดีจะตอง    
เขาใจและรูจักการเลือกใชคําเชื่อม  ตัวอยาง  และมโนมตทิี่สําคัญมาสราง   ซ่ึงนักการศึกษาได  
กลาวถึงประโยชนของมโนมติและแผนผงัมโนมติไวดังนี้ 

 
 จักรพงษ  แพทยหลักฟา (2537 : 20– 21) กลาววาประโยชนของมโนมตินั้นมีหลาย
ประการ  ซ่ึงพอจะประมวลไดดังนี ้
 1.  มโนมติชวยลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม  ตัวอยางความซับซอนของสิ่งแวดลอม
ในปจจุบนัก็เชน การขยายตัวของความรูในทุกวันนี้  ทําใหเราตองหาวธีิการจัดประเภทความรูให
เปนหมวดหมูอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อไมตองเสียเวลาทาํความเขาใจกบัรายละเอียดอันมากมาย
โดยเราเพยีงแตจําเปนหมวดหมูใหได  เชน  การจัดประเภทสาขาศิลปะเปนทันศิลป  และทัศนศิลป
ศึกษา  เปนตน 
 2.  มโนมติทําใหเรารูจักสิ่งรอบตัว 
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 3.  มโนมติชวยใหเราไมตองเรียนซ้ําแลวซํ้าอีก  เชน  เมื่อเรามีความคิดรวบยอดเรื่องสัตว
เล้ียงลูกดวยนม เราก็สามารถเขาใจลักษณะรวมกนัของสัตวเล้ียงลูกดวยนม  สามารถจะจัดเขาพวก
และแยกสัตวประเภทอื่นออกจากสัตวเล้ียงลูกดวยนมได  โดยไมตองเรยีนรูรวมกันใหมอีก  เปน 
รายชนิดอยางไมรูจบ 
 4.  มโนมติทําใหการสอนเปนไปไดเพราะการสอนในระดับสูงขึ้นไปจาํเปนจะตอง มี
ความคิดรวบยอด  เพื่อใหสามารถพูดและทําความเขาใจกันได 
 นวลจิต  เชาวกีรติพงศ (อางถึงในหทัยรัช  รังสุวรรณ, 2539 : 16) กลาววา  การเรียนรู    
มโนมติ  จะชวยใหผูเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรูในเรื่องนั้นถึงระดบัสูงสุดได  และนอกจากนัน้
ยังชวยใหผูเรียนสามารถเรียนรูส่ิงที่เกี่ยวของไดรวดเร็วข้ึนนน  เพราะเกิดจากการจัดระบบระเบียบ
ของขอมูลไดเรียบรอยแลวในสมอง  เมื่อปะทะกับสิ่งเรา ก็สามารถจําแนกจัดหมวดหมู  และ    
เชื่อมโยงกบัมโนมติเดิมที่มอียูไดงาย 
 วรรณทิพา  รอดแรงคา (2540 : 33-36) ไดกลาวถึงการนําเอาแผนผังมโนมติไปสูกิจกรรม  
การทํางานตาง ๆ ดังตอไปนี ้
 1.  ใชแผนผังมโนมติในการสํารวจความรูเดิมของนักเรียน  โดยใชสํารวจความรูที่มีมา
กอน  เพื่อนําไปใชในการเตรียมการสอนใหเหมาะสมกบันักเรียน 
 2.  ใชแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธระหวางมโนมติตาง ๆ ที่อยูในความคิดของ       
นักเรียนซึ่งทําใหทราบวานักเรียนกําลังคิดอะไร  และกําลังคิดจะทําอะไรเพื่อใหบรรลุตามเปาหมาย
ที่วางไว คลายกับการเดนิทางโดยใชแผนที ่
 3.  ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากตํารา  ซ่ึงจะทําใหประหยัดเวลาในการ
อานครั้งตอไป  และไมเกิดความเบื่อหนายในการอาน 
 4.  ใชแผนผังมโนมติในการสรุปความหมายจากการปฏิบัติการในหองปฏิบบัติการ  หรือ
ในหองปฏิบัตกิารภาคสนาม  แผนผังมโนมติจะเปนแนวทางใหแกนกัเรียนวาควรจะทําอะไรบาง  
สังเกตสิ่งใดบาง  เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคที่วางไว 
 5.  ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนการประเมินหลักสตูร 
 6.  ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน  เชน  การจดัพัฒนาหลักสูตรหนวยการเรียน  
บทเรียน  การเขียนเคาโครงของเรื่อง เพื่อเขียนตําราทางวิชาการ  ซ่ึงจะชวยบูรณาการเนื้อหาตาง ๆ 
เขาดวยกัน 
 7.  ใชแผนผังมโนมติเปนเครื่องมือในการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
 8.  แผนผังมโนมติของนักเรยีนจะสงผลใหทราบถึงขอมูลยอนกลับเกีย่วกับผลการเรยีน
จากการสอนของครู 
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 9.  การเขียนแผนผังมโนมติทําใหนกัเรียนไดเชื่อมโยงความคิด  และความรูที่เรียนใน      
กิจกรรมหนึ่งกับสิ่งที่เขาไดเรียนมาแลวในกิจกรรมอื่นๆ  
 10.  แผนผังมโนมติอาจใชเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสําหรับแสดงใหเห็นถึงการรับรู
มโนมติที่ถูกหรือผิด  
 โนแวคและโกวิน (Novak and Gowin, 1985  อางถึงใน  พิทักษ  เจริญวานิช, 2531 : 21) 
กลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนมติที่ใชในการศึกษาดังนี ้
 1.  แผนผังมโนมติจะชวยในการเตรียมการสอน  ดังนี้ 

     1.1  วิเคราะหมโนมติที่เกี่ยวของในเนื้อหา 
     1.2  วิเคราะหมโนมติความรูพื้นฐานที่เกี่ยวของกับมโนมติที่สอน 

1.3   ชวยเลือกขอความเชื่อมที่เหมาะสม  หรือเปลี่ยนแปลงระดับมโนมติใหม 
ตามความเหมาะสม 
      1.4  แยกขอแตกตาง  ระหวางวัตถุ เหตกุารณเฉพาะ  และมโนมติไดชัดเจน 

2.  แผนผังมโนมติ  สามารถสรางใหมีเนื้อหาตลอดทั้งภาคการเรียนหรือมีเฉพาะเนื้อหา
ชวง  2- 3  สัปดาห  หรือสรางแผนผังมโนมติเฉพาะเนื้อหาชวง  2- 3  ช่ัวโมง   เพื่อใหนักเรยีน
มองเห็นรายละเอยีดไดมากขึ้น  การสรางแผนผังโนมตยิังชวยใหครู  และนักเรียนรูวา ไดเรียนอะไร
ไปแลวเรียนถึงเรื่องไหน  กําลังเรียนอะไร  โดยครูติดแผนผังมโนมติที่ทําขึ้นไวในหองเรียน 

3.  ชวยสรุปประเด็นสําคัญจากตําราเรียน  ยอสรุปเนื้อหาและชวยใหมองเห็น
ความสัมพันธของแผนผังมโนมติแบบกวาง ๆ กอนจะอานตํารา  การอานตําราทุกบททุกหนาทําให
เสียเวลา  แตถาทําแผนผังมโนมต ิ อาจใชเวลาประมาณ  10– 15  นาที  ทําใหชวยประหยัดเวลาใน
การอาน  และการอานจากตาํราชวยใหเขาใจความหมายไดดีขึ้น  เพราะเหน็ความสัมพันธของมโน
มติและเขาใจวามโนมติใดเปนมโนมติที่ผิดไปจากความเปนจริง  เพราะวาการอานจากตํารา  
บางครั้ง  คํา  วลี  ทําใหเกดิปญหาในการอานได  การใหนกัเรียนสรางแผนผังมโนมติหรือรายงาน
ผลจากการอานที่กําหนด  จะทําใหนักเรยีนทําความเขาใจในเนื้อเร่ืองไดดีดวย 

4.  ชวยสรุปประเด็นสําคัญจากการเรียนภาคปฏิบัติหรือการเรียนภาคสนาม  ในการเรียน
ภาคปฏิบัติ  ภาคสนาม  นักเรียนเกดิปญหาในการเรยีนรูที่วาจะสังเกตอะไร ปฏิบัติอะไร บันทึกผล 
อยางไรไดอะไร  จากการปฏิบัติ  ทําใหนกัเรียนไมบรรลุวัตถุประสงคของการทํากิจกรรมครั้งนั้น  
การทําแผนภูมมิโนมติจะชวยใหนักเรยีนวิเคราะหมโนมติที่สําคัญ  แปลความหมายและสรุปจากที่
สังเกตได 

5.  ชวยสรุปประเด็นสําคัญจากหนังสือพิมพ  นิตยสารและวารสารวิชาการ  การทํา       
แผนผังมโนมติ  จะชวยบันทึกบทความจากหนังสือพิมพ  นิตยสาร  หรือจากวารสารทางสาร      
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วิชาการ  โดยการอานบทความอยางคราว ๆ แลวอานบททวนอีกครั้ง  เพื่อวิเคราะหมโนมติที่สําคัญ
ของเรื่อง  แลวสรางแผนผังมโนมติแสดงความสัมพันธเปนสําคัญกอนหลัง  จะชวยใหสรุปสิ่ง
สําคัญในบทความไดอยางแมนยํา  และสามารถจัดแนวคิดที่ไดจากบทความไวในกรอบและ
สามารถทบทวนได  การสรางแผนผังมโนมติ  จะชวยใหผูที่เกี่ยวของกบัสาขาของบทความไม
ละเลยมโนมตทิี่สําคัญของเรื่องเพราะบางครั้งผูที่เกี่ยวของกับสาขา  อานบทความจะเขาใจบทความ
โดยอัตโนมัตอิาจทําใหมองขามจุดที่สําคัญได 

6.  ชวยในการวางแผนในการเขียนบทความ  บทบรรยาย  และเขียนตํารา  การสราง      
แผนผังมโนมติใหสมบูรณกอนที่จะเริ่มตน  เขียนบทความ  ตํารา  จะเปนการเตรียมตวัอยางคราว ๆ 
ของผูเรียน  ชวยใหผูเรียนสามารถรวบรวมความคิดออกมาเปนโครงสรางของการเรียนได          
ชวยวางกรอบของความคิด  เมื่อลงมือเขียนบทความ  เขยีนตํารา  ทําใหมีแนวทางในการเขียน  
สามารถปรับปรุงเพิ่มเติมแกไขขณะที่เขียนได 

7.  การจัดนิทรรศการ  การเตรียมโปสเตอร  ยังสามารถนําวิธีการสรางแผนผังมโนมติ มา
ใชในการจัดการแสดงได  โดยการตดิริบบิ้นเพื่อนเชื่อมโยงแผนมโนมติเขาดวยกัน  เพื่อแสดง  
ความสําคัญของการจัดลําดบัความหมายความสัมพันธ 
 อัลท (Ault, 1985 : 45) กลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนมติไวดังนี้คอื 
 1.  ใชแผนผังมโนมติในการเตรียมการสอน  ซ่ึงจะชวยบรูณาการเนื้อหาวิชาตาง ๆเขา
ดวยกัน 
 2.  ใชแผนผังมโนมติในการวางแผนประเมินหลักสูตร 
 3.  ใชแผนผังมโนมตเิปนแนวทางในการกําหนดประเดน็ที่จะอภิปรายจะทําให
ครอบคลุมประเด็นทั้งหมด 
 4.  ใชแผนผังมโนมติเปนแนวทางในการทําปฏิบัติการทดลอง  จะทําใหนกัเรียนเกดิ
ความเขาใจ  และปฏิบัติการทดลองไดตามวัตถุประสงค 
 5.  ใชแผนผังมโนมติในการจับใจความสําคัญจากตําราเรียน  จะทําใหเกิดความเขาใจมาก
ขึ้น 
 6.  ใชแผนผังมโนมติในการตอบขอสอบแทนการเขียนตอบ 
 มาสัน (Mason, 1992 : 54) ไดกลาวถึงประโยชนของแผนผังมโนมติ  ไวดังนี ้
 1.  มโนมติทางวิทยาศาสตรจะถูกนําเสนออยางมีความสมัพันธกันและกัน  และเปนการ  
ลดหล่ันกันลงมาตามความหมายอยางกวางไปสูความหมายเฉพาะเจาะจง 
 2.  สามารถใชบงชี้ความรูแรกเริ่มและมโนมติที่คลาดเคลื่อนทั้งในครูและนักเรยีน 
 3.  ลักษณะเฉพาะในการนําเสนอผลการเรียนรูมีความแตกตางกันและนาสนใจ 
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 4.  การเรียนรูอยางมีความหมายสามารถไดรับโดยการทาํงานรวมกนัของกลุม 
 
 จากประโยชนของแผนผังมโนมติที่ใชในการเรียนการสอนนั้น สรุปไดวาแผนผังมโนมติ
สามารถนํามาใชในกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยใชเปนเครื่องมือเพือ่นําไปวางแผนการจัด       
กิจกรรม  การจัดลําดับเนื้อหาในการสอนของครูและใชเปนเครื่องมือวดัความรู  ความเขาใจของ  
นักเรียน  ซ่ึงนกัเรียนสามารถใชแผนผังมโนมติในการสรุปบทเรียน โดยการเชื่อมโยงมโนมติตาง ๆ 
เขาดวยกัน  ทาํใหผูเรียนจําไดงาย   
 
การคิดวิจารณญาณ 

 
1.  ความหมายของการคิดวิจารณญาณ 

 
 คําวา “การคิดวิจารณญาณ” เปนคําที่มีผูใชช่ือภาษาไทยทีแ่ตกตางกนัออกไป เชน การคิด
วิพากษวจิารณ (จารุวรรณา  ภัทรนาวนิ,2532 : 26) การคิดวิจารณญาณ(นิพนธ  วงศเกษม, 2534 : 
14) การคิดวเิคราะหวจิารณ (ชูชีพ  ออนโคกสูง,2522 : วลัย  อรุณ,ี2530 และ สุณยี  ธีรดากร, 2525 
อางถึงในอรุณ ี รัตนวิจิตร,2543 : 6) การคิดเชิงวิพากษ (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ,์2546 : 1) เปนตน 
เนื่องจากการคิดวิจารณญาณเปนกระบวนการทางสมองที่มีความซับซอน ดังนั้นเมื่อพจิารณา
ความหมายของการคิดวิจารณญาณที่มีผูนยิามไวจึงพบวา นักจิตวิทยา นักการศึกษา และ ผูเชี่ยวชาญ
ดานการคิดหลายคนไดใหนิยามการคิดวิจารณญาณไวหลายลักษณะตามทรรศนะของ  แตละบุคคล
ดังนี ้
 กันยา  สุวรรณแสง (2540) ใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวาการคิดวิจารณญาณ
คือการคิดหาเหตุผลโดยการพิจารณาขอมลูและสถานการณตางๆแลวประเมินตัดสนิลงไป 
 กองวิจยัทางการศึกษา (2541) ใหความหมายวา การคิดวจิารณญาณหมายถึงกระบวนการ
คิดที่รอบคอบ สมเหตุสมผล ผานการพิจารณาขอมูลรอบดานอยางรอบคอบ กวางไกล ลึกซึ้งและ
ตรวจสอบความถูกตองจากแหลงที่ใหขอมลู มีการพิจารณากลั่นกรองขอมูล ไตรตรองทั้งทางดาน
คุณและโทษและคุณคาที่แทจริงของสิ่งนั้นแลวทบทวนหาขอสรุปและนําไปสูการตัดสินใจ 
 อุษณีย  โพธิสุข (อุษณยี  โพธิสุข อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, 
2544 : 33) ใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวา การคิดวิจารณญาณเปนวิธีคิดอยางมีเหตุผล มี
หลักเกณฑ มหีลักฐาน และมีประสิทธิภาพ กอนจะตัดสนิใจวาจะเชื่อหรือไมเชื่ออะไร หรือกอนที่
จะตัดสินใจวาจะทําหรือไมทําอะไร 
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 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546 : 12) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวาเปน
ความตั้งใจทีจ่ะพิจารณาตัดสินเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยไมเห็นคลอยตามขออางที่นําเสนอ แตตั้งคําถาม
ทาทายหรือโตแยงขออางนั้น เพื่อเปดแนวทางความคิดออกสูทางตางๆที่แตกตาง อันนําไปสูการ
แสวงหาคําตอบที่สมเหตุสมผลมากกวาขออางเดิม 
 กูด (Good, 1973 : 680) ใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวาคือการคิดอยางรอบคอบ
ตามหลักของการประเมินและมีหลักฐานอางอิง เพื่อหาขอสรุปที่นาจะเปนไปไดตลอดจนพจิารณา
องคประกอที่เกี่ยวของทั้งหมดและการใชกระบวนการตรรกวิทยาไดอยางถูกตองสมเหตุสมผล 
 เบเยอร (Beyer, 1985 : 276) ไดใหความหมายของการคิดวิจารณญาณวาเปนกระบวนการ
พิจารณาตัดสนิใจความเชื่อถือและคุณคาของขอมูลหรือความรูในการอางอิง 
 เอนนีส (Ennis, 1985 : 46) เสนอไววา การคดิวิจารณญาณ เปนการคิดวิจารณญาณ
ไตรตรองอยางมีเหตุผลมีจุดมุงหมายเพื่อการตัดสินใจวาสิ่งใดควรเชื่อหรือส่ิงใดควรทํา ชวยให
ตัดสินสภาพการณไดถูกตอง 
 ฮัดกินส (Hudgins, 1988 : 173) ใหความหมายวา การคิดวิจารณญาณ หมายถึง การมเีจต
คติในการคนควาหาหลกัฐาน เพื่อการวิเคราะหและประเมินขอโตแยงตางๆ  การมีทักษะในการใช
ความรูจําแนกขอมูล และการตรวจสอขอสมมติฐานเพื่อหาขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 
 จากนยิามของการคิดวิจารณญาณดังกลาวสรุปไดวา การคิดวิจารณญาณ หมายถึง 
กระบวนการคดิพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล สถานการณปญหา โดยใชความรู
ความคิด ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ เพื่อนําไปสูขอสรุปที่
สมเหตุสมผลและการตัดสนิใจที่มีประสิทธิภาพ ซ่ึงในการพิจารณากระบวนการคิดวิจารณญาณ
ดังกลาวสามารถทําไดโดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการคิดวจิารณญาณ และสวนประกอบ
ของการคิดวิจารณญาณที่มีผูเสนอไวดังนี ้
 

2.  กระบวนการคิดวิจารณญาณ 
 
 การคิดวิจารณญาณ เปนความสามารถทางสมองอยางหนึง่   ซ่ึงเปนกระบวนการที่
ซับซอนและมีความสําคัญยิ่งในปจจุบนั จากขอมูลที่ปรากฏแสดงใหเหน็กระบวนการคิด
วิจารณญาณ มาเสนอโดยสรุปดังนี ้
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 เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 34) แบงกระบวนการคิดวิจารณญาณไว 7 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การระบุหรือทําความเขาใจประเดน็ปญหา ขอคําถามหรือขอโตแยง ซ่ึงอาศัย
ความสามารถในการพจิารณาขอมูลหรือสภาพการณที่ปรากฏ รวมทั้งการพิจารณาความหมายของ
คําหรือความชดัเจนของขอความดวย 
 ขั้นที่ 2 การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวกับประเดน็ที่พิจารณาจากแหลงตางๆทีม่ีอยู โดยการ
สังเกตทั้งทางตรงและทางออม รวมทั้งการดึงขอมูลจากประสบการณเดิมที่มีอยู 
 ขั้นที่ 3 การพิจารณาความนาเชื่อถือของขอมูลและระบุความพอเพยีงของขอมูลทั้งในแง
ปริมาณและคณุภาพ ประเมนิความถูกตองของขอมูล 
 ขั้นที่ 4 การแยกแยะความแตกตางของขอมูลที่มีอยูวา ขอมูลใดเปนขอคดิเห็นขอมูลใด
เปนขอเท็จจรงิ และจัดลําดบัความสําคัญของขอมูลโดยการตีความขอมูล การสังเคราะห และการ
ระบุ ขอสันนษิฐานเบื้องตน 
 ขั้นที่ 5 การตั้งสมมติฐาน เพือ่กําหนดขอบเขตแนวทางของการพิจารณาหาขอสรุปของ
ปญหาหรือขอโตแยง ซ่ึงตองอาศัยความสามารถในการเชือ่มโยงสัมพันธ และการตั้งสมมติฐาน 
 ขั้นที่ 6 การลงขอสรุป โดยการพิจารณาเลอืกวิธีที่เหมาะสมจากขอมูลที่ปรากฏซึ่งตอง
อาศัยความสามารถในการสรุปโดยการใชเหตุผลทั้งอุปนัยและนิรนัย 
 ขั้นที่ 7 การประเมินขอสรุป เปนการประเมนิความสมเหตสุมผลของขอสรุป ซ่ึงตอง
อาศัยความสามารถในการวิเคราะหและการประเมิน 
 มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540 : 11-12) แบงขั้นตอนการคิดวจิารณญาณ ไว 6 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การนิยามปญหา การแสดงออกในการนิยามปญหา โดยการกําหนดปญหาขอ
โตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือใหชัดเจนและเขาใจความหมายของคํา ขอความ หรือแนวความคิด 
 ขั้นที่ 2 การรวบรวมขอมูล การสังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนปรนัย เลือกขอมูล
ที่เกี่ยวกับปญหา ขอโตแยง หรือขอมูลที่คลุมเครือ แสวงหาขอมูลที่ถูกตองและชัดเจน ถามหรือ
พิจารณาทักษะของคนอื่น และแสวงหาความรูที่ทันสมัย 
 ขั้นที่ 3 การจัดระบุขอมูล โดยแสวงหาแหลงที่มีขอมูล วินิจฉัยความนาเชื่อถือของแหลง  
ขอมูล พิจารณาความเพยีงพอของแหลงขอมูล ระบุขอตกลงเบื้องตนของขอความ จดัระบบ          
ขอสนเทศโดยวิธีตางๆ และเสนอขอมูลได 
 ขั้นที่ 4 การตั้งสมมติฐาน กําหนดสมมติฐานจากความสัมพันธเชิงเหตุผล มองหาทาง
เลือกหลายๆทางในการแกปญหาและเลือกสมมติฐานได 
 ข้ันที่ 5 การสรุปอางอิงโดยใชหลักตรรกศาสตร พิจารณาและตัดสินวาเหตุผลเพียง
พอที่จะสรุปแบบอนุมานและอุปมานไดหรือไม จําแนกขอสรุปที่สัมพันธกับสถานการณและ
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ขอสรุปที่เปนคุณลักษณะหรือสมบัติทั่วไปของสถานการณ สามารถสรุปปญหา ขอโตแยงจาก
ขอมูลโดยใชเหตุผลเชิงตรรกศาสตร อธิบายความสัมพนัธเชิงเหตุผลของปญหาหรือขอโตแยงและ
สรุปเปนกฏเกณฑ 
 ขั้นที่ 6 การประเมินการสรุปอางอิง เปนการพิจารณาและตัดสินขอสรุปวาสรุปตามขอมูล
หรือหลักฐานหรือไม พิจารณาความคลุมเครือของการสรุปผล บอกเหตุผลที่ไมเปนไปตามหลัก
ตรรกศาสตร จําแนกขอสรุปที่มีเหตุผลหนักแนนและนาเชื่อถือ เมื่อพิจารณาความเกีย่วของกับ
ขอมูลประเด็นปญหา พิจารณาผลที่เกิดจากการตัดสินใจโดยยนืยันการสรุปเดิมถามีเหตุผลและ
หลักฐานเพียงพอ และพจิารณาขอสรุปใหมถาการพิจารณาไมมีเหตุผล มีขอมูลหรือเหตุผลเพิ่มเติม
พิจารณาและตดัสินการนําขอสรุปไปประยุกตใช 
 กันยา  สุวรรณแสง (2540) ไดแบงขั้นตอนในกระบวนการคิดวิจารณญาณไว 4 ขั้น ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 หาหลักฐานความจรงิ 
 ขั้นที่ 2 รวบรวมหลักฐานเขาดวยกัน 
 ขั้นที่ 3 เขาใจความหมายและประโยชนของหลักฐานทีร่วบรวมเขาดวยกัน 
 ขั้นที่ 4 ทดสอบความคิดของตน 

 นิพนธ  วงศเกษม (2543 : 21-22) ไดแบงขัน้ตอนในกระบวนการคิดวิจารณญาณไว 8 ขั้น 
ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การรูจกัแยกแยะความแตกตางระหวางขอเท็จจริงและความคิดเห็น 
 ขั้นที่ 2 การรูจกัพิจารณาประเด็น 
 ขั้นที่ 3 การรูจกัพิจารณาขออางหรือขอโตแยงที่คลุมเครือ วกวนไปมาไมอยูกับรองกบั
รอย 
 ขั้นที่ 4 รูจักพจิารณาขอมูลที่แสดงถึงอคติความลําเอียง การโฆษณาชวนเชื่อ 
 ขั้นที่ 5 การรูจกัแยกสิ่งที่เกีย่วของและไมเกี่ยวของกับขอมูลหรือความคิดเห็น 
 ขั้นที่ 6 การรูจกัพิจารณาความนาเชื่อถือไดของแหลงขอมูล 
 ขั้นที่ 7 การรูจกัพิจารณาเหตผุลที่ผิดๆไมเกี่ยวของกับเรื่องนั้น 
 ขั้นที่ 8 การรูจกัสรุปขอความจากขอมูลที่มีอยู 
 เดคารอลิ (Decaroli, 1973) แบงขั้นตอนในกระบวนการคดิวิจารณญาณไว 7 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การนิยามปญหา 
 ขั้นที่ 2 การแสวงหาสมมติฐาน 
 ขั้นที่ 3 การประมวลผลขาวสาร รวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของ หาหลักฐาน และจัดระบบ
ขอมูล 
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 ขั้นที่ 4 การตีความขอเท็จจริง และการสรุปอางอิงจากหลกัฐาน 
 ขั้นที่ 5 การใชเหตุผล โดยระบุเหตุและผล ความสัมพันธเชิงตรรกศาสตร 
 ขั้นที่ 6 การประเมินผล โดยอาศัยเกณฑในการกําหนดความสมเหตุสมผล 
 ขั้นที่ 7 การประยุกต เปนการทดสอบขอสรุป การสรุปอางอิง การนําไปปฏิบัติ 

 วัตสันและเกลเซอร (Watson and Glaser, 1980) แบงขั้นตอนในกระบวนการคิด
วิจารณญาณไว 5 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การอุปนัย 
 ขั้นที่ 2 การระบุสมมติฐาน 
 ขั้นที่ 3 การนิรนัย 
 ขั้นที่ 4 การสรุปโดยใชตรรกศาสตรเพื่อแกปญหาอยางมีเหตุผล 
 ขั้นที่ 5 การประเมินขอโตแยง 
 เอนนีส (Ennis, 1985) แบงขัน้ตอนในกระบวนการคิดวิจารณญาณไว 3 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 ทักษะการนิยาม ซ่ึงไดแกกรระบุจุดสําคัญของปญหา การตั้งคําถามที่เหมาะสม
ในแตละสถานการณ การระบุเงื่อนไขขอตกลงเบื้องตน 
 ขั้นที่ 2 ทักษะการตัดสนิความนาเชื่อถือของขอมูล การพิจารณาความสอดคลอง และการ
ตัดสินเกีย่วของกับประเดน็ปญหา 
 ขั้นที่ 3 ทักษะการอางอิงในการแกปญหาและการลงขอสรุปอยางสมเหตุสมผล 
 นีดเลอร (Kneedler Cited by Woolfolk, 1987) แบงขั้นตอนในกระบวนการคิด
วิจารณญาณไว 3 ขั้น ดังนี ้
 ขั้นที่ 1 การนิยามและทําความกระจางปญหา ประกอบดวย 

1.1 การระบุเร่ืองราวที่สําคัญหรือการระบุปญหา 
1.2 การเปรียบเทยีบความคลายคลึงและความแตกตางของคน ความคิด วัตถุ 

ส่ิงของ หรือผลลัพธตั้งแต 2 อยางขึ้นไป 
1.3 การตัดสินระหวางขอมูลทีชั่ดเจนกับขอมูลที่คลุมเครือ ขอมูลที่เกี่ยวของ  

ขอมูลที่ไมเกี่ยวของ ขอมูลที่จําเปน ขอมูลที่ไมจําเปน 
1.4 การตั้งคําถามที่จะนําไปสูความเขาใจที่ลึกซึ้งและชัดเจน เกี่ยวกับเรื่องราวหรือ 

สถานการณ 
 ขั้นที่ 2 การพิจารณาตัดสินทีม่ีความสัมพันธกับปญหา ประกอบดวย 
  2.1 การจําแนกความแตกตางระหวางขอเท็จจริง ความคดิเห็น และการตัดสิน
อยางมีเหตุผล 
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  2.2 การตัดสินวา ขอความหรือสัญลักษณที่กําหนดใหมคีวามสอดคลอง
สัมพันธซ่ึงกันและกัน และสอดคลองกับบริบททั้งหมดหรือไม 
  2.3 ระบุความคิดที่คนยึดตดิ หรือความคิดดั้งเดิมเกีย่วกับคน กลุมคน 
  2.4 ระบุความมีอคติ ปจจัยดานอารมณ การโฆษณา การเขาขางตนเอง 
  2.5 ระบุความคลายคลึงและความแตกตางระหวางระบบคานิยมและ
อุดมการณทีแ่ตกตาง 
 ขั้นที่ 3 การแกปญหา หรือการลงขอสรุป ประกอบดวย 
  3.1 ระบุความเพียงพอของขอมูล 
  3.2 พยากรณผลลัพธที่อาจเปนไปได 
 

 จากกระบวนการคิดวิจารณญาณขางตนพบวา การคิดวิจารณญาณประกอบดวยขัน้ตอน
การคิดหลายๆอยาง ซ่ึงงานวจิัยแตละเรื่องนิยามขั้นตอนการคิดแตละอยางแตกตางกนั ทั้งนี้
เนื่องจากไดมาจากนักทฤษฎตีางศาสตรและตางกลุมทฤษฎี แตเมื่อเปรยีบเทียบกันแลวพบวามีสวน
ที่คลายคลึงกันในความหมาย ผูวิจัยจึงสรุปขั้นตอนการคดิซึ่งประกอบกันเปนกระบวนการคิด
วิจารณญาณ ซ่ึงประกอบดวย 5 ลักษณะยอยของความคิด คือ ความสามารถในการสรุปอางอิง 
ความสามารถในการระบุขอตกลงเบื้องตน ความสามารถในการนิรนยั ความสามารถในการตีความ 
และความสามารถในการประเมินขอโตแยง 

1. ความสามารถในการสรุปอางอิง (Inference) หมายถึง ความสามารถในการพจิารณา
ความเปนไปไดของขอสรุปจากสิ่งที่สังเกตเห็นไดหรือขอเท็จจริงที่กาํหนดให   โดยอาศัยขอมูล
หลักฐานที่ปรากฏอยู 

 2. ความสามารถในการระบขุอตกลงเบื้องตน (Recognition of Assumption)  หมายถึง 
ความสามารถในการพจิารณาตัดสินวาเงื่อนไขหรือขอตกลงเบื้องตนของเหตกุารณมคีวาม
สอดคลองหรือเปนไปตามขอกําหนดหรือไม 

3. ความสามารถในการนิรนยั (Deduction) หมายถึง ความสามารถในการหาขอสรุปจาก 
ขอเท็จจริงอาศัยเหตุผลจากสวนใหญไปสูสวนยอยอยางสมเหตุสมผลจากเหตกุารณหรือขออางโดย
ใชหลักตรรกศาสตร 

4. ความสามารถในการตีความ (Interpretation) หมายถึง  ความสามารถในการพจิารณา   
ตัดสินวาขอมลูที่ใหมีความสมเหตุสมผลหรือสอดคลองกับเหตกุารณที่กําหนดมาใหหรือไม เพื่อ
เชื่อมโยงและตัดสินความเปนไปไดของขอสรุปจากเหตกุารณ 
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5. ความสามารถในการประเมินขอโตแยง (Evalution of Arguments)   หมายถึง   
ความสามารถในการตัดสินความถูกตองของการอางเหตผุล ซ่ึงเปนเหตุผลสําคัญหรือเกี่ยวของ
โดยตรงกับสถานการณ 

3.  ลักษณะการแสดงออกของบุคคลท่ีการคดิวิจารณญาณ 
 

 นักจิตวิทยา นกัการศึกษาและผูเชี่ยวชาญไดสรุปลักษณะการแสดงออกของบุคคลที่มีการ
คิดวิจารณญาณแตกตางกันดังนี ้
 

เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 47) ไดสรุปลักษณะของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณ 
ไว 7 ดาน ดังนี้ 

1)  ดานการระบปุญหา บุคคลควรแสดงออกดังนี ้
1.1) ตระหนกัถึงความสําคัญของการระบุหรือกาํหนดความหมายของคําที่ชัดเจน 
1.2) ระบุหรือกําหนดประเด็นปญหาที่ชัดเจนได 

2)  ดานการรวบรวมขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกดังนี ้
2.1) สังเกตปรากฏการณตางๆดวยความเปนปรนัย 
2.2) วินจิฉัยตดัสินการรายงานการสังเกตได 
2.3) เลือกขอมูลที่เกี่ยวของกบัการแกปญหาและรูจักหาขอมูลที่ถูกตองชัดเจนมากขึ้น 

3)  ดานการพจิารณาความนาเชือ่ของขอมูล บุคคลควรมีการแสดงออกดังนี้ 
3.1) เห็นความสําคัญของความรูที่เชื่อถือได ไมใชการเดาในการหาขอเทจ็จริง 
3.2) แสดงถึงขอจํากัดของขอมูลได 

4)  ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล บุคคลควรแสดงออกดังนี ้
4.1) จําแนกความแตกตางประเภทของขอมลูได 
4.2) ช้ีใหเห็นแนวคดิที่ซอนอยูเบื้องหลังขอตกลงเบื้องตนที่ปรากฏอยูได 

5)  ดานการตั้งสมมติฐาน บุคคลควรแสดงออกดังนี ้
5.1) ใหความสําคัญกับการตั้งสมมติฐานในการแกปญหา 
5.2) มองทางเลือกหลายๆทาง 

6)  ดานการสรุปโดยการใชเหตุผลแบบอุปนัยและนิรนัย บคุคลควรมีการแสดงออกดังนี้ 
6.1) มีความรูทันสมัย ใจกวาง และแสวงหาเหตุผลอยูเสมอ 
6.2) ตัดสินใจลงสรุปเมื่อมีเหตุผลพอเพียง 
6.3) สรุปจากขอมูลที่ใหไวอยางถูกตอง สมเหตุสมผล 
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6.4) มีความสามารถในการใชเหตุผล และใชคําถามที่เปนการอธิบายได 
6.5) มีความสามารถในการสังเกต ควบคุม และแกไขกระบวนการคิดของตน 
6.6) สามารถคิดอยางมีเหตุผลจากขอมูลที่มีอยูแลวสรุปเปนกฏเกณฑได 

7)  ดานการประเมิน บุคคลควรมีการแสดงออกดังนี ้
7.1) ยืนยันขอสรุปเมื่อมีหลักฐานและเหตผุลเพียงพอ 
7.2) พิจารณาขอสรุปใหมเมื่อมีหลักฐานหรือเหตุผลเพิ่มเติม 

 เอนนีส (Ennis, 1991) แบงลักษณะการแสดงออกของผูที่มีการคิดวิจารณญาณไว 12 ดาน 
ดังนี ้

1)  พูด เขียนหรือส่ือความเขาใจอยางมีความหมายชัดเจน 
2)  กําหนดประเด็นหรือปญหาไดอยางชัดเจน 
3)  พิจารณาสถานการณตางๆในภาพรวม 
4)  พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล 
5)  เปนผูมีความรูทันสมันอยูเสมอ 
6)  พิจารณาทางเลือกหลายๆทาง 
7)  แสวงหาความถูกตอง แมนยําใหมากที่สุด 
8)  ตระหนกัถึงความเชื่อพื้นฐานของตนเอง 
9)  เปดใจกวางในการพิจารณาทรรศนะอื่นๆนอกเหนอืจากแนวคดิของตน 
10) ไมดวนวินจิฉัย ตัดสินใจในกรณีที่หลักฐานและเหตุผลไมพอเพียง 
11) ยืนยันขอสรุป หรือเปลี่ยนแปลงเมื่อมหีลักฐานและเหตุผลที่พอเพยีง 
12) มีการคิดวิเคราะหดวยตนเอง 

 เดรสเซลและเมยฮิว (Drassel and Mayhew อางถึงในเพ็ญพิศุทธิ์, 2537 : 37) แบงลักษณะ 
การแสดงออกของบุคคลที่มีการคิดวิจารณญาณไว 4 ดาน ดังนี ้

1)  บงชี้ประเด็นปญหาได 
2)  ยอมรับขอตกลงเบื้องตนได 
3)  ประเมินพยานหลักฐานหรอืขอมูลไดโดยพิจารณาจากการรูลักษณะประจําของบางสิ่ง  

รูองคประกอบที่ใชความรูสึกหรือความลําเอียงในการนําเสนอ รูจักการจําแนกขอมูลวาจริงหรือเท็จ 
ความพอเพยีงของขอมูล การพิจารณาตัดสินวาขอเท็จจริงใดสนับสนนุขอสรุป จําแนกหลักฐานที่
เกี่ยวของและไมเกี่ยวของได 

4)  ลงขอสรุปไดอยางถูกตองและมีเหตุผล 
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 ความสามารถในการคิดวิจารณญาณเปนความสามารถทางสมองยากทีจ่ะสังเกตและวัด
ไดโดยตรง โดยท่ัวไปนักจิตวิทยานกัการศกึษาจะใชส่ิงเราไปกระตุนเพือ่ใหแสดงพฤติกรรมออกมา
เพื่อที่จะนําไปอนุมานไดวาเปนความสามารถในการคิดวจิารณญาณ 

 
 

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

1. งานวิจัยเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟสิกส 
 
      1.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
 
 วิไลรัตน  ตั้งจรูญ (2527 : บทคัดยอ) ไดทาํการศึกษาเปรยีบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 4 กับความคาดหวังของครูผูสอน ผูพัฒนาหลักสูตร และ
อาจารยมหาวทิยาลัย โดยมวีัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟสิกสของ     
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 กับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ของนักเรียน โดยครูผูสอน ผูพัฒนา
หลักสูตร และอาจารยมหาวทิยาลัย กลุมตวัอยางในการวจิัย เปนนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4         
ปการศึกษา 2526  ในเขตกรุงเทพมหานคร จํานวน 24 หองเรียน ครูผูสอนวิชาฟสิกส 24 คน           
ผูพัฒนาหลักสตูร จํานวน 19 คน และอาจารยมหาวิทยาลัย จํานวน 24 คน ผลการวิจัยเมื่อวิเคราะห
คะแนนสอบเปนรายขอไดผลดังนี้ 
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน โดยครูผูสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 39 ขอ จากแบบทดสอบ
จํานวน 45 ขอ 
 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน โดยผูพัฒนาหลักสูตรอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 40 ขอ จาก
แบบทดสอบจาํนวน 45 ขอ 
 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ต่ํากวาความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียน โดยอาจารยมหาวิทยาลัยอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จํานวน 29 ขอ จาก
แบบทดสอบจาํนวน 45 ขอ 
 4) ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยครูผูสอนกับโดยผูพัฒนา
หลักสูตรไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ในขอสอบทุกขอ 
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 5) ความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยผูพัฒนาหลักสูตรกับโดย
อาจารยมหาวทิยาลัย ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 มีจํานวน 43 ขอ จาก    
แบบทดสอบ จํานวน 45 ขอ 
 6) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนกับความคาดหวังในผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดย
ครูผูสอนไมมีความสัมพันธกันอยางมนีัยสําคัญทางสถิติ 
 7) การกระจายความคาดหวังของครู ความคาดหวังของผูพัฒนาหลักสูตร   และความ     
คาดหวังของอาจารยมหาวิทยาลัย คอนขางกวาง แสดงวา แตละคนตั้งความหวังไวตางกันมาก 
 ปนฉัตร  อุนนะนันท (2528 : 53) ศึกษาความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลกับ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส โดยใชนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวดัปทมุธานี เปน
จํานวน 223 คน เปนกลุมตวัอยาง ผลการศึกษาพบวา ความสามารถในการคิดอยางมีเหตุผลมี
ความสัมพันธกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส ทั้งความคิดอยางมเีหตุผลขั้นปฏิบัติการคิดดวย
รูปธรรม กึ่งนามธรรมและนามธรรม ดังนั้น การเรียนการสอนฟสิกสจึงควรสงเสริมใหนกัเรียนเกดิ
ความคิดรวบยอด มีความคิดอยางมีเหตุผลในทุกขั้นดังกลาว 
 จิตรารมภ  ทอนิ่ม (2530 : บทคัดยอ)ไดทําการศึกษามโนทัศนทางฟสิกสของนักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 ในกรุงเทพมหานคร โดยใชกลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 
แผนการเรียนวิทยาศาสตร-คณิตศาสตร จากโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย สังกัดกรมสามัญศึกษา 
ในกรุงเทพมหานคร จํานวน 351 คน ผลการวิจัย พบวา  
 1) กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเร่ืองการเคลื่อนที่แนวตรงในระดบัต่ํา คือ ได
คะแนนเฉลี่ย รอยละ 56 
 2) กลุมตัวอยางมีมโนทัศนทางฟสิกสเร่ืองกฎการเคลื่อนที่ในระดับต่ํา คือ ไดคะแนน
เฉลี่ย รอยละ 57  
 เมื่อพิจารณามโนทัศนยอย 15 มโนทัศน มโนทัศนที่อยูในระดับต่ํา คือ มวล การหาขนาด
และทิศทางของแรงลัพธโดยการสรางรูปามเหลี่ยม โดยการสรางสี่เหล่ียมดานขนาน โดยการ
คํานวณ กฎการเคลื่อนที่ขอ 2และ 3 และการใชกฎการเคลื่อนที่ขอที่ 2 ของนิวตัน 
 สุรวิทย  วงศศรี (2536) ไดทําการศึกษามโนมติวิชาฟสิกสของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 
4 ในจังหวดัชยัภูมิ กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ปการศึกษา 2535 แผนการเรียน
วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร ในจังหวัดชยัภมูิ จํานวน 355 คน ผลการวิจยั พบวา 
 1) นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ในจังหวดัชัยภูมิ มีคะแนนมโนมติวิชาฟสิกส เร่ือง เสียง
และการเคลื่อนที่แนวตรงอยูในระดับต่ํามาก โดนมีคะแนนเฉลี่ย รอยละ 47 และรอยละ 48 
ตามลําดับ 
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 2) มโนมติวิชาฟสิกส เร่ืองเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนชายและหญิง  ไม
แตกตางกนัอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3) มโนมติวิชาฟสิกส เร่ืองเสียงและการเคลื่อนที่แนวตรงของนักเรียนทีศ่ึกษาอยูใน
โรงเรียนที่มีขนาดตางกนั ไมแตกตางกนัอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
 
      1.2 งานวิจัยตางประเทศ 
 
 เอลลอท (Elliot, 1972 : 6236-A) ไดศกึษาสาเหตุที่นักเรยีนระดับมธัยมศึกษาตอนปลาย
ของรัฐแคลิฟอรเนียรหลีกเลี่ยงที่จะเรยีนวิชาฟสิกส และความคิดเห็นของนักเรียนทีม่ีตอวิชาฟสิกส 
กลุมตัวอยางเปนนักเรยีนที่เลือกเรียนวิชาฟสิกส จํานวน 10,528 คน นกัเรียนทีไ่มเลือกเรียนวิชา
ฟสิกส จํานวน 2,434 คน และครูที่สอนวิชาฟสิกส จํานวน 387 คน ผลการวิจยัพบวา การไมเลือก
เรียนวิชาฟสิกส มีความสัมพันธกับสิ่งตอไปนี้ คือ ความกลัวที่จะไดเกรดไมดีในวิชาฟสิกส ความ
ยากของวิชาฟสิกส การคาดคะเนถึงประโยชนในอนาคต จินตนาการของนักเรียนทีม่ีตอวิชาฟสิกส 
ตอครูผูสอนวิชาฟสิกส ความคิดรวบยอดตอวิชาฟสิกสที่เคยเรียนมาแลว การเตรียมการสอนของครู 
ความผูกพันธของครูตอการสอนฟสิกส 
 จากงานวิจยัดงักลาว    ทําใหเห็นชดัเจนวาการจัดการเรยีนการสอนวชิาฟสิกสยังขาด     
ประสิทธิภาพ นักเรียนไมเขาใจในความคิดรวบยอดทางฟสิกส และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ฟสิกสอยูในเกณฑที่ต่ํามากและต่ํากวาความคาดหวังของทุกฝายที่เกีย่วของ โดยเฉพาะเนื้อหา
ทางดานกลศาสตร ดังนั้นการสอนเพื่อเพิ่มผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส ครูจึงควรหารูปแบบ
การสอนหรือวิธีการสอนเพือ่ใหผูเรียนเกิดความรูความเขาใจทั้งในดานเนื้อหาและทกัษะ
กระบวนการรวมทั้งพัฒนาเจตคตตอวิทยาศาสตร  ผูวิจัยจงึสนใจการเรยีนการสอนประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติ โดยเลือกเนื้อหาเรื่อง การเคลื่อนที่แนววงกลม   เพราะวาเปนหนึง่ในเนื้อหา
ดานกลศาสตรที่ผูเรียนประสบปญหา  ดังรายงานวิจัยดังกลาว 
 

2. งานวิจัยเก่ียวกับการเรียนการสอนประกอบการเขียนแผนผังมโนมต ิ
 
     2.1 งานวิจัยในประเทศ  
 
 มลิวัลย  กาญจนชาตรี (2535 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิและความคงทนใน
การสอนซอมเสริม  วิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง ชีวิตสัตว  ของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียน
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สาธิตแหงมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  วิทยาเขตบางเขน  โดยใชแผนผังมโนมติ  ในการวิจัยคร้ังนี้มี
วัตถุประสงคเพื่อ 1)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทนในการสอนซอมเสริมวิชาวิทยาศาสตร
เร่ืองชีวิตสัตวระหวางนักเรยีนกลุมที่ใชและไมใชแผนผังมโนมติ  2)  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนกอนและหลังเรยีนซอมเสริมโดยใชแผนผังมโนมติ  กลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ไดจากคะแนนจากการทดสอบผลสัมฤทธ์ิวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง 
ชีวิตสัตวไมเกนิรอยละ  50  จํานวน  31  คน  พบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรของ
นักเรียนกลุมทีเ่รียนซอมเสริมโดยใชและไมใชแผนผังมโนมติ  ไมแตกตางกันอยางมนีัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังการเรียนซอมเสริมของนักเรียนซึ่งใช
แผนผังมโนมติ  แตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05   ความคงทนทางการเรียนซอม
เสริมวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียน  ซ่ึงใชและไมใชแผนผังมโนมติแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ  .05 
 กาญจนาภรณ  เผือกนาค (2535 : บทคัดยอ) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความ
คงทนใน การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร  เร่ือง บรรยากาศ โดยใชแผนผังมโนทัศนของผูเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนเขาทราย  จังหวัดพจิิตร  ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชา
วิทยาศาสตรของนักเรียนที่สอนโดยใชแผนผังมโนมติแตกตางจากนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยที่นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการสอนแบบ
การเขียนแผนผังมโนทัศนทําใหมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนักเรียนที่
ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ  ความคงทนในการเรียนรูวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนที่ไดรับการสอน
โดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนแตกตางจากนักเรยีนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ  .05  โดยทีน่ักเรียนไดรับการสอนโดยใชเทคนิคแผนผังมโนทัศนมีความคงทนใน
การเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธีปกติ 
 วิภา  เกียรติธนะบํารุง (2538 : บทคัดยอ) ศึกษาผลของการใชเทคนิคการสอนแบบ
แผนผังมโนมติที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและเจตคตติอวิชาชีววิทยาของผูเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 5 โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย  ภาคเรียนที่ 1 ปการศึกษา 2536 จํานวน  40  คน  โดย
แบง   ผูเรียนออกเปนกลุมทดลองและควบคุม  กลุมละ 20 คน   เครื่องมือใชแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์  จาํนวน 60 ขอ    มีคาดัชนีความงายอยูระหวาง  .20 – .85 คน   คาดัชนีอํานาจจําแนก  อยู
ระหวาง .22- .63  คาความเชือ่มั่น .862  และแบบวัดเจตคติตอวิชาชีววิทยาจํานวน 30 ขอ  มีคาความ
เชื่อมั่น  .93  ไดผลการวิจัยดงันี้ การใชเทคนิคการสอนแบบแผนผังมโนมติทําใหผูเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 5  ในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอน
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แบบปกติ  ไมต่ํากวารอยละ 60  และผลของการใชเทคนคิการสอนแบบแผนผังมโนมติ  ทําให
ผูเรียนมีเจตคติตอวิชา    ชีววิทยาในทางบวกในทุก ๆ ดาน 
 วีระพงศ  ขําเหม (2544 : บทคัดยอ) ศึกษาโครงสรางความรูและการปรับเปลี่ยนมโน
ทัศนในวิชาวทิยาศาสตรกายภาพชวีภาพ  เร่ืองไฟฟาและเครื่องอํานวยความสะดวก  โดยใชแผนผัง     
มโนทัศนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา  2542  โรงเรียนแกลงวิทย
สถาวร  จังหวดัระยอง  จํานวน  40  คน  โดยการสุมตัวอยางแบบกลุม  ไดจํานวน   1   หองเรียนจาก  
4  หองเรียน  เครื่องมือที่ใชไดแก  แบบทดสอบวัดมโนมติทางวิทยาศาสตร  ซ่ึงมีความเที่ยง .85  
แผนการสอนและแผนภูมิมโนมติของนักเรียนจํานวนคนละ  3  แผนภูมิ  สถิติที่ใชในการวิเคราะห
คือเปรียบเทียบแบบจับคู  ผลการวิจัยพบวา  หลังจากการสอนโดยใชเทคนิคการเขียนแผนภมูิ    
มโนมตินักเรยีนมีโครงสรางความรูเพิ่มมากขึ้น  โดยมจีํานวนมโนมติ     ความสัมพันธระหวาง  
มโนมติ  ลําดับขั้น  การเชื่อมขามชุด  และตัวอยางมโนมติ  เพิ่มมากขึ้น   เปนลําดับ  และแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ  .05  และมีการปรับเปลี่ยนมโนมติจากมโนมติที่คลาดเคลื่อนเปน
มโนมติที่ถูกตองทางวิทยาศาสตร  โดยมีนกัเรียนที่ผานเกณฑรอยละ  95 
 
      2.2 งานวิจัยทางตางประเทศ 
 
 อารเทอร และพอล (Arther and Paul, 2001 : abstract) ศึกษาวิจยัผลของการใชแผนภูม ิ 
มโนมติและวฏัจักรการเรียนรูรวมกันในการสอนมโนมติเร่ืองการแพรและออสโมซิสกับนักเรยีน
เอกชีววิทยาชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย  โดยการศึกษานี้เปนเครื่องตรวจสอบ  และผลที่เกิดขึ้นจริง
ของแผนภูมิมโนมติ  วัฏจักรการเรียนรู  การแสดงผลการสราง  และการรวมกันของแผนภูมิมโนมติ
และวัฏจกัรการเรียนรู  ในความเขาใจทีแ่สดงออกจากการสรางความคิดของเรื่อง  การแพรและ  
ออสโมซิส  นักเรียนใน  4  ระดับวิชาเอกชวีวิทยาถูกสอนมโนมติ  เร่ือง  การแพรและออสโมซิส
ดวยวิธีการสอนอยางที่เคยปฏิบัติมา  การเขาใจแนวคิดถูกประเมนิอยางทันทีและหลังจากการสราง
ผานไป  7  สัปดาหวนิิจฉยัดวยขอสอบเรื่องการแพรและออสโมซิส  (DODT)  ผลที่เกิดขึ้นชีว้ัดวา
กลุมที่ใชการรวมกันของแผนภูมิมโนมตแิละวัฏจักรการเรียนรูสอนกับกลุมที่ใชแผนภูมิมโนมติ
สอนอยางเดยีวแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ  ในเรื่องของการสรางความเขาใจแนวคิดของการแพร
และออสโมซิส  และไมมีผลของความแตกตางเกิดขึน้ระหวางกลุมที่ใชวัฏจักรการเรยีนรูและกลุม
ซ่ึงทดลองรูปแบบอื่น ๆ 

มาสัน (Mason, 1992 : 51-63) ทําการศึกษาการใชแผนผังมโนมติเปนเครื่องมือในการ
พัฒนา  การสอนวิชาวิทยาศาสตร  โดยมีจดุมุงหมายเพื่อใหนกัศึกษาครูไดเกิดการเรยีนรูอยางมี
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ความหมาย  เพราะจากการศึกษาวิทยาศาสตรมีเนื้อหามากมายยากที่จะจดบนัทึกและปฏิบัติ       
กลุมตัวอยางในการศึกษาครัง้นี้เปนนกัเรียนครูปที่  2  จํานวน  72  คน  ของมหาวิทยาลัยซานดิเอโก  
โดยใหผูเรียนเขียนแผนผังมโนมติในครั้งแรกของการเรียนและมีการวัดมโนมติในเชิงคุณภาพจาก
กิจกรรมตาง ๆ   เชน  การเขียนอนุทิน  การนําเสนอในชั้นเรียน   การอภิปรายและการวัดในเชิง
ปริมาณจากแบบการประเมนิ  ซ่ึงหาความเที่ยงโดยการสุมแผนผังมโนมติที่ใหคะแนนแลวจากกลุม
ตัวอยางไปใหผูที่มีความชํานาญหรือผูเชี่ยวชาญประเมิน  ซ่ึงมีความเที่ยงออกมาเทากับ  .80  สถิติที่
ใชในการวิเคราะหใช  Paired  t-test  ใชทดสอบคาเฉลี่ยพื้นฐานและคะแนนสุดทายในแผนผังมโน
มติ  ผลการวิจยัพบวาในระหวางเรียนผูเรียนมีความเขาใจเพิ่มขึ้นระหวางความสัมพันธระหวางมโน
มติทางวิทยาศาสตร  รวมทั้งความสามารถตอการตอบสนองคําถามไดอยางชัดเจนโดยคําตอบจะอยู
ในความทรงจาํที่มีความหมาย  หลังจากจบปการศึกษาแผนผังมโนมติคร้ังหลังสุดจะมคีะแนนดีกวา
คร้ังแรก  คะแนนที่ไดเปนการสงเสริมหรือสนับสนุนการเปลี่ยนแปลงการเปนตัวแทนของความรู  
ที่เกิดขึ้นดวยตนเอง  ซ่ึงเปนการสนับสนุนโดยขอมูลที่มีคุณภาพ 

มิเชล และคณะ (Micheal et al., 1994 : 91-101) ไดศึกษาความตรงตามสภาพการณของ
แผนผังมโนมติ  โดยตรวจสอบผลของการแทรกเสนที่มตีอคะแนนแผนผังวิจยักับครฝูกสอน 91 คน  
ที่ลงทะเบียนเรียนวิทยาศาสตร  และเปนเอกวิทยาศาสตร  45 คนและไมใชเอกวิทยาศาสตร  46  คน  
แบง  2  กลุมกอนสอนสอบขอสอบปกติ  คําถามปลายเปด  และเขยีนแผนผังมโนมติ    กลุม 1 สอน  
CAI  ในเนื้อหา  กลุม  2  สอนเรื่องที่ไมเกีย่วของ CAI  หลังสอนสอบขอสอบปกติและเขียนแผนผัง
มโนมติ  การศึกษาตองการตรวจสอบขนาดความแตกตางในแผนผังมโนมติจากกลุมตัวอยางให
ระดับชั้นในงานที่ทํา  ผลการวิจัยพบวาผูเรียนวิชาเอกวิทยาศาสตรมีแผนผังมโนมติที่ซับซอนเชิง
โครงสรางมากกวาอกีกลุมโดยแสดงมิติทีก่ารใหระดับชัน้   และความสัมพันธระหวางคะแนน
แผนผังมโนมติกับการวดัผลการเรียนรูที่ใชกันอยู  (ระดับคะแนนปลายภาค แบบทดสอบ วัดความ
ถนัดตาง ๆ)  อยูในระดับต่ํา  ตีความไดวาเทคนิคการวัดที่ใชอยูในปจจบุันไมใหความแตกตาง
ระหวางความรูที่ไดจากการจดจํากับความรูที่มีความหมาย  ขอคนพบแสดงใหเห็นวา    แผนผังมโน
มติสามารถใชเปนเครื่องมือทางการวัดเชิงจิตวิทยาและเชิงทฤษฏีที่ดีสําหรับใชในการประเมินการ
เปลี่ยนมโนมติ 
  เพียรแซล และคณะ (Pearsall et al., 1997 : 193-215) ไดศึกษาเพื่อตรวจสอบความ
ตอเนื่องและความกาวหนาของการเปลี่ยนโครงสรางความรูที่ซับซอนกับผูเรียนที่เปนนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย  Southeastern  North  Carolina  ในวิชาชวีวิทยาที่เรียนวชิาเอกวิทยาศาสตร  จํานวน  
68 คน  และไมใชเอกวิทยาศาสตร  จํานวน 93 คน  จุดประสงคของการศึกษาเพื่อศกึษาพัฒนาการ
โครงสรางความรูที่ซับซอน  วิธีการเรียน  เพศ  และผลของเวลาตอการพัฒนาโครงสรางความรูของ
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ผูเรียน  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แผนผงัมโนมติ โดยทั้งสองกลุมจะสรางแผนมโนมติทุก          
4  สัปดาหตลอดทั้งเทอมและใชแผนผังมโนมติในการประเมินโครงสรางความรูของผูเรียน  และ
แบบทดสอบจาํนวน  62  ขอ  ซ่ึงแบงออกเปน  4  สวน คอื การวิเคราะห  การสังเคราะห  วิธีการ
เรียน   ความ    คงทนและรายละเอียดของกระบวนการเรียนรู  สถิติที่ใชในการวิเคราะหหาความ
แตกตางของคะแนนแผนผังมโนมติ  คือ  One-way  ANOVA  การวิเคราะหทางเดยีว    สวนตัวแปร
อ่ืน ๆ ผลของวิธีการเรียนและเพศจะวิเคราะหโดยใช  2 x 4  Factorial  จากการวิจัยแสดงใหเห็นวา
ผูเรียนมีการปรับโครงสรางความรู  โดยมคีําสั่งการเพิ่มโครงสราง  และสวนที่ปรับเปลี่ยน (tuning) 
รวมแลว  รอยละ 75  ของการเปลี่ยนโครงสรางทั้งหมด  ซ่ึงความถี่ของการปรับจะมีมากในชวงครึ่ง
แรกของภาคเรยีน  มีการเปลีย่นแปลงมโนมติที่สําคัญในชวง 4  สัปดาหของภาคเรียน  และพบวา
โครงสรางความรูและวิธีการเรียนมีความสมัพันธกันอยางมีนัยสําคัญ  ซ่ึงมีหลักฐานที่แสดงวา  
ผูเรียนมีความกระตือรือรนในกระบวนการที่ไดมาซึ่งความรูอยางลึกซึ้ง  นอกจากนี้ยงัพบวา  เพศมี
ความสําคัญตอการเรียนรูอยางมีความหมาย  เพศชายมีการบูรณาการความรูมากกวาเพศหญิง  และ
เพศหญิงมีการใชภาษาดีกวาเพศชาย  ซ่ึงการสังเกตความแตกตางทีแ่สดงออกมา  เปนผลที่สามารถ
วัดสัมฤทธิ์ทางวิทยาศาสตรของผูเรียน 
 เทริ์นส  และคณะ (Turns et al., 2000 : abtract) ทําการวิจยัเร่ืองแผนภูมมิโนมติเพื่อการ
จัดการศึกษาวธีิการสงเสริมความรูความเขาใจที่สนับสนนุวิธีการประเมินแนวทางหนึ่ง  การ
ประเมินในทางการศึกษาเปนกระบวนการของลักษณะที่นักเรียนทราบเหตุผลในการดําเนินการ 
การประเมินมอียูมากมายการจัดระเบยีบจงึจําเปนตองใหนักเรยีนเขาใจกระบวนการการเรียนรู ใน
หลักสูตรเพื่อตองการใหนกัเรียนมีความรูความชํานาญในเนื้อหาวิชา  การคนหาถึงวธีิการประเมินที่
ใกลเคียง  เปนศูนยรวมความทาทายในการจัดการวิธีการประเมินผล  การมุงความสนใจของงานวิจยั
อยูที่การใชแผนภูมิมโนมติสําหรับทั้งระดบัหลักสูตร  และการประเมนิผลโครงการตาง ๆ  ในการ
จัดการศึกษาแผนภูมิมโนมตซ่ึิงเปนเสน(ปม)  และการนาํเสนอใหมของความสัมพันธระหวางมโน
มติเสนอความหมายใด ๆ ใหนักเรียนทราบ  งานวิจยันีน้ําเสนอเบื้องหลังของแผนภูมิมโนมติและ
อธิบายโดยใชแผนภูมิมโนมติทั้งหลักสูตรและระดับโครงการตาง ๆ 
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3. งานวิจัยเก่ียวกับการคิดวิจารณญาณ 
 
      3.1 งานวิจัยในประเทศ 
 
 วีระ  เมืองชาง (2525 : 28-43) ไดศึกษาความสัมพันธระหวางความคิดวจิารณญาณกับ
การแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 จํานวน 193 คน โรงเรียนจนัทร
ประดิษฐารามโดยออกแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณที่ดัดแปลงมาจากแบบทดสอบของพยอม  
ตันมณี และแบบทดสอบการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตร พบวา 
 1) ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความสัมพันธทางบวกกับการ
แกปญหาเชิงวทิยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2) ความคิดวิจารณญาณดานการสรุปความ การตระหนกัถึงขอตกลงเบื้องตน การอนมุาน 
การตีความ การประเมินขอโตแยงของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 มีความสัมพันธทางบวกกับการ
แกปญหาเชิงวทิยาศาสตรอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3) นักเรยีนที่มกีารแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรสูงใชความคิดวิจารณญาณดานการสรุป
ความ การตะหนักถึงขอตกลงเบื้องตน การอนุมาน การตีความ การประเมินขอโตแยงสูงกวา
นักเรียนที่มีการแกปญหาเชิงวิทยาศาสตรต่าํอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 เบญจมาศ  สันประเสริฐ (2533) ไดศึกษาผลการสอนที่ใชแบบฝกทักษะการทดลองทีม่ี
ผลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรและความคิดวจิารณญาณของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปที่ 
1 จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 40 คน กลุมทดลองสอนโดยใชแบบ
ฝก กลุมควบคมุสอนตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา 
 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาวิทยาศาสตรของนักเรียนทั้งสองกลุมแตกตางกันอยางไม
มีนัยสําคัญทางสถิติ 
 2) ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองกับกลุมควบคุมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3) ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนกลุมทดลองหลังการสอนสูงกวากอนการสอนอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4) ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนกลุมควบคุมหลังการสอนกับกอนการสอน แตกตาง
กันอยางไมมีนยัสําคัญทางสถิติ 



 

 

66

 นิพนธ  วงศเกษม (2534 : 62-67) ไดศึกษาเกี่ยวกับความสมัพันธระหวางทักษะการคิด
วิจารณญาณและความสนใจในอาชีพของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนวัดดอนตูม จังหวัด
ราชบุรี ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2533 จํานวน 89 คน ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักเรยีนมีทกัษะการคิดวจิารณญาณในระดับต่ํา 
 2) นักเรยีนชายและนักเรยีนหญิงมีทักษะการคิดวิจารณญาณไมแตกตางกัน 
 3) การคิดวจิารณญาณของนกัเรียนมีความสัมพนัธกันทางบวกกับความสนใจในอาชีพ   
งานศิลปะ งานบริการสังคม งานดนตรี งานจักรกล   งานนอกสํานักงาน   งานคํานวณ    และงาน
วิทยาศาสตร ตามลําดับ 
 4) การคิดวจิารณญาณของนกัเรียนหญิงมีความสัมพันธทางบวกกับความสนใจในอาชีพ  
งานนอกสํานกังาน  งานธุรการ  งานคํานวณ  และงานศลิปะ  ตามลําดับ 
 เพ็ญพิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 118-127) ศึกษาการพัฒนารูปแบบการคิดวิจารณญาณ
สําหรับนักศึกษาครู กลุมตัวอยางเปนนกัศกึษาครู กลุมตวัอยางเปนนักศึกษาครู ภาคเรียนที่ 2          
ปการศึกษา 2536 ในวิทยาลัยครูเชียงราย จํานวน 42 คน ผูวิจัยแบงกลุมตวัอยางออกเปน 2 กลุม ดวย
วิธีการสุมอยางงายกลุมละ 21 คน กลุมทดลองไดรับการสอนพัฒนาการคิดวิจารณญาณโดยใช     
รูปแบบพัฒนาการคิดวิจารณญาณที่ผูวิจยัสรางขึ้นและกลุมควบคุมใชวธีิการสอนปกติ แตละกลุม
ไดรับการฝก 10 คร้ัง คร้ังละ 2 ช่ัวโมง ใชระยะเวลา 5 สัปดาห ใชแผนการวิจยัแบบ Pretest-Posttest 
Control Group Design การเก็บรวบรวมขอมูลแบงเปน 3 ระยะ คือ 1) การทดสอบกอนทดลอง       
2) การทดสอบหลังการทดลอง  3) การทดสอบระยะตดิตามผล แลวนําขอมูลทั้ง 3 ระยะ ของสอง
กลุมวิเคราะหความแปรปรวนสองทางแบบวัดซ้ํา ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักศกึษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาคิดวิจารณญาณมีคะแนนเฉลี่ยของการคิด
วิจารณญาณหลังการทดลองสูงกวากอนทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 
 2) นักศกึษากลุมทดลองที่ใชรูปแบบการพัฒนาการคิดวิจารณญาณมคีะแนนเฉลี่ยของ    
การคิดวิจารณญาณสูงกวานกัศึกษากลุมควบคุมที่ใชการสอนตามปกตอิยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .001 
 3) ไมพบความแตกตางระหวางคะแนนเฉลี่ยของการคิดวิจารณญาณภายหลังการทดลอง
กับระยะติดตามผลของนักศึกษากลุมทดลอง 
 กอบแกว  แทสูงเนิน (2538) ศึกษาผลการใชแบบฝกเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนมหิศราธิบดี จังหวดันครราชสีมา จํานวน 2 หองเรียน 
แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชเวลาในการสอน 9 คาบ ผลการวิจัยพบวา ทักษะการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนกลุมที่ไดรับแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมควบคุมที่ไมใช 
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แบบฝกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 แสดงถึงพัฒนาการของทักษะการคิดวจิารณญาณของ
นักเรียนที่ใชแบบฝก สรุปไดวา การใชแบบฝกทักษะการคิดวิจารณญาณสามารถพัฒนาผูเรียนใหมี
ทักษะการคิดวจิารณญาณสูงขึ้นซึ่งเปนไปตามสมมติฐานของการวิจยั 
 มลิวัลย  สมศักดิ์ (2540 : 96-123) ศึกษารูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิดอยางมี
วิจารณญาณของนักเรียนในโครงการขยายโอกาสทางการศึกษาขั้นพื้นฐาน ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 3 
โรงเรียนวัดทายสําเภา จํานวน 2 หองเรียน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม พบวา  

1) การคิดวจิารณญาณของนกัเรียนกลุมทดลองที่ใชรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาการคิด
อยางมีวิจารณญาณมีความคดิวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการพัฒนาการคดิวิจารณญาณ
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 

2) การคิดวจิารณญาณของนกัเรียนที่ทดลองใชรูปแบบการสอนการพัฒนาการคิด
วิจารณญาณขณะทดลองหลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองสูงกวานกัเรียนทีไ่มไดรับการ
พัฒนาการคิดวิจารณญาณอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

3) การคิดวจิารณญาณของนกัเรียนที่ทดลองใชรูปแบบพฒันาการคิดวจิารณญาณขณะ
ทดลอง หลังการทดลอง และติดตามการทดลองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่
ระดับ .01 แตการคิดวิจารณญาณขณะทดลอง หลังการทดลอง และตดิตามผลการทดลองไม
แตกตาง สวนการคิดวิจารณญาณของนักเรยีนที่ไมไดรับการพัฒนาการคิดวิจารณญาณกอนการ
ทดลอง ขณะทดลอง หลังการทดลอง และติดตามผลการทดลองไมแตกตาง 
 เดชา  จันทรศริิ (2542) ไดศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและการคิดวจิารณญาณของ       
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนนวมนิทราชูทิศ เขตบึงกุม กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1    
ปการศึกษา 2542 จํานวน 80 คน แบงเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมกลุมละ 40 คน ระยะเวลาที่
ใชในการทดลองสอนกลุมละ 20 คาบ คาบละ 50 นาที กลุมทดลองใชการสอนตามแนวพุทธศาสตร
กลุมควบคุมสอนตามแบบกระบวนการกลุมสัมพันธ ทั้งสองกลุมใชเนือ้หาเดียวกัน เครื่องมือที่ใช
คือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาพระพุทธศาสนา มีคาความเชื่อมั่น 0.81 และ
แบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ มีคาความเชื่อมั่น 0.74 ผลการวิจัยพบวา กลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และกลุมทดลองมีการ
คิดวิจารณญาณแตกตางจากกลุมควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 พิชิต  สนั่นเชือ้ (2542 : 59-65) ไดศึกษาผลของการฝกการคิดอยางมีวิจารณญาณแบบ
สอดแทรกในวิชาที่สอนที่มผีลตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถดานการแกปญหาเชิง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 3 โรงเรียนศกึษาสงเคราะห จังหวัดสกลนคร จํานวน 2 
หองเรียน เลือกชั้นเรียนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคมุโดยไมเจาะจง กลุมทดลองไดรับการสอน
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ดวยรูปแบบการสอนฝกการคิดวิจารณญาณแบบสอดแทรกนวิชาที่สอน กลุมควบคมุสอนตามคูมือ
ครู ทั้งสองกลุมสอนโดยผูวจิัย มีการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดานการ
แกปญหาเชิงวทิยาศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการทดลอง ผลการศึกษาพบวา 
 1) นักเรยีนที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาทีส่อนหลังการฝกมี  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนทีไ่มไดฝกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 2) นักเรยีนที่ไดรับการฝกการคดิวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาทีส่อนหลังการฝกมี  
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวากอนไดรับการฝกอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3) นักเรยีนที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาทีส่อนหลังการฝกมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวานักเรียนที่ไมไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 4) นักเรยีนที่ไดรับการฝกการคิดวิจารณญาณแบบสอดแทรกในวิชาทีส่อนหลังการฝกมี
ความสามารถในการแกปญหาสูงกวากอนไดรับการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ระดับ .01 

วรรณพา  โพธ์ิสอาด (2542 : 49-61) ไดศึกษาความสัมพนัธระหวางการคิดวิจารณญาณ
กับความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา จังหวดัปทุมธานี 
จํานวน 1,058 คน ผลการวิจยัพบวา 
 1) ความคิดวิจารณญาณและความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของความคิด
วิจารณญาณอยูในระดับปานกลาง 
 2) ความคิดวิจารณญาณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปที่ 1 และ 3 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และคามคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 3 สูงกวานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 3) ความสามารถในการแกปญหาทางวิทยาศาสตรของนักเรียนมัธยมศกึษาปที่ 5 สูงกวา  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .01 และมัธยมศึกษาปที่ 5 กับ
มัธยมศึกษาปที่ 3 ไมพบความแตกตาง 
 4) ความคิดวิจารณญาณมีความสัมพันธกับความสามารถในการแกปญหาทาง
วิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาอยูในระดับปานกลางอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อรุณี  รัตนวจิติร (2543 : 30-38) ศึกษาผลของการฝกการคิดวิจารณญาณของนักเรยีน      
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 โรงเรียนทานางแนววทิยายน จังหวดัขอนแกน จํานวน 2 หองเรยีน แบงเปน
กลุมทดลองและกลุมควบคมุ กลุมละ 1 หองเรียน กลุมทดลองไดรับการสอนโดยการฝกการคิด
วิจารณญาณ สําหรับกลุมควบคมุไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักเรยีนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวจิารณญาณมีการคดิวิจารณญาณสูงกวากลุมที่
ไมไดรับการฝกอยางมีนยัสําคัญที่ระดับ .05 
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 2) นักเรยีนกลุมที่ไดรับการฝกการคิดวจิารณญาณมีการคดิวิจารณญาณสูงกวากอนไดรับ
การฝกอยางมนีัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อัจฉรา  ธรรมาภรณ และปราณี  ทองคํา (2543 : 65-78) ศึกษาผลของชุดกิจกรรมการ       
แกปญหาในวชิาวิทยาศาสตรที่มีตอความคิดวิจารณญาณของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน     
สามจังหวัดชายแดนภาคใต คือ ยะลา ปตตานี และนราธวิาส กลุมตัวอยางเปนนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 120 คน จากโรงเรียนเขตเมือง 60 คน และเขตชนบท 60 คน ตัวแปรอิสระ
คือ  วิธีสอนซึ่งมี 2 วิธี คือวิธีสอนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาและวิธีสอนตามคูมือครูของ
สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ( สสวท.)    ตัวแปรตามคือความคิด
วิจารณญาณ      ผลการวิจัยพบวา 
 1) นักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาใน
วิชาวิทยาศาสตรมีความคิดวจิารณญาณหลังการทดลองสูงกวาการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระด ับ .01 
 2) นักเรยีนในเขตชนบทกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหามีการ
พัฒนาความคดิวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 
 3) นักเรยีนในเขตเมืองทั้งกลุมที่ไดรับการสอนโดยใชชุดกิจกรรมการแกปญหาและกลุม
ที่ไดรับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. มีการพัฒนาความคิดวจิารณญาณไมแตกตาง 
 อัจฉรา  ธรรมาภรณ และปราณี  ทองคํา (2545 : 308-320) ศึกษาผลของการจัดการเรยีน
การสอนแบบใชปญหาเปนหลักตอการสงเสริมความคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักศึกษาครู กลุมตัวอยางที่ใชเปนนกัศึกษาคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร 
จํานวน 150 คน ประกอบดวย 3 กลุม คือ กลุมแนววิทยาศาสตร กลุมศิลปศาสตร และกลุมผสม 
กลุมละ 50 คน ในแตละกลุมมีการสุมนักศกึษาจํานวน 25 คน เขารับการสอนแบบใชปญหาเปน
หลักและอกี 25 คน เขารับการสอนแบบปกติ มีการวดัการคดิวิจารณญาณกอนและหลังการทดลอง
และวดัผลสัมฤทธิ์หลังการทดลอง ผลการศึกษาพบวา 

1) การเรียนแบบใชปญหาเปนหลักสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสงูกวาวิธีสอนแบบ
ปกติอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2) ลักษณะกลุมตางกันสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไมแตกตางกนั 
 3) มีกิริยารวมระหวางวิธีการสอนและลักษณะกลุมตอความคิดวจิารณญาณอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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3.2 งานวิจัยในตางประเทศ 
 

 ฮัดกินสและอีเดลแมน (Hudgins&Edelman, 1986 อางถึงในเพ็ญพิศุทธิ์, 2537 : 75) ได
ศึกษาเกีย่วกับการสอนการคิดวิจารณญาณสําหรับเด็กนกัเรียนระดับ 4 และระดับ 5 โดยใชรูปแบบ
การอภิปรายกลุมเล็กซึ่งมีครูเปนผูนําการอภิปราย กลุมตวัอยางเปนครูที่สมัครใจเขารวมโครงการ
ของนักเรียนระดับ 4 และระดับ 5 จํานวนชัน้ละ 5 คน และนักเรยีนในชัน้ที่ครูเขารวมโครงการ
จํานวน 10 หอง นักเรียนเหลานี้ตองทําแบบทดอบการคิดวิจารณญาณกอนที่จะเขากลุมอภิปราย 
แบบทดสอบประกอบดวย 4 สวน ซ่ึงเกี่ยวกับการอางองิ ความนาเชื่อถือของแหลงขอมูล จํานวน  
54 ขอ กลุมทดลองไดรับการฝกการอภิปรายกลุมเล็กกับครูของตน ผลการศึกษาพบวาครูพูดนอยลง 
จํานวนการพูดในการอภิปรายกลุมเล็กของนักเรียนเพิ่มขึน้ และพฤติกรรมทางวาจาของนักเรียนจะ
เปลี่ยนไป โดยการหาหลักฐานของนักเรียนมีความถี่มากขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับความถี่ในการสรุป 
มีการคนหาหลักฐานจากผูอ่ืนเพิ่มขึ้นและแสดงความเหน็ดวยและไมเห็นดวยกับขอสรุปและ
หลักฐานของผูอ่ืนเพิ่มขึ้นแตไมพบการเปลี่ยนบทบาทของครูมาเปนผูให (ขอมูล หลักฐานหรือ
ขอสรุป) และเปนผูนําการคนหา (ถามนักเรียนเพื่อใหนกัเรียนไดเตรียมขอมูล หลักฐานหรือ
ขอสรุป) ซ่ึงพบวาการคนหาของครูมีนอยและไมพบวาคะแนนจากแบบทดสอบการคิดวิจารณญาณ
ของกลุมทดลองภายหลังการทดลองสูงกวากลุมควบคุม 
 กิฟฟทส (Griffitts, 1987 อางถึงในอรุณี  รัตนวิจิตร, 2543 : 23) ไดศึกษาผลการสอน
วิทยาศาสตรโดยยดึการปฏิบตัิเปนหลักในการพัฒนาทักษะการคิดวิจารณญาณและผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาวาผูเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบเนนการปฏิบัติเปนหลัก 
จะพัฒนาทักษะการคิดระดับสูงและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวาผูเรียนที่ไดรับการสอนแบบปกติ
ที่เนนตําราเปนหลักหรือไม โดยทดลองกบันักเรียนเกรด 3 และเกรด 6 โดยกําหนดใหกลุมทดลอง
ไดรับการสอนที่เนนการปฏิบัติ กลุมควบคุมไดรับการสอนแบบเนนตําราเปนหลัก ผลการวิจัย
พบวา ไมมีความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางการสอนทั้งสองแบบในการพัฒนาทักษะ
การคิดวิจารณญาณ แตพบวาความแตกตางอยางมีนัยสําคญัทางสถิติระหวางผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนของนักเรียนทั้งสองระดบัโดยนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบเนน
ปฏิบัติการเปนหลักมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงกวากลุมที่เรียนโดยเนนตาํราเปนหลัก 
แตไมพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางเพศและระดบัการศึกษา 
 วูลฟ (Wolf, 1987 อางถึงในนิพนธ  วงศเกษม, 2534 : 50) ศึกษาผลของการฝกการคิด
วิจารณญาณโดยการบูรณาการในวิชาสังคมศึกษาเรื่องการเมืองการปกครองของนักเรียนเกรด 9 ใน
โรงเรียนริเวอรวูด เมืองฟูลตนั มลรัฐจอรเจยี ผลการศึกษาพบวา การคิดวิจารณญาณและการนําการ
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คิดไปประยกุตใชของนักเรยีนที่ไดรับการสอนควบคูกับการฝกทักษะการคิดและนกัเรียนที่ไดรับ
การสอนอยางเดียวไมแตกตางกัน 
 กูดแมน (Goodman, 1990 อางถึงในเพ็ญพศิุทธิ์  เนคมานุรักษ, 2537 : 81) ไดรวบรวมการ
ฝกปฏิบัติเพื่อพัฒนาการคิดวิจารณญาณและสงเสริมการแสดงออกโดยผานการเขียนอยาง
สรางสรรคของนักเรียนเกรด 2-6 ที่มีความคิดและทักษะการจัดระบบต่าํ จํานวน 6 คนโดยใชครูทํา
การฝก 3 คน และมีครู 1 คนที่ใหคําแนะนาํในการใชเทคนิคระดมสมอง การกําหนดโครงราง และ
การรางเรื่องราวจากการวิเคราะหตวัอยางการเขียนของนกัเรียน แสดงใหเห็นวานกัเรยีนมีการ
ปรับปรุงการเขียนของตนในทางที่ดีขึ้นอยางมีนัยสําคัญเมื่อไดรับการฝกอยางมีโครงสรางและ
แสดงใหเห็นความสําคัญของการสอน นักเรียนที่ประสบความยากลําบากในการเขียนโดยการสอน
ทีละขั้น นอกจากนั้นนกัเรียนยังไดเรียนรูทีจ่ะคิดวิจารณญาณอยางมีระบบและมีการวางแผนมากขึ้น 
 ริเลย (Riley, 1992) ศึกษาผลของประเภทคาํถามของครูที่มีตอความสามารถในการคิด
วจิารณญาณของนักเรียนเกรด 12 ผลการศึกษาพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนดวยการใชคําถาม
ระดับสูงมีการคิดวิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยไมใชคาํถามระดับสูง และมีการคิด
วิจารณญาณสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนโดยไมใชคําถาม 
  
 จากความสําคญัของการคิดอยางมีวิจารณญาณ ประโยชนของการเรียนการสอน
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และการศึกษางานวิจยัที่เกีย่วของกบัการเรียนการสอน
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติที่มีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน พรอมทั้งเหตุผลที่ไดกลาวมาใน
ขางตน จึงมีความจําเปนอยางยิ่งที่จะนําไปใชใหเกิดประโยชนตอผูเรียนในอนาคต เพื่อเปนการ
เตรียมตัวผูเรียนใหเปนพลเมอืงที่สามารถดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีปกติสุขและเปนคนที่มี
ศักยภาพ เปนผูรูจักคิดอยางมีวิจารณญาณและสามารถตัดสินใจในการแปญหาเกีย่วกบัประเด็น
ปญหาของสังคม อีกทั้งเปนการปลูกฝงเจตคติที่ดีใหเกิดขึ้นในตวัของผูเรียน ผูวิจยัจงึมีความ
ประสงคที่จะศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธิ์และความสามารถดานการคิดวจิารณญาณในการเรียนวิชา
ฟสิกสของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ




