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บทที่ 5 
 

การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 ในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ
ของนักเรียนทีไ่ดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมตินี้ ผูวิจยัขอ
กลาวถึง สาระสําคัญของการวิจัย ตามลําดบัดังตอไปนี ้
 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 
 

1.  เพื่อเปรียบเทยีบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวชิาฟสิกส เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม    
ของนักเรียนกลุมที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับ    
การสอนตามปกติ 

2.  เพื่อเปรียบเทยีบความสามารถในการคิดวจิารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับการสอนตามปกต ิ

3.  เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณของนักเรียนกอนกับหลังจากที่     
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ   และที่ไดรับการสอน    
ตามปกต ิ
 
 

สมมติฐานของการวิจัย 
 
 

1.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  มี    
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกต ิ

2.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  มี 
ความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ 

3.  นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
และที่ไดรับการสอนตามปกติ มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณหลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
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กลุมตัวอยาง 
 
 กลุมตัวอยางในการวจิัยคร้ังนี้  คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4   แผนการเรียน 

วิทยาศาสตร-คณิตศาสตร     ภาคเรียนที่ 1   ปการศึกษา 2548   ของโรงเรียนสตรีทุงสง อําเภอทุงสง
จังหวดันครศรธีรรมราช   จํานวน 100 คน โดยการเลือกตัวอยางแบบมจีุดมุงหมาย (Purposive 
Sampling) ผูวิจัยไดสุมนักเรยีนเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุม ใชวธีิการสุมอยางงาย (Simple 
Random Sampling)     โดยนําผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาฟสิกสของนักเรียน  เร่ือง การ
เคลื่อนที่แนวตรง  ในภาคเรยีนที่ 1  ปการศึกษา 2548 มาหาคาเฉลี่ย   และนําหองเรียนที่มีคาเฉลี่ย 
ไมแตกตางกันมาเปนกลุมตัวอยางจํานวน  2  หอง  จากนัน้สุมหองเรียนจากจํานวน  2  หองเรียน 
แบงเปนกลุมทดลอง  1 กลุม จํานวน 50  คน   และกลุมควบคุม 1 กลุม จํานวน 50 คน 

 
แบบแผนการวิจัย 
 
 เมื่อผูวิจัยกําหนดกลุมตัวอยางแลว  ไดดําเนินการทดลองตามแบบแผน  Randomized  
Control - Group  Pretest – Posttest  Design 
 
เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 

 1. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง 
มโนมติ ประกอบดวยเนื้อหา เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตาม     
หลักสูตรการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พุทธศักราช 2544   ของโรงเรียนสตรีทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวัด
นครศรีธรรมราช 

 2. แผนการจัดการเรียนรูที่ใชการสอนตามปกติ ประกอบดวยเนื้อหา เร่ือง การเคลื่อนที่  
แนววงกลม   ระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2544   
ของโรงเรียนสตรีทุงสง  อําเภอทุงสง  จังหวัดนครศรีธรรมราช 

 3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม โดยใชทดสอบ
นักเรียนหลังการจัดการสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคุม ซ่ึงไดนํามาหาคาความเที่ยงของ
แบบทดสอบไดมีคาความเทีย่ง  0.58 
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 4. แบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ โดยใชทดสอบนักเรียนกอนและหลังการ
จัดการสอนทั้งกลุมทดลอง และกลุมควบคมุ ซ่ึงไดนํามาหาคาความเทีย่งของแบบวดัไดมีคาความ
เที่ยง  0.51  

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 
 ในการวิจัยคร้ังนี้ผูวิจยัไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามขั้นตอน ดังนี้ 

 1. ทดสอบกอนเรียนโดยใชแบบวัดความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ผูวิจยัสรางขึ้น  
เพื่อทดสอบกบันักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ   
และนักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ  

 2. แนะนําการสอนกลุมทดลองใหรูจักหลักการเขียนแผนผังมโนมติ 
 3. ดําเนินการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติกับกลุม

ทดลอง และเนินการสอนตามปกติกับกลุมควบคุม 
 4. เมื่อส้ินสุดการเรียนการสอนตามกําหนด ทําการทดสอบวัดความสามารถใน               

การคิดวิจารณญาณ โดยใชขอสอบฉบับเดิมอีกครั้ง และทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน       
เร่ือง การเคลื่อนที่แนววงกลม ที่ผูวิจัยสรางขึ้น ทั้งกลุมทดลองและกลุมควบคุม 

 5. ตรวจใหคะแนนแบบวดัความสามารถในการคิดวจิารณญาณ และแบบทดสอบ            
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มาวิเคราะหเปรียบเทียบทางสถิติเพื่อหาขอมูลสําหรับศึกษาผลสัมฤทธิ์
ในการเรยีนวชิาฟสิกสและความสามารถดานการคิดวิจารณญาณของนกัเรียนทั้งกลุมทดลองและ
กลุมควบคุม 
 
การวิเคราะหขอมูล 
  

 1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส   ระหวางกลุมที่ไดรับการสอน          
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  โดย
ใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (t-test independent group) 

 2. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ ระหวางกลุมที่ไดรับการสอน 
แบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ และกลุมที่ไดรับการสอนตามปกติ  โดย
ใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางไมสัมพันธกัน (t-test independent group) 
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 3. เปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิจารณญาณ กอนกับหลังเรียนของกลุมที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ   และกลุมที่ไดรับการสอน
ตามปกติ โดยใชคาสถิติทดสอบที แบบกลุมตัวอยางสัมพันธกัน (t-test dependent group) 
 
สรุปผลการวิจัย 
  
 ผลการวิจัยสรุปไดดังนี ้
 1. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟสิกส หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ สูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สูงกวานักเรียนทีไ่ดรับการสอนตามปกติ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 3. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบ
สืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
 4. ความสามารถในการคิดวจิารณญาณ หลังการสอนของนักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ สูงกวากอนการสอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 
การอภิปรายผลการวิจัย 
 
 การวิจยัเร่ือง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาฟสิกสและความสามารถดานการคิด
วิจารณญาณของนักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ 
ผูวิจัยขอนําเสนอการอภิปรายผลตามสมมติฐานที่ตั้งไว ดังตอไปนี ้

 สมมติฐานที่ 1 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอนตามปกติ ผลการวิจัยพบวา
เปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของ กาญจนาภรณ  เผือกนาค (2535 : 
บทคัดยอ) ที่พบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนโดยเทคนิคการสอนแบบเขียนแผนผังมโนทัศน ทําให
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนในการเรียนวิชาวิทยาศาสตรสูงกวากลุมนกัเรียนทีไ่ดรับ
การสอนโดยวธีิปกติ  สอดคลองกับวีระพงศ  ขําเหม (2544 : บทคัดยอ)  ที่ผลการวิจัยพบวา  
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หลังจากการสอนโดยใชเทคนิคการเขียนแผนภูมิ    มโนมตินักเรียนมีโครงสรางความรูเพิ่มมากขึ้น  
โดยมีจํานวนมโนมติ     ความสัมพันธระหวางมโนมติ  ลําดับขั้น  การเชื่อมขามชุด  และตัวอยาง
มโนมติ  เพิ่มมากขึ้น   เปนลําดับ  และแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05   และ
สอดคลองกับผลการวิจัยของวิภา  เกียรติธนะบํารุง ( 2538 : )   ที่ทําการวิจัยเร่ืองการใชเทคนิคการ
สอนแบบแผนผังมโนมติทําใหผูเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ในกลุมทดลองมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
สูงกวากลุมควบคุมที่ไดรับการสอนแบบปกติ ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นวา การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ เปนการสอนทีช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนใหสูง
กวาการสอนปกติ 

 ผลการวิจัยที่ไดรับอาจมีสาเหตุมาจากการสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่
เนนการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาดวยวิธีการฝกใหนกัเรียนรูจักคนหาความรูโดยใช
กระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคนพบความรูหรือแนวทางแกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง 
โดยครูตั้งคําถามประเภทกระตุนใหนกัเรยีนใชความคิดหาวิธีแกปญหาเองได ซ่ึงประกอบไปดวย
ขั้นตอนในการสอนแบบสืบเสาะหาความรูไวดังนี้ 1) การสรางความสนใจ (Engagement)  เปนการ
นําเขาสูบทเรียนหรือเร่ืองที่สนใจ    ซ่ึงเกดิขึ้นเองจากความสงสัย หรืออาจเริ่มจากความสนใจของ
ตัวนักเรียนหรือเกิดจากอภิปรายในกลุม  เร่ืองที่นาสนใจอาจจะมาจากเหตุการณในชวงนั้น หรือเปน
เร่ืองที่เชื่อมโยงกับความรูเดมิที่ไดเรียนมาแลวเปนตวักระตุนใหนกัเรียนสรางคําถาม กําหนด
ประเด็นทีจ่ะศกึษา ครูอาจใหศึกษาจากสื่อตางๆ หรือเปนผูกระตุนดวยการเสนอประเด็นขึ้นมากอน 
2)  การสํารวจและคนหา (Exploration)  มีการวางแผนกาํหนดแนวทางในการสํารวจ ตรวจสอบ 
ตั้งสมมติฐาน  กําหนดทางเลือกที่เปนไปไดหลายวิธี  เชน   ทําการทดลอง ทํากิจกรรมภาคสนาม 
การใชคอมพิวเตอรเพื่อชวยในการสรางสถานการณจําลอง การศึกษาหาขอมูลจากเอกสารอางอิง
หรือจากแหลงขอมูลตางๆ  เพื่อใหไดขอมลูที่เพียงพอที่จะใชในขั้นตอไป     3) การอธิบายและลง
ขอสรุป (Explanation) นําขอมูลที่ไดมาวิเคราะห แปลผล สรุปผล และนําเสนอผลในรูปแบบตางๆ    
เชน   บรรยาย     สรางแบบจําลองหรือรูปวาด   สรางตาราง   ฯลฯ    การคนพบในขั้นนี้เปนไปได
หลายทาง   เชน  สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว โตแยงกับสมมติฐานที่ตั้งไว หรือไมเกีย่วกับประเดน็
ที่ตั้งไว แตผลที่ไดจะอยูในรปูใดก็สามารถสรางความรูและชวยใหเกิดการเรียนรูได 4) การขยาย
ความรู (Elaboration) เปนการนําความรูที่สรางขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรูเดิมหรือแนวคิดที่ได
คนควาเพิ่มเตมิหรือนําแบบจําลองหรือขอสรุปที่ไดไปใชอธิบายสถานการณหรือเหตกุารณอ่ืน      
ถาใชอธิบายเรื่องอื่นไดมากกแ็สดงวาขอจํากัดนอย ซ่ึงจะชวยเชื่อมโยงกับเรื่องตางๆ และทําใหเกดิ
ความรูกวางขวางขึ้น 5) การประเมิน (Evaluation) เปนการประเมินความรู ทักษะกระบวนการที่
นักเรียนไดรับและการนําความรูไปประยุกตใชในเรื่องอืน่ๆ ในการทําวิจัยคร้ังนี้ไดเพิ่มขั้นตอนการ
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เขียนแผนผังมโนมติ   ซ่ึงนักเรียนไดประมวลความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียน เพื่อเขียนแผนผัง
มโนมติ   ซ่ึงมีลักษณะที่เปนรูปธรรม  นักเรียนสามารถจัดระบบความคิด ความเขาใจที่มีตอบทเรียน
ไดเปนอยางดี จึงสงผลใหนกัเรียนสามารถเรียนรูมโนมติตางๆ ในบทเรียนไดชัดเจนและมี
ประสิทธิภาพ      เปนการสอนที่สามารถทําใหนกัเรียนไดรับรูจากสิ่งที่มีลักษณะรวมกนั นักเรยีนก็
จะสามารถนํามาสรุปรวมกันเปนมโนมต ิและสามารถเกิดการเรยีนรูโดยทําความเขาใจมโนมติ
ตางๆของบทเรียนไดดี โดยขยายขอบเขตของมโนมติและมีมโนมติที่ถูกตองจากการสรุปบทเรียน
ออกมาในรูปของแผนผังมโนมติ อีกทั้งกระบวนการสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติยังชวยนักเรียนเกดิการเรียนรูทั้งเนื้อหาหลักและทฤษฎี     ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ เพื่อให
ไดความรูซ่ึงจะเปนพืน้ฐานในการเรียนรูตอ นําความรูหรือแบบจําลองไปใชอธิบายหรือประยุกตใช
กับเหตกุารณหรือเร่ืองอื่นๆอันนําไปสูขอโตแยงหรือขอจํากดั    ซ่ึงจะกอใหเกิดประเด็นปญหาหรือ
คําถามที่จะตองสํารวจตรวจสอบตอไป ทําใหเกดิกระบวนการตอเนื่องไปเรื่อยๆ นอกจากนีก้าร
สอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  ยังทําใหผูเรียนกลาที่จะแสดง
ความคิดของตนออกมาใหผูอ่ืนไดทราบอยางมีเหตุผล   เพราะการเขยีนแผนผังมโนมติจะชวยฝก
การถายทอดความคิดความเขาใจในสิ่งที่เรียนอยางมีความหมาย และในขั้นตอนการสรางแผนผัง
มโนมตินั้น    ทําใหนกัเรียนเขาใจและมองเห็นความสัมพันธของมโนมติตางๆ  ในเนื้อหาที่เรียนได
ท้ังหมดไดเปนอยางดี พรอมไดมีโอกาสสํารวจและทบทวนความรูมโนมติที่มีอยูวาถูกตองหรือไม 
ทําใหสามารถเปลี่ยนมโนมติที่คลาดเคลื่อนเปนมโนมตทิี่ถูกตองได    ซ่ึงทําใหการเรยีนรูมโนมติ
เปนไปอยางมปีระสิทธิภาพ  

 จากเหตุผลดังกลาวนาจะสงผลใหนักเรยีนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ     มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการสอน
ตามปกติ  
 

 สมมติฐานที่ 2    นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูประกอบการเขียน
แผนผังมโนมติ  มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
ผลการวิจัยพบวาเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว   ซ่ึงสอดคลองกับงานวจิัยของมนมนสั  สุดสิ้น 
(2543 : 80) ที่พบวา ความสามารถในการคิดวิเคราะหวจิารณของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2   ที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ แตกตางกนัอยางมี
นัยสําคัญที่ระดับ .01 และสอดคลองกับเพญ็พิศุทธิ์  เนคมานุรักษ (2537 : 141) กลาววาผูที่ผานการ
จัดกระทําขอมลูอยางมีระบบตามขั้นตอนของกระบวนการคิดวิจารณญาณ จะทาํใหมีความสามารถ
ในการคิดวิจารณญาณเพิ่มขึน้ถาไดรับการกระตุนจากสิ่งเราที่เหมาะสม ซ่ึงเปนการแสดงใหเห็นวา



 

 

95

การสอนแบบสืบเสาะ หาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ สามารถพัฒนาความสามารถใน
การคิดอยางมวีิจารณญาณสูงกวาการสอนตามปกต ิ

 จากผลการวิจยัอาจจะกลาวไดวา การสอนแบบสืบเสาะหาความรู เปนการสอนที่สงผล
ใหนกัเรียนไดรับการฝกทักษะการสังเกต    การตั้งคําถาม     การตั้งสมมติฐาน  การออกแบการ
ทดลอง การทดลอง     การรวบรวมขอมูล    การวิเคราะห    แปลผล  และสรุปผลดวยตนเอง    อัน
เปนทักษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร  และทักษะการคดิอยางมีเหตุผลที่จะเปนพืน้ฐานในการคิด
ขั้นสงูได ซ่ึงสอดคลองกับสุวิมล  เขี้ยวแกว (2540 : 64) ที่กลาวไววาการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
นักเรียนสามารถวางแผนและกําหนดวิธีการคนควาหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร
และกระบวนการคิดไดดวยตนเอง สอดคลองกับผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 127) ที่กลาววาการสอน  
แบบสืบเสาะหาความรูทําใหนักเรยีนเกิดทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและทําใหนกัเรียนได
ใชความคิดมากกวาความจํา และสอดคลองกับภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 157) ที่กลาววา การสอน
แบบสืบเสาะหาความรูชวยใหนกัเรียนมีโอกาสฝกความคิด  และฝกการกระทํา  ทําใหผูเรียน
จัดระบบการคดิและวิธีการแสวงหาความรูดวยตนเอง สงผลใหความรูคงทนและถายโยงการเรียนรู
นําไปใชในสถานการณใหมได   

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ  เปนการสอนที่ให
นักเรียนไดคิดตลอดเวลา ทั้งยังเปดโอกาสใหนกัเรียนคิดอยางรอบคอบภายใตเหตุผล สงเสริมให
นักเรียนไดพฒันาความคิดไดวิเคราะหขอมูลตางๆออกมาในรูปของมโนมติและ  ยังสามารถนํามโน
มตินั้นๆ  มาจดัลําดับและเขยีนเปนแผนผังมโนมต ิ  อีกทัง้นักเรียนไดฝกการคิดในการสรุปความ   
การตั้งสมมติฐาน   การพิจารณาขอความเกีย่วกับเหตแุละผล ตลอดจนพิจารณาขอความยอยวาเปน
จริงหรือไม    ซ่ึงเปนกระบวนการคิดพิจารณาไตรตรองอยางรอบคอบเกี่ยวกับขอมูล   สถานการณ
ปญหา    โดยใชความรูความคิด    ประสบการณของตนเองในการสํารวจหลักฐานอยางรอบคอบ    
เพื่อนําไปสูขอสรุปที่สมเหตุสมผลและการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ  นักเรียนสามารถพิจารณา
ความเปนไปไดของขอสรุปจากสิ่งที่สังเกตเห็นไดหรือขอเท็จจริงที่กาํหนดให   โดยอาศัยขอมูล
หลักฐานที่ปรากฏอยู  สามารถตัดสินวาเงือ่นไขหรือขอตกลงเบื้องตนของเหตุการณมีความ
สอดคลองหรือเปนไปตามขอกําหนดหรือไม          สามารถหาขอสรุปจากขอเท็จจริงอาศัยเหตุผล
จากสวนใหญไปสูสวนยอยอยางสมเหตุสมผลจากเหตุการณหรือขออางโดยใชหลักตรรกศาสตร 
สามารถตัดสินวาขอมูลที่ใหมีความสมเหตุสมผลหรือสอดคลองกับเหตุการณทีก่ําหนดมาให
หรือไม   เพื่อเชื่อมโยงและตดัสินความเปนไปไดของขอสรุปจากเหตุการณ  อีกทั้งยังสามารถตัดสิน
ความถูกตองของการอางเหตผุล ซ่ึงเปนเหตุผลสําคัญหรือเกี่ยวของโดยตรงกับสถานการณ 
นอกจากนี้นกัเรียนยังสามารถตีคุณคาการประเมินคําตอบ   ซ่ึงออกมาในรูปแผนผังมโนมติทําให
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ผูเรียนไดคิดอยางมีเหตุผล และจากการเขยีนแผนผังมโนมติ สงผลใหนักเรียนรูจกัคิดวิเคราะห 
พิจารณา  หาเหตุผล   รูจักไตรตรองอยางรอบคอบ   จึงทําใหนกัเรียนมีความสามารถในดานการคิด
อยางมีวิจารณญาณสูงขึ้น 

 การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผงัมโนมติ ชวยพัฒนา 
ความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ ดังจะเห็นไดจาก 1) ขั้นสรางความสนใจ   ครูตองสราง
สถานการณการเรียนรูที่สงเสริมใหเกดิความสงสัย สงผลใหนกัเรียนตั้งคําถาม โดยนกัเรียนมกีาร
แสดงออกในการนิยามปญหา กําหนดปญหาหรือระบปุระเด็นหลักของขอมูลได ซ่ึงเปนพฤติกรรม
หนึ่งของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวิจารณญาณ     2)  ขั้นสํารวจและคนหา   นักเรียนเปน 
ผูวางแผนการศึกษาคนควาในประเดน็หลัก สงผลใหเกดิความกระตือรือรนในการศกึษาคนควา ซ่ึง
สอดคลองกับพฤติกรรมของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ คือ การสังเกต
ปรากฏการณตางๆ  พยายามคนหาเหตุผลและใชเหตุผล  3) ขั้นสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีน
แผนผังมโนมติ นักเรียนรวมกันอภิปรายถึงคําที่แสดงมโนมติจากขอมูลที่ไดมีการสํารวจและคนหา 
พรอมหาคําเชือ่มจากมโนมตินั้นๆ  ซ่ึงนักเรียนสามารถพิจารณาจากการจําแนกขอมลู ซ่ึงเปน
พฤติกรรมของผูที่มีความสามารถในการคิดอยางมีวจิารณญาณ 4) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป  
นักเรียนจะรวบรวมขอมูลที่ถูกตอง  เพื่อทาํการสรุปอธิบายความรูที่ไดจากการสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ  5) ขั้นขยายความรู   นักเรียนสามารถนําความรูที่ไดมา
ประยุกตใช  6) ขั้นประเมิน นักเรียนรวมกนัอภิปรายถึงมโนมติจากบทเรียนทั้งหมด   พรอมสรุป
บทเรียนโดยการเขียนแผนผงัมโนมติ อันเปนการจําแนกความแตกตางประเภทของขอมูลและ
ช้ีใหเห็นความคิดรวบยอด พรอมยืนยนัขอสรุปเมื่อมีหลักฐานและเหตผุลเพียงพอ จะเห็นไดวาการ
สอนในขั้นตอนขางตน จะชวยพัฒนาพฤตกิรรมของบุคคลที่มีความสามารถดานการคิดอยางมี
วิจารณญาณ คอื ดานการระบุปญหา ดานการรวบรวมขอมูล  ดานการพิจารณาความนาเชื่อของ
ขอมูล  ดานการแยกแยะความแตกตางของขอมูล ดานการตั้งสมมติฐาน ดานการสรปุโดยการใช
เหตุผลแบบอปุนัยและนิรนยั และดานการประเมิน 
 จากเหตุผลดังกลาวสนับสนนุไดวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรู
ประกอบการเขียนแผนผังมโนมติ   มีความสามารถในการคิดวิจารณญาณสูงกวานักเรียนที่ไดรับ
การสอนตามปกติ 
 

 สมมติฐานที่ 3 นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขียนแผนผัง
มโนมติ และทีไ่ดรับการสอนตามปกติ    มีความสามารถในการคิดวจิารณญาณหลังเรียนสูงกวา
กอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จากผลการทดลองพบวา คาผลรวมของผลตางของ
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คะแนน (∑D)ของคะแนนจากแบบวดัความสามารถดานการคิดอยางมวีิจารณญาณของนักเรียนที่
ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ ระหวางกอนเรียนและหลัง
เรียนตางกนั และมีคาผลรวมของผลตางของคะแนน (∑D)ของคะแนนจากแบบวดัความสามารถ
ดานการคิดอยางมีวิจารณญาณ ของนักเรยีนที่ไดรับการสอนตามปกติ ระหวางกอนเรียน  และ   
หลังเรียนตางกัน    แตก็ยังสรุปไดวานกัเรยีนทั้งสองกลุมมีความสามารถดานการคิดวิจารณญาณ
หลังเรียนสูงกวากอนเรยีน ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว 

 จากผลการวิจยัอาจจะกลาวไดวา วิธีการสอนทั้งสองวิธีสามารถพัฒนาความสามารถดาน
การคิดวิจารณญาณใหสูงขึ้น  โดยธรรมชาติของการสอนวิทยาศาสตรนัน้ไดสงเสริมใหผูเรียนมี
ความคิดวจิารณญาณ  แตแผนผังมโนมติสามารถนํามาใชในการสํารวจความรูเดิมของผูเรียน ทําให
ผูเรียนไดมกีารเชื่อมโยงความคิดและความรูที่เรียน ซ่ึงเปนเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพสําหรับการ
แสดงใหเห็นถึงการรับรูมโนมติที่ถูกหรือผิด ทําใหสามารถอานความสัมพันธจากการเชื่อมโยง
ความคิด เปนประโยคหรือขอความที่มีความหมายได(นภิา บุญธรรม, 2538 : 3) การที่นักเรียน
สามารถสรุปบทเรียนได เพราะนกัเรยีนทีไ่ดรับสอนโดยการเขียนแผนผังมโนมตินัน้ ไดรับการฝก
ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณสามารถคิดพิจารณาอยางรอบคอบในขอความที่เปนปญหาโดยหา
หลักฐานที่มีเหตุผล หรือขอมูลที่เชื่อถือไดมายืนยนัการตดัสินใจตามเรือ่งราวหรือสถานการณนั้น   
เพื่อใหไดซ่ึงขอสรุปที่ถูกตอง  สอดคลองกับเอนนีส (Ennis อางถึงในสุวิมล  เขี้ยวแกว, 2541 : 93) 
ที่กลาวไววา การคิดวิจารณญาณเปนการคิดที่ไตรตรองมเีหตุผล ซ่ึงเนนไปสูการตัดสินใจวาควรจะ
เชื่อหรือกระทาํในสิ่งใด  ดวยเหตนุี้นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการ
เขียนแผนผังมโนมติจึงมีโอกาสไดรับการฝกทักษะการคิดที่ชัดเจนเปนรูปธรรม   จึงสงผลให
นักเรียนมีความสามารถดานการคิดอยางมวีิจารณญาณ ระหวางกอนเรียนและหลังเรยีนของนักเรียน
ที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติตางกันมากกวานักเรยีนที่
ไดรับการสอนตามปกติ  

 
 

ขอเสนอแนะ 
 

1. ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 
 

 จากการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีน
แผนผังมโนมติ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟสิกส และความสามารถในการคิดอยางมี
วิจารณญาณสูงกวานกัเรียนที่ไดรับการสอนตามปกต ิ
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 ดังนั้น การสอนแบบสืบเสาะหาความรูประกอบการเขยีนแผนผังมโนมติ จึงเปนวิธีสอน
ที่ควรใชในกลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร โดยผูสอนควรทําหนาที่ของตนใหดีที่สุดเริ่มตนจาก
การวางแผนการสอนอยางรอบคอบมีประสิทธิภาพ มีการดําเนินการสอนที่ถูกตองตามขั้นตอนที่
วางแผน เพื่อใหการสอนเปนไปตามวัตถุประสงคที่ตองการ การเรียนจะเกิดผลดีทีสุ่ดยอมเกิดจากที่
นักเรียนตองเรยีนรูดวยตนเอง เกิดทักษะในการแสวงหาความรูเกิดความคิดอยางมีวจิารณญาณใน
การเลือกใชแนวทางในการแสวงหาความรูไดเหมาะสมและสามารถนําไปประยกุตกบัสถานการณ
ตางๆในชีวิตประจําวนั 
 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
 

 1. ควรมีการเตรียมนักเรยีนใหคุนเคยกับการเรียนการสอนโดยการเขยีนแผนผังมโนมติ
กอน โดยใชบทเรียนที่เหมาะสม  จึงดําเนนิการสอน 
 2. ควรมีการวจิัยเปรียบเทียบการสอนโดยใชแผนผังมโนมติกับระดับชั้นอื่นๆ หรือใชกับ
การสอนวิชาวทิยาศาสตรสาขาอื่นๆ เชน เคมี ชีววิทยา วทิยาศาสตรกายภาพ เปนตน  
  
 




