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บทที่  2 
 

วิธีการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยายสํารวจ (Descriptive  Survey  Research)  เพ่ือ
ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ใน
จังหวัดนราธิวาส  ในบทนี้ผูวิจัยไดเสนอวิธีการวิจัย  ซึ่งประกอบดวยกลุมตัวอยาง  แบบแผน
การวิจัย  เครื่องมือในการวิจัย การเก็บรวบรวมขอมูล และการวิเคราะหขอมูล ซึ่งจะแยกกลาว
ตามลําดับ ดังนี้ 
 
กลุมตัวอยาง 
 
1.  ประชากร 

ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนที่ตั้ง 
บานเรือนและอาศัยอยูในหมูบานเปาหมายที่เขารวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส ในปงบประมาณ 2542 ประกอบดวย 3 อําเภอ  3  ตําบล  6  หมูบาน จํานวน  
948  ครัวเรือน  แสดงรายละเอียด  ดังตาราง 2 
 
ตาราง  2  จํานวนประชากรจําแนกตามรายหมูบาน 
 
หมูบาน                        ตําบล                           อําเภอ                       จํานวน(ครัวเรือน) 
บานจือแร                      ริโก                            สุไหงปาดี                          123 
บานตะโละบูเกะ               ริโก                            สุไหงปาดี                          283 
บานบาลูกา                     ริโก                            สุไหงปาดี                         169 
บานจูดแดง               มะนังตายอ                          เมือง                              108 
บานโคกงู  หมู 2         บางขุนทอง                        ตากใบ                             115 
บานโคกงู  หมู 3         บางขุนทอง                        ตากใบ                             150 
 
 รวม          6                   3                                   3                               948       
                  

    ที่มา  :  สํานักงานปาไมจงหวัดนราธิวาส  2542 
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1. กลุมตัวอยาง 
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  ไดแก  หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนที่

เขารวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ในปงบประมาณ 2542   
จํานวน  281  คน  จาก 6 หมูบาน ซ่ึงมีวิธีการไดกลุมตัวอยาง  ดังน้ี 

 
          2.1  คํานวณหาขนาดกลุมตัวอยาง โดยใชสูตรยามาเน  (ประคอง กรรณสูตร, 2538 : 
11) 

 

        n            =   
21 Ne

N
+

 

 
                  เม่ือ          n   แทน       ขนาดกลุมตัวอยาง 
         N   แทน         จํานวนประชากร 
          e  แทน         ความคลาดเคลื่อนที่อาจเกิดจากการสุมตัวอยาง
เทาที่ยอมรับได 
 

2.2  ในการสุมตัวอยางครั้งน้ี  ใหมีความคลาดเคลื่อนไดไมเกินรอยละ  5  ซ่ึงสามารถ
คํานวณขนาดตัวอยางไดดังน้ี 
  

     แทนคา                           n
2)05.0(9481

948
+

=  

           =           281 
  

 ไดขนาดกลุมตัวอยาง  จํานวน  281  คน 
  

2.3  สุมตัวอยางจากจํานวนครัวเรือนแตละหมูบานรอยละ 30  ของประชากรโดยใชวิธี
สุมตัวอยางแบบงาย (Simple  Random  Sampling)  ดวยวิธีการจับฉลากของประชากรแบบไม
ใสคืน  (Sampling  Without  Replacement) จนไดกลุมตัวอยางตามที่ตองการครบ 281 คน ดัง
ตาราง 3 
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ตาราง 3  จํานวนประชาชนที่เปนกลุมตัวอยางจําแนกตามรายอําเภอ  ตําบล  หมูบาน 
 
หมูบาน               ตําบล                 อําเภอ                จํานวน (ครัวเรือน)        กลุมตัวอยาง 
บานจือแร              ริโก                สุไหงปาดี                      123                        36 
บานตะโละบูเกะ       ริโก                สุไหงปาดี                      283                        84 
บานบาลูกา            ริโก                 สุไหงปาดี                      169                        50 
บานจูดแดง        มะนังตายอ               เมือง                         108                       32 
บานโคกงู  หมู 2  บางขุนทอง             ตากใบ                        115                        34 
บานโคกงู  หมู 3  บางขุนทอง             ตากใบ                        150                        45 
 รวม      6               3                        3                           948                       281 
 
                  ที่มา  :  สํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส 
 
แบบแผนการวิจัย 
 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงบรรยายแบบสํารวจ (Descriptive  Survey  Research)  
เพ่ือศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส โดยหาระดับการมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน และหาความสัมพันธระหวางตัวแปร
อิสระ ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม และ
การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ กับการมีสวนรวมในโครง
การปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  รวมทั้งหาตัวพยากรณการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน  ในจังหวัดนราธิวาส  สําหรับระบบขอมูลในการ
วิจัยแสดงรายละเอียด  ดังตาราง 4 
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ตาราง  4    ระบบขอมูลในการวิจัย 
 

ลักษณะที่ศึกษา เครื่องมือ ขอมูล กลุมตัวอยาง เกณฑที่ใช สถิติ/วิธี
วิเคราะห 

ผูใชผล 
การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดับ  
การมีสวนรวมของประชา

  
อาหารชุมชน ทั้ง  
4 ดาน คือ 
1.1  การมีสวนรวม 
คนหาปญหาและสาเหตุของ
ปญหา 
1.2  การมีสวนรวมตัดสินใจ 
วางแผนพัฒนาแกไขปญหา 
1.3  การมีสวนรวม 
ปฏิบัติกิจกรรมตามโครง
การฯ 
1.4  การมีสวนรวมในการ
ติดตาม  และประเมินผล 
 
2.ศึกษาความสัมพันธ
ระหวาง  อายุ รายได ระดับ
การศึกษา การเปนผูนํา
กลุม การเปนสมาชิกกลุม
ทางสังคม และการไดรับ
การฝกอบรม การคาดหวัง
เกี่ยวกับผลประโยชนกับ
การมีสวนรวม 

 แบบ 
สอบถามเกี่ยว
กับระดับการมี
สวนรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบสอบถาม

เกี่ยวกับ 
ผูตอบ 
แบบสอบถาม
เกี่ยวกับระดับ
การมี 
สวนรวม 
 

คะแนนจากแบบ
สอบถามระดับ
การมีสวนรวมมี
ลักษณะ 
เปนแบบมาตรา
สวนประมาณ

(Rating 
Scale) แบงเปน 
5 ระดับอยูใน
มาตราวัดอันตร
ภาค 
(Interval Scale) 
 
 
 
 
 ขอมูลทั่วไปอยู
ในมาตราวัด 
นามบัญ
ญัต(Nominal  
Scale)   
-คะแนนของแบบ

ลักษณะเปนแบบ 

ประชาชนใน 
หมูบานที่เขา
รวมโครงการ 
ปาพ้ืนบาน  
อาหารชุมชน 
ในจังหวัด
นราธิวาส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 

เกณฑ
สัมบูรณ 
(Absolute  
Criteria ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ทดสอบนัย
สําคัญทาง
สถิติที่ระดับ 
0.05 

คาคะแนน
เฉล่ีย (X ) 
 คาความ

มาตร
ฐาน(SD) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หาคา
สัมประสิทธิ์
สหสัมพันธ
แบบเพียร
สัน 
(Pearson 
Product 
Moment 
Correlation 
Coefficient) 

1.กรมปาไม 
2.ปาไมเขตปตตานี 
3. สํานักงานปาไม
จังหวัดนราธิวาส 
4.สํานักงานปาไม
อําเภอในจังหวัด
นราธิวาส 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 

ชนในโครงการปาพ้ืนบาน
เบ่ียงเบน

คา

ขอมูลทั่วไป

วัดทุกฉบับมี
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ตาราง 4 (ตอ) 
 
ลักษณะที่ศึกษา เครื่องมือ ขอมูล กลุมตัวอยาง เกณฑที่ใช สถิติ/วิธี

วิเคราะห 
ผูใชผล 
การวิจัย 

ในโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหาร
ชุมชนทั้ง 4 ดาน 
 
 
 
 
 
 
3. หาตัวพยากรณ
ปจจัยที่มีผลตอ
การมีสวนรวมของ
ประชาชนใน 
โครงการปาพ้ืน
บาน อาหารชุมชน
ในจังหวัด
นราธิวาส 
 
4.ปญหา  
อุปสรรคและขอ
เสนอแนะในการ
แกไขปญหาการมี
สวนรวมของ
ประชาชนในโครง
การปาพ้ืนบาน 
อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส 

แบบสอบ
ถามเกี่ยว
กับการคาด
หวังเกี่ยว
กับผล
ประโยชนที่
จะไดรับ 
 
 
เหมือนขอ2 
 
 
 
 
 
 
 
 
แบบ 
สอบถาม 
คําถาม 
ปลายเปด 
  

มาตราสวน
ประมาณคา 
(Rating 
Scale)อยูใน
มาตราวัด
อันตรภาค 
(Interval 
Scale) 
 
เหมือนขอ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอมูลที่ได
อยูใน 
มาตราวัด 
นามบัญญัติ 
(Norminal 
Scale) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ 1 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
- ทดสอบ
นัยสําคัญ
ทางสถิติที่
ระดับ 
0.05  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
-วิเคราะห
การถดถอย
พหุคูณแบบ
ขั้นตอน 
(Stepwise 
Multiple 
Regression  
Analysis) 
 
วิเคราะห 
เนื้อหา 
( Content  
Analysis ) 
โดยแจกแจง
ความถี่และ
หาคารอยละ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 
 
 
 
 
 
 
 
 
เหมือนขอ1 
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เครื่องมือในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี  ประกอบดวยแบบสอบถาม
ที่สรางขึ้นเพื่อเก็บรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครง
การ 
ปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  โดยแบงเครื่องมือออกเปน 4 ตอน ดังนี้คือ 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลทั่วไป  ซึ่งเปนตัวแปรอิสระ คือ  อายุ รายได 
ระดับการศึกษา  การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม  การคาดหวัง 
เกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนแบบตรวจสอบรายการ  (Checklist)  จํานวน  6  ขอ 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating  Scales) วัดระดับ
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน ซึ่งเปนตัวแปรตาม  
คือ 

ดานการมีสวนรวมคิด    จํานวน   10    ขอ 
ดานการมีสวนรวมตัดสินใจ   จํานวน   10    ขอ 
ดานการมีสวนรวมปฏิบัติตามโครงการ  จํานวน   20    ขอ 
ดานการมีสวนรวมในการติดตามประเมินผล จํานวน   13    ขอ 
กําหนดเกณฑการใหคะแนนมีดังตอไปน้ี 
มากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก  ใหคะแนน 4 คะแนน 
ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
นอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 
นอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
ตอนที่  3   แบบสอบถามการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ  ลักษณะคํา

ถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา  (Rating  Scales)  แบงเปน 5 ระดับ คือ 
มากที่สุด ใหคะแนน 5 คะแนน 
มาก  ใหคะแนน 4 คะแนน 
ปานกลาง ใหคะแนน 3 คะแนน 
นอย  ใหคะแนน 2 คะแนน 
นอยที่สุด ใหคะแนน 1 คะแนน 
ตอนที่ 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นปญหาอุปสรรคในการเขามามีสวนรวม

ในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน  เปนแบบสอบถามชนิดปลายเปด (Open - ended 
Questions)จํานวน  4  ขอ 
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วิธีการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
       

วิธีการสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือ  มีขั้นตอน ดังน้ี 
1. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ 
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน เพ่ือรวบรวมเปนขอมูลในการสรางเครื่องมือวิจัย  ซ่ึงผูวิจัยไดยึดหลัก
การสรางโดยการสรางตารางวิเคราะหพฤติกรรม เปนพฤติกรรมหลัก พฤติกรรมยอย พฤติกรรม
บงชี้ของตัวแปรตางๆ 
2.  สรางเครื่องมือวิจัยใหครอบคลุมเน้ือหาที่ตองการวัด เกี่ยวกับตัวแปรที่มีความสัมพันธกับการ
มีสวนรวมของประชาชนทั้ง 4 ดาน คือ 
      2.1  การมีสวนรวมในการคิดคนปญหาและหาสาเหตุของปญหา 
 2.2  ดานการมีสวนรวมตัดสินใจวางแผนพัฒนา แกไขปญหา 
      2.3  ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม 
      2.4  ดานการมีสวนรวมติดตามประเมินผล 
3.  นําเครื่องมือที่สรางขึ้นเสนออาจารยและคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธเพ่ือพิจารณา 
ตรวจสอบและใหคําแนะนําในการแกไขปรับปรุง 
4. นําเครื่องมือที่ไดรับการปรับปรุงแกไขแลว ตามคําแนะนําของอาจารย และคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธไปใหผูเชี่ยวชาญ จํานวน 5 ทาน พิจารณาตรวจสอบความตรงทางดานเนื้อ
หา (Content Validity) หรือความเที่ยวตรงตามโครงสราง (Construct  validity) โดยพิจารณาลง
ความเห็นและใหคะแนน แลวนําไปหาคาดัชนีความสอดคลอง (IC) ระหวางขอคําถามกับ
ลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม  ซ่ึงคะแนนที่ผูเชี่ยวชาญพิจารณาใหความเห็น มีดังน้ี 

+1 เม่ือแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
  0 เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้นเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
-1  เม่ือไมแนใจวาขอคําถามนั้น ไมเปนตัวแทนลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรมนั้น 
จากนั้นนําเครื่องมือที่ผานการพิจารณามาคํานวณหาคาความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content Validity) หรือความเที่ยงตรงเชิงโครงสราง (Construct Validity)โดยพิจารณาหาคา
ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะเฉพาะกลุมพฤติกรรม (Index of 
Congruence) โดย 
ใชสูตร ดังน้ี 

                           
N
R

IC ∑=  
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เม่ือ   IC   แทน   ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับลักษณะการมีสวนรวม 
       ทั้ง 4 ดาน 

          ∑R     แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญในแตละขอ 
             N      แทน    จํานวนผูเชี่ยวชาญ 

การวิเคราะห  ถาคาดัชนีความสอดคลองที่คํานวณไดมากกวาหรือเทากับ 0.5 ขอคํา
ถามนั้นสอดคลองกับเนื้อหาสามารถวัดไดตรงตามเนื้อหาที่ตองการวัด  ถาขอคําถามใดมีคา
ดัชนีความสอดคลองต่ํากวา 0.5 ขอคําถามนั้นจะถูกตัดออกไปหรือนําไปปรับปรุงใหดีขึ้น ซ่ึงผล
การคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลอง มีดังน้ี 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา จํานวน  10 ขอ มี
คาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการตัดสินใจ วางแผนพัฒนาแกไขปญหา จํานวน  10 ขอ 
มีคาดัชนีความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมโครงการ จํานวน  20 ขอ มีคาดัชนี
ความสอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการมีสวนรวมดานการประเมินผลโครงการ จํานวน  10 ขอ มีคาดัชนีความ 
สอดคลองอยูระหวาง  0.60 -1.00 

แบบวัดการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ  จํานวน 13 ขอ มีคาดัชนีความ 
สอดคลองอยูระหวาง 0.60 -1.00 
4. นําเครื่องมือที่ผานการพิจารณามาปรับปรุงแกไข แลวนําไปทดลองใช (Try out) กับหัว 
หนาครัวเรือนในหมูบานที่ไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 40 ครัวเรือนแลวนําผลการทดลองใชมา
วิเคราะหหาคุณภาพเครื่องมือ โดยแบงเปน  
     5.1   การหาคาอํานาจจําแนก (Discrimination) 

โดยนําผลการทดลองใชเครื่องมือ มาหาคาอํานาจจําแนกของขอคําถาม ของแบบวัด
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ แบบวัดการมีสวนรวม โดยวิธีหาคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธระหวางคะแนนรายขอกับคะแนนรวมทั้งฉบับ (Item - total correlation) ซ่ึงมีสูตร ดังน้ี 
 

                NΣΧY  -  (ΣΧ )(ΣY)  
                        [NΣΧ 2  -  (ΣΧ )2] [NΣY2 -  (ΣY)2]              rxy      

 
 
 เม่ือ  rxy   แทน คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

 N   แทน   จํานวนผูตอบแบบสัมภาษณ 
Χ    แทน คะแนนรายขอของแตละคน 



 52

  Y   แทน คะแนนรวมของแตละคน 
  ΣΧ    แทน ผลรวมของคาตัวแปร X 

Σy          แทน ผลรวมของคาตัวแปร y 
ΣΧy   แทน ผลรวมของผลคูณระหวางคาตัวแปร X  

และตัวแปร y 
ΣΧ 2     แทน ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร x 
Σy2   แทน ผลรวมของกําลังสองของคาตัวแปร y 

หลังจากนั้นทําการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธที่คํานวน
ได โดยการทดสอบคาที  ซ่ึงมีสูตรดังน้ี (ปราณี  ทองคํา, 2539 

  

                         
21
2
r

nr
−

−
=t          ; 2−= ndf  

 
 เม่ือ      แทน    คาของการแจกแจงใน t-distribution t

r      แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ   
n      แทน    จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

       แทน     ชั้นความเปนอิสระ df
 
 ผลการวิเคราะหคาอํานาจจําแนกของแบบสอบถามชุดตางๆ มีดังน้ี 

แบบวัดการมีสวนรวมวิเคราะหปญหา จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .5953 - .7248 
แบบวัดการมีสวนรวมวางแผนฯ จํานวน 10 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .3936 - .6622 
แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม จํานวน 20 ขอ มีคาอํานาจจําแนก .2725 - .8285 
แบบวัดการมีสวนรวมประเมินผล  จํานวน 13 ขอ มีคาอํานาจจําแนก  .4493 - .8275 
แบบสอบถามวัดการคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ จํานวน 13 ขอ มีคาอํานาจจําแนก เทากับ 
.5222 - .7596 

 
 
       5.2  การหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) 

เครื่องมือซ่ึงเปนแบบวัดการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ แบบวัดการมี 
สวนรวมนําไปหาคาความเชื่อม่ัน โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์แอลฟา (α - Coefficient) ของครอน
บัค (Cronbach, 1990 : 204) โดยใชสูตร ดังน้ี 
 



 53

           
1−

=
n
nα   










−
∑
∑

2

2

1
x

i

s

s

  

 
 เม่ือ           α   แทน    ความเชื่อม่ันไดของแบบสอบถามแตละฉบับ 

           n     แทน    จํานวนแบบสอบถาม 
                    แทน    ความแปรปรวนของแบบสอบถามแตละขอ 2

is

                                     (Single Item Variance) 
            แทน   ความแปรปรวนของแบบสอบถามทั้งฉบับ  2

xs

                                         (Total Test Variance) 
 

ผลการวิเคราะหคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถามชุดตางๆ มีดังน้ี 
   แบบวัดการมีสวนรวมคนหาปญหาฯ จํานวน 10 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 

.9005 
   แบบวัดการมีสวนรวมวางแผนฯ จํานวน 10 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .8546 
   แบบวัดการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรม จํานวน 20 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ 

.9117 
   แบบวัดการมีสวนรวมประเมินผล  จํานวน 13 ขอ  มีคาความเชื่อม่ันเทากับ  .9029 
   แบบสอบถามวัดการคาดหวังผลฯ จํานวน 13 ขอ มีคาความเชื่อม่ันเทากับ .9186 

 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน ดังตอ
ไปน้ี 
1.  ทําหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี ถึงปาไม
จังหวัดนราธิวาส  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.  ผูวิจัยขอความรวมมือจากเจาหนาที่ปาไมของสํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส จํานวน 2 คน  
และเจาหนาที่ปาไมอําเภอของแตละอําเภอที่เปนหมูบานเปาหมายจํานวน 1 คน มาเปนผูชวยผู
วิจัยโดยที่ผูวิจัยไดชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดตางๆของแบบสอบถามใหผูชวยผูวิจัย
ไดรับทราบและเขาใจตรงกัน 
3.  ในการเก็บขอมูลผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูใหญบานในการประสานงานกับประชาชนใน 
หมูบานหมายตามโครงการ เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูล ซ่ึงผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลในวันศุกรหลังเวลาละหมาดตอนบาย เพราะเปนเวลาที่ประชาชนสวนใหญพัก
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ผอนอยูกับบาน โดยใชวิธีสัมภาษณกับประชาชนที่ไมสามารถอานแบบสอบถามเองได หรืออาน
แลวไมเขาใจ สวนคนที่สามารถตอบแบบสอบถามเองไดผูวิจัยทําการแจกแบบสอบถามและให
เวลาในการตอบแบบสอบถาม 1 อาทิตยหลังจากวันที่ไดรับแบบสอบถามแลว โดยผูวิจัยทําการ
ติดตามเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง 
4. การรวบรวมแบบสอบถามสําหรับผูที่อานหนังสือไมออกนั้น ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดรวบรวม
ทันที่เม่ือเสร็จสิ้นการสัมภาษณแลว สวนแบบสอบถามที่เหลือจะทําการเก็บรวบรวมภายหลัง
จากวันที่แจกแบบสอบถาม 1 อาทิตย เม่ือไดแบบสอบถามทั้งหมดแลว นํามาตรวจสอบความ
ถูกตองและสมบูรณของขอมูล แลวทําการคัดเลือกเฉพาะชุดที่สมบูรณ จํานวน 281 ชุด ตาม
อัตราสวนของแตละหมูบานที่กําหนดไว 
5. นําแบบสอบถามไปทําการวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+  (Statistical  
Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ตอไป 
 
การวิเคราะหขอมูล 
 

หลังจากไดดําเนินการตรวจสอบความถูกตอง ความสมบูรณ และตรวจใหคะแนน
แบบสอบถามแลว จึงวิเคราะหขอมูลดวยคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ 
(Statistical  Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) เพ่ือหาคาดังตอไปน้ี 
1.  หาคารอยละเฉลี่ย (Χ )และหาคาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของขอมูลทั่วไปของผู
ตอบ ไดแก  อายุ  รายได  ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม  การเปนสมาชิกกลุม  การไดรับ
การฝกอบรมการคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ  และแบบสอบถามระดับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน คือ การมีสวนรวมในการวิเคราะห
ปญหาและสาเหตุ การมีสวนรวมในการวางแผนตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติงาน และ
การมีสวนรวมในการ 
ติดตามและประเมินผล 
2.  หาความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระแตละตัวกับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน  
อาหารชุมชนทั้ง 4 ดาน โดยหาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (rxy ) 
3.หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางตัวแปรอิสระแตละตัวกับการมีสวนรวมของ 
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชน ทั้ง 4 ดาน 
4.  หาปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุม
ชน  ในจังหวัดนราธิวาส โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple 
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Regression  Analysis) โดยใชโปรแกรม SPSS/PC+  (Statistical Package for the Social 
Sciences) 
 
สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

      สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  มีดังน้ี 
1. สถิติวิเคราะหขอมูลเชิงพรรณนา มีดังน้ี 
 
 1.1  คารอยละ (Persentage) โดยใชสูตร (อางถึงใน รําไพ สุขสวัสดิ์ ณ อยุธยา, 2532 : 72)  
ดังน้ี 
 
                                 ความถี่ของรายการนั้น    ×   100 
                     ความถี่ทั้งหมด 

 รอยละของตัวแปร    =

 
1.2 คามัชฌิมเลขคณิตหรือคาเฉลี่ย (Arithmetic  Mean) ใชสูตรดังน้ี (Murray R. Spiegel,  

1961 :  45)                                                                                                                      

                                         X         =        
N
X∑  

เม่ือ 
X       แทน    คามัชฌิชเลขคณิต 

                              ∑    แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด X

N        แทน    จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 

      1.3  สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยใชสูตร (ชูศรี  วงศรัตนะ, 2534 : 
74) 

 

                                  .D.         =      ( )
( )1

22

−

−∑ ∑
NN

XXN  

 
เม่ือ 
         S.D.            แทน   คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
    ∑ X           แทน   คาผลรวมของคะแนนแตละตัวยกกําลังสอง 2
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  (             แทน  คาผลรวมของคะแนนทั้งหมดยกกําลังสอง )2∑ X

                             N              แทน  จํานวนผูตอบแบบสอบถาม 
 
2.  สถิติที่ใชในการทดสอบสมมติฐาน 
 
     2.1  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธแบบเพียรสัน (Pearson Product Moment Correlation 
Coefficient) ใชสูตร (อางใน พวงรัตน ทวีรัตน , 2540 : 144) ดังน้ี 
 

                NΣΧY  -  (ΣΧ )(ΣY)  
                        [NΣΧ 2  -  (ΣΧ )2] [NΣY2 -  (ΣY)2]              rxy      

 
  เม่ือ  

      r หรือrxy          แทน   สัมประสิทธิ์สหสัมพันธระหวางตัวแปร X กับตัวแปร              
            N          แทน    จํานวนคนหรือจํานวนคูของขอมูล 
                 แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร X ∑ X

                  แทน    ผลรวมของคะแนนดิบของตัวแปร Y  ∑Y
                แทน   ผลรวมของผลคูณของคะแนนตัวแปร X กับคะแนน
ของตัวแปร Y เปนคู ๆ ในรูปคะแนนดิบ 

∑ xy

                แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร X ∑ 2x

                แทน   ผลรวมของกําลังสองของคะแนนดิบตัวแปร Y ∑ 2y

 
     2.2  ทดสอบนัยสําคัญของคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ ( r ) ใชในการทดสอบคา t ( t-test) ใช
สูตร (อางใน พวงรัตน ทวีรัตน,2540 :  180-181 ) ดังน้ี 
 
 
 

                     t       =      
21

2

r
Nr
−

−      ;  df   =  N-2 

 
  เม่ือ  
   t         แทน     คาของการแจกแจงใน t-distribution 
   r         แทน     คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 
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      N       แทน     จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 
                df        แทน     ชั้นแหงความอิสระ   
 

2.3  หาปจจัยตัวพยากรณที่ดีที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสโดยใชการวิเคราะหถดถอยพหุคูณ(Multiple Regression 
Analysis) โดยใชคอมพิวเตอร โปรแกรม SPSS/PC ( Statistical Package for the Social 
Sciences/Personal Computer)   

+
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