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บทที่ 3 
 

ผลการวิจัย 
 
 การวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร
ชุมชน ในจังหวัดนราธิวาส ผูวิจัยจะนําเสนอผลการวิจัยขอมูล โดยกลาวถึงสัญลักษณและอักษรยอ
ที่ใชในการวิเคราะหขอมูล เกณฑที่ใชในการแปลผลขอมูลเกี่ยวกับกลุมตัวอยาง และผลการ
วิเคราะหขอมูล ดังน้ี 
 
สัญลักษณและอักษรยอที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 
 

เพ่ือความสะดวกในการนําเสนอและแปลผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจึงไดกําหนด
สัญลักษณและอักษรยอในการนําเสนอและแปลผลการวิเคราะหขอมูลดังตอไปน้ี 

 
X   แทน          คาเฉลี่ยเลขคณิต 
S.D. แทน               คาความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
a  แทน           คาคงที่ (Constant)  
r   แทน               คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ 

        t  แทน           คาสถิติที่ใชพิจารณาใน t -distribution 
R           แทน              คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ 

        R         แทน              คาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ  (อิทธิพลของตัวแปรอิสระ 2

         ที่มีตอตัวแปรตาม) 
        B            แทน              คาสัมประสิทธิ์การถดถอยของตัวพยากรณ 
      β         แทน          คาสัมประสิทธิ์ความถดถอยของตัวพยากรณในรูป 

คะแนนมาตรฐาน 
        P           แทน              คานัยสําคัญทางสถิติ 
        *           แทน              มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (p<.05) 
        **         แทน              มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p<.01) 
                 ***       แทน              มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .001 (p<.001) 
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เกณฑที่ใชในการแปลผล 
 

ผูวิจัยไดกําหนดเกณฑสําหรับแปลผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือใหเกิดความเขาใจตรงกัน
ดังตอไปน้ี 
 
1.  เกณฑที่ใชในการแปลผลการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับและการมีสวนรวมของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน แบงเปน 5 ระดับ โดยใชเกณฑสัมบูรณ ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย        ระดับ 
       4.51 - 5.00        มากที่สุด 
       3.51 - 4.00        มาก 
       2.51 - 3.50        ปานกลาง 
       1.51 - 2.50        นอย 
       1.00 - 1.50                    นอยที่สุด 

2 เกณฑที่ใชในการจัดระดับความสัมพันธระหวางปจจัยดานตาง ๆของประชาชน กับการมี 
สวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน แบงเปน 4 ระดับ ( ชูศรี วงศรัตนะ, 
2537 : 324 ) ดังนี้     
                คาสหสัมพันธ                                            ระดับความสัมพันธ 
      0.90 – 1.00                                                สัมพันธกันสูงมาก 
      0.70 – 0.89                                                สัมพันธกันสูง 
      0.30 – 0.69                                                สัมพันธกันปานกลาง 
      0.01 – 0.29                                                สัมพันธกันต่ํา 
 
การเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร
ชุมชน ในจังหวัดนราธิวาส ผูวิจัยขอนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูล ตามลําดับดังน้ี 
1.  ปจจัยดานตางๆของประชาชนที่เขารวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส ไดแก  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับ
การฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
2.  การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  
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3.  ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆของประชาชน ไดแก  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผู
นํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
กับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
4.  ปจจัยที่เปนตัวพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส 
5.  ปญหาอุปสรรค ของการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส 
 
ผลการวิเคราะหขอมูล 
 
1.  ขอมูลทั่วไปของกลุมตัวอยาง 

กลุมตัวอยางในการศึกษาวิจัยน้ี คือ หัวหนาครัวเรือนหรือตัวแทนหัวหนาครัวเรือนที่ตั้ง
บานเรือนและอาศัยอยูในหมูบานเปาหมายตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส จํานวน 281 คน ซ่ึงสามารถจําแนกตามอายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ ปรากฏ
ดังตาราง 5   
 
ตาราง 5  คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของอายุ และรายได 
 
ปจจัย                                      x                 S.D.              Min            Max 
1.  อายุ (ป)                             43.16            11.04              18               80 
2.  รายได(บาท/เดือน)                 3561           1817.39          1,000        10,000 

 
จากตาราง 5  พบวาปจจัยดานตางๆของประชาชนที่เขารวมในโครงการปาพื้นบาน 

อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส มีดังน้ี อายุ พบวา ประชาชนมีอายุต่ําสุดเทากับ 18 ป  และมี
อายุสูงสุดเทากับ 80 ป สวนคาเฉลี่ยของอายุประชาชนเทากับ 43.16 ป  และมีคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน เทากับ 11.04  

รายได  พบวา ประชาชนมีรายไดต่ําสุดเทากับ 1,000 บาทตอเดือน และมีรายไดสูง
สุด เทากับ 10,000 บาทตอเดือน สวนคาเฉลี่ยของรายไดเทากับ 3,561 บาทตอเดือน และมีคา
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เทากับ 1817.39 
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ตาราง 6  จํานวน รอยละ ของกลุมตัวอยางแบงตามตัวแปรอิสระ 
 
        ตัวแปรอิสระ                                            จํานวน                    รอยละ 
1. ระดับการศึกษา 
ไมไดเรียนหรือต่ํากวาภาคบังคับ (ป.6) 
จบภาคบังคับ (ป.6) หรือสูงกวา 

 
112 
169 

 
                39.9 
                60.1 

                                                        รวม 281                 100 
2.  การเปนผูนํากลุม 
ไมเคยเปนผูนํากลุม 
เปนหรือเคยเปนผูนํากลุม 

 
194 
87 

 
                69.0 
                31.0 

                                                       รวม 281                 100 
3. การเปนสมาชิกกลุม 
ไมเปนสมาชิกกลุมตางๆ 
เปนสมาชิกกลุม 1 กลุม 
เปนสมาชิกกลุม 2 กลุมขึ้นไป 

79 
135 
67 

                28.1 
               48.0 
               23.8 

                                                      รวม 281                 100 
4. การไดรับการฝกอบรม 
ไมเคยไดรับการฝกอบรม 
เคยไดรับการฝกอบรม 

142 
139 

               50.5 
               49.5 

                                       รวม 281                 100 
 

จากตาราง 6 พบวา ระดับการศึกษาโดยสวนใหญจบการศึกษาภาคบังคับระดับประถม
ศึกษาหรือสูงกวา มีจํานวน 169 คน  คิดเปนรอยละ 60.1 สวนประชาชนที่ไมไดเรียนหนังสือหรือ
เรียนต่ํากวาภาคบังคับ (ป.6) มีจํานวน  112  คิดเปนรอยละ39.9   

สําหรับดานการเปนผูนํากลุม พบวา ไมเคยเปนผูนํากลุมในชุมชน มีจํานวน 194 คน คิด
เปนรอยละ 69.0  เปนหรือเคยเปนผูนํากลุม จํานวน 87 คน คิดเปนรอยละ 31 
 และดานการเปนสมาชิกกลุม พบวา ประชาชนที่ไมไดเปนสมาชิกกลุมใดๆเลยในชุมชน 
มีจํานวน 79 คน คิดเปนรอยละ 28.1 สวนประชาชนที่เปนสมาชิกกลุม 1 กลุม มีจํานวน 135 คิด
เปนรอยละ 48 และเปนสมาชิกกลุมตั้งแต 2 กลุมขึ้นไป มีจํานวน 67 คน  คิดเปนรอยละ 23.8 

สวนการไดรับการฝกอบรม พบวา ประชาชนที่ไมเคยไดรับการฝกอบรมดานปาชุมชนมี
จํานวน 142  คิดเปนรอยละ 50.5 และที่เคยเขารับการฝกอบรม 139 คิดเปนรอยละ49.5 
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ตาราง 7  จํานวน รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จําแนกตามการคาด
หวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
 
      ตัวแปร                                     จํานวน (คน)                               รอยละ 
ระดับการคาดหวัง                                                   
         มากที่สุด                                     6                                           2.1 
         มาก                                          81                                        28.8 
         ปานกลาง                                  136                                        48.4 
         นอย                                          44                                         15.7 
         นอยที่สุด                                    14                                           5.0 
x   =    3.07        S.D.  =   .85             แปลผล                                  ปานกลาง 

 
จากตาราง 7  พบวา  ประชาชนสวนใหญมีการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ

อยูในระดับปานกลาง ซ่ึงมีจํานวน 136 คน คิดเปนรอยละ 48.4 รองลงมาระดับมากมีจํานวน 81 
คน คิดเปนรอยละ 28.8 ระดับนอยมีจํานวน 44 คน คิดเปนรอยละ 15.7 ระดับนอยที่สุดมีจํานวน 
14 คน คิดเปนรอยละ 5.0 และระดับมากที่สุดมีจํานวน 6 คน คิดเปนรอยละ 2.1  
 
ตาราง 8  คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง จําแนกตามระดับการมีสวนรวมของ 

 ประชาชน ทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานวางแผน 
 ตัดสินใจแกไขปญหา ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ ดานการติดตามและ 
 ประเมินผล และโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน 

 
    ตัวแปรตาม                                    คาเฉลี่ย        ความเบี่ยงเบน           การจัดระดับ 
                                                                                                     มาตรฐาน  
1. ดานการคนหาปญหาและสาเหตุ              2.82                 .86                   ปานกลาง 
2. ดานการตัดสินใจวางแผนตัดสินใจ            2.84                 .91                   ปานกลาง 
3. ดานการปฏิบัติกิจกรรม                         2.96                 .87                   ปานกลาง 
4. ดานการติดตามและประเมินผล               2.99                  .84                   ปานกลาง 
โดยภาพรวม                                         2.94                 .77                    ปานกลาง 
        จากตาราง  8  พบวา ประชาชนที่เขารวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาสมีระดับการมีสวนรวมดานคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาอยูในระดับ 
ปานกลาง ( x  =  2.82) มีระดับการมีสวนรวมดานวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาอยูในระดับ 
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ปานกลาง ( x  =  2.84) มีระดับการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการอยูในระดับปานกลาง 
( x  =  2.96)  มีระดับการมีสวนรวมติดตามและประเมินผลอยูในระดับปานกลาง ( x =  2.99) และ
เม่ือพิจารณาในภาพรวมของการมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน อยูในระดับปานกลาง ( x =  2.94) 
 
2.  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) และคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) ระหวางปจจัยดาน
ตางๆของประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม 
การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ กับการมีสวนรวมของประชา
ชน ทั้ง 4 ดาน ไดแก ดานคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา (PA1) ดานวางแผนตัดสินใจแกไข
ปญหา (PA2) ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ (PA3) ดานการติดตามและประเมินผล (PA4) 
และโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน (PP) ของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส 
 
ตาราง  9  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) และคาสัมประสิทธสหสัมพันธพหุคูณ (R) ระหวางปจจัย 

  ดานตางๆของประชาชนกับการมีสวนรวมทั้ง 4 ดาน และโดยภาพรวมทั้ง 4 ดานของ 
  ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

 
คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r)                    คุณลักษณะของประชาชน 

(PA1) (PA2) (PA3) (PA4) (PP) 
อายุ 
รายได 
ระดับการศึกษา 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 
การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ 

.011 
-.157** 
.039 
.332**.
.268** 
.199** 
.697** 

.041 
-.157** 
.032 
.348** 
.260** 
.259** 
.658** 

.073 
-.252** 
-.013 
.290** 
.298** 
.200** 
.826** 

.052 
-.210** 
-0.41 
.285** 
.267** 
.198** 
.781** 

.056 
-.211** 
-.003 
.327** 
.297** 
.224** 
.809** 

คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) R  = 
                                                         
R2 = 

.759 

.577 
.729 
.532 

.870 

.757 
.820 
.672 

.860 

.740 

*p < .05                **p < .01                              
จากตาราง 9 พบวา รายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับต่ํากับการมีสวนรวมของ

ประชาชนโดยรวม และรายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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  การเปนผูนํากลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติ
กิจกรรมตามโครงการ และดานการติดตามประเมินผลและมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
ปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และดานการ
วางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมี 
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

การเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการคน
หาปญหาและสาเหตุของปญหา ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา และดานการติดตาม
ประเมินผล และมีความสัมพันธในระดับปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการปฏิบัติกิจ
กรรมตามโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
.01 

 การไดรับการฝกอบรมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมโดยภาพ
รวมและรายดาน ทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

 การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
ปานกลางกับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจ และมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับสูงกับ
การมีสวนรวมโดยรวมและดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานการปฏิบัติกิจกรรม
ตามโครงการ และดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

ดังนั้น รายได การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การ 
คาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชน มีความสัมพันธกับกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน
ของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 ซึ่งเปนไปตามสมมติฐานขอที่  1 

สวนอายุและระดับการศึกษา พบวาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและราย
ดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานขอที่ 1 
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ตาราง  10  คาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ (r) ระหวางปจจัยดานตางๆของประชาชนที่เขารวมใน 
    โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

 
คุณลักษณะของประชาชน         Age      Inc         Edu         Lea       Mem        Tra          Obs 
1. อายุ (Age)                                -.156**   -.352**      .007       -.069       -.182**     .080 
2. รายได(Inc)                                             .251**      .098      .164**      -.232**    -.305** 
3. ระดับการศึกษา(Edu)                                              .136*      .204**       .122**    -.060 
4. การเปนผูนํากลุม(Lea)                                                         .104          .200**    .181** 
5. การเปนสมาชิกกลุม(Mem)                                                                    .098      .199** 
6. การไดรับการฝกอบรม(Tra)                                                                               .184** 
7. การคาดหวังประโยชนที่จะไดรับ(Obs) 

*p < .05                **p < .01 
 

จากตาราง 10  พบวาความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆสามารถสรุปได  ดังนี้ 
     ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 คือ 
รายไดกับระดับการศึกษา และกับการเปนสมาชิกกลุม ระดับการศึกษากับการเปนผูนํากลุม การ
เปนสมาชิกกลุม และการไดรับการฝกอบรม   การเปนผูนํากลุมกับการไดรับการฝกอบรมและการ
คาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การเปนสมาชิกกลุมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชน
ที่จะไดรับ การไดรับการฝกอบรมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 

ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ
ระดับการศึกษากับการเปนผูนํากลุม 
     ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับปานกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
คือ  รายไดกับการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การฝกอบรมกับอายุและรายได 

ปจจัยที่มีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับปานกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
คือ อายุกับการศึกษา   
 
3. ตัวพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส  ปรากฏผลดังตาราง  11 
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ตาราง 11  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนของตัวพยากรณที่ใชในการพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส   
 

สัมประสิทธิ์การถดถอย 
ตัวพยากรณ R R 2  a B β  t Sig t 

การคาดหวัง .697  .486 .830 .667 .697 16.232 .000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 

.728 .530 .826 .630 
.376 

.658 

.213 
15.743 
5.102 

.000 

.000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 

.737 .544 .766 .609 
.362 
.137 

.636 

.205 

.121 

15.144 
4.952 
2.904 

.000 

.000 

.004 
 

 
จากตาราง 11  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวาตัวแปรที่สามารถนํามาเปนตัว

พยากรณตัวแรก คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ   ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
พหุคูณ (R) เทากับ .697 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 
(R2) เทากับ .486 ซ่ึงหมายความวา ปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนตัว
พยากรณที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนดานการคนหาปญหาและสาเหตุในโครง
การปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 48.60 

เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 2 คือการเปนผูนํากลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับ พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน .728 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .530 ซ่ึงหมายความ
วา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุมสามารถ
พยากรณการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 53 
     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 3 คือการเปนสมาชิกกลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้น
จากเดิมเปน .737 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ  (R2)  
เทากับ .544  ซ่ึงหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การเปน
ผูนํากลุม และการเปนสมาชิกกลุมสามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุ
ของปญหาของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 54.4 
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ดังน้ันจะเห็นไดวา ตัวพยากรณการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุของ
ปญหาของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสที่ดี คือ การคาดหวัง
เกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม ทั้งน้ีปจจัยทั้ง 3 ตัวเปน
ปจจัยเชิงนิมานทั้งสิ้น สวนที่เหลือ คือ อายุ รายได ระดับการศึกษา การไดรับการฝกอบรม ไมเปน
ตัวพยากรณที่ดีในการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
ตาราง 12  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนของตัวพยากรณที่ใชในการพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบานอาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส   
 

สัมประสิทธิ์การถดถอย 
ตัวพยากรณ R R 2  a B β  t Sig t 

การคาดหวัง .658  .433  .825 .683 .658 14.582 .000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 

.698 .487 .820 .638 
.454 

.615 

.237 
14.075 
5.431 

.000 

.000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 

.707 .500 .756 .615 
.438 
.146 

.593 

.229 

.119 

13.491 
5.288 
2.732 

.000 

.000 

.007 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 
การไดรับการฝกอบรม 

.714 .510 .730 .601 
.406 
.140 
.176 

.578 

.212 

.114 

.099 

13.133 
4.868 
2.629 
2.279 

.000 

.000 

.009 

.023 
      

     จากตาราง 12  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวาตัวแปรที่สามารถนํามาเปน
ตัวพยากรณตัวแรก คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ   ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .658 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาสัมประสิทธิ์การตัด
สินใจ  (R2) เทากับ .433 ซ่ึงหมายความวา ปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปน
ตัวพยากรณที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา
ในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 43.30 
     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 2 คือการเปนผูนํากลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับ พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน .698 อยางมี
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นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .487  ซึ่งหมาย
ความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุมสามารถ
พยากรณการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 48.7 
     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 3 คือการเปนสมาชิกกลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้น
จากเดิมเปน .707  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ  (R2) 
เทากับ .500  ซึ่งหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับ
การเปนผูนํากลุมและการเปนสมาชิกกลุมสามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสิน
ใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 50 
     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 4 คือการไดรับการฝกอบรมนํามาใชรวมกับการเปนสมาชิก
กลุม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์ 
สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน .714  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคา
สัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .510  ซึ่งหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม และการไดรับการฝกอบรม
สามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการปา
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 51 
     ดังนั้นจะเห็นไดวา ตัวพยากรณการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา
ของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ที่ดี คือ การคาดหวังเกี่ยว
กับผลประโยชนที่จะไดรับ การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม ทั้งน้ี
ปจจัยทั้ง 4  ตัวเปนปจจัยเชิงนิมานทั้งสิ้น สวนที่เหลือ คือ อายุ รายได ระดับการศึกษา ไมเปนตัว
พยากรณที่ดีในการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการฯ 
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ตาราง 13  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนของตัวพยากรณที่ใชในการพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชน        
ในจังหวัดนราธิวาส   
 

สัมประสิทธิ์การถดถอย 
ตัวพยากรณ R R 2  a B β  t Sig t 

การคาดหวัง .826  .683 .606 .777 .826 24.501 .000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 

.839 .703 .604 .753 
.252 

.800 

.145 
24.077 
4.370 

.000 

.000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 

.848 .719 .540 .730 
.236 
.144 

.776 

.136 

.129 

23.554 
4.194 
3.972 

.000 

.000 

.000 
 
     จากตาราง  13  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวาตัวแปรที่สามารถนํามาเปน

ตัวพยากรณตัวแรก  คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .826 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การ
ตัดสินใจ (R2) เทากับ .683 ซ่ึงหมายความวา ปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ
เปนตัวพยากรณที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครง
การปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 68.3 

เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 2 คือการเปนผูนํากลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับ พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน .839 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .703 ซ่ึงหมายความ
วา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุมสามารถ
พยากรณการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส ไดรอยละ 70.3 

เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 3 คือการเปนสมาชิกกลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้น
จากเดิมเปน .848 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) 
เทากับ .719  ซ่ึงหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับ
การเปนผูนํากลุมการเปนสมาชิกกลุมสามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมตาม 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 71.9 

ดังน้ันจะเห็นไดวา ตัวพยากรณการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
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ปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ที่ดี คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม ทั้งน้ีปจจัยทั้ง 3 ตัวเปนปจจัยเชิงนิมานทั้งสิ้น สวนที่เหลือ 
คือ อายุ รายได ระดับการศึกษา การไดรับการฝกอบรม ไมเปนตัวพยากรณที่ดีในการมีสวนรวม
ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
ตาราง 14  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนของตัวพยากรณที่ใชในการพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชน        
ในจังหวัดนราธิวาส   
 

สัมประสิทธิ์การถดถอย 
ตัวพยากรณ R R  2 a B β  t Sig t 

การคาดหวัง .781  .609 .663 .747 .781 20.855 .000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 

.794 .631 .661 .722 
.262 

.754 

.149 
20.334 
4.011 

.000 

.000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 

.801 .641 .607 .703 
.249 
.120 

.734 

.141 

.106 

19.716 
3.850 
2.886 

.000 

.000 

.004 
 

จากตาราง 14  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวาตัวแปรที่สามารถนํามาเปน
ตัวพยากรณตัวแรก คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ   ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์สห
สัมพันธพหุคูณ (R) เทากับ .781 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การ
ตัดสินใจ  (R2) เทากับ .609 ซ่ึงหมายความวา ปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ
เปนตัวพยากรณที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนดานการติดตามและประเมินผล
โครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 60.9 

เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 2 คือการเปนผูนํากลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับ พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน 79.4 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .631  ซ่ึงหมายความ
วา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุมสามารถ
พยากรณการมีสวนรวมดานการติดตามและประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส ไดรอยละ 63.1 
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เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 3 คือการเปนสมาชิกกลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้น
จากเดิมเปน .801 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) 
 เทากับ .641 ซ่ึงหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับ
การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมสามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการติดตามและประเมิน
ผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 60.7 

ดังน้ันจะเห็นไดวา ตัวพยากรณการมีสวนรวมดานการติดตามและประเมินผลโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ที่ดี คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม ทั้งน้ีปจจัยทั้ง 3 ตัวเปนปจจัยเชิงนิมานทั้งสิ้น สวนที่เหลือ 
คือ อายุ รายได ระดับการศึกษา การไดรับการฝกอบรม ไมเปนตัวพยากรณที่ดีในการมีสวนรวม
ดานการติดตามและประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
ตาราง 15  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอนของตัวพยากรณที่ใชในการพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนโดยภาพรวมทั้ง 4 ดานของโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชน        
ในจังหวัดนราธิวาส   
 

สัมประสิทธิ์การถดถอย 
ตัวพยากรณ R R  2 a B β  t Sig t 

การคาดหวัง .809 .655 .706 .730 .809 23.027 .000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 

.830 .689 .703 .700 
.310 

.776 

.186 
22.807 
5.479 

.000 

.000 
การคาดหวัง 
การเปนผูนํากลุม 
การเปนสมาชิกกลุม 

.839 .705 .642 .678 
.295 
.138 

.752 

.177 

.129 

22.259 
5.328 
3.861 

.000 

.000 

.000 
 
 
จากตาราง 15  ผลการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณ พบวาตัวแปรที่สามารถนํามาเปนตัว

พยากรณตัวแรก คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ   ซ่ึงมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ
พหุคูณ (R) เทากับ .809 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ 
(R2) เทากับ .655  ซ่ึงหมายความวา ปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนตัว
พยากรณที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมในภาพรวมทั้ง 4 ดาน ของประชาชนในโครงการปา 
พ้ืนบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 60.9 
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     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 2 คือการเปนผูนํากลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับ พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้นจากเดิมเปน .830  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2) เทากับ .689  ซึ่งหมาย
ความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุมสามารถ
พยากรณการมีสวนรวมในภาพรวมทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 68.9 
     เม่ือนําตัวพยากรณตัวที่ 3 คือการเปนสมาชิกกลุมนํามาใชรวมกับการคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับและการเปนผูนํากลุม พบวาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณ (R) เพ่ิมขึ้น
จากเดิมเปน .839 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  และมีคาสัมประสิทธิ์การตัดสินใจ (R2)  
เทากับ .705  ซึ่งหมายความวา เม่ือใชปจจัยการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวมกับ 
การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมสามารถพยากรณการมีสวนรวมในภาพรวมทั้ง 4 ดานของ
ประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดรอยละ 70.5  

ดังนั้นจะเห็นไดวา ตัวพยากรณการมีสวนรวมในภาพรวมทั้ง 4 ดานของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ที่ดี คือ การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่
จะไดรับ การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม ทั้งน้ีปจจัยทั้ง 3 ตัว เปนปจจัยเชิงนิมานทั้งสิ้นสวน
ที่เหลือ คือ อายุ รายได ระดับการศึกษา การไดรับการฝกอบรม ไมเปนตัวพยากรณที่ดีในการมี
สวนรวมในภาพรวมทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส 
 
4.  ปญหาอุปสรรค และขอเสนอแนะในการแกไขปญหาการมีสวนรวมของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

4.1 ดานการมีสวนรวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 
4.1.1  ปญหาและอุปสรรค 

          ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานรวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา มีรายละเอียดในตาราง 15 
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ตาราง  16  ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
    ดานคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 
 

        ปญหาและอุปสรรค                                       จํานวนผูตอบ  (คน)            รอยละ 
1.  ประชาชนไมมีความรูความเขาใจในโครงการฯ                    23                       34.33 
2.  กิจกรรมตางๆไมสอดคลองกับปญหาที่แทจริง                    17                       25.37 
3.  ประชาชนขาดความสามัคคีเห็นประโยชนสวนตน 
     มากกวาสวนรวม                                                       11                      16.42 
4.  ไมกลาแสดงความคิดเห็น เกรงวาจะถูกติฉินนินทา                9                       13.43 
5.  การเสนอแนะปญหาของผูหญิงมักไมไดรับการยอมรับ            5                        7.46 
6.  ขาดผูนําหรือผูประสานงานในระดับหมูบาน                         2                        2.99 
 
                           รวม                                                67                         100 
 

จากตาราง  16  แสดงใหเห็นวาประชาชน  มีปญหาและอุปสรรคในการเขารวมโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชนดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา ดังนี้ คือ ประชาชนไมมีความ
รูความเขาใจในโครงการฯ จํานวน 23 คน คิดเปนรอยละ  34.33 และกิจกรรมตางๆไมสอดคลอง
กับปญหาที่แทจริง จํานวน 17 คน คิดเปนรอยละ  25.37 ประชาชนขาดความสามัคคีเห็น
ประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ 16.42 การเสนอแนะปญหาของ
ผูหญิงมักไมไดรับการยอมรับ จํานวน 5 คน  คิดเปนรอยละ 13.43 และขาดผูนําหรือผูประสานงาน
ในระดับหมูบาน จํานวน 2  คน   คิดเปนรอยละ 2.99 

 
4.1.2  ขอเสนอแนะ 

                             ขอเสนอแนะของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ดานคนหา
ปญหาและสาเหตุของปญหา ดังรายละเอียดในตาราง 17 
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ตาราง  17    ขอเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับการมีสวนรวมดานการคนหาปญหาและสาเหตุ 
 
           ขอเสนอแนะ                                               จํานวนผูตอบ  (คน)         รอยละ 
1. รัฐควรมีการยกระดับการศึกษาของประชาชนในทองถิ่น          31                     32.29 
2. ควรจัดใหมีการสัมมนา อบรม และประชาสัมพันธ                 24                        25 
3. ควรพิจารณาสงเสริมบทบาทสตรีกับการมีสวนรวม               16                     16.67 
4. ตองใหการยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน                            15                     15.63 
5. สงเสริมใหผูนําทองถิ่นจัดการประชุมชาวบาน 

อยางสม่ําเสมอ                                                           10                     10.42 
 
                                 รวม                                            96                      100 
 

จากตาราง 17  แสดงใหเห็นวา ประชาชนมีขอเสนอแนะในการเขารวมโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานรวมคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา ดังนี้ คือ 
รัฐควรมีการยกระดับการศึกษาของประชาชนในทองถิ่น จํานวน   31 คน คิดเปนรอยละ 32.29  
และควรจัดใหมีการสัมมนา อบรม และประชาสัมพันธ  จํานวน  24  คน คิดเปนรอยละ  25  ควร
พิจารณาสงเสริมบทบาทสตรีกับการมีสวนรวม จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 16.67  ตองใหการ
ยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน จํานวน 15 คน  คิดเปนรอยละ 15.63  และสงเสริมใหผูนําทองถิ่นจัด
การประชุมชาวบานอยางสม่ําเสมอ 10 คน คิดเปนรอยละ 10.42 
 

4.2 ดานการมีสวนรวมวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา 
4.2.1  ปญหาและอุปสรรค 

          ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานรวมวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา มีรายละเอียดในตาราง 18 
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ตาราง  18 ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
    ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา 

 
                ปญหาอุปสรรค                                         จํานวน (คน)              รอยละ 
1. ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการวางแผนงาน 
ในโครงการฯ                                                                 26                      34.21 
2. เจาหนาที่เปนผูวางแผนตัดสินใจ ประชาชนเปนเพียง 
ผูปฏิบัติตามเทานั้น                                                         23                      30.26 
3. ความไมเชื่อถือในตัวผูนําของประชาชน                            11                      14.47 
4. ขาดการประชาสัมพันธในการวางแผน                               9                      11.84 
5. การเห็นพรรคพวกของตนเปนสําคัญ                                 7                        9.21 
 
                          รวม                                                   76                       100 
 

จากตาราง  18  แสดงใหเห็นวาประชาชน  มีปญหาและอุปสรรคในการเขารวม 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา ดังนี้ คือประชาชนไมมี
ความรูความเขาใจการวางแผนงานในโครงการฯ  26  คน คิดเปนรอยละ  34.21 เจาหนาที่เปนผู
วางแผนตัดสินใจ ประชาชนเปนเพียงผูปฏิบัติตามเทานั้น  23  คน    คิดเปนรอยละ  30.26  ความ
ไมเชื่อถือในตัวผูนําของประชาชน จํานวน  11 คน  คิดเปนรอยละ 14.47  ขาดการประชาสัมพันธ
ในการวางแผน จํานวน 9 คน  คิดเปนรอยละ  11.84  และการเห็นพรรคพวกของตนเปนสําคัญ  
จํานวน    7  คน คิดเปนรอยละ 9.21 
 

4.2.2  ขอเสนอแนะ 
                             ขอเสนอแนะของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ดานรวม
วางแผนตัดสินใจแกไขปญหา ดังรายละเอียดในตาราง 19 
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ตาราง  19   ขอเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไข 
       ปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

 
                 ขอเสนอแนะ                                          จํานวนผูตอบ  (คน)         รอยละ 
ควรจัดใหมีการประชุม สัมมนาเกี่ยวกับการวางแผน 

เพ่ือใหความรูความเขาใจแกประชาชน                               39                      44.32 
ควรเลือกตัวผูนําและคณะกรรมการที่มีความรูความ 

สามารถที่ประชาชนในทองถิ่นใหการยอมรั                          28                      31.82 
ควรมีการประชาสัมพันธดานการวางแผนใหประชาชน 

รับทราบอยางทั่วถึงกัน                                                  21                      23.86 
                               รวม                                               88                       100 
 

จากตาราง 19 แสดงใหเห็นวา ประชาชนมีขอเสนอแนะในการเขารวมโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานรวมวางแผนและตัดสินใจแกไขปญหา ดังนี้ คือ 
ควรจัดใหมีการประชุม สัมมนาเกี่ยวกับการวางแผนเพื่อใหความรูความเขาใจแกประชาชน จํานวน                     
39  คน คิดเปนรอยละ 44.32   และควรเลือกตัวผูนําและคณะกรรมการที่มีความรูความสามารถที่
ประชาชนในทองถิ่นใหการยอมรับ จํานวน 28  คน คิดเปนรอยละ 31.82  ควรมีการประชาสัมพันธ
ดานการวางแผนใหประชาชนรับทราบอยางทั่วถึงกัน จํานวน 21 คน คิดเปนรอยละ23.86 
 

4.3 ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
4.3.1  ปญหาและอุปสรรค 

          ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  รายละเอียดดังตาราง 20 
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ตาราง 20   ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
                   ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
 
               ปญหาอุปสรรค                                            จํานวน (คน)              รอยละ 
1.  สมาชิกไมมีเวลาที่จะใหความรวมมือเพราะมีงานประจํา 
     ที่ตองทําอยูแลว                                                           40                     25.32    
2. ไมม่ันใจเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับจากการเขารวม 
     ปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการฯ                                          31                     19.62 
3. ขาดระบบและขั้นตอนในการดําเนินงานที่เหมาะสม                  20                     12.66 
4. ขาดเงินทุนในหมูบาน เพ่ือใชในกิจกรรมการอนุรักษ 
    ทรัพยากรปาไมในหมูบาน                                               16                     10.13 
5. พ้ืนที่ที่ใชในการดําเนินโครงการฯมีขนาดพื้นที่นอย                  12                       7.59 
6. ประชาชนเลี้ยงสัตวเลี้ยงแบบปลอย ทําใหพ้ืนที่ดําเนินการ      
    มักถูกทําลายโดยไมตั้งใจ                                                 12                      7.59 
7.  เกิดภัยธรรมชาติตางๆ เชน ไฟปา น้ําทวม                            11                      6.96 
8.  ประชาชนไมสนใจดูแลรักษาตนไมภายหลังการปลูก                 10                      6.33 
9.  ผูนําไมเอาจริงเอาจังกับปญหาและการปฏิบัติกิจกรรม                6                      3.79 
                                  รวม                                            158                      100 
 

จากตาราง 20   แสดงใหเห็นวาประชาชน  มีปญหาและอุปสรรคในการเขารวม 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ ดังนี้ คือสมาชิกไมมีเวลาที่
จะใหความรวมมือเพราะมีงานประจําที่ตองทําอยูแลว จํานวน 40 คน คิดเปนรอยละ 25.32  
ประชาชนไมม่ันใจเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับจากการเขารวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการฯ                         
จํานวน 31 คน คิดเปนรอยละ 19.62   ขาดระบบและขั้นตอนในการดําเนินงานที่เหมาะสม จํานวน                  
20 คน คิดเปนรอยละ 12.66  ขาดเงินทุนในหมูบาน เพ่ือใชในกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไม
ในหมูบาน จํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 10.13 พ้ืนที่ที่ใชในการดําเนินโครงการฯมีขนาดพื้นที่
นอย จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 7.59  ประชาชนเลี้ยงสัตวเลี้ยงแบบปลอย ทําใหพ้ืนที่ดําเนิน
การ   มักถูกทําลายโดยไมตั้งใจ จํานวน 12 คน คิดเปนรอยละ 7.59  เกิดภัยธรรมชาติตางๆ เชน 
ไฟปา น้ําทวม จํานวน 11 คน คิดเปนรอยละ  6.96  ประชาชนไมสนใจดูแลรักษาตนไมภายหลัง
การปลูก   จํานวน 10 คนคิดเปนรอยละ  6.34  ผูนําไมเอาจริงเอาจังกับปญหาและการปฏิบัติกิจ
กรรม จํานวน   6  คน คิดเปนรอยละ  3.79 
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4.3.2  ขอเสนอแนะ 
                             ขอเสนอแนะของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ดานการ
รวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  ดังรายละเอียดในตาราง 21 
 
ตาราง 21  ขอเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
                  ปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
             ขอเสนอแนะ                                               จํานวน (คน)                รอยละ 
1.  รัฐควรใหการสนับสนุนดานงบประมาณในโครงการฯ 
     และสงเสริมดานอาชีพใหผูที่เขารวมโครงการฯมีรายได        51                         42.15 
2.  ประชาชนควรที่จะรวมมือกันอยางจริงจังดวยความ 
     เสียสละ เห็นประโยชนของสวนรวมเปนหลัก                     30                         24.79 
3.  จัดทําสื่อตลอดจนมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูล 
     ขาวสารอยางตอเน่ือง                                                 15                         12.40  
4.  เจาหนาที่ควรจัดกิจกรรมที่สามารถใชเวลาที่วางเวนจาก 
     การทํางาน                                                               14                        11.57   
5.  ควรเพิ่มเจาหนาที่ดานปาชุมชน โดยเฉพาะระดับพ้ืนที่ 
    โครงการฯ                                                                 11                         9.09 
                                  รวม                                         121                         100 
 

จากตาราง 21 แสดงใหเห็นวา ประชาชนมีขอเสนอแนะในการเขารวมโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการดังน้ี คือ  รัฐควร
ใหการสนับสนุนดานงบประมาณในโครงการฯ  และสงเสริมดานอาชีพใหผูที่เขารวมโครงการฯมี
รายได จํานวน 51 คน  คิดเปนรอยละ 42.15  ประชาชนควรที่จะรวมมือกันอยางจริงจังดวยความ
เสียสละ เห็นประโยชนของสวนรวมเปนหลัก  จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 24.79 จัดทําสื่อตลอด
จนมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูลขาวสารอยางตอเน่ือง จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 12.40 
เจาหนาที่ควรจัดกิจกรรมที่สามารถใชเวลาที่วางเวนจากการทํางาน จํานวน 14  คน คิดเปนรอยละ
11.57 ควรเพิ่มเจาหนาที่ดานปาชุมชนโดยเฉพาะระดับพ้ืนที่โครงการฯ จํานวน 11  คน คิดเปน 
รอยละ 9.09 
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4.4 ดานการมีสวนรวมติดตามและประเมินผลโครงการ 
4.4.1  ปญหาและอุปสรรค 

          ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดานการติดตามประเมินผลโครงการ  รายละเอียดดังตาราง 22 
 
ตาราง 22  ปญหาและอุปสรรคการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
                   ดานการติดตามและประเมินผลโครงการ 
 
                ปญหาและอุปสรรค                                 จํานวน (คน)                   รอยละ 
1. ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการประเมิน 

ผลโครงการฯ                                                         42                           43.75   
2. ขาดการติดตามโครงการอยางตอเน่ือง                          30                            31.25 
3. ขาดบุคลากรที่มีความรูความสามารถ                           17                            17.71 
4.    เจาหนาที่ประเมินผลเกินความเปนจริง                          7                             7.29 
                          รวม                                               96                             100 
 

จากตาราง 22 แสดงใหเห็นวา ประชาชนมีขอเสนอแนะในการเขารวมโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ดานการติดตามและประเมินผล ดังนี้ คือ ประชาชนไมมี
ความรูความเขาใจการประเมินผลโครงการฯ  จํานวน 42 คนคิดเปนรอยละ 43.75  ขาดการ 
ติดตามโครงการอยางตอเน่ือง จํานวน 30 คน คิดเปนรอยละ 31.25 ขาดบุคลากรที่มีความรูความ
สามารถ จํานวน  17 คน คิดเปนรอยละ 17.71  เจาหนาที่ประเมินผลเกินความเปนจริง จํานวน 7 
คน  คิดเปนรอยละ  7.29 
 

4.4.2  ขอเสนอแนะ 
                             ขอเสนอแนะของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ดานการ
รวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  ดังรายละเอียดในตาราง 23 
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ตาราง 23  ขอเสนอแนะของประชาชนเกี่ยวกับการมีสวนรวมดานการติดตามประเมินผลโครงการ 
                  ปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
                 ขอเสนอแนะ                                        จํานวน (คน)                  รอยละ 
1. ใหความรูความเขาใจเกี่ยวกับการประเมินผล 
       และตระหนักถึงสวนรวมเปนสําคัญ                             39                         52.70 
2. ควรกระตุนใหประชาชนเขารวมในการติดตาม 
       ประเมินผลรวมกับเจาหนาที่ของรัฐ                             22                         29.73 
3. ควรจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางแรงจูงใจใหเกิด 
      ความภาคภูมิใจในการเขารวมโครงการ                         13                         17.57 
                        รวม                                                  74                          100 
 

จากตาราง 23 แสดงใหเห็นวา ประชาชนมีขอเสนอแนะในการเขารวมโครงการปา 
พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ดานการติดตามและประเมินผล ดังนี้ คือ ควรใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการประเมินผลและตระหนักถึงสวนรวมเปนสําคัญ 39 คนคิดเปนรอยละ 52.70 
ควรกระตุนใหประชาชนเขารวมในการติดตามประเมินผลรวมกับเจาหนาที่ของรัฐ จํานวน 22 คน                       
คิดเปนรอยละ 29.73  และควรจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางแรงจูงใจใหเกิดความภาคภูมิใจในการเขา
รวมโครงการ  จํานวน 13 คน  คิดเปนรอยละ  17.57 
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