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บทที่  4 
 

การอภิปรายผล 
 

การอภิปรายผลการวิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ครั้งน้ี  ผูวิจัยขออภิปรายผลการวิจัยมี 
รายละเอียดตามลําดับตอไปน้ี 
 
วัตถุประสงค 
 

การวิจัยเรื่องปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส มีวัตถุประสงคเพ่ือการวิจัย ดังน้ี 
1.  เพ่ือศึกษาระดับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนทั้ง 4 ดาน 
คือ 
     1.1  ดานการมีสวนรวมคิดคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา 
 1.2  ดานการมีสวนรวมตัดสินใจวางแผนพัฒนา แกไขปญหา 

1.3  ดานการมีสวนรวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ 
     1.4  ดานการมีสวนรวมติดตามและประเมินผล 
2.  เพ่ือศึกษาความสัมพันธของปจจัยตางๆ ไดแก อายุ ระดับการศึกษา รายได การเปนผูนํา
กลุม การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่
จะไดรับกับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
3.  เพ่ือศึกษาปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
4.  ศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
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สมมติฐาน 
 
1.  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับของประชาชนจะมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
2.  อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับของประชาชนจะมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
 
กลุมตัวอยาง 
 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ ประชาชนที่เปนหัวหนาครัวเรือนที่ตั้งบาน
เรือนและอาศัยอยูในหมูบานเปาหมายตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน ในปงบประมาณ 
2542 ในจังหวัดนราธิวาส ใชวิธีการสุมตัวอยางแบบสุมตามระดับชั้นอยางเปนสัดสวน 
(Proportional Stratified Simple Random Sampling)  ไดกลุมตัวอยางจํานวน 281 คน 
 
เครื่องมือในการวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ี คือ แบบสอบถามซึ่งแบง
เปน 4  ตอน ดังน้ี 

ตอนที่ 1  แบบสอบถามทั่วไปเกี่ยวกับขอมูลผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงเปนตัวแปร
อิสระ ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการ
ฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับเปนแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) 
จํานวน 6 ขอ 

ตอนที่ 2  แบบสอบถามเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนทั้ง 4 ดาน คือ  
ดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา การปฏิบัติกิจ
กรรมตามโครงการ  การติดตามและประเมินผลโครงการ ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวน
ประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 53 ขอ มีคาความเชื่อม่ัน .9676 

ตอนที่ 3  แบบสอบถามเกี่ยวกับการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
ลักษณะคําถามเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) จํานวน 13 ขอ มีคาความเชื่อ
ม่ัน .8623 
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ตอนที่ 4  แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะของประชาชนใน
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ลักษณะคําถามเปนแบบปลายเปด 
 
การเก็บรวบรวมขอมูล 
 

การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลตามลําดับขั้นตอน  ดังน้ี 
1.  ทําหนังสือจากคณะศึกษาศาสตร  มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร  วิทยาเขตปตตานี ถึงปาไม
จังหวัดนราธิวาส  เพ่ือขอความรวมมือในการเก็บรวบรวมขอมูล 
2.  ผูวิจัยขอความรวมมือจากเจาหนาที่ปาไมของสํานักงานปาไมจังหวัดนราธิวาส จํานวน 2 
คน  และเจาหนาที่ปาไมอําเภอของแตละอําเภอที่เปนหมูบานเปาหมายจํานวน 1 คน มาเปนผู
ชวยผูวิจัยโดยที่ผูวิจัยไดชี้แจงถึงวัตถุประสงคและรายละเอียดตางๆของแบบสอบถามใหผูชวย
ผูวิจัยไดรับทราบและเขาใจตรงกัน 
3.  ในการเก็บขอมูลผูวิจัยไดขอความรวมมือจากผูใหญบานในการประสานงานกับประชาชนใน 
หมูบานหมายตามโครงการ เพ่ือความสะดวกในการเก็บขอมูล ซ่ึงผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดทํา
การเก็บขอมูลในวันศุกรหลังเวลาละหมาดตอนบาย เพราะเปนเวลาที่ประชาชนสวนใหญพัก
ผอนอยูกับบาน โดยใชวิธีสัมภาษณกับประชาชนที่ไมสามารถอานแบบสอบถามเองได หรือ
อานแลวไมเขาใจ สวนคนที่สามารถตอบแบบสอบถามเองไดผูวิจัยทําการแจกแบบสอบถาม
และใหเวลาในการตอบแบบสอบถาม 1 อาทิตยหลังจากวันที่ไดรับแบบสอบถามแลว โดยผูวิจัย
ทําการติดตามเก็บรวบรวมแบบสอบถามดวยตนเอง 
4. การรวบรวมแบบสอบถามสําหรับผูที่อานหนังสือไมออกนั้น ผูวิจัยและผูชวยผูวิจัยไดรวบ
รวมทันที่เม่ือเสร็จสิ้นการสัมภาษณแลว สวนแบบสอบถามที่เหลือจะทําการเก็บรวบรวมภาย
หลังจากวันที่แจกแบบสอบถาม 1 อาทิตย เม่ือไดแบบสอบถามทั้งหมดแลว นํามาตรวจสอบ
ความถูกตองและสมบูรณของขอมูล แลวทําการคัดเลือกเฉพาะชุดที่สมบูรณ จํานวน 281 ชุด 
ตามอัตราสวนของแตละหมูบานที่กําหนดไว 
5. นําแบบสอบถามไปทําการวิเคราะหดวยโปรแกรมสําเร็จรูป SPSS/PC+ (Statistical  
Package  for  the  Social  Sciences/Personal Computer) สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัย
ตอไป 
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การวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยน้ี ผูวิจัยวิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรม  SPSS 
/PC+(Statistical Package for the Social Sciences / Personal Computer Plus) ดังน้ี 
1.  หาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ของขอมูลปจจัยดานประชาชน ได
แก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม 
การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ และการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้น
บาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้ง 4 ดาน 
2.  หาความสัมพันธระหวางปจจัยดานประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การเปนผู
นํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะได
รับ กับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
3.  หาคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธพหุคูณระหวางปจจัยดานประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับ
การศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับ
ผลประโยชนที่จะไดรับกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส 
4.  หาตัวพยากรณเพ่ือพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชน ในจังหวัดนราธิวาส โดยการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้นตอน  (Stepwise Multiple 
Regression Analysis) 
 
สรุปผลการวิจัย 
 

ผลการวิจัยสรุปไดดังน้ี 
1.  ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาสโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานอยูในระดับปานกลาง  
2.  ปจจัยดานประชาชน ไดแก ระดับการศึกษา การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การได
รับการฝกอบรม การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ดังน้ี 
      2.1  รายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับต่ํากับการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวม 
และรายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.2 การเปนผูนํากลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติ 
กิจกรรมตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลและมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
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ปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และดาน
การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       2.3  การเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการ
คนหาปญหาและสาเหตุของปญหา ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา และดานการติดตาม
ประเมินผล และมีความสัมพันธในระดับปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวมและดานการปฏิบัติ
กิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 
       2.4  การไดรับการฝกอบรมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมโดยรวม
และรายดาน ทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
       2.5  การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับปาน
กลางกับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจ และมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับสูงกับ
การมีสวนรวมโดยรวมและดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานการปฏิบัติกิจกรรม
ตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

สวนอายุและระดับการศึกษา พบวาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและ
รายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
3. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสโดยภาพรวมทั้ง 4 ดาน  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับรวม
กับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการทํานายไดรอยละ  
70.5 
4.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ 
การเปนผูนํากลุม และการเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการทํานายรอยละ 
54.4 
5. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ การ
เปนผูนํากลุม และการเปนสมาชิกกลุม และการไดรับการฝกอบรมซึ่งเปนปจจัยเชิงนิมาน มี
อํานาจการทํานายไดรอยละ 51 
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6.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชน
ที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการ
ทํานายไดรอยละ  71.9 
7. ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาสดานการติดตามและประเมินผลโครงการ  คือการคาดหวังเกี่ยวกับผล
ประโยชนที่จะไดรับรวมกับการเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุมซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มี
อํานาจการทํานายไดรอยละ 60.7 
8.  ปญหาอุปสรรค ของการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชนใน
จังหวัดนราธิวาส สรุปไดดังน้ี 

8.1 ประชาชนไมรูและไมเขาใจในรายละเอียดของโครงการ ดานการวิเคราะหปญหา วาง 
แผนตัดสินใจ ดานการประเมินผล 

8.2 ประชาชนมีการศึกษาอยูในระดับต่ํา  
8.3 ประชาชนขาดความสามัคคี และเสียสละ เห็นประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม 
8.4 ขาดงบประมาณสนับสนุน พ้ืนที่ที่ใชในโครงการในการดําเนินงานอยางเพียงพอ 
8.5 ไมมีเวลาที่จะเขารวมในโครงการเพราะมีงานประจําทําอยูแลว 
8.6 ขาดบุคลากรที่มีความรูความสามารถ 
8.7 ประชาชนยังมีความคิดวาการดําเนินงานโครงการเปนของเจาหนาที่ ตนเปนผูปฏิบัติ

ตาม 
8.8 ผูนําขาดความรับผิดชอบ และความเชื่อถือในตัวผูนํา 
8.9 ขาดการประชาสัมพันธโครงการอยางตอเน่ือง 
8.10   บทบาทสตรีไมไดรับการยอมรับ 
8.11  ปญหาสัตวเลี้ยงทําลายพื้นที่ดําเนินงานปาชุมชน 
8.12  ปญหาภัยธรรมชาติ เชน ไฟปา นํ้าทวม เปนตน 
8.13   เจาหนาที่มีไมเพียงพอสําหรับการดําเนินงานปาชุมชน 
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การอภิปรายผล 
 
ผลการศึกษาวิจัย เร่ือง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปา 

พ้ืนบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส สามารถอภิปรายผลไดดังน้ี 
1. ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนโดยรวมและ 
รายดานทั้ง 4 ดาน คือ การคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนตัดสินใจแกไข
ปญหา การปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  การติดตามและประเมินผลโครงการอยูในระดับปาน
กลาง ทั้งน้ีเน่ืองจากเหตุผลดังกลาวตอไปน้ี 

1.1 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนโดยรวมอยูในระดับปาน 
กลาง อาจเปนเพราะวา ในการดําเนินกิจกรรมตามโครงการประชาชนไมเห็นความสําคัญ  
เน่ืองจากไมเห็นผลตอบแทนที่เปนรูปธรรม และตองใชระยะเวลายาวนานกวาจะเสร็จสิ้นโครง
การ จึงเกิดความเบื่อหนาย อีกทั้งประชาชนขาดความรู ความเขาใจ ขาดการรวมกลุมกัน
ดําเนินงานและประชาชนไมไดเขามามีสวนรวมในทุกขั้นตอนตั้งแตตน ประชาชนเห็นแก
ประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม จึงไมมีเวลาในการเขารวมกิจกรรมเทาที่ควร เพราะตางคน
ตางดิ้นรนในการประกอบอาชีพเพ่ือหาเงินมาเลี้ยงครอบครัว ในการดําเนินการโครงการนั้น 
เปนรูปแบบของทางราชการที่เสนอ 
ใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการดําเนินการโครงการ กิจกรรมสวนใหญจึงถูกกําหนดมาจาก 
เจาหนาที่ปาไม ซ่ึงเปนผูวางแผนการดําเนินงานเอง ประชาชนเพียงแตปฏิบัติตาม ซ่ึงสอด
คลองกับ ยุวัฒน วุฒิเมธี (2526 : 20) ซ่ึงกลาวไววา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การ
เปดโอกาสใหประชาชนไดมีสวนรวมในการคิดริเร่ิม การพิจารณาตัดสินใจ การรวมปฏิบัติและ
ความรับผิดชอบในเรื่องตางๆ อันมีผลกระทบถึงตัวประชาชนเอง  การที่สามารถทําใหประชา
ชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาชนบท  เพ่ือแกไขปญหาและนํามาซึ่งสภาพความเปนอยูของ
ประชาชนที่ดีขึ้น ซ่ึงตรงกับทฤษฎีความรูความเขาใจ หรือทฤษฎีสนาม (Cognitive or Field 
Theories) ไดกลาวไววา การที่มนุษยรวบรวมการรับรูและแนวความคิดตางๆเขาเปนระเบียบ
แบบแผนที่มีความหมายกอใหเกิดความรูความเขาใจลักษณะสวนรวมของเหตุการณและเกิด
การหยั่งเห็นในการแกปญหา และสอดคลองกับไพรัตน  เตชะรินทร (2527 : 26) ไดเสนอแนว
ทางพัฒนาใหเกิดการมีสวนรวมวา กิจกรรมตองดําเนินการในลักษณะกลุม เพ่ือสรางกลุมรับผิด
ชอบรวมกัน และขั้นตอนการดําเนินงานตองใหประชาชนเขามามีสวนรวมตั้งแตตน คือรวมวาง
แผน รวมปฏิบัติงาน และรวมติดตามประเมินผล ซ่ึงกิจกรรมสวนใหญ จะถูกกําหนดมาจากเจา
หนาที่ ประชาชนไมไดเปนผูกําหนดรูปแบบของตนเอง ดังน้ันกิจกรรมบางอยางจึงอาจจะไม
สอดคลองกับปญหา วิถีชีวิต หรือความตองการของชุมชน รวมทั้งการทํางานของเจาหนาที่ที่
เรงรัดดําเนินการใหเปนไปตามเปาหมาย  
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การมุงเนนผลงานหรือปริมาณงานมากกวาการคํานึงถึงคุณภาพหรือการสรางการมีสวนรวมให 
เกิดขึ้นในชุมชน 

1.2 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการวิเคราะหปญหา 
อยูในระดับปานกลาง  อาจจะเปนเพราะวาประชาชนสวนใหญยังมีการศึกษาอยูในระดับต่ํา ซ่ึง
ระบบการศึกษาในประเทศไทยในปจจุบันไมไดเนนใหผูเรียนใชความคิดอยางจริงจัง ทําให
ประชาชนไมสามารถเขาใจปญหาและสาเหตุของปญหาดวยตนเอง กิจกรรมตางๆที่ตามมาก็ไร
ประโยชน ปญหาตางๆในชุมชนประชาชนเปนผูที่อยูกับปญหาและรูจักปญหาของตนเองมากที่
สุด แตดวยอุปนิสัยของคนไทยไมคอยกลาแสดงออก เพราะเกรงวาความคิดเห็นและวิธีการแก
ปญหาของตนไมเปนที่ยอมรับ และถูกนําไปติฉินนินทา  ซ่ึงเปนปญหาอุปสรรคของการเขามามี
สวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุ  ทําใหในการเขารวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในหมูบาน ผูนําและคณะกรรมการหมูบานจึงมีบทบาทสําคัญเปรียบเสมือนแกนกลางในการ
หนุนกิจกรรมการพัฒนาใหเคลื่อนไหวไป (กาญจนา  แกวเทพ,  2538 :  115) ผูนําเปนผูมี
ความรูในเรื่องใดเรื่องหน่ึง อันเปนที่ตองการในการดําเนินงานของกลุม และสามารถใชความรู
น้ันชวยใหบรรลุวัตถุประสงคไดในสถานการณใดสถานการณหน่ึง (ทวี  ทิมขํา,  2528 : 171) 
น่ันคือ ผูนํามีอิทธิพลเหนือบุคคลอื่นในกลุมหรือมีบทบาทสําคัญในการสงเสริมใหประชาชนเขา
มามีสวนรวมในการพัฒนาตางๆใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีทางจิต 
(Phychologic Theory) ที่กลาววาผูนําตองมีระบบการพัฒนา จูงใจใหดีเยี่ยม ผูนําตองเราใหคน
ปฏิบัติงาน เพ่ือบรรลุเปาหมายขององคการ ขณะเดียวกันไดสรางความพอใจในเปาหมายของ
แตละบุคคล และตองใหความสนใจแกผลของงาน เชน การยอมรับ ความปลอดภัยทางอารมณ 
ใหโอกาสที่เขาตองการ ความพอใจ เปนลักษณะที่ทําใหองคการบรรลุเปาหมายสูงสุด  และสอด
คลองกับไพรัตน เตชะรินทร (2527 : 6) ไดกลาวถึงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนในอดีต
เปนการเขามามีสวนรวมในแงรวมสมทบแรงงาน สมทบวัสดุ สมทบเงิน แตในปจจุบันการ
พัฒนาที่สําคัญคือ ใหทุกคนรวมทําการศึกษา คนควาปญหาและสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นใน
ชุมชนตลอดจนความตองการที่แทจริงของชุมชน และสอดคลองกับ อาภรณพันธ  จันทรสวาง 
(2525 : 10) ไดกลาววา ในการดําเนินงานพัฒนาชุมชนนั้น ประชาชนในชุมชนจะตองเขามามี
สวนรวมตั้งแตเร่ิมตน เร่ิมคิดและควรจะเริ่มอยางเต็มที่ การมีสวนรวมของประชาชนมีความ
หมายอยางมหาศาลเพราะแสดงถึงการยอมรับในความรูความสามารถและศักดิ์ศรีของคน คือ 
ประชาชนนั่นเอง 

1.3 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการวางแผนตัดสินใจ 
แกไขปญหาอยูในระดับปานกลาง  อาจเปนเพราะวาประชาชนไมไดเขาไปมีสวนรวมในการคิด 
ตั้งแตตน กิจกรรมตางๆในโครงการเกือบทั้งหมด เจาหนาที่จะเปนฝายวางแผนเอง เน่ืองจาก 
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ประชาชนสวนใหญมีอาชีพเกษตรกรรมยังขาดความรูความเขาใจและเทคนิคในการวางแผนตัด
สินใจเลือกแนวทางการแกปญหานั้นเปนเรื่องที่สลับซับซอน และการตัดสินใจที่ดีน้ันตองการ
ความรู  
2 ประเภท คือความรูดานวิชาการ (Theoretical Knowledge) และความรูจากประสบการณ 
(Empirical Knowledge) ซ่ึงกอใหเกิดความมั่นใจ ไหวพริบหรือชั้นเชิงในการตัดสินใจ ความรู
ทั้งสองประเภทเมื่อใชประกอบกันจะทําใหการตัดสินใจมีหลักการ มีความแมนยํา (วุฒิชัย  
จํานงค, 2523 : 32 ) เพราะฉะนั้นเม่ือถึงขั้นการรวมวางแผนตัดสินใจ ประชาชนจึงเขาไปมีสวน
รวมในการฟง และยกมือสนับสนุนตามที่ประธานในที่ประชุมเสนอตามวิถีทางประชาธิปไตย 
ภายใตแนวทางที่เจาหนาที่ของรัฐไดกําหนดขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับวิรัช  วิรัชนิภาวรรณ (2530 : 
62) ไดใหแนวความคิดเกี่ยวกับการวางแผนไววาตองเปนแนวทางที่เหมาะสม เจาหนาที่หรือ
ประธานที่เขารวมประชุมวางแผน ไมควรมีบทบาทมากไปกวาผูประสานงาน การวางแผนเพื่อ
แกไขปญหาเพื่อพัฒนาชุมชนจึงควรจะถูกกําหนดโดยประชาชนในหมูบานเอง และสอดคลอง
กับไพรัตน  เตชะรินทร (2526 : 2)  ไดกลาวถึงหลักการพัฒนาชุมชนที่สําคัญ คือการใหประชา
ชนเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจและรวมดําเนินการปรับปรุงชีวิตและความเปนอยูของคนให
ดีขึ้นตามสภาพความเปนอยูของชุมชน 

1.4 การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบานอาหารชุมชนในดานการปฏิบัติกิจกรรม 
ตามโครงการอยูในระดับปานกลาง เน่ืองจากกิจกรรมตางๆของโครงการเอื้ออํานวยตอการ
ประกอบอาชีพโดยสวนใหญของประชาชน น่ันคืออาชีพเกษตรกรรม ซ่ึงเปนกิจกรรมที่ปฏิบัติ
ไดทันที  เชน รวมออกแรงในลักษณะเสียสละหรือรวมออกเงินทุน หรือรวมออกวัสดุ ซ่ึงลวนแต
เปนกิจกรรมที่ประชาชนในชนบทมีสวนรวมทั้งสิ้น แตการมีสวนรวมของประชาชนนั้นมีลักษณะ
ของการรวมมือในกิจกรรมของรัฐเทานั้น ประชาชนเปนเพียงผูปฏิบัติตามเทานั้น จึงทําใหกิจ
กรรมตางๆ ประชาชนจึงรวมทํามากกวารวมคิด ผลประโยชนตอบแทนที่ประชาชนไดรับ จาก
การปฏิบัติตามโครงการเปนสิ่งที่ประชาชนคํานึงถึงมากในการเขารวมปฏิบัติงานตามโครงการ
ทั้งที่เปนตัวเงินและมิใชตัวเงิน แตผลประโยชนที่เปนตัวเงินดูเหมือนจะมีอิทธิพลหรือแรงจูงใจ
เหนือสิ่งอ่ืนใดสําหรับประชาชน  ซ่ึงรีดเดอร (Reader,  1971 : 92-94) ไดอธิบายวา ความคาด
หวังเปนปจจัยผลัก (Push  Factor) ที่ทําใหบุคคลเลือกกระทําหรือไมกระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง และ
การที่ประชาชนรวมสนับสนุนแผนการที่เปนประโยชนตอหมูบาน ยอมเปนการกระทําที่แฝง
ดวยความเสนหา(Affective Action) อันเปนการกระทําทางสังคมอยางหนึ่งของมนุษย ซ่ึงเปน
การกระทําที่คํานึงถึงอารมณ ความผูกพันทางจิตระหวางผูกระทํากับวัตถุที่เปนจุดมุงหมายของ
การกระทํา  (จํานง  อภิวัฒนสิทธิ์,  2523 : 63) และเปนไปตามความตองการทางกายภาพและ
ทางสังคมตามทฤษฎีแรงจูงใจของอับราฮัม เอ็ม มาสโลว (Abraham M. Maslow, 1954 : 90 ) 
โดยอธิบายวาการที่จะจูงใจคนนั้นก็คือการปฏิบัติการสนองความตองการของคน สอดคลองกับ
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นิรันดร จงวุฒินิเวศย (2527 : 182)  ไดเสนอแนวคิดพื้นฐานของวิธีการพัฒนาชุมชน  คือ  "การ
ชวยใหประชาชนสามารถชวยตนเองได" โดยการมีสวนรวมของชุมชนจะเปดโอกาสใหแตละคน
เรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติ  การที่ชุมชนมีสวนรวมในกิจกรรมที่มีผลกระทบตอตนเอง  ตอที่อยู
อาศัย  ตองานอาชีพ  ตอกลุมและสังคม ทําใหมีโอกาสเรียนรูจากกิจกรรมที่ปฏิบัติโดยใชหลัก
การใหชุมชนพ่ึงตนเอง และเขามามีสวนรวมในการพัฒนาทุกขั้นตอน เปนการเพิ่มความ
สามารถและความชํานาญไดมากยิ่งขึ้น และสอดคลองกับสุจินต ดาววีระกุล (2527 : 18) ไดให
ความหมายของการมีสวนรวมของประชาชนวา "การมีสวนรวมของประชาชน  หมายถึง 
กระบวนการกระทําที่ประชาชนมีความสมัครใจเขามามีสวนรวมในการกําหนดความเปลี่ยน
แปลงเพ่ือตัวประชาชนเองโดยใหประชาชนไดมีสวนรวมในการตัดสินใจเพื่อตนเองและมีสวน
ดําเนินการเพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคดังที่ปรารถนาทั้งน้ีตองมิใชเปนการกําหนดกรอบแนวความ
คิดจากบุคคลภายนอก และไพรัตน เตชะรินทร (2527 : 21) กลาวไววาการพัฒนาชุมชนใน
ความหมายของหลักและวิธีการทํางานนั้นคือ การที่ประชาชนตองเปนผูมีสวนรวมอยางแทจริง
ในการสราง "งาน" หรือสิ่งของถาวรวัตถุและการพัฒนาชุมชนในแงของ "งาน"  คือ การกระทํา
ใดๆใหไดมาซึ่งวัตถุสิ่งของ เชนการสรางถนนทํานบ เหมืองฝาย เปนตน 

1.5  การที่ประชาชนมีสวนรวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในดานการติดตามและ
ประเมินผลโครงการในระดับปานกลาง  อาจเปนเพราะวาขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนสุดทายที่เชื่อม
โยงกับกิจกรรมขางตน ซ่ึงถาหากไมไดเขารวมตั้งแตเร่ิมแรก หรือเขารวมเพียงบางสวน ทําให
ไมมี ความรูความเขาใจเกี่ยวกับโครงการมากพอที่จะรวมในการติดตามประเมินผล และวาง
แนวทางในการแกไขปญหาได เพราะการประเมินผลเปนกระบวนการที่ซับซอนและตองอาศัย
เทคนิคในการดําเนินงาน อีกทั้งประชาชนไมเห็นความสําคัญของการประเมินผลวาตนจะไดรับ
ประโยชนตอบแทนอะไรบาง   หนาที่ของตนคือปฏิบัติตามเจาหนาที่ของรัฐเทานั้น บางครั้งได
รับการกีดกันจากเจาหนาที่ของรัฐไมใหเขาไปมีสวนรวมไมใหเขาไปมีสวนรวมในการติดตาม
และประเมินผล เพราะเปนเรื่องของผลประโยชนที่จะพึงมีพึงไดของเจาหนาที่รัฐจากโครงการ
น้ันๆในลักษณะที่ไมถูกตองตามกฏหมาย  ประชาชนจึงเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติตามโครง
การมากกวาการติดตามประเมินผล ทั้งๆที่คิดวาตนควรจะเขาไปมีสวนรวมในทุกขั้นตอน ซ่ึง
สอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคมที่กลาววา การที่บุคคลกระทําพฤติกรรมใดๆบุคคลนั้น
ยอมพิจารณาความสามารถของตนกอนทุกครั้ง และในขณะเดียวกันประชาชนก็ตองการจะเผย
แพรผลของการปฏิบัติตามโครงการใหทุกคนไดรูและยอมรับผลของการกระทําตามโครงการ
พัฒนาของหมูบาน อันเปนการสนองความตองการมีศักดิ์ศรี และความภาคภูมิ และใหผูอ่ืนยอม
รับ ซ่ึงเปนความตองการลําดับขั้นที่ 4 ตามทฤษฎีแรงจูงใจของมาสโลว  ซ่ึงสอดคลองกับ ไพ
รัตน เตชะรินทร (2527 : 20) ไดกลาวถึงลักษณะการมีสวนรวมของประชาชนสวนหนึ่งวา เปน
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การรวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบํารุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ทําไวโดยเอก
ชนหรือรัฐบาลใหใชประโยชน 
2.  ความสัมพันธระหวางปจจัยตางๆของประชาชน ไดแก อายุ รายได ระดับการศึกษา การ
เปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การไดรับการฝกอบรม การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ 
กับการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและรายดาน
ทั้ง 4 ดาน มีดังน้ี 

2.1  รายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธในระดับต่ํากับการมีสวนรวมของประชาชนโดยรวม และ
รายดานทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 อาจเปนเพราะวารายไดไมมีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน
ในโครงการ  เน่ืองจากประชาชนสวนใหญในหมูบานประกอบอาชีพเกษตรกรรมมีรายไดไมแตก
ตางกันจนเกิดการแบงชนชั้น  ดังน้ัน การมีสวนรวมจะมากหรือนอยก็ไมขึ้นอยูกับการที่ประชา
ชนจะมีรายไดสูงหรือต่ํา ทั้งน้ีอาจเปนเพราะลักษณะโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนเอ้ือ
อํานวยใหทุกคน สามารถมีสวนรวมเทาเทียมกัน โดยการเขารวมไมจําเปนตองใชเงินทองสวน
ตัวมากมายนัก จึงไมมีผลตอรายจายในครอบครัว เพราะโครงการมีงบประมาณอยูแลวและทุนที่
ประชาชนตองใชคือ การรวมกลุมกันในการดูแลรักษาตนไมพันธุไมในเขตปาชุมชน ไมวาคนที่
จะมีรายไดสูงหรือต่ําก็สามารถเขามารวมดําเนินการได หรืออาจเปนเพราะทั้งผูที่มีรายไดสูง
หรือต่ําตางก็เห็นประโยชนรวมกัน ดังน้ันระดับรายไดสูงหรือต่ําจึงไมมีผลตอระดับการมีสวน
รวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ซ่ึงสอดคลองกับ มิ
คาแอล อดุลเกษม (2538 :127 -128) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวม
ของประชาชนในการพัฒนาหมูบานทับคริสต อําเภอพนม จังหวัดสุราษฎรธานี พบวา การที่
ประชาชนเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมูบานไมไดขึ้นอยูกับรายได แตขึ้นอยูกับสภาพความ
เปนจริง และลักษณะโครงการ แตไมสอดคลองกับงานวิจัยของกรมการพัฒนาชุมชน (2529  :  
67)  ไดทําการศึกษา  เร่ืองการมีสวนรวมของสมาชิกองคกรสตรีในการพัฒนาชุมชน  ศึกษา
เฉพาะกรรมการพัฒนาสตรีในการพัฒนาสตรีระดับหมูบาน (กพสม.) พบวา กรรมการพัฒนา
สตรีระดับหมูบาน (กพสม.) ที่มีรายไดสูงจะมีสวนรวมในการพัฒนาชุมชนมากกวากรรมการ
พัฒนาสตรีระดับหมูบาน (กพสม.) ที่มีรายไดต่ํา และไมสอดคลองกับศุภฤกษ  โรจนธรรม 
(2532 : 95) ไดทําการศึกษา เร่ืองปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมู
บาน ตามโครงการสาธารณสุขมูลฐาน  :  ศึกษาเฉพาะหมูบานสาธารณสุขมูลฐานดีเดน ของ
จังหวัดนครศรีธรรมราช สงขลา และพัทลุง พบวา ประชาชนที่มีรายไดสูง มีสวนรวมในการ
พัฒนาหมูบานตามโครงการสาธารณสุขมูลฐานมากกวาประชาชนที่มีรายไดต่ําและไมสอดคลอง
กับงานวิจัยของสุรียพร ไชยภักดี (2536 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวม
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ของเกษตรกรในกิจกรรมกลุมผูเลี้ยงโคเนื้อ จังหวัดนครสวรรค พบวา รายไดทั้งหมดของครัว
เรือนมีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในกิจกรรมในทางลบ 

2.2 การเปนผูนํากลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการปฏิบัติ 
กิจกรรมตามโครงการและดานการติดตามประเมินผลและมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับ 
ปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวม และดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา และดาน
การวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งน้ีอาจเปนเพราะวาการเปนหรือเคยเปนผูนํากลุมตางๆใน
ชุมชนมากอนเปนบุคคลที่ไดรับการแตงตั้งขึ้น หรือไดรับการยินยอมจากสมาชิกในกลุมใหเปน
หัวหนา และมีหนาที่เปนผูตัดสินใจภายในกลุม เน่ืองจากผูนําเปนผูที่มีโอกาสไดรับการฝกอบ
รม และแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณในการเขารวมกิจกรรมตางๆ ในชุมชนมากกวาผู
อ่ืน จึงทําใหผูนํากลุมเปนผูที่สนใจใฝรู ใฝเรียนอยูเสมอ มีวิสัยทัศนกวางไกล และมีอิทธิพลใน
การจูงใจใหประชาชนเกิดความเชื่อม่ันในการเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนในจังหวัดนราธิวาส มากขึ้น ซ่ึงนิรันดร จงวุฒิเวศย กลาววา สาเหตุประการหนึ่งของการมี
สวนรวมเกิดจาก ความศรัทธา ความเกรงใจและอํานาจบังคับของผูที่มีอํานาจเหนือกวา มี
ตําแหนง เกียรติยศ (อางถึงในทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527 :183) และสอดคลองกับงานวิจัยของ
สกนท  จันทรักษ (2528 : 63-71 ) ไดศึกษาปจจัยบางประการเกี่ยวกับการมีสวนรวมของ
ประชาชนในการจัดตั้งศูนยเยาวชนตําบล จังหวัดตรัง ผลการศึกษาพบวา  หัวหนาครอบครัวที่
เปนสมาชิกกลุม ที่เปนหรือเคยเปนผูนําการติดตอกับพัฒนาการ  การรับฟงขาวสาร การติดตอ
กับผูนําทองถิ่น มีความรูความเขาใจเรื่องศูนยเยาวชน จะมีควาสัมพันธกับการมีสวนรวมในการ
จัดตั้งศูนยเยาวชนตําบล และสอดคลองกับการศึกษาวิจัยของจิรายุ  ทองเขาออน (2537 : บท
คัดยอ) ซ่ึงไดทําการวิจัยเรื่องการมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการ
เกษตรในจังหวัดลําพูน พบวา การมีตําแหนงทางสังคมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของ
เกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร และสอดคลองกับสมศักดิ์  พิริยโยธา 
(2542 : บทคัดยอ) ไดทําศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของราษฎรในการจัด
การปาชายเลนชุมชนบางเตย อําเภอเมือง จังหวัดพังงา พบวา การเปนผูนําหรือเคยเปนผูนํา
ชุมชนมากอนเปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมในการจัดการปาไมชายเลนชุมชนบางเตย 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2.3  การเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมดานการคน
หาปญหาและสาเหตุของปญหา ดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา และดานการติดตาม
ประเมินผล และมีความสัมพันธในระดับปานกลางกับการมีสวนรวมโดยรวมและดานการปฏิบัติ
กิจกรรมตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ.01 อาจเปนเพราะวาการเปนสมาชิกกลุมทําใหประชาชนมีกิจกรรมโตตอบซ่ึงกันและกัน 
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ไดรับคําแนะนําและขอมูลขาวสารตางๆจากการรวมกลุมกัน และที่สําคัญยังเปนการเปดโอกาส
ใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณรวมกัน อีกทั้งยังสงผลตอความคุนเคยกัน
ของสมาชิกในกลุมที่กลาวมาแลวน้ันลวนเปนแรงผลักดัน ใหประชาชนเขามามีสวนรวมทํากิจ
กรรมรวมกัน ซ่ึงตรงกับทฤษฎีจิตวิทยาทางสังคมของอับราฮัม เอ็ม มาสโลว (Abraham M. 
Maslow, 1954 : 90 ) ไดอธิบายถึง พฤติกรรมของมนุษยเกี่ยวกับความตองการทางสังคมวา
เปนความตองการที่จะอยูรวมกับคนอื่น รวมทั้งมีสถานภาพทางสังคมสูงขึ้น เชนเดียวกับงาน
วิจัยของวิวัฒน ภูคนองศรี (2537 : 115) ที่ศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในงาน
ตํารวจชุมชนสัมพันธในจังหวัดปตตานี พบวาการเปนสมาชิกกลุมมีความสัมพันธกับการมีสวน
รวมในงานงานตํารวจชุมชนสัมพันธทั้ง 4 ดาน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซ่ึงสอด
คลองกับประพันธ  ตรีบุปผา (2539  :  127-128) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการ
มีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและปราบปรามอาชญากรรม ในหมูบานอาสาสมัครและ
ปองกันตนเอง (หมูบาน อพป.) : ศึกษาเฉพาะกรณี  อําเภอโขงเจียม จังหวัดอุบลราชธานี  พบ
วา การเปนสมาชิกของกลุมทางสังคม มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในการ
ปองกันปราบปรามอาชญากรร และสอดคลองกับอรอนงค ธรรมกุล ( 2539  : บทคัดยอ ) ไดทํา
การวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาทองถิ่น พบวา การเปนสมาชิกกลุม 
เปนกลไกสําคัญที่ทําใหองคกรชาวบานมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น เชนเดียวกับพรทิพย ตั้ง
คณานุกูลชัย (2541 : บทคัดยอ)ไดทําการวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ
ทรัพยากรปาอยางยั่งยืน : กรณีศึกษาโครงการปาชุมชนบานน้ําหราอําเภอควนกาหลง จังหวัด
สตูล พบวา การเปนสมาชิกกลุมเปนปจจัยที่มีความสัมพันธตอการมีสวนรวมของประชาชน 

2.4  การไดรับการฝกอบรมมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับต่ํากับการมีสวนรวมโดยรวม
และรายดาน ทั้ง 4 ดานของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ทั้งน้ีเน่ืองจากการฝกอบรมเปนการสงเสริมพัฒนาความรู
ความสามารถของบุคคลในการปฏิบัติงาน เปนการสอนใหคนไดเรียนรูและเขาใจถึงหลักวิชา
การ วิธีปฏิบัติงานที่ถูกตอง ทันสมัยและเหมาะสม ซ่ึงเปนการสรางเสริมคุณวุฒิและสมรรถภาพ
ในการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้นอีกทั้ง ยังสงผลตอขวัญและกําลังใจในการเขารวมโครง
การตางๆในหมูบาน ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคม กลาวไววา การที่บุคคลจะ
กระทําพฤติกรรมใดๆจะมีการพิจารณา ความสามารถของตนเองเปนอันดับแรก ซ่ึงการไดรับ
การฝกอบรม และสอดคลองกับงานวิจัยของศักดิ์พงษ   นิลไพรัช (2532  :  75) ไดทําการ
ศึกษาเรื่อง องคประกอบที่มีความสัมพันธกับการยอมรับการจัดตั้งศูนยสาธิตการตลาดของ
สมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิต พบวา  สมาชิกกลุมออมทรัพยเพ่ือการผลิตที่ไดรับการ
ประชุมชี้แจงหรือไดรับการอบรมมีการยอมรับการจัดตั้งศูนยสาธิตการตลาดสูงกวาสมาชิกกลม
ออมทรัพยเพ่ือการผลิตที่ไมไดมาประชุม หรือไมไดรับการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิต 
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เชนเดียวกับกับ ไชย  พรหมศรี (2533 : 74-76)  ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่สัมพันธกับการมี
สวนรวมในกิจกรรมตอเน่ืองของสมาชิกศูนยเยาวชนตําบล  พบวา  กลุมที่มีโอกาสไดฝกอบรม
หรือผานการฝกอบรมมีสวนรวมในกิจกรรมตอเน่ืองของสมาชิกศูนยเยาวชนตําบลสูงกวากลุมที่
ยังไมเคยผานการฝกอบรม ซ่ึงสอดคลองกับจํานง  ไพโรจน (2538 : 80) พบวา ประชาชนที่ได
รับการประชุมอบรมที่ตางกัน มีสวนรวมตอโครงการสันตินิมิตรแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติโดยที่กลุมประชาชนที่ไดรับการประชุมอบรมมากกวาจะมีสวนรวมตอโครงการสันตินิมิตร
มากกวากลุมประชาชนที่ไดรับการฝกอบรมนอย 

2.5 การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับปานกลาง 
กับการมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจ และมีความสัมพันธเชิงนิมานในระดับสูงกับการมี
สวนรวมโดยรวมและดานการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  ดานการปฏิบัติกิจกรรมตาม
โครงการและดานการติดตามประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งน้ีเพราะประชาชนพิจารณาเห็นวาโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชน มีประโยชนตนเองและสังคม  ซ่ึงสมยศ  นาวีการ และคณะ (สานิตย บุญชู, 2530  
อางอิงจาก สมยศ นาวีการ และคณะ, 2520) ไดกลาววา เม่ือใดก็ตามไดเชื่อวาพวกเขาไดรับ
ประโยชนทางดานเศรษฐกิจจากงานของเขาดวยการเขามารวมกันเปนกลุมแลว พวกเขาก็จะ
รวมมือกันใหบรรลุเปาหมายที่กําหนดไว  สอดคลองกับรีดเดอร (Reader, 1971 : 92-94) ได
อธิบายวา ความคาดหวังเปนปจจัยผลัก (Push  Factor) ที่ทําใหบุคคลเลือกกระทําหรือไม
กระทําสิ่งใดสิ่งหน่ึง และการที่ประชาชนรวมสนับสนุนแผนการที่เปนประโยชนตอหมูบาน ยอม
แสดงใหเห็นถึงพฤติกรรมการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
สอดคลองกับการศึกษาของสุพัฒน  สมจิตรสกุล (2539 : 65)  เกี่ยวกับปจจัยที่มีความสัมพันธ
กับการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนในอําเภอปลาบาก  
จังหวัดนครพนม ผลการศึกษาพบวา  การยอมรับในประโยชนของศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุม
ชน มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของชุมชนในกิจกรรมศูนยสาธารณสุขมูลฐานชุมชนในขั้น
ตอน เชนเดียวกับการศึกษาของนคร  
สําเภาทิพย  (2542 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาเกี่ยวกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ
พัฒนาเพื่อความมั่นคงพื้นที่อําเภอนาแหว จังหวัดเลย  พบวา ความคาดหวังผลประโยชนจาก 
โครงการฯ เปนปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในโครงการพัฒนาเพื่อความมั่นคง 
อยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 

2.6 อายุ ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานกับการมีสวม 
รวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้งน้ีเน่ืองจาก
ลักษณะของโครงการเปดโอกาสใหประชาชนทุกเพศ ทุกวัยที่สามารถเขารวมดวยความสมัครใจ 
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ซ่ึงจากผลการวิจัย พบวาอายุโดยเฉลี่ยของประชาชน คือ 43.5 ป มีความรับผิดชอบตอหนาที่
และความสํานึกในการพัฒนาชุมชนเพ่ือผลประโยชนตอตนเองและสวนรวม ซ่ึงสอดคลองกับ
ศันสนะ   ตันติชาติ (2531 : 37 )  ผูศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของกรรมการสภาตําบลในโครง
การพัฒนาแหลงนํ้าขนาดเล็ก จังหวัดกาฬสินธุ  พบวาอายุไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวม
ในการพัฒนาแหลงนํ้าและสอดคลองกับจิรายุ  เขาออน (2537 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง 
การมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตรในจังหวัดลําพูน พบวา 
อายุไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร และสอด
คลองกับงานวิจัยของ สมบูรณ อําพนพนารัตน (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการ
มีสวนรวมในการปองกันไฟปา : กรณีศึกษาอุทยานแหงชาติเขาสามหลั่น จังหวัดสระบุรี พบวา 
อายุไมใชปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในการปองกันไฟปา ซ่ึงขัดแยงกับงานวิจัยของ มานะ 
บุณยะนันต (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของผูนําชุมชนในการ
อนุรักษปาชุมชนซับจําปา อําเภอทาหลวงจังหวัดลพบุรี พบวา อายุมีความสัมพันธกับการมี
สวนรวมอนุรักษปาชุมชน 

2.7 ระดับการศึกษา ไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมโดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดานกับ 
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ทั้งน้ีเน่ือง
จากประชาชนในหมูบานมีระดับการศึกษาคอนขางต่ํา โดยสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
ตองพ่ึงพาธรรมชาติในการประกอบอาชีพ จึงเห็นประโยชนและความสําคัญในการเขารวมโครง
การปาพื้นบาน อาหารชุมชน สอดคลองกับ วรารัตน บรรณศักดิ์ (2536 : บทคัดยอ) ที่ไดศึกษา
วิจัยเรื่อง กรณีศึกษาการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรีในพ้ืนที่เกษตรใกลเมืองและ
ไกลเมือง พบวา ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธการมีสวนรวมในการประกอบอาชีพของสตรี
ในพ้ืนที่เกษตรใกลเมืองและไกลเมือง และสอดคลองกับจิรายุ  ทองเขาออน (2537 : บทคัดยอ) 
ที่ไดศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของเกษตรกรในการอนุรักษทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตรใน
จังหวัดลําพูน พบวา ระดับการศึกษาไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษ
ทรัพยากรน้ําเพื่อการเกษตร ซ่ึงไมสอดคลองกับบราวน (Brown, 1953 : 59) ไดศึกษาพบวา ผู
ที่เขารวมกิจกรรมทางสังคมอยางแข็งขันคือคนที่มีการศึกษาสูง และไมสอดคลองกับแนว โสถิ
พันธุ (2534  : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนของ
ประชาชนในชนบท  : ศึกษาเฉพาะกรณีในเขตพ้ืนที่จังหวัดสงขลา พบวา ผูที่มีการศึกษาสูง
กวาจะมีสวนรวมในกิจกรรมการพัฒนาชุมชนสูงกวาผูที่มีการศึกษาต่ําอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ที่ระดับ  .01 
3.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน
ในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน มีดังน้ี  
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3.1  การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวน
รวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีเพราะโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน มีเปาหมายหรือวัตถุประสงคเพ่ือใหประชาชนมีแหลงอาหารและไมใช
สอยตามธรรมชาติอยางยั่งยืน ดังน้ันการที่ประชาชนใหความสําคัญหรือการยอมรับ และเขามา
มีสวนรวมในโครงการก็เพราะวาประชาชนรับรูถึงประโยชนที่จะไดรับ และมีการคาดหวังวาการ
เขารวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน จะกอใหเกิดประโยชนแกตนเองและชุมชนตอไป 
ซ่ึงสอดคลองกับทฤษฎีการกระทําทางสังคม ที่วาการคาดหวังประกอบขึ้นดวยสิ่งที่ผูกระทําคิด
วา เขาควรเชื่อและประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่ผูกระทําคิดวา เขาควรเชื่อและประพฤติปฏิบัติในสิ่งที่
ผูอ่ืนตองการ อีกประการหนึ่ง คือ ประชาชนประสบปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการตัดไม
ทําลายปาในชุมชน ทําใหเกิดเปนแรงผลักดันในการวางแผนและรวมมือกันในการแกไขปญหา 
ซ่ึงนิรันดร วงศวุฒิเวศย กลาววา การมีสวนรวมเกิดจากแนวคิดประการหนึ่งคือความเดือดรอน
และความไมพึงพอใจรวมกัน (อางถึงในทวีทอง หงษวิวัฒน, 2527 : 183) สอดคลองกับการ
ศึกษาของศันสนะ  ตันติชาติ (2531 : บทคัดยอ) ที่พบวาประโยชนที่ไดรับจากโครงการ คือ 
ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของกรรมการสภาตําบลในโครงการพัฒนาแหลงนํ้าขนาดเล็ก และ
สอดคลองกับสุรียพร  ไชยภักดี (2536 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การมีสวนรวมของ
เกษตรกรในกิจกรรมกลุมผูเลี้ยงโคเนื้อ จังหวัดนครสวรรค พบวา ความคาดหวังผลประโยชนที่
จะไดรับ เปนปจจัยที่มีอิทธิพลตอการมีสวนรวมของเกษตรกรในทางบวก  เชนเดียวกับการ
ศึกษาของมิคาแอล  อดุลยเกษม ( 2538 : บทคัดยอ) ทําการศึกษาวิจัยปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ
มีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาหมูบาน :  กรณีศึกษาบานทับคริสต อําเภอพนม จังหวัด
สุราษฎรธานี พบวา ปจจัยการคาดหวังในผลตอบแทนในการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาหมู
บานมีความสัมพันธกับการพัฒนาหมูบาน 

3.2  การเปนผูนํากลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมในโครงการ 
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีการเปนผูนําหรือเคยเปนผูนํามา
กอนเปนผูที่ไดรับการฝกอบรมเกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนและมีโอกาสในการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกับบุคคลอื่นมากและลักษณะของผูนําประการหนึ่ง คือเปนผูที่ศึกษาคนควาและใฝรูอยู
ตลอดเวลา เปนผูที่มีโลกทัศนกวางและตองเปนผูนําในการพัฒนาชุมชนโดยตําแหนง อยูแลว 
ซ่ึงตรงกับทฤษฎีบทบาท และอุทัย หิรัญโต (2523 : 21) ไดกลาวไววา ฐานะตําแหนงของบุคคล
ในสังคมมีความสําคัญมากในการที่จะกําหนดใหบุคคลไดรูถึงสิทธิและหนาที่ที่ควรปฏิบัติ ทั้งยัง
เปนสิ่งสงเสริมใหบุคคลมีความกระตือรือรนที่จะยกฐานะตําแหนงของตนเองใหสูงขึ้น ซ่ึงเปนวิถี
ทางหนึ่งที่มีผลใหสังคมเจริญกาวหนา เพราะฉะนั้นสถานภาพหรือฐานะทางเศรษฐกิจและสังคม
ยอมเปนปจจัยตัวหน่ึงที่มีผลตอการกระทํากิจกรรมตางๆของบุคคลในสังคม   ดังน้ันเม่ือผูนํา
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ชุมชนไดทําหนาที่ของตนเองอยูบนพ้ืนฐานของการรักษาผลประโยชนของชุมชนโดยสวนรวม
เปนหลักแลว  และเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส 

3.3  การเปนสมาชิกกลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมในโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชน โดยรวมและรายดานทั้ง 4 ดาน ทั้งน้ีเน่ืองจากการเปนสมาชิกกลุม
ตางๆในหมูบานเปนการรวมกลุมกันทางสังคม ทําใหประชาชนที่เปนสมาชิกไดมีโอกาสแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน และไดประสบการณเพ่ิมมากขึ้น จากการรวมกันปฏิบัติกิจ
กรรมตางๆในโครงการ ซ่ึงทฤษฎีการแลกเปลี่ยนของจอรจ โฮแมนส ไดอธิบายความสัมพันธ
ระหวางบุคคลวาเกิดจากการมีผลประโยชนเปนแรงจูงใจในการแสดงพฤติกรรมตอกัน คนจะ
คํานึงถึงผลไดผลเสียที่จะเกิดขึ้น โดยใชประสบการณในอดีตเปนตัวกําหนด ดังน้ัน เม่ือประชา
ชนเชื่อวาพวกเขาจะไดรับประโยชนจากงานที่เกิดจากการรวมกันเปนกลุมมากกวาการทํางาน
เพียงผูเดียว ประชาชนจึงเขามามีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส  ซ่ึงสอดคลองกับอรอนงค  ธรรมกุล (2539 : บทคัดยอ) ซ่ึงพบวา การเปนสมาชิก
กลุมเปนกลไกสําคัญที่ทําใหสมาชิกขององคกรชาวบานมีสวนรวมในการพัฒนาทองถิ่น และ
สอดคลองกับสมควร  สุรภพพิศิษฐ (2541 : บทคัดยอ) ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับปจจัยที่มี
ผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจา
อยูหัว เน่ืองในวโรกาสทรงครองราชยปที่ 50 จังหวัดนครราชสีมา พบวา การเปนสมาชิกกลุม
เปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการฯ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และไม
สอดคลองกับวิไลวรรณ  แซหวา (2542 : บทคัดยอ) ที่ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยในการ
พยากรณการมีสวนรวมในการดําเนินการหมูบานสุขภาพดีถวนหนาของประชาชนในจังหวัด
นราธิวาส พบวา การเปนสมาชิกกลุมเปนปจจัยที่ไมสามารถพยากรณการมีสวนรวมในการ
ดําเนินการหมูบานสุขภาพดีถวนหนาได 

3.4  การไดรับการฝกอบรม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมดานการ
วางแผนตัดสินใจในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส เน่ืองจากการฝกอบ
รมถือเปนการพัฒนาความรูความสามารถของบุคคลและเปนปจจัยหนึ่งที่มีผลตอขวัญและกําลัง
ใจในการปฏิบัติงานของบุคคล เปนการสอนใหคนไดเรียนรูและเขาใจถึงหลักวิชาการ วิธีปฏิบัติ
งานที่ถูกตอง ทันสมัย และเหมาะสม ซ่ึงเปนการสรางเสริมคุณวุฒิ และสมรรถภาพในการ
ปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพสูงขึ้น (อุทัย  หิรัญโต,  2523 : 15) ดังน้ัน ประชาชนที่เคยไดรับ
การฝกอบรมเกี่ยวกับทรัพยากรปาไมทั้งที่ดําเนินการโดยเจาหนาที่ของรัฐหรือผูนําชุมชน การ
ประชุมหรืออบรมตางๆนั้น ทําใหประชาชนมีทักษะ ความรูความเขาใจ ที่ชัดเจนถึงบทบาทของ
ตนเองจนเกิดความรูสึกม่ันใจในการรวมวางแผนตัดสินใจในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน 
ซ่ึงทฤษฎีการวิเคราะหการกระทําของฟริตซ  ไฮเดอร (Fritz Heider 1958 อางถึงใน นิรมล 
อัมพาผล, 2535 :14-15) สวนหนึ่งกลาวไววา บุคคลจะไมกระทําพฤติกรรมใดๆ ถาหากไมมีแรง
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จูงใจ หรือทักษะความสามารถที่จะกระทําได สอดคลองกับอรชร  สมสะอาด (2539 : 110) ได
สรุปวา ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการธนาคารน้ําของประชาชนในจังหวัดสุรินทร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 คือ การผานการอบรมเรื่องนํ้าสะอาด  และสอดคลองกับ
การศึกษาวิจัยของ สถาพร  อิทธิพงษ (2536 : บทคัดยอ) พบวาประสบการณที่ไดรับการอบรม
เกี่ยวกับการอนุรักษปาชายเลน จะมีผลตอการมีสวนรวมในการอนุรักษปาชายเลน อยางมีนัย
สําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และสอดคลองกับสมบูรณ อําพนพนารัตน (2541 : บทคัดยอ) ไดทํา
การศึกษาเรื่องการมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันไฟปา บริเวณอุทยานแหงชาติเขาสาม
หลั่น จังหวัดสระบุรี พบวา การเขารับการฝกอบรมเปนปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของชุมชน
ในการปองกันไฟปา 

สวนปจจัยอ่ืนๆพบวาไมสามารถเปนตัวพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนใน
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ซ่ึงประกอบดวย อายุ รายได ระดับการ
ศึกษา  ทั้งน้ีเน่ืองจากความสัมพันธระหวางตัวแปรกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการ
ปาพื้นบาน อาหารชุมชนไมอยูในระดับสูงพอที่จะเปนตัวพยากรณได 
1. ปญหาและอุปสรรคของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  
ทั้ง 4  ดาน ดังน้ี 
       4.1  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการวิเคราะหปญหาและสาเหตุของปญหา ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจใน
โครงการฯ  กิจกรรมตางๆไมสอดคลองกับปญหาที่แทจริง  ประชาชนขาดความสามัคคีเห็น
ประโยชนสวนตนมากกวาสวนรวม   การเสนอปญหาของผูหญิงมักไมไดรับการยอมรับ และ
ขาดผูนําหรือผูประสานงานในระดับหมูบาน  ทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวา รัฐควรมีการยก
ระดับการศึกษาของประชาชนในทองถิ่นและ ควรจัดใหมีการสัมมนา อบรม   ควรพิจารณาสง
เสริมบทบาทสตรีกับการมีสวนรวม  ควรยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน และสงเสริมใหผูนําทอง
ถิ่นจัดการประชุมชาวบานอยางสม่ําเสมอ 
     4.2  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหา ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการวาง
แผนงานในโครงการฯ และเจาหนาที่เปนผูวางแผนตัดสินใจทั้งหมดโดยที่ใหประชาชนเปนเพียง
ผูปฏิบัติตามเทานั้น  ความไมเชื่อถือในตัวผูนําของประชาชน  ขาดการประชาสัมพันธในการ
วางแผน และการเห็นพรรคพวกของตนเปนสําคัญ ทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวาควรจัดใหมี
การประชุม สัมมนาเกี่ยวกับการวางแผนเพื่อใหความรูความเขาใจแกประชาชน  ควรเลือกตัวผู
นําและคณะกรรมการที่มีความรูความสามารถที่ประชาชนในทองถิ่นใหการยอมรับ และควรมี
การประชาสัมพันธดานการวางแผนใหประชาชนรับทราบอยางทั่วถึงกัน 

  



 99

      4.3  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ ดังน้ี คือสมาชิกไมมีเวลาที่จะใหความรวมมือ ขาด
ระบบและขั้นตอนในการดําเนินงานที่เหมาะสม  และไมม่ันใจเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ
จากการเขารวมปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการฯ  ขาดเงินทุนในหมูบาน เพ่ือใชในกิจกรรมการ
อนุรักษทรัพยากรปาไมในหมูบาน มีขนาดพื้นที่ในการดําเนินงานตามโครงการฯนอยไมเพียง
พอ  เกิดภัยธรรมชาติตางๆ เชน ไฟปา นํ้าทวม  การปลอยสัตวเลี้ยงมาทําลายพื้นที่ดําเนินงาน
ปาชุมชน และประชาชนไมสนใจดูแลรักษาตนไมภายหลังการปลูก ผูนําไมเอาจริงเอาจังกับ
ปญหา จึงทําใหประชาชนมีขอเสนอแนะวารัฐควรใหการสนับสนุนดานงบประมาณ  และสงเสริม
ดานอาชีพใหผูที่เขารวมโครงการฯมีรายได  ประชาชนควรที่จะรวมมือกันอยางจริงจังดวยความ
เสียสละ เห็นประโยชนของสวนรวมเปนหลัก  เจาหนาที่ควรมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูล
ขาวสารอยางตอเน่ือง  เจาหนาที่ควรจัดกิจกรรมที่สามารถใชเวลาที่วางเวนจากการทํางาน
ประจํา และควรเพิ่มเจาหนาที่ดานปาชุมชนโดยเฉพาะระดับพ้ืนที่โครงการฯ  
     4.4  ปญหาและอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุม
ชนดานการติดตามและประเมินผลโครงการ ดังน้ี คือ ประชาชนไมมีความรูความเขาใจการ
ประเมินผลโครงการฯ  ขาดการติดตามโครงการอยางตอเน่ือง  ขาดบุคลากรที่มีความรูความ
สามารถ เจาหนาที่ประเมินผลเกินความเปนจริง และมีขอเสนอแนะ ควรใหความรูความเขาใจ
เกี่ยวกับการประเมินผลและตระหนักถึงสวนรวมเปนสําคัญ ควรกระตุนใหประชาชนเขารวมใน
การติดตามประเมินผลรวมกับเจาหนาที่ของรัฐ และควรจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสรางแรงจูงใจใน
การเขารวมโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส        
 
ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส สามารถนําผลการวิจัยไปใชในการพัฒนาปาไม ตลอดจนพัฒ
นาศักยภาพของชุมชนเพื่อใหเกิดการมีสวนรวม อันจะนําไปสูการมีทรัพยากรธรรมชาติที่อุดม
สมบูรณและยั่งยืนตอไป  ซ่ึงผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 
1.  ขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใช 
      1.1  จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนโดยรวมและรายดานอยูในระดับปานกลาง ดังน้ันควรสงเสริมและพัฒนาการมี 
สวนรวมของประชาชนในทุกขั้นตอนใหอยูในระดับมาก ซ่ึงผูบริหารของกรมปาไมตลอดจน
สํานักงานปาไมจังหวัด สํานักงานปาไมอําเภอ เจาหนาที่ปาไมผูปฏิบัติงานในชุมชน ควรดําเนิน
การดังน้ี 
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1.1.1  การดําเนินโครงการ ควรจะมีการเตรียมชุมชนใหมีความพรอมตอการนําโครง 
การลงสูชุมชน โดยการจัดอบรมหรือเผยแพรความรูดานสิ่งแวดลอมใหครอบคลุมทุกดาน 
พรอมๆกับการสรางความตระหนักถึงปญหาสิ่งแวดลอม อันจะนําไปสูการปฏิบัติไดอยางถูก
ตองเหมาะสม 

1.1.2  การดําเนินกิจกรรมตามโครงการในชุมชน ควรสอดคลองกับปญหาและความ 
ตองการของชุมชน 

1.1.3  ควรสรางความรูความเขาใจแกแกนนํากลุมตางๆ ใหเห็นถึงความสําคัญของการ 
จัดตั้งองคกรขึ้นมาดูแลพ้ืนที่ปาในหมูบาน เพ่ือที่จะไดเปนผูชักนําใหสมาชิกในกลุมไดตระหนัก
ถึงความสําคัญและเขารวมกิจกรรมโครงการฯเพิ่มมากขึ้น 

1.1.4  เจาหนาที่ควรเปลี่ยนบทบาทการปฏิบัติงาน โดยเปนผูสงเสริมสนับสนุนและ
ชวยเหลือ แทนที่จะดําเนินการเองทั้งหมด เพ่ือใหประชาชนคิดเปน ทําเปน และพ่ึงตนเองได 

1.1.5  ควรเพิ่มอัตรากําลังเจาหนาที่ในดานปาชุมชน โดยเฉพาะระดับพ้ืนที่โครงการฯ 
เพ่ือใหการดําเนินงานตอเน่ืองและมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 

1.1.6  ควรเปดโอกาสและกระตุนใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมกิจกรรมในโครงการ
ทุกดานมากยิ่งขึ้น 

1.1.7  กิจกรรมของโครงการควรเปนกิจกรรมที่ใชเวลานอกและดําเนินการในชวงที่
ประชาชนวางเวนจากการทํางาน 

1.1.8  ควรจัดทําสื่อตลอดจนมีการพบปะประชาชนเพื่อใหขอมูลขาวสารอยางตอเน่ือง 
1.2  จากผลการวิจัย พบวา การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ สามารถพยากรณ 

การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวม
และรายดานทั้ง 4 ดาน ดังน้ันในการดําเนินการเจาหนาที่ควรมีการโฆษณา ประชาสัมพันธ 
โครงการหรือการประชุมชี้แจงใหประชาชนรับทราบอยางตอเน่ืองและสม่ําเสมอ   โดยอาจมีการ
จัดกิจกรรมตางๆ เพ่ือทําใหประชาชนเห็นถึงประโยชนที่จะไดรับอยางเปนรูปธรรมและตรงกับ
ความตองการของประชาชนอยางแทจริงเพ่ือเปนขอมูลใหประชาชนตัดสินใจเขาทํากิจกรรม
ตางๆในโครงการรวมกับบุคคลอื่นๆในหมูบาน  

1.3  จากผลการวิจัย พบวา การเปนผูนํากลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณการมี
สวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวมและ
รายดานทั้ง 4 ดาน ดังน้ัน ในการดําเนินโครงการตางๆในชุมชน เจาหนาที่ควรสงเสริมใหผูนํา
กลุมตางๆ ในชุมชนไดรับความรู ความเขาใจในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  เพ่ือที่จะไดเปนผู
ชักนําใหสมาชิกไดตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมกิจกรรมตางๆในทุกขั้นตอนของโครง
การ โดยใหผูนํากลุมมีบทบาทสําคัญในกระตุนสมาชิกคนอื่นๆในกลุมใหเขามามีสวนรวม รวม
ทั้งการใหคําปรึกษาแนะนําและสนับสนุนชวยเหลือการดําเนินงานตางๆในชุมชน 
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1.4  จากผลการวิจัย พบวา การเปนสมาชิกกลุม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณ
การมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส โดยรวม
และรายดานทั้ง 4 ดาน ดังนั้น ควรมีการกระตุนสงเสริมบทบาทสมาชิกในกลุมของชุมชนในการ
ดําเนินกิจกรรมตางๆแตละดานใหมีความชัดเจน อีกทั้งควรมีการสงเสริมความสัมพันธอันดี
ระหวางบุคคลภายในกลุม เพ่ือใหสมาชิกในกลุมรวมมือกันในการดําเนินงานทุกขั้นตอนมากขึ้น 

1.5  จากผลการวิจัย พบวา การไดรับการฝกอบรม เปนปจจัยเชิงนิมานที่สามารถพยากรณ 
การมีสวนรวมดานการวางแผนตัดสินใจแกไขปญหาของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ดังนั้น ควรมีการจัดอบรมสัมมนาใหความรู และประชุมชี้แจง
เกี่ยวกับทรัพยากรปาไมในชุมชนใหครอบคลุมทุกดาน รวมทั้งการใหความรูเกี่ยวกับหลักการ 
และเทคนิคในการวางแผนตัดสินใจที่ถูกตอง ทันสมัยและเหมาะสมกับสภาวะการณในปจจุบัน 
เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของสมาชิกใหเกิดความมั่นใจในการเขารวมกิจกรรมตางๆอยางทั่วถึงและ
สม่ําเสมอตอไป 
2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

สําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัยขอเสนอประเด็นที่นาสนใจ และสมควรทําการ
ศึกษาวิจัย ดังนี้ 

2.1 ควรนําการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research ) ใชใน 
การศึกษาปญหา ซึ่งเปนการพัฒนาประชาชน โดยการเขามามีสวนรวมในการปฏิบัติการแกไข
ปญหาทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว และชุมชน 

2.2 ควรมีการศึกษาชุมชนแบบองครวม (Holistic Approach) หรือศึกษาชุมชนทั้งระบบโดย 
ศึกษาปจจัยหรือองคประกอบดานอ่ืนๆที่อาจมีผลตอการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนเชน ปจจัยดานสิ่งแวดลอม ดานสังคม  ดานวัฒนธรรมทองถิ่น เปนตน 

2.3 ควรศึกษาวิจัยเพ่ือประเมินผลโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน เพ่ือนําผลการวิจัยมา 
สรุป และหาแนวทางในการดําเนินงานพัฒนาตอไป 

2.4 ควรใชวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือศึกษาปจจัยอ่ืนๆที่มีผลตอการมีสวนรวมในโครงการฯเชิง 
ลึก 
 


