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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษา (1) ระดับการมีสวนรวมของประชาชนใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  (2)  ความสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระ  
ไดแก อายุ ระดับการศึกษา รายได  การเปนผูนํากลุม  การเปนสมาชิกกลุมทางสังคม  การได
รับการฝกอบรม  การคาดหวังเกี่ยวกับผลประโยชนที่จะไดรับ กับการมีสวนรวมในโครงการปา
พ้ืนบาน  อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ทั้ง 4 ดาน  (3)  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวน
รวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน   อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาส  ทั้ง  4  ดาน  (4)  
ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะการมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน  อาหารชุมชนในจังหวัด
นราธิวาส 

กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี  คือ หัวหนาครัวเรือนที่ตั้งบานเรือนและอาศัยอยู
ในหมูบานเปาหมายตามโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนในปงบประมาณ 2542 ในจังหวัด
นราธิวาส จํานวน  281 คน  โดยใชวิธีการสุมตามระดับชั้นอยางเปนสัดสวน (Proportional 
Stratified Simple Random Sampling ) จากจํานวน 948 ครัวเรือน  เครื่องมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม  สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล คือ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบี่ยง
เบนมาตรฐาน สัมประสิทธิ์สหสัมพันธของเพียรสัน และการวิเคราะหการถดถอยพหุคูณแบบขั้น
ตอน 

ผลการวิจัยพบวา 
1.  ประชาชนในจังหวัดนราธิวาสมีสวนรวมในโครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชนโดย

รวมและรายดานทั้ง 4 ดาน คือ การคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา การวางแผนตัดสินใจแก
ไขปญหา การปฏิบัติกิจกรรมตามโครงการ  การติดตามและประเมินผลโครงการอยูในระดับปาน
กลาง 

2.  ปจจัยที่มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสโดยรวม ไดแก การเปนผูนํากลุม การเปนสมาชิกกลุม การได
รับการฝกอบรม การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ มีความสัมพันธเชิงนิมานอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .01 และรายไดมีความสัมพันธเชิงนิเสธอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
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3.  ปจจัยที่สามารถพยากรณการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน 
อาหารชุมชนในจังหวัดนราธิวาสโดยรวม  ไดแก การคาดหวังผลประโยชนที่จะไดรับ การเปนผู
นํากลุม การเปนสมาชิกกลุม ซ่ึงเปนปจจัยเชิงนิมาน มีอํานาจการพยากรณรอยละ 74 

4.  ปญหาอุปสรรคของการมีสวนรวมของประชาชนในโครงการปาพื้นบาน อาหาร 
ชุมชนในจังหวัดนราธิวาส ไดแกประชาชนไมรูและไมเขาใจในรายละเอียดและขั้นตอนของ 
โครงการ เน่ืองจากประชาชนมีการศึกษาอยูในระดับต่ํา การดําเนินกิจกรรมตางๆ เจาหนาที่ปา
ไมจะเปนฝายดําเนินการเอง โดยที่ประชาชนเปนผูปฏิบัติตามเทานั้นไมไดเขามามีสวนรวมใน
ทุกขั้นตอน ประชาชนขาดความสามัคคี เสียสละ เห็นประโยชนสวนตัวมากกวาสวนรวม การ
ขาดแกนนําและงบประมาณสนับสนุน อีกทั้งพ้ืนที่ที่ใชในการดําเนินงานตามโครงการมีไมเพียง
พอ 

จากผลการวิจัยน้ี  กรมปาไม ควรกําหนดนโยบายและแปลงแผนไปสูการปฏิบัติอยาง 
ชัดเจนสามารถปฏิบัติได  ดวยการสงเสริมใหประชาชนในทองถิ่นไดรับความรู ความเขาใจใน 
โครงการปาพื้นบาน อาหารชุมชน และสนับสนุนใหมีการรวมมือกันระหวางภาครัฐ กับผูนําชุม
ชน ประชาชนในทองถิ่น อีกทั้งควรพัฒนาระบบการใหขอมูลขาวสาร การประชาสัมพันธโครง
การใหประชาชนรับทราบการดําเนินงานในทุกขั้นตอน และควรทําใหประชาชนมองเห็น
ประโยชนที่จะไดรับจากโครงการเปนรูปธรรมมากขึ้น โดยรัฐใหการสนับสนุนงบประมาณและ
การดําเนินงานปาชุมชนตลอดจนบุคลากรอันจะสงผลใหการพัฒนางานดานปาชุมชนและการมี
สวนรวมของชุมชน สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้นไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    (4) 



Thesis Title Factors Affecting People’s Participation in Food Bank Program in 
Changwat Narathiwat 

Author Miss Lakkhana Akhunsada 
Major Program  Community Development Education 
Academic Year 2001 
 

Abstract 
 
        This research was intended to investigate (1) the level of people’s participation in 
the Food Bank Program in Changwat Narathiwat, (2) the relationships between related 
variables: age, educational level, income, group leadership, group membership, training, 
benefit expectation, and participation, (3) the predictive factors of people’s participation 
in the Program, and (4) the problems of the Program and suggested solutions. 
 The subjects of this research were the householders living in the target villages 
of the Food Bank Program in Changwat Narathiwat during the 1999 fiscal year.  The 
proportional stratified simple random sampling was used to get 281 samples out of 948 
households. The data was collected by a questionnaire and then analyzed using the 
percentage, arithmetic mean, standard deviation, Pearson’s correlation coefficient, and 
multiple regression.    

The findings were as follows: 
1. The people in Changwat Narathiwat participated in the Food Bank 

Program at a moderate level either overall or in each of these aspects: determining 
problems, deciding solutions, implementing activities, and evaluating the Program. 

2. Group leadership, group membership, training, and benefit expectation 
were positively related at the .01 level of significance to overall participation of the 
people, while income was negatively related to it at .01. 

3. The factors that could positively predict the people’s overall participation 
in the Program were the benefit expectation, group leadership and group membership.  
The predictive power was 74%. 

4. The problems of the people’s participation were that they did not  
understand every detail of the Program because their education was low.  The foresters 
implemented all activities and allowed them to follow but not to participate in every step. 
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Moreover, the people were uncooperative, undedicated and self-centered.   There was 
also a lack of leadership, budget, and adequate areas to implement the Program. 

According to the findings, the Department of Forestry should specify the  
policy and convert the plan to practical activities that promote knowledge and 
understanding among local people about the Food Bank Program.  The cooperation 
between the government sector and community leaders as well as  local people should 
be promoted.  The information system should be developed to publicize every step of 
implementation and to inform people about the benefits they will receive from the 
Program.  The government sector should provide budgets and personnel to assist in 
implementing the Program so that it will further improve the community forest 
development and people’s participation.  
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