
บทท่ี 2

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับเรื่อง ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกัน
เรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรเรื่องโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3  ผูวิจัยไดศึกษาคนควา และนําเสนอตามลําดับ ดังตอไปนี้

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

โจทยปญหาคณิตศาสตร
ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร
ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร
อุปสรรคในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
องคประกอบที่มีผลตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
แนวคิดในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
เทคนิคในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ขอเสนอแนะในการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร

การเรียนแบบรวมมือ
ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ
ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ
องคประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ
ความแตกตางระหวางการเรียนแบบรวมมือกับการเรียนแบบกลุมเดิม
เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ
การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
ขั้นตอนการสอนของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
ผลดีของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
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ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร

1. ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร หมายถึง ความสามารถดานสติปญญา

(Cognitive  domain) ในการเรียนวิชาคณิตศาสตร  วิลสัน (Wilson, 1971 : 645-696 อางถึงใน
พรอมพรรณ  อุดมสิน, 2544 : 60-75) ไดจําแนกพฤติกรรมที่พึงประสงคดานสติปญญาในการเรียน
คณิตศาสตรออกเปน 4 ระดับ ดังนี้

1. ความรูความจําดานการคิดคํานวณ (Computation) เปนความสามารถในการระลึกได
ถึงสิ่งที่เรียนมาแลว การวิเคราะหพฤติกรรมมี 3 ดาน คือ

    1.1 ความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง (Knowledge of specific facts) เปนความ
สามารถที่จะระลึกถึงขอเท็จจริงตางๆ ที่นักเรียนเคยไดรับจากการเรียนการสอนมาแลว

    1.2 ความรูความจําเกี่ยวกับคําศัพทและนิยาม (Knowledge of terminology) เปน
ความสามารถในการระลึกหรือจําศัพทและนิยามตางๆ ได

    1.3 ความสามารถเกี่ยวกับการใชกระบวนการคิดคํานวณ (Ability to carry out
algorithms) เปนความสามารถในการใชขอเท็จจริงหรือนิยามและกระบวนการที่ไดเรียนมาแลวมา
คิดคํานวณตามลําดับขั้นตอนที่เคยเรียนรูมา

2. ความเขาใจ (Comprehensive) เปนความสามารถในการแปลความหมายและ
ขยายความในปญหาใหมๆ โดยนําเอาความรูที่ไดเรียนมาแลวไปสัมพันธกับโจทยปญหาทาง
คณิตศาสตร  การแสดงพฤติกรรมมี 6 ขั้น คือ

    2.1 ความเขาใจเกี่ยวกับความคิดรวบยอด (Knowledge of concepts) เปนความ
สามารถที่ซับซอนกวาความรูความจําเกี่ยวกับขอเท็จจริง เพราะความคิดรวบยอดเปนนามธรรม ซ่ึง
ประมวลจากขอเท็จจริงตางๆ ตองอาศัยการตัดสินใจในการตีความหรือยกตัวอยางความคิดรวบยอด
นั้น โดยใชคําพูดของตนหรือเลือกความหมายที่กําหนดให ซ่ึงเขียนในรูปใหม หรือยกตัวอยางใหม
ที่แตกตางไปจากที่เคยเรียนในชั้นเรียน

    2.2 ความเขาใจเกี่ยวกับหลักการ กฎ และการสรุปอางอิง (Knowledge of principles,
rules and generalization) เปนความสามารถในการนําเอาหลักการ กฎและความเขาใจเกี่ยวกับ
ความคิดรวบยอดไปสัมพันธกับโจทยปญหาจนไดแนวทางในการแกปญหา

    2.3 ความเขาใจเกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร (Knowledge of mathematical
structure) เปนการถามเพื่อวัดความสามารถในการมองเห็นสวนประกอบยอยของขอความทางดาน
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คณิตศาสตรตามลักษณะที่มุงหวัง  สวนใหญจะเปนคําถามเกี่ยวกับศัพทและนิยามในคณิตศาสตรที่
เกี่ยวกับโครงสรางทางคณิตศาสตร

    2.4 ความสามารถในการแปลสวนประกอบของโจทยปญหาจากรูปแบบหนึ่งไปอีก
รูปแบบหนึ่ง (Ability to transform problem elements from one made to another) เปนความสามารถ
ในการแปลขอความที่กําหนดใหเปนขอความใหมหรือภาษาใหม เชน แปลจากภาษาพูดใหเปน
สมการ ซ่ึงมีความหมายคงเดิมโดยไมรวมถึงกระบวนการแกปญหา (Algorithms) หลังจากแปลแลว

    2.5 ความสามารถของการใชหลักของเหตุและผล (Ability to follow a line of
reasoning) เปนความสามารถในการอานและเขาใจขอความทางคณิตศาสตร

    2.6 ความสามารถในการอานและตีความโจทยปญหาทางคณิตศาสตร (Ability to read
and interpret a problem) เปนความสามารถในการอานและตีความจากโจทย  ความสามารถนี้รวม
ทั้งการแปลความหมายจากกราฟหรือขอมูลทางสถิติ ตลอดจนการแปลสมการหรือตัวเลขใหเปน
รูปภาพ

3. การนําไปใช (Application) เปนความสามารถในการนําความรู กฎ หลักการ            
ขอเท็จจริง สูตร ทฤษฎี ที่เรียนรูมาแลวไปแกปญหาใหมที่เกิดขึ้นเปนผลสําเร็จ  พฤติกรรมในระดับ
นี้แบงออกเปน 4 ขั้น คือ

    3.1 ความสามารถในการแกปญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน (Ability to solve routine
problems) นักเรียนตองอาศัยความสามารถในระดับความเขาใจและเลือกกระบวนการแกปญหา
จนไดคําตอบออกมา

    3.2 ความสามารถในการเปรียบเทียบ (Ability to make comparison) เปนความ
สามารถในการคนหาความสัมพันธระหวางขอมูล 2 ชุด เพื่อสรุปการตัดสินใจ

    3.3 ความสามารถในการวิเคราะหขอมูล (Ability to analyze data) เปนความสามารถ
ในการแยกแยะจําแนกปญหาโจทยออกเปนสวนยอยวามีความจําเปนหรือไมในการนําไปใช
แกปญหาโจทย

    3.4 ความสามารถในการระลึกไดซ่ึงรูปแบบความสอดคลองและลักษณะสมมาตร
ของปญหา (Ability to recognize patterns isomorphisms and symetries) เปนความสามารถที่ตอง
อาศัยพฤติกรรมอยางตอเนื่อง ตั้งแตการระลึกถึงขอมูล แปลงปญหาการจัดกระทํากับขอมูล ระลึก
ถึงความสัมพันธ จะเปนการถามคําถามใหผูเรียนหาสิ่งที่คุนเคยกับขอมูลที่กําหนดใหหรือจาก
ปญหาที่กําหนดให

4. การวิเคราะห (Analysis) เปนความสามารถในการพิจารณาสวนสําคัญของความ
สัมพันธของสวนสําคัญ และหาหลักการที่สวนสําคัญเหลานั้นมีความสัมพันธกัน ซ่ึงการที่บุคคลมี
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ความสามารถดังกลาวมาแลว จะสามารถทําใหบุคคลนั้นสามารถแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดาหรือ
โจทยปญหาที่ไมคุนเคยมากอนได พฤติกรรมนี้เปนจุดมุงหมายสูงสุดของการเรียนคณิตศาสตร แบง
เปน 5 ขั้น ดังนี้

    4.1 ความสามารถในการแกปญหาที่แปลกกวาธรรมดา (Ability to solve problem)
เปนความสามารถในการถายโยงความรูทางคณิตศาสตรที่ไดเรียนรูมาแลวไปสูเนื้อหาใหม ผูเรียน
จะตองแยกปญหาออกเปนสวนยอยๆ สํารวจวารูอะไรบางในแตละตอนรวมทั้งการเรียนรูสัญลักษณ
ใหมเพื่อนําไปสูคําตอบ

    4.2 ความสามารถในการคนหาความสัมพันธ (Ability to discover relationship) เปน
ความสามารถในการจัดสวนตางๆ ที่โจทยกําหนดใหใหม แลวสรางความสัมพันธขึ้นใหมเพื่อใชใน
การแกปญหาแทนการจําความสัมพันธเดิมที่เคยพบมาแลว มาใชกับขอมูลชุดใหมเทานั้น

    4.3 ความสามรถในการสรางขอพิสูจน (Ability to construct proofs) เปนความ
สามารถในการสรางภาษาเพื่อยืนยันขอความทางคณิตศาสตรอยางสมเหตุสมผล โดยอาศัยนิยาม
สัจพจนและทฤษฎีตางๆ ที่เรียนมาแลว มาพิสูจนโจทยปญหาที่ไมเคยพบมากอน

    4.4 ความสามารถในการวิจารณการพิสูจน (Ability to criticize proofs) เปนความ
สามารถในการวิพากษวิจารณ การพิสูจน เปนการใชเหตุผลที่ควบคูกับความสามารถในการเขียน
ขอพิสูจน แตเปนความสามารถที่ยุงยากซับซอนกวาการเขียนการพิสูจน เพราะจะตองใชเหตุผลวา
การพิสูจนนั้นถูกตองหรือไม มีตอนใดผิดพลาดบาง

    4.5 ความสามารถในการกําหนดและหาความเที่ยงตรงในการสรุป (Ability to
formulate and validate generalizations) เปนความสามารถในการคนพบสูตรหรือกระบวนการ
แกปญหาและพิสูจนวาใชในกรณีทั่วไปได

2. ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ (2536 : 146-147) ไดใหความหมายของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไววา เปนแบบทดสอบที่วัดความรูของนักเรียนที่ไดเรียนไปแลว ซ่ึงมัก
จะเปนขอคําถามใหนักเรียนตอบดวยกระดาษและดินสอ (Paper and pencil test) กับใหนักเรียน
ปฏิบัติจริง(Performance test) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบงออกเปน 2 ชนิด คือ

1. แบบทดสอบของครู (Teacher – made test) หมายถึง  ชุดขอคําถามที่ครูเปนผูสรางขึ้น
ซ่ึงจะเปนขอคําถามที่ถามเกี่ยวกับความรูที่นักเรียนไดเรียนในหอง วานักเรียนไดมีความรูมาก
แคไหน  บกพรองตรงไหนจะไดสอนซอมเสริม หรือวัดดูความพรอมที่จะขึ้นบทเรียนใหมๆ ตามที่
ครูปรารถนา
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2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardized test)  หมายถึง  แบบทดสอบที่สรางขึ้นจาก
ผูเชี่ยวชาญในแตละสาขา หรือครูผูสอนวิชานั้น แตตองผานการทดลองหาคุณภาพหลายครั้ง จน
กระทั่งมีคุณภาพพอจึงสรางเกณฑปกติ (Norm) ของแบบทดสอบนั้น  ขอสอบมาตรฐานนอกจาก
คุณภาพสูงแลว ยังมีมาตรฐานในดานการสอบอีกดวย คือวา ไมวาโรงเรียนใดหรือหนวยราชการใด
นําไปใชดําเนินการสอบจะเปนแบบเดียวกันและสามารถแปลผลคะแนนไดอีกดวย

แบบทดสอบทั้ง 2 แบบนี้  มีวิธีการในการสรางคําถามที่เหมือนกันคือ จะเปนการวัด
ครอบคลุมเนื้อหาและพฤติกรรมที่ไดสอนไปแลว การวัดผลทางดานสติปญญาเราวัดไดจาก
พฤติกรรมดังตอไปนี้

1. วัดดานความรูความจํา (Knowledge)
2. วัดดานความเขาใจ (Comprehension)
3. วัดดานการนําไปใช (Application)
4. วัดดานการวิเคราะห (Analysis)
5. วัดดานการสังเคราะห (Synthesis)
6. วัดดานการประเมินคา (Evaluation)
แบบทดสอบที่ดีควรมีคุณลักษณะ 10 ประการ (ชวาล   แพรัตกุล, 2518 : 123-138) ดังนี้
1. ตองเที่ยงตรง (Validity) หมายถึง คุณสมบัติที่จะทําใหผูใชบรรลุถึงวัตถุประสงค     

แบบทดสอบที่มีความเที่ยงตรงสูง คือ แบบทดสอบที่ทําหนาที่วัดสิ่งที่เราตองการจะวัดไดอยาง
ถูกตองตามความมุงหมาย

2. ตองยุติธรรม (Fair) คือ โจทยคําถามทั้งหลายไมมีชองทางใหเด็กเดาคําตอบได ไมเปด
โอกาสใหเด็กเกียจครานที่จะดูตําราแตตอบไดดี

3. ตองถามลึก (Searching) วัดความลึกซึ้งของวิทยาการตามแนวดิ่งมากกวาที่จะวัดตาม
แนวกวาง วารูมากนอยเพียงใด

4. ตองยั่วยุเปนเยี่ยงอยาง (Exemplary) คําถามมีลักษณะทาทาย เชิญชวนใหคิด เด็กสอบ
แลวมีความอยากรูเรื่องราวใหกวางขวางยิ่งขึ้น

5. ตองจําเพาะเจาะจง (Definite) เด็กอานคําถามแลวตองเขาใจชัดวาครูถามถึงอะไร หรือ
ใหคิดอะไร ไมถามคลุมเครือ

6. ตองเปนปรนัย (Objectivity) หมายถึง คุณสมบัติ 3 ประการ คือ
    6.1 แจมชัดในความหมายของคําถาม
    6.2 แจมชัดในวิธีการตรวจหรือมาตรฐานการใหคะแนน
    6.3 แจมชัดในการแปลความหมาย
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7. ตองมีประสิทธิภาพ (Efficiency) คือ สามารถใหคะแนนที่เที่ยงตรงและเชื่อมั่นไดมาก
ที่สุด ภายในเวลา แรงงาน และเงินนอยที่สุดดวย

8. ตองยากพอเหมาะ (Difficulty)
9. ตองมีอํานาจจําแนก (Discrimination) คือ สามารถแยกเด็กออกเปนประเภทตางๆ ได

ทุกระดับ ตั้งแตออนสุดถึงเกงสุด
10. ตองเชื่อมั่นได (Reliability) คือ ขอสอบนั้นสามารถใหคะแนนคงที่แนนอน ไม

ผันแปร
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  เปนการตรวจสอบความรูของนักเรียนในสิ่งที่เรียนไป

แลววา ไดบรรลุถึงจุดมุงหมายที่ครูตั้งไวหรือไม เพื่อจะไดมีการปรับปรุงในดานการเรียนการสอน
เพื่อใหเด็กเกิดความรูความเขาใจในเนื้อหาที่เรียนจนสามารถนําไปแกปญหาในขอสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิได  จึงจะประสบความสําเร็จในการเรียนการสอนนั้น

โจทยปญหาคณิตศาสตร

1. ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร
มีผูใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรไวหลายทาน  ดังนี้
ชเวคเกอร (Schwieger, 1999 : 113) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา

โจทยปญหาคณิตศาสตร คือ  สถานการณหรือขอความที่ใชในเนื้อหาทางคณิตศาสตร และมี
กระบวนการในการแกปญหาเพื่อนําไปสูผลสรุป

สวัสดิ์   จิตตจนะ (2535 : 75) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา       
โจทยปญหาคณิตศาสตร เปนขอความที่แสดงถึงเงื่อนไข ความสัมพันธของจํานวนที่กําหนดไวใน
แตละประโยค ในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง อันจะกอใหเกิดจํานวนผลลัพธอีกจํานวนหนึ่งที่ตองการ
ทราบในคําตอบของโจทย

ปริญญา  สุภา (2538 : 15) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา           
โจทยปญหาคณิตศาสตร คือ  สถานการณหรือคําถามทางคณิตศาสตรซ่ึงประกอบไปดวยขอความ
ปริมาณ ซ่ึงผูแกปญหาจะตองแปลความหมาย วิเคราะหความหมายกอนที่จะดําเนินการสอน

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539 : 70) ไดใหความหมายของ
โจทยปญหาคณิตศาสตรวา โจทยปญหาคณิตศาสตร คือ  โจทยที่มีขอความเปนภาษาหนังสือ หรือ
โจทยที่เปนเรื่องราว หรือโจทยเชิงสนทนาที่เปนภาษาพูด ที่ไมสามารถหาผลลัพธไดทันทีทันใด
ตองคิดหาวิธีการเพื่อใหไดคําตอบในเชิงปริมาณ หรือตัวเลข  ซ่ึงตองใชความรู ประสบการณ
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การวางแผน การตัดสินใจลงมือแกปญหาเอง โดยจะตองแปลความหมาย วิเคราะหความหมายของ
โจทยปญหากอนที่จะดําเนินการหาคําตอบ

นัสรินทร   บารู (2542 : 40) ไดใหความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตรวา          
โจทยปญหาคณิตศาสตร คือ  สถานการณที่กําหนดให ซ่ึงใชภาษาอธิบายความสัมพันธระหวาง
ขอมูลเชิงปริมาณ ที่ผูแกปญหาจะตองอานเก็บรายละเอียด เพื่อทําความเขาใจในสถานการณหรือ
เหตุการณที่กําหนดให และพิจารณาเลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่เคยเรียนรูมาแลวมาคิดคํานวณหา
คําตอบ

จากความหมายที่กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา โจทยปญหาคณิตศาสตร คือ สถานการณ
ที่ประกอบไปดวยภาษาและตัวเลขที่กอใหเกิดปญหา ซ่ึงผูที่จะคิดแกปญหาจะตองใชทักษะ
การตีความหมายโจทยมาเปนสัญลักษณเสียกอน และจะตองคิดและตัดสินใจวา จะใชวิธีการอะไร
ทางคณิตศาสตรมาดําเนินการเพื่อใหไดคําตอบ

2. ประเภทของโจทยปญหาคณิตศาสตร
แอสลอคและคนอื่นๆ (Ashlock and others, 1983 : 239) ไดแบงรูปแบบของ

โจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน 2 ประเภท คือ
1. โจทยปญหาในหนังสือหรือโจทยปญหาที่แกดวยการแปลงใหเปนประโยค

คณิตศาสตร (Standard textbook or translation problem)  เปนโจทยปญหาที่แกดวยหลักการหรือ
กฎเกณฑทางคณิตศาสตรที่ตายตัว ไมคอยยุงยากมากนัก

2. โจทยปญหาที่แกดวยกระบวนการ (Process problem) เปนโจทยปญหาที่ตองแกดวย
กลวิธีตางๆ ซ่ึงยุงยากมากกวาประเภทที่ 1 โจทยปญหาประเภทนี้จําเปนตองแกดวยกระบวนการ     
3 ขั้น คือ

     2.1 ความเขาใจปญหา
     2.2 การพัฒนาและการหากลวิธีในการแกปญหา
     2.3 การประเมินการแกปญหา
ดวงเดือน   ออนนวม (2536 : 10-11) ไดแบงโจทยปญหาคณิตศาสตรออกเปน               

2  ประเภท  คือ
1. โจทยปญหาเกี่ยวกับเนื้อหา  ไดแก  โจทยปญหาตามที่ปรากฏอยูในหนังสือเรียน

โดยทั่วไป  เปนโจทยที่นําความรูเกี่ยวกับวิธีคิดคํานวณที่เรียนมาแลว มาใชหาคําตอบของ
สถานการณที่เกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน  จึงอาจกลาวไดวา โจทยปญหาชนิดนี้มุงขยาย
ประสบการณดานการคิดคํานวณมากกวาการเรียนรูดานการแกปญหาอยางแทจริง
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2. โจทยปญหาเกี่ยวกับกระบวนการ  เปนโจทยปญหาที่มุงเนนกระบวนการในการหา
คําตอบมากกวาตัวคําตอบเอง  ในการหาคําตอบบางครั้งอาจไมจําเปนตองนําการบวก ลบ คูณ หาร
มาใช  แตใชกระบวนการคิดอื่นๆ  โจทยปญหาชนิดนี้พัฒนาความสามารถในการแกปญหาไดดี
และยัง สงเสริมวิธีคิดอยางหลากหลาย อยางสรางสรรคและสรางความรูสึกทาทายอีกดวย

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (2539 : 72) แบงประเภทของ
โจทยปญหาในระดับประถมศึกษา  ไดดังนี้

1. โจทยปญหาเชิงเดียว (One – Step – Problem) เปนโจทยปญหาขั้นตอนเดียว สามารถ
แกดวยหลักการหรือกฎเกณฑทางคณิตศาสตรวิธีการใดวิธีการหนึ่งเพียงวิธีเดียวและไมยุงยากมาก
นัก  เชน  ขนมจาก  1,000  อัน   จัดเปนมัด ๆ ละ  30  อัน  จะจัดไดกี่มัด และเหลืออีกกี่อัน

2. โจทยปญหาเชิงซอน (Multi – Step – Problem) เปนโจทยปญหาที่มีหลายขั้นตอน
ตองแกดวยกลวิธีตางๆ อยางนอย 2 วิธี ในการหาคําตอบ ซ่ึงจะตองใชรูปภาพ แผนผัง แผนภูมิ
ประกอบ  การแกโจทยปญหานี้ยุงยากกวาประเภทที่ 1 เพราะจะเนนการคิดวิเคราะหอยางเปนเหตุ
เปนผล  เชน  สายชลขายไขโหลละ  22  บาท ได  15  โหล แลวนําเงินไปซื้ออาหารไก  275  บาท
สายชลเหลือเงิน  เทาไร

นอกจากนี้โจทยปญหายังมีลักษณะแตกตางกัน (ดวงเดือน  ออนนวม, 2536 : 12-16)
ดังนี้

1. โจทยปญหาที่ใชภาษานอยที่สุด เปนโจทยปญหาที่เหมาะสําหรับเด็กชั้นประถมศึกษา
ปที่  1-2  ซ่ึงภาษายังไมแตกฉานนัก

2. โจทยปญหาเปนภาพ   เปนโจทยปญหาที่ส่ือความหมายไดดีอยางหนึ่งและลดปญหา
เรื่องภาษาไดดวย

3. โจทยปญหาจากสภาพการณจริง เปนโจทยปญหาที่ใกลตัวเด็กมาก  เมื่อมีสภาพการณ
ที่เด็กพบจริงๆ  ซ่ึงสภาพการณเหลานี้สามารถนํามาผูกเปนโจทยปญหาได ยิ่งถาเปนสภาพการณที่
เด็กมีสวนรวมอยูดวย ยิ่งดึงดูดความสนใจของเด็กไดมาก  โจทยปญหาลักษณะนี้ ชวยใหเด็กเห็น
คุณคาของคณิตศาสตรในดานการนําไปใชไดเปนอยางดี

4. โจทยปญหาที่ไมมีตัวเลข  โจทยปญหาลักษณะนี้สงเสริมความสามารถในการคิด
วิเคราะหและการทําความเขาใจกับโจทยปญหาไดดีเพราะไมตองสนใจตัวเลข

5. โจทยปญหาที่ไมมีคําตอบ เปนโจทยปญหาที่กําหนดขอมูลสวนตางๆ ใหยกเวนสวน
ที่เปนคําถาม ซ่ึงจะเวนไวใหเด็กตั้งเอง
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6. โจทยปญหาที่มีขอมูลไมเพียงพอ เปนโจทยปญหาที่สงเสริมทักษะการศึกษาขอมูล
อยางพินิจพิจารณา ทั้งนี้เพราะในชีวิตประจําวันจะมีขอมูลอยูมากมาย ทั้งที่จําเปนและไมจําเปน
ตองนํามาใชในการแกปญหา หรือเมื่อตองการแกปญหาอาจจําเปนตองหาขอมูลเพิ่มเติม

7. โจทยปญหาที่มีขอมูลเกินความตองการ เปนโจทยปญหาที่สงเสริมทักษะการพินิจ
พิจารณารายละเอียดของขอมูลไดดีเชนเดียวกันกับโจทยปญหาที่มีขอมูลไมเพียงพอ ทั้งนี้เนื่องจาก    
ขอมูลในชีวิตประจําวันมีมากมายเด็กจึงควรรูจักเลือกขอมูลที่จําเปนมาใช

8. โจทยปญหาที่เปนบทรอยกรอง  ซ่ึงบทรอยกรองนี้นอกจากจะเสนอโจทยปญหาแลว
ยังเสนอวิธีคิดควบคูไปดวย หากโจทยขอใดยากเนื่องจากภาษา ก็จะมีคําอธิบายเพิ่มเติมไวทายขอ
โจทยปญหาบทรอยกรองจะทาทายเด็กไปในอีกลักษณะหนึ่ง

9. โจทยปญหาที่เด็กสรางเอง  การสงเสริมใหเด็กสรางโจทยปญหาดวยตนเอง เปนการ
กระตุนความสนใจไดดี

10. โจทยปญหาเปนชุด  โจทยปญหาลักษณะนี้เนนเนื้อหาสาระของเรื่องที่เกี่ยวเนื่องกัน
จึงชวยใหเนื้อหานั้นมีความหมายตอตัวเด็กมากขึ้น

จากที่กลาวมาจะเห็นวา  โจทยปญหาคณิตศาสตรมีอยูหลายลักษณะหลายประเภท        
ดังนั้น ในการสอนการแกโจทยปญหาครูจึงควรเลือกโจทยปญหาใหนักเรียนไดเรียน โดยเลือก
โจทยหลายๆ ลักษณะที่หลากหลายแตกตางกันออกไป เพื่อนักเรียนจะไดเรียนรูการแกโจทยปญหา
หลายรูปแบบ เพื่อนักเรียนจะไดมีความสามารถในการแกโจทยปญหามากขึ้น

3. อุปสรรคในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
บรุคเนอรและกรอสสนิคเกิล (Brueckner  and  Grossnickle, 1974 : 452-453  อางถึงใน    

ปยวรรณ  จันทรวงศ, 2542 : 4-5) ไดสรุปสาเหตุที่เปนอุปสรรคในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไวดังนี้

1. นักเรียนไมสามารถเขาใจโจทยปญหาทั้งหมด  หรือบางสวน เนื่องมาจากขาด
ประสบการณและขาดมโนทัศนในสภาพของโจทยปญหา

2. นักเรียนมีความบกพรองในการอานและทําความเขาใจ  เชน  ไมเขาใจวาโจทยกําหนด
อะไรให ไมสามารถจดจํา จัดระบบสิ่งที่ไดอานมา และหารายละเอียดของเนื้อหาไมได

3. นักเรียนไมสามารถคิดคํานวณได ซ่ึงมีสาเหตุมาจากนักเรียนลืมวิธีทํา หรือไมเคย
เรียนมากอน

4. นักเรียนขาดความเขาใจในกระบวนการและวิธีการ เปนผลทําใหนักเรียนหาคําตอบ
โดยวิธีเดาสุม
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5. นักเรียนขาดความรูในเรื่องความสัมพันธ กฎเกณฑ สูตร
6. นักเรียนขาดความสนใจ เนื่องจากขาดความสามารถในการทําโจทยปญหา ซ่ึงมี

ความยาก หรือโจทยปญหาไมจูงใจและไมไดรับประโยชนอะไรเปนการตอบสนอง
7. ระดับสติปญญาของนักเรียนต่ําเกินไปที่จะเขาใจถึงความสัมพันธตางๆ ซ่ึงปรากฏอยู

ในโจทยปญหา
8. นักเรียนขาดการฝกฝนในการทําโจทยปญหา
สมชาย   บํารุงพงศ (2537 : 7) ไดกลาวถึงสาเหตุที่นักเรียนแกโจทยปญหาไมได ดังนี้
1. นักเรียนขาดการฝกฝนในการแกโจทยปญหาหลายๆ แบบ
2. นักเรียนมีความบกพรองในการอาน ทําใหไมสามารถตีความในโจทยปญหาได

ถูกตอง
3. นักเรียนทองสูตรคูณไมคลอง ทําใหคิดคํานวณผิดพลาด
4. นักเรียนตัดทอนเลขใหเปนอยางต่ําไดไมคลอง  ไมสังเกตหนวยของตัวเลข   ทําให

การคิดคํานวณผิดพลาด
5. นักเรียนมีความสับสนกับโจทยที่ใชภาษาฟุมเฟอยหรือมีวลีขยายมากไป
6. นักเรียนไมสามารถแกปญหาโจทยที่วางสลับที่ได
อุทัย  เพชรชวย (2532 : 48-49) ไดกลาววา สาเหตุที่นักเรียนแกโจทยปญหาไมไดมีอยู  4

ประการคือ
1.  เกิดจากการที่ครูสอนโดยละเลยการใชประสบการณในขั้นใชของจริง
2.  เกิดจากการที่ครูสอนโดยเนนใหเด็กจํา “คําหลัก” เพื่อใชบอกวิธีทํา
3.  เกิดจากการที่ครูเนนการสอนตามวิธีการหรือตามตัวอยางในหนังสือมากกวาเนนการ

สอนตามหลักการ
4.  เกิดจากการที่ครูสอนโดยไมคํานึงถึงระเบียบวิธีหรือขั้นตอนในการคิด
จากอุปสรรคและสาเหตุที่กลาวมา เห็นไดวา การที่นักเรียนตองประสบปญหา              

ไมสามารถจะทําโจทยปญหาไดนั้น  มาจากสาเหตุ  2  ประการ คือ ประการแรก สาเหตุจากนักเรียน
นั่นคือ นักเรียนขาดประสบการณในการแกโจทยปญหาที่ถูกตองและเพียงพอ  ขาดความรูพื้นฐาน
ทางคณิตศาสตร  ไมเขาใจความหมายของคําที่ใชในโจทยปญหา และขาดความรูพื้นฐานดาน
การวิเคราะหโจทยปญหา   ประการที่สอง สาเหตุจากการจัดการเรียนการสอนของครู  ฉะนั้นจึงควร
หาทางแกไขและปรับปรุง  การเรียนการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาใหมี
ประสิทธิภาพ ยิ่งขึ้น
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4. องคประกอบที่มีผลตอการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
เฮนนี (Henney, 1971 : 223-224) ไดรวบรวมองคประกอบตางๆ ที่มีอิทธิพลตอการ

ประสบความสําเร็จในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไดแก  ความสามารถในการอาน  ความเขาใจ
ในแนวคิดของปญหา  การตีความอยางมีเหตุผล  การรวบรวมขอมูลอยางมีระบบ  วิธีการคิดคํานวณ
ที่ถูกตอง  ซ่ึงองคประกอบเหลานี้จะมีความสัมพันธกันในการเขียนโจทยปญหาคณิตศาสตร

ซาลิวสกี้ (Zalewski, 1978 : 2804-A) ไดทําการศึกษาพบวา  องคประกอบที่ชวยในการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประกอบดวย

1. ความเขาใจในการอานคําศัพท การตีความกราฟ และตาราง
2. ความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร
3. ความสามารถในการเขาใจสัญลักษณ
4. การรวบรวมขอมูลอยางมีระบบ
5. ประสบการณในการแกปญหา
6. ความสามารถในการคํานวณ
คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลิตวัสดุอุปกรณการสอนคณิตศาสตร (2524 :

141) ไดกลาววา  การที่นักเรียนจะมีความสามารถในการแกโจทยปญหาได นักเรียนควรจะตองได
รับการฝกฝนใหมีความรูความสามารถพื้นฐานและมีองคประกอบในดานเจตคติที่จะชวยเปนพลัง
สําคัญยิ่งในการแกปญหา ดังนี้

1. มีความรูเกี่ยวกับเนื้อหา มีความเขาใจ มีมโนคติ และทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวของกับ
ปญหานั้นๆ

2. มีความสามารถในการอาน การแปลความ การตีความและการขยายความ
3. มีความสามารถในการแปลขอความเปนประโยคสัญลักษณหรือแผนการ
4. มีความสามารถในการวิเคราะหความเกี่ยวของในระหวางขอมูลที่มีอยูกับ

ประสบการณเดิม
5. มีความสามารถในการจัดระบบขอมูล จัดลําดับขั้นตอน วิเคราะหหารูปแบบและ

หาขอสรุป
6. มีความใฝใจใครรู มีความกระตือรือรน อยากรูอยากเห็น
7. มีความศรัทธา กําลังใจและมีความอดทนในการคิดแกปญหา
นอกจากนี้สุวร   กาญจนมยูร (2533 : 3-4) ไดกลาววา การที่นักเรียนจะสามารถนํา

ความรูที่ตนมีอยูไปวิเคราะหโจทยปญหาตางๆ ได จะตองอาศัยองคประกอบตางๆ ดังนี้
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1. องคประกอบทางดานภาษา  ไดแก
    1.1 ทักษะการอาน  หมายถึง  อานไดคลอง ชัดเจน รูจักแบงวรรคตอนไดถูกตอง     

ไมวาจะอานในใจหรืออานออกเสียง
    1.2 ทักษะในการเก็บใจความ  หมายถึง  เมื่ออานโจทยปญหาแลวสามารถแบงไดวา      

ขอความใดเปนสิ่งที่โจทยกําหนดให และขอความใดเปนสิ่งที่โจทยถาม หรือส่ิงที่โจทยตองการ
ทราบ

    1.3 รูจักเลือกใชความหมายของคําถูกตองตามเจตนาของโจทยปญหา
2. องคประกอบดานความเขาใจ  ไดแก
    2.1 ทักษะจับใจความ
    2.2 ทักษะตีความ
    2.3 ทักษะแปลความ
3. องคประกอบดานการคิดคํานวณ  ไดแก  การบวก  การลบ  การคูณ การหาร

การยกกําลัง  และการแกสมการ
4. องคประกอบดานการยอความและสรุปความ  ไดแก
    4.1 ทักษะในการยอความ  เขียนขอความจากโจทยปญหาในลักษณะยอความไดรัดกุม

ชัดเจน ครบถวนตามประเด็นสําคัญ
    4.2 ทักษะในการสรุปความ  หมายถึง  สามารถสรุปความจากสิ่งที่กําหนดใหมาเปน

ความรูใหมไดถูกตอง
5. องคประกอบดานการฝกทักษะการแกโจทยปญหา  ไดแก
    5.1 ฝกตามตัวอยาง
    5.2 ฝกจากการแปลความ
    5.3 ฝกจากหนังสือเรียน

5. แนวคิดในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
นอมศรี  เคท (2537 : 19-23) ไดใหขอคิดเห็นวาการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร

ใหไดผลดี ครูควรคํานึงถึงหลักสําคัญ 8 ประการ คือ
1. การวิเคราะหปญหา  ครูควรสอนใหนักเรียนสามารถแยกแยะปญหาไดวา

โจทยปญหาแตละขอนั้น กําหนดสิ่งใดใหบางและโจทยตองการทราบอะไร ส่ิงที่โจทยกําหนดให
นั้นมีความสัมพันธกันอยางไร
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2. การเขียนประโยคสัญลักษณ  ซ่ึงประกอบดวยตัวเลขและเครื่องหมายแทนขอความ
และจํานวน  กอนที่นักเรียนจะเรียนการเขียนประโยคสัญลักษณ นักเรียนควรจะไดเรียนการใช
ตัวเลขแทนจํานวน เมื่อนักเรียนสามารถเขียนประโยคสัญลักษณจากโจทยปญหาที่งายไดแลว
ขั้นตอไปจึงคอยสอนโจทยปญหาที่ยากหรือซับซอนขึ้น  คือ โจทยปญหาที่มีส่ิงที่กําหนดใหมาก
กวา 2 จํานวนขึ้นไป นักเรียนจะตองใชวิธีทํามากกวา 1 วิธี หรือที่เรียกกันทั่วไปวาโจทยระคน

3. การใชส่ือการสอน  ส่ือการสอนเปนสิ่งจําเปนที่ควรจะใชประกอบในการสอน
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร การใชส่ือจะทําใหนักเรียนเขาใจสิ่งที่เปนนามธรรมในโจทยปญหา
มากยิ่งขึ้น  ส่ือการสอนอาจใชของจริง รูปภาพ หรือแผนภูมิก็ได  ส่ือเหลานี้เปนเครื่องชวยในการ
จินตนาการและคิดคนหาคําตอบ  ส่ือที่เปนของจริงมีประโยชนในการนํามาใชเปนตัวนับแทน
จํานวนนับตางๆ  ส่ือที่เหมาะสม หาไดงายและครูควรมีไวเปนจํานวนมาก  เชน  ไมไอศกรีม
ฝาจุกน้ําอัดลม หลอดดาย เปนตน ส่ือที่เปนรูปภาพที่ตัดจากหนังสือ ปฏิทิน หรือหนังสือพิมพ
นอกจากนั้นอาจเปนรูปภาพที่ครูหรือนักเรียนวาดขึ้นเอง  ส่ืออีกประเภทหนึ่งที่มีประโยชนมากใน
การสอนแกโจทยปญหาเกี่ยวกับการบวก การลบ การคูณ การหาร ทั้งที่เปนจํานวนนับ ทศนิยม และ
เศษสวนไดคือ เสนจํานวน  หลังจากที่ครูสอนการแกโจทยปญหาโดยใชส่ือตางๆ ประกอบการสอน
เมื่อเห็นวานักเรียนมีความเขาใจและสามารถหาคําตอบไดถูกตองแลว  ขั้นตอไปครูควรสนับสนุน
ใหนักเรียนฝกแกปญหาโดยการคิดในใจ ไมตองวาดรูปหรือใชของจริงชวย เพราะนักเรียนบางคน
สามารถนึกรูปเสนจํานวนหรือรูปภาพในใจได  การฝกใหนักเรียนไดแกปญหาโดยการคิดในใจเปน
ส่ิงจําเปนเนื่องจากเราตองใชอยูเสมอในชีวิตประจําวัน

4. ความสามารถในการอาน  สาเหตุหนึ่งที่นักเรียนไมสามารถทําโจทยปญหา
คณิตศาสตรไดคือ นักเรียนขาดทักษะในการอาน เนื่องจากโจทยปญหาคณิตศาสตรประกอบดวย
ขอความและตัวเลข  ดังนั้นนักเรียนจําเปนตองมีทักษะในการอาน สามารถเขาใจความหมายของ
คําศัพทตางๆ และสามารถตีความวา โจทยกําหนดสิ่งใดใหและตองการทราบอะไร ซ่ึงตางจาก
การอานทั่วไป  ศัพทบางคําในโจทยปญหามักเปนคําศัพทที่ใชเฉพาะอยูในเรื่องที่เกี่ยวของกับ
คณิตศาสตร

5. ทักษะในการคํานวณ  การมีทักษะในการคํานวณคือ การที่นักเรียนสามารถบวก ลบ
คูณ และหาร ไดถูกตองแมนยําและรวดเร็ว  ดังนั้น  เมื่อนักเรียนทราบประโยคสัญลักษณ
โจทยปญหาแลว นักเรียนที่มีทักษะในการคํานวณจะสามารถหาคําตอบของปญหานั้นไดถูกตอง
และรวดเร็วกวาผูที่ไมมีทักษะ ในเวลาสอนเมื่อครูพบวานักเรียนคนใดในชั้นยังขาดทักษะใน
การคํานวณ ควรหาทางชวยเหลือนักเรียน จัดกิจกรรมหลายๆ อยางที่จะสงเสริมใหนักเรียนมีทักษะ
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เพื่อนักเรียนจะไดใชทักษะในการคํานวณไปหาคําตอบในการแกโจทยปญหาไดถูกตอง แมนยําและ
รวดเร็ว

6. การประมาณคําตอบ  จะชวยใหนักเรียนทราบวาวิธีที่นักเรียนใชแกปญหาและ
การคํานวณถูกหรือผิดได โดยเปรียบเทียบคําตอบไดจากการประมาณคําตอบจริงซึ่งควรใกลเคียง
กัน  การประมาณคําตอบเปนทักษะอยางหนึ่งที่ครูควรฝกใหกับนักเรียน

7. ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดคิดหาวิธีแกปญหาหลายๆ วิธี  เพราะชวยใหนักเรียนมี
ความคิดที่กวางไมถูกจํากัดวาจะตองใชวิธีเดียวตามที่ครูสอน  นักเรียนที่ไดรับการสงเสริมใหคิดคน
หาวิธีแกปญหาหลายๆ แบบจะไดรับการฝกใหคิดทําตามตัวอยางหรือเลียนแบบจากตัวอยาง       
นักเรียนที่เรียนคณิตศาสตรแลวมีความรูความเขาใจและสามารถนําความรูไปใชไดจะมีความ
สามารถในการคิดแกปญหาไดหลายวิธี

8. การเลือกโจทยปญหาเพื่อนําไปสอนนักเรียนครูควรพิจารณาถึงสิ่งตอไปนี้  คือ
    8.1 ควรสอดคลองกับเรื่องที่กําลังเรียน  เพื่อนักเรียนจะไดพัฒนาความสามารถทาง

คณิตศาสตรในเรื่องนั้นๆ
    8.2 สถานการณในโจทยปญหาควรเปนเรื่องที่สามารถใชส่ือเปนของจริง  หรือ

ของจําลองประกอบการสอนได
8.3 ภาษาที่ใชควรเหมาะสมกับวัยของนักเรียนและไมควรใชถอยคําฟุมเฟอย

เพิ่มวุธ   บุบผามาตะนัง (2541 : 69-70) ไดเสนอแนวทางในการเลือกโจทยปญหาดังนี้
1. เลือกโจทยปญหาที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตประจําวัน   หรือสถานการณที่นักเรียนมี

ความคุนเคยดีอยูแลว
2. เลือกโจทยปญหาที่เกี่ยวของกับเหตุการณที่นักเรียนประสบอยูในขณะนั้น
3. เลือกโจทยปญหาที่ใชภาษางายๆ กะทัดรัด ชัดเจน เหมาะกับวุฒิภาวะ  เพื่อสราง

พื้นฐานและความคุนเคยกับการแกโจทยปญหาในเบื้องตนกอน เมื่อนักเรียนสามารถแกปญหางายๆ
ไดแลวก็คอยเพิ่มความซับซอนขึ้นตามลําดับ

4. สถานการณในโจทยปญหาควรเปนเรื่องที่สามารถใชส่ือของจริงหรือของจําลอง
และสอดคลองกับเรื่องที่กําลังเรียน

5. สรางโจทยปญหาเปนโคลง กลอน ใหเหมาะกับสถานการณหรือเรื่องราวใกลตัว
6. ใหโอกาสเด็กในการตั้งโจทยและคิดหาคําตอบ
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การสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้น มีนักการศึกษาไดเสนอแนวคิดในการสอน
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังที่กลาวแลวขั้นตน หากครูผูสอนนําเอาแนวคิดเหลานี้ไปใชใน
การสอนแกโจทยปญหาก็จะชวยใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาไดมากขึ้น

6. เทคนิคในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ศูนยพัฒนาหลักสูตร กรมวิชาการ (2537 : 7) ไดเสนอเทคนิคการฝกทักษะการแก

โจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้
1. เทคนิคการอานโจทยปญหา  จะตองอานแบงวรรคตอนถูกตอง อานซ้ําเพื่อจับใจความ

สําคัญของโจทยวากลาวถึงเรื่องอะไร อยางไร
2. เทคนิคการใชคําถามจะตองฝกใหเปนคนถามเกง ถามถึงประเด็นสําคัญวาขอความ

ของโจทยปญหาทั้งหมดนั้นมีกี่ตอน ตอนใดเปนสิ่งที่โจทยกําหนดให และตอนใดเปนสิ่งที่โจทย
ถามหรือโจทยตองการทราบ

3. เทคนิคการวาดภาพประกอบโจทยปญหา  เพื่อทําใหขอความในโจทยปญหาชัดเจน
และมีความเปนรูปธรรมมากขึ้น  นักเรียนหลายคนจะเขาใจขอความของโจทยปญหาเมื่อมีภาพหรือ
แผนภาพประกอบ

4. เทคนิคการแตงโจทยปญหาโดยเริ่มจากโจทยปญหาที่ไมซับซอนและใชตัวเลขมีคา
นอยๆ กอน แลวคอยแตงโจทยที่คอนขางซับซอนขึ้น ใชตัวเลขที่มีคามากขึ้น เพื่อใหนักเรียนตีความ          
แปลความ และสรุปความตลอดจนวิเคราะหขอความในโจทยไดวาจะแกปญหานั้นดวยวิธีการใด
หากวานักเรียนสามารถคิดแกโจทยปญหาจากงายไปหายากได ก็จะทําใหนักเรียนมีความเชื่อมั่นใน
ตัวเองวาแกโจทยปญหาเปน

5. เทคนิคการแปลความและสรุปความเปนประโยคสัญลักษณ   ครูควรฝกใหนักเรียน
สามารถวิเคราะหขอความที่เปนสิ่งที่โจทยกําหนดใหกับสิ่งที่โจทยตองการทราบ วามีความสัมพันธ
กันอยางไร จะมีลูทางในการหาคําตอบหรือแกโจทยปญหานั้นไดดวยวิธีการใด  โดยครูผูสอนตอง
“ไมบอกใหรู  แตหนูคิดวิธีไดเอง”

6. เทคนิคการเขียนแสดงวิธีทํา ครูควรฝกใหนักเรียนเขียนขอความแสดงวิธีทําในแตละ
ขออยางสั้นๆ แตตองชัดเจนและรัดกุม  ส่ือความหมายไดดีตามเจตนาของโจทยปญหานั้นและหาวิธี
หลายๆ วิธีเทาที่จะสามารถคิดได เพื่อใหนักเรียนไดเทคนิคการเขียนหลายๆ รูปแบบ

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรนั้นเปนเรื่องที่ยาก และเปนปญหาทั้งตอครูผูสอนและ
นักเรียน  ดังนั้นในการสอนแกโจทยปญหาครูผูสอนจึงจําเปนตองใชเทคนิคตางๆ เพื่อใหการเรียน



25

การสอนการแกโจทยปญหานั้นเปนไปไดดวยดีประสบความสําเร็จทั้งตอการสอนและการเรียน
และสงผลใหการแกโจทยปญหาไมเปนปญหาอีกตอไป

7. ขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใหสําเร็จนั้น  จะตองดําเนินการอยางมีลําดับขั้นตอนเพื่อ

จะชวยใหสามารถมองเห็นแนวทางแกปญหาไดถูกตอง คนพบวิธีแกปญหาไดรวดเร็วและไมสับสน
ซ่ึงมีนักการศึกษาหลายทานไดเสนอขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร ไวดังนี้

สมิท (Smith, 1963 : 8) ไดใหขอเสนอแนะเกี่ยวกับการสอนอานคณิตศาสตรโดยเฉพาะ
เกี่ยวกับโจทยปญหา เมื่อตองการใหนักเรียนแกปญหาหนึ่งโดยเฉพาะ ตองทําตามลําดับขั้นดังนี้

1. อานปญหาอยางละเอียด และพยายามทําความเขาใจกับปญหา
2. อานประโยคคําถามหรือโจทยอีกครั้งหนึ่ง
3. อานประโยคและตอบคําถามดูเองวาโจทยใหอะไรบาง
4. ตัดสินหาวิธีการเขามาใชในการแกปญหา
5. คาดคะเนคําตอบ โดยการกะประมาณจากคําหรือประโยคที่บอกเรา
6. เขียนสัญลักษณลงบนกระดาษอยางระมัดระวัง
ครูลิค (Krulik, 1977 : 649-652) กลาวไววา  การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรใหไดผลดี

นั้นจะตองเปนไปตามลําดับขั้น ดังนี้
1. อานโจทยและทําความเขาใจโจทยวาถามอะไร ตองการอะไร มีขอมูลอะไรที่โจทย

บอก  แลวเร่ิมเขียนรูปหรือประโยคสัญลักษณทางคณิตศาสตร
2. หาความสัมพันธระหวางขอมูลที่โจทยบอกกับขอมูลที่โจทยตองการทราบดวยวิธีการ

คิดยอนกลับวา เราเคยพบปญหาเชนนี้มากอนหรือไม แลวเร่ิมตั้งสมมติฐานหลายๆ ขอ เพื่อหาทาง
ทดสอบสมมติฐานนั้น

3. หาวิธีการที่ถูกตองเพื่อทดสอบสมมติฐาน
4. ตรวจสอบผลลัพธวา ส่ิงที่คนพบนั้นเปนการตอบปญหาที่ถูกตองแนนอนเพียงใด
สวนสวัสดิ์   จิตตจนะ (2535 : 78) ไดเสนอแนะขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาไว

ดังตอไปนี้
1. อานโจทยปญหา
2. แบงโจทยปญหาเปนประโยค
3. พิจารณาความสัมพันธของจํานวนตางๆ ในโจทย
4. ตัดสินใจเลือกใชวิธีการหาคําตอบ
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5. แสดงความคิดในการแกโจทยปญหา
6. แสดงวิธีหาคําตอบ
7. คิดคํานวณหาคําตอบและตรวจสอบคําตอบ
นอกจากขั้นตอนที่กลาวมาแลวขางตน แบงส (Banks, 1970 : 373-377) ไดเสนอวิธีการ

ปรับปรุงความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตร 4 วิธี ไดแก
1. วิธีการวิเคราะห (The analysis method) เปนวิธีที่นิยมสอนกันอยางแพรหลายตาม

หนังสือคณิตศาสตร ประกอบดวยขั้นตอนดังนี้
    ขั้นที่ 1  โจทยใหอะไรบาง
    ขั้นที่ 2  โจทยตองการทราบอะไร
    ขั้นที่ 3  พิจารณาความสัมพันธในเชิงปริมาณระหวางสิ่งที่โจทยใหกับสิ่งที่โจทย

ตองการทราบ  และพิจารณาวาจะใชวิธีใดแกปญหา
    ขั้นที่ 4  ประมาณคําตอบ
    ขั้นที่ 5  ดําเนินการแกปญหาเพื่อใหไดคําตอบ
    ขั้นที่ 6  ตรวจเช็คคําตอบ
ส่ิงที่สําคัญที่สุดที่จะทําใหการแกปญหาสําเร็จก็คือ ความสามารถในการแปลงประโยค

ภาษาใหเปนประโยคคณิตศาสตร หรือสัญลักษณทางคณิตศาสตร  และการบงชี้ความสัมพันธ
ระหวางขอมูลที่โจทยใหมากับขอมูลที่โจทยตองการ ดังนั้นขั้นที่ 3 จึงเปนขั้นตอนที่จําเปนอยางยิ่ง

2. วิธีอุปมาอุปมัย (The method of analogies) เปนวิธีที่ยึดหลักการอุปมาอุปมัย หรือการ
เปรียบเทียบ  โดยพยายามแปลงโจทยปญหาใหอยูในรูปที่เขาใจงายหรือคุนเคย เชน การสมมติ
ตัวเลขใหมที่งายๆ เขามาแทนที่ตัวเลขที่คอนขางซับซอน เชน เศษสวน ทศนิยม  วิธีนี้จะทําให
นักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูลตางๆ และสามารถขยายความเขาใจจากสิ่งที่คุนเคยไปสูส่ิงที่
ไมคุนเคย

3. วิธีการหาความสัมพันธเชิงพึ่งพิง (The method of dependence) เปนวิธีที่ยึดหลักความ
เกี่ยวของ หรือความเชื่อมโยงของขอมูลตางๆ ในโจทยปญหา โดยมุงจากคําตอบที่ตองการจะหาวา
ขึ้นกับตัวแปรหรือขอมูลอะไรบางเปนลําดับขั้นตามหลักเหตุผล ซ่ึงจะทําใหผูแกปญหาสามารถ
แกปญหาได โดยดําเนินการยอนรอยทีละขั้นตามลําดับจนไดคําตอบในที่สุด  วิธีนี้จะมี
ประสิทธิภาพมากในการพิจารณาความสัมพันธของขอมูลและชวยบงชี้ขอมูลที่จําเปนและไมจําเปน
ตอการแกปญหา

4. วิธีการใชกราฟหรือรูปภาพ (The graphic method) เปนวิธีที่เหมาะสมมากสําหรับบาง
ปญหาที่วิธีอ่ืนไมสามารถใชไดอยางเหมาะสม  วิธีนี้ประกอบดวยการใชกราฟ รูปภาพหรือแผนผัง
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เพื่อแสดงถึงสภาพปญหาซึ่งจะทําใหคนพบความสัมพันธในเชิงปริมาณไดชัดเจนและแจมชัด
แตอยางไรก็ตามการใชวิธีนี้จะประสบผลสําเร็จไดก็ตอเมื่อนักเรียนมีความเขาใจในความสัมพันธ
ของเนื้อหา จึงจะวาดรูปไดถูกตองกับขอเท็จจริงที่โจทยระบุ

โดยสรุป  ขั้นตอนในการแกโจทยปญหาจะเริ่มตนดวยการอานโจทยปญหา  วิเคราะห
ความสัมพันธของสวนตางๆ ในโจทย  พยายามทําโจทยใหอยูในรูปสมการหรืออยูในรูปสัญลักษณ
กําหนดทางเลือกไวหลายวิธีและใชทักษะการคิดคํานวณและตรวจสอบคําตอบได

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ผูสอนมุงไปสูการพัฒนาผูเรียนแตละคนใหเปนคน
คิดเปนและแกปญหาเปน ซ่ึงหมายถึง  สามารถนําและใชความรูที่ตนมีอยูหรือคนควาหาความรู
เพิ่มเติมมาแกปญหาตางๆ ไดดวยตนเองอยางรวดเร็วและถูกตอง  จําเปนตองมีทักษะตางๆ ที่เขามา
ชวยในการแกโจทยปญหา  สิริพร   ทิพยคง (2537 : 58-59) ไดเสนอแนวทางในการเสริมสราง
ทักษะในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้

1. เลือกปญหาที่ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียน
2. ทดสอบดูวา นักเรียนมีพื้นฐานความรูเพียงพอหรือไม ถาไมเพียงพอ ครูตองสอน

เสริมหรือทบทวนในสิ่งที่นักเรียนเคยเรียนไปแลว
3. ใหอิสระแกนักเรียนในการใชความคิด กระตุนใหนักเรียนคิด
4. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของนักเรียน  แบบฝกหัดหรือโจทยปญหาที่ให

นักเรียนทําจะตองมีหลายระดับทั้งยาก ปานกลาง และงาย เพื่อใหนักเรียนประสบความสําเร็จใน
การแกปญหาเปนการเสริมสรางกําลังใจใหกับนักเรียน

5. ทดสอบดูวานักเรียนเขาใจโจทยปญหานั้นๆ โดยครูถามนักเรียนวาโจทยตองการถาม
อะไร โจทยกําหนดอะไรมาให

6. ฝกใหนักเรียนรูจักการหาคําตอบโดยประมาณ กอนที่จะคิดคํานวณเพื่อใหไดคําตอบ
ที่ถูกตอง เพราะในชีวิตประจําวันของคนเรานั้นตองใชการประมาณคา

7. ชวยนักเรียนคิดในการที่จะไดมาซึ่งความสัมพันธของโจทยปญหา ครูแนะนําให
นักเรียนวาดภาพ เขียนแผนผัง และใชคําถามตอนักเรียน  นอกจากนี้ครูอาจจะทบทวน
ความคิดรวบยอดของสิ่งที่นักเรียนเรียนไปแลวและสัมพันธกับโจทย และเนนใหนักเรียนอานโจทย
อยางระมัดระวัง

8. ชวยนักเรียนในการหาขอมูลจากการวิเคราะหโจทยปญหา
9. ในการแกปญหาโจทย  ครูทบทวนวิธีการคิดแกปญหาแตละขั้นตอนเมื่อนักเรียนทํา

เสร็จแลว และสนับสนุนใหนักเรียนตอบวิธีการที่นักเรียนคิดและทําในการแกปญหาโจทยนั้นๆ
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ซ่ึงสอดคลองกับเพิ่มวุธ   บุบผามาตะนัง (2541 : 71) ที่ไดเสนอแนวทางการจัดกิจกรรม
เพื่อสงเสริมความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังตอไปนี้

1. รูจักสรางบรรยากาศในการแกปญหา
2. สอนบูรณาการไปกับวิชาอื่น
3. คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลของเด็ก
4. คําถามของครูควรสงเสริมการคิด  มีลักษณะสรางสรรค  และสิ่งที่ควรระมัดระวังใน

การถามคือ ตองไมรบกวนสมาธิของนักเรียน
5. สงเสริมใหรูจักการแกปญหาหลายๆ วิธี
6. ใหนักเรียนมีอิสระในการคิด กลาคิด กลาแสดงออกอยางสรางสรรค
7. ใหนักเรียนมีสวนรวมในปญหา
8. ฝกใหนักเรียนรูจักการประมาณคําตอบกอนที่จะคํานวณเพื่อหาคําตอบที่ถูกตอง

เพราะในชีวิตประจําวันของคนเรา ตองใชการประมาณอยูเสมอ
สรุปไดวา  ในการสอนแกโจทยปญหาสิ่งที่สําคัญและจําเปนที่จะตองมีในการ

แกโจทยปญหา คือ การมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับเนื้อหา มีทักษะในเนื้อหาที่เกี่ยวกับปญหานั้น
ตลอดจนสามารถแปลงโจทยปญหาที่อยูในลักษณะของประโยคภาษา มาเปนรูปประโยคสัญลักษณ
ดังนั้น  ครูผูสอนจึงมีบทบาทสําคัญในการสอนเด็กใหมีความรู ความเขาใจ ตลอดจนการนําไปใช
หากครูไมมีความเขาใจในกระบวนการที่เปนระบบ จะทําใหเกิดความสับสน ไมสามารถสังเกต
ความแตกตางของขั้นตอนในการทําโจทยปญหาแตละวิธีได  นักเรียนจึงไมอาจแกโจทยปญหาได
ดังนั้น  วิธีการสอนจึงมีความสําคัญยิ่งในการสอนที่จะทําใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ

8. ขอเสนอแนะในการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร
ชัยเยนทร   เมืองแมน (2533 : 11-14) ไดใหขอเสนอแนะในการสอนโจทยปญหา

คณิตศาสตร  ดังนี้
1. จะตองใหนักเรียนทําความเขาใจ ดวยกระบวนการตางๆ ดังตอไปนี้
    1.1 ทําความเขาใจกับคํา ประโยค หรือวลี ในโจทยปญหา  โดยครูใชวิธีซักถาม และ

อธิบาย
    1.2 ใหนักเรียนเขียนออกมาวา  อะไรคือส่ิงที่โจทยตองการ และอะไรคือส่ิงที่โจทย

กําหนด
    1.3 ซักถามเงื่อนไขตางๆ ที่เกี่ยวโยงระหวางสิ่งที่โจทยกําหนดกับสิ่งที่โจทยตองการ
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    1.4 ในกรณีที่โจทยมีวิธีการแกหลายขั้น อาจใหนักเรียนแตกโจทยปญหานั้นออกเปน
โจทยปญหาชั้นเดียวแตหลายๆ ตอน

2. เมื่อนักเรียนเขาใจโจทยปญหาแลว ขั้นตอไปคือการวางแผนในการแกปญหา โดยให
นักเรียนคิดหาวิธีการในการแกปญหาแตละตอน  ครูควรใหเวลาใหนักเรียนคิดเองหรือแบงกลุม
ชวยกันคิด  และถามีความจําเปนควรใชคําถามชวยเพื่อใหนักเรียนไดยอนกลับไปคิดถึง
ความคิดรวบยอดและหลักการที่ตองนํามาใชในการแกปญหา

3. เมื่อนักเรียนคิดไดแลว ก็ใหนักเรียนเขียนออกมาในรูปประโยคสัญลักษณและ
แสดงวิธีทํา ซ่ึงขั้นนี้มีปญหาอยูที่การเรียบเรียงออกมาเปนวิธีทํา มีนักเรียนหลายคนเขียนออกมาไม
ได หรือเริ่มตนไมถูก ครูอาจใหนักเรียนเริ่มตนที่ผลลัพธที่นักเรียนหามาไดแลวไลไปสูส่ิงที่โจทย
กําหนดให

4. หลังจากที่เขียนแสดงวิธีทําแลว  นักเรียนควรจะไดตรวจสอบคําตอบสิ่งที่เขียนและ
อานใหครูฟง เพื่อดูวาการเขียนเรียบเรียงออกมานั้นไดความสมบูรณหรือไม  แลวครูอาจใหนักเรียน
ใชวิธีอ่ืนในการตรวจสอบคําตอบ

5. ในการสอนโจทยปญหา  ครูควรจะใหเวลานักเรียนสําหรับการคิดดวยตนเอง  อยา
พยายามอธิบายจนกวาจะแนใจวานักเรียนคิดดวยตนเองไมได

6. ในการสอนโจทยปญหานั้นจําเปนตองใชเทคนิคการใชคําถาม  เพื่อกระตุนให
นักเรียนไดใชความคิดเปนอยางมาก  การที่นักเรียนคิดไมออกหรือคิดไมไดในโจทยแตละขอไมใช
ปญหาสําคัญ  แตปญหาสําคัญอยูที่วานักเรียนไดคิดหรือไม

7. โจทยปญหาบางขอ  ครูอาจแนะนําใหนักเรียนใชวิธีการตางๆ ชวย เชน การเขียนภาพ
การสรางตาราง การทํายอนกลับ

8. ในการแกโจทยปญหานักเรียนจะตองอาศัยทักษะ ซ่ึงเกิดจากการฝกฝนในการ
แกโจทยปญหาบอยๆ ซ่ึงครูอาจฝกไดโดยใหทําในตอนเชา หรือตอนกอนเลิกเรียนทุกวัน วันละขอ
โดยใชเวลาเพียง 10-15 นาที

9. ครูอาจใชกิจกรรมการแขงขันการแกโจทยปญหาในการสรุปบทเรียนแตละครั้ง  โดย
การแบงนักเรียนเปนกลุมๆ เพื่อกระตุนใหนักเรียนไดหาวิธีการในการแกโจทยปญหา

สิริพร   ทิพยคง ( 2537 : 60-62 ) ไดใหขอเสนอแนะในการสอนแกโจทยปญหา  ดังนี้
 1. สรางบรรยากาศในการแกปญหา

    1.1  ใหชวงเวลาในการคิด การวิเคราะหและการทดลอง
    1.2  ยอมรับคําถามที่นักเรียนถาม
    1.3  อยาทําใหนักเรียนเกิดความกลัว
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    1.4  ครูตองมีความอดทนเมื่อนักเรียนแกปญหาไมได
2. สรางแรงจูงใจใหแกนักเรียน
    2.1 เนนความสําคัญในการแกปญหา โจทยแบบฝกหัดขอแรกๆ ควรจะเปนโจทยที่

นักเรียนทุกคนทําได
    2.2 ใหโจทยที่งายกอนแลวจึงใหทําโจทยที่ยาก
    2.3 ใหนักเรียนมีโอกาสเตรียมตัวในการที่จะแกปญหาโจทยที่ยาก
    2.4 ปลุกใหนักเรียนอยากรูอยากเห็นดวยการใชปญหาลับสมอง
3. วิธีที่จะเพิ่มความเขาใจ
    3.1 แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะอานปญหาโจทยอยางไร อานแลวตองหยุดคิดแยกแยะ

ส่ิงที่โจทยกําหนดมาให
    3.2 ครูอานปญหาอีกครั้งหนึ่งเพื่อนักเรียนจะไดเห็นปญหาอยางแจมชัด
    3.3 ถามนักเรียนเพื่อจะตรวจดูใหแนวานักเรียนเขาใจขอความ ศัพท และสิ่งที่

เกี่ยวของกับโจทยหรือไม
    3.4 ชวยนักเรียนในการพิจารณาขอความที่สําคัญอันจะเปนเหตุผลนําไปสูการ

แกปญหานั้น
    3.5 แยกปญหานั้นออกเปนปญหายอยๆ ที่งายขึ้น
    3.6 ถานักเรียนไมทราบจะเริ่มตนที่ไหน  ควรจะสงเสริมใหนักเรียนเขียนความจริงที่

ไดจากปญหานั้นเพื่อจะไดมองเห็นแนวทาง
    3.7 ใหนักเรียนเขียนปญหาที่เกี่ยวของกัน และใหพิจารณาตัวแปรในกรณีของ

โจทยสมการ
4. เนนถึงความยืดหยุนและเรื่องตางๆ ในการแกปญหา
    4.1 อยาเครงตอกระบวนการทีละขั้นหรือแบบฟอรมจนเกินไป
    4.2 แนะนําใหนักเรียนเปลี่ยนวิธีการเมื่อเจอปญหายาก
    4.3 ใหรูจักพิจารณาเปรียบเทียบปญหาที่มีขอมูลไมครบ และปญหาที่มีขอมูลพิเศษ      

เพิ่มเติม
    4.4 สงเสริมใหนักเรียนใชวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธีในโจทยขอเดียวกัน
5. ใหคําแนะนําที่จะสรางรูปแบบเพื่อการคนหาคําตอบ
    5.1 ใชแผนผังแสดงวิธีแก
    5.2 ใชไดอะแกรม โมเดล หรือเขียนรางเพื่อแยกดูโครงสราง
    5.3 ใชสัญลักษณเขียนแทนตัวแปรของปญหา
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6. แสดงใหนักเรียนเห็นวาจะตั้งคําถาม ถามตัวเองอยางไร
    6.1 โจทยกําหนดอะไร
    6.2 โจทยตองการใหทําอะไร
    6.3 ความคิดอะไรที่เคยเรียนมาแลวและจะมาสัมพันธกับปญหานี้
    6.4 ปญหาอะไรที่เคยทํามาแลวและคลายกับปญหานี้ มีขอแตกตางอยางไร
    6.5 จะเรียงลําดับขั้นการคิดอยางไร จะหาอะไรกอนหลังและแยกแยะออกเปนปญหา

ยอยอยางไร
    6.6 จะสรุปปญหานั้นไดอยางไร
    6.7 เมื่อแกปญหาแลวจะมีวิธีการตรวจยอนหรือตรวจคําตอบอยางไร
7. เนนวิธีการแกปญหามากกวาที่จะบอกวาแกอยางไร
    7.1 ถามนักเรียนในการที่จะหาวิธีการตางๆ ในการแกปญหา
    7.2 ใหการยอมรับในแตละสวนที่ใชวิธีการถูกตองมากกวาคําตอบถูกตองแต

วิธีการผิด
    7.3 การแกโจทยปญหาตองดูที่วิธีการคิดของนักเรียนดวย
    7.4 ใหโอกาสแกนักเรียนในการแสดงวิธีการแกปญหา
    7.5 ใหรูจักวิเคราะหวิธีทํา
8. สงเสริมการทดลอง การลองผิดลองถูก การคาดคะเน การเดาคําตอบอยางมีเหตุผล ซ่ึง

จะนําไปสูการแกโจทยปญหา
9. ควรใหมีการฝกทําโจทยปญหาบอยๆ
10. ใหนักเรียนกลาวหรือเขียนการแกปญหาของเขาในแบบฟอรมที่ถูกตอง
11. ใชโจทยปญหานั้นเพื่อคนพบความคิดรวบยอดตามแนวคณิตศาสตรสมัยใหม
12. ใชโจทยปญหานั้นเปนแบบฝกหัดไปในตัว
ขอเสนอแนะที่ไดกลาวมาแลวขางตนจะเปนประโยชนอยางยิ่งตอการเรียนการสอน

การแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ดังนั้น  เพื่อใหนักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหามาก
ขึ้น ครูผูสอนจึงควรนําขอเสนอแนะเหลานี้ไปใชใหเปนประโยชนในการเรียนการสอน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรดวย
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การเรียนแบบรวมมือ

1. ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ
มีผูใหความหมายเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative  Learning) หลายอยางดังนี้
จอหนสัน และจอหนสัน (Johnson and Johnson,1987 : 27) กลาววา การเรียนแบบ

รวมมือเปนการแบงกลุมออกเปนกลุมเล็กๆ แลวครูสอนเพื่อใหสมาชิกในกลุมไดคิดรวมกัน เพื่อให
เกิดการเรียนรูตอตนเองและกลุมอยางสูงสุด

สลาวิน (Slavin,1991 : 71-72) กลาวไววา การเรียนแบบรวมมือจะมีสวนชวยใน
การสอนของครู โดยเปดโอกาสใหกับเด็กในการอภิปรายขอมูลตางๆ หรือฝกฝนทักษะตางๆ อยาง
แทจริงแลว ในบางครั้งวิธีการเรียนแบบรวมมือชวยใหเด็กไดคนพบขอมูลใหมๆ ดวยตนเอง

สุวิมล เขี้ยวแกว (2538 :2) ไดใหความหมายการเรียนแบบรวมมือวา หมายถึง รูปแบบ
หนึ่งที่เปนระบบซึ่งจะชวยใหครูสามารถนําไปใชในการจัดการ และทํางานรวมกับกลุมของ
นักเรียนซึ่งจะชวยใหนักเรียนมีความสามารถในการเรียนรูเนื้อหาวิชา ปฏิบัติงานที่ไดรับมอบหมาย
ใหสําเร็จชวยใหทุกคนมีสวนรวมรับผิดชอบในงานที่กระทํา แกปญหาของกลุมโดยครูมีสวนชวย
เหลือนอยที่สุด แกปญหาความแตกตางระหวางตัวนักเรียน และมีความสุขกับการไดทํางานรวมกัน

วัฒนาพร ระงับทุกข (2542 : 34) ไดอธิบายวา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกผูเรียนไดเรียนรูรวมกัน
เปนกลุมเล็กๆ แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู ความสามารถแตกตางกัน โดยท่ีแตละคน
มีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรูและในความสําเร็จของกลุม ทั้งโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมทั้งการเปนกําลังใจแกกันและกัน คนที่เรียนเกง
จะชวยเหลือคนที่ออนกวา สมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น
หากแตจะตองรวมรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม ความสําเร็จของแตละ
บุคคลคือความสําเร็จของกลุม

สุพล วังสินธ (2534 : 9) กลาววา การเรียนแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนที่เนนการจัด
สภาพแวดลอมทางการเรียน ใหผูเรียนไดเรียนรูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ สมาชิกแตละคนจะตองมี
สวนรวมในการเรียนรูและใหความสําเร็จของกลุมทั้งโดยการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ
การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู รวมทั้งการเปนกําลังใจแกกันและกัน สมาชิกแตละคน จะตอง
รับผิดชอบตอการเรียนรูตนเอง พรอมๆ กับการดูแลเพื่อนสมาชิกทุกๆ คนในกลุม

อารี สัณหฉวี (2543 : 33) กลาววา การเรียนแบบรวมมือ เปนวิธีการเรียนที่ใหนักเรียน
ทํางานดวยกันเปนกลุมเล็ก ๆ เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดานจิตใจ ชวยให
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นักเรียนเห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและความ
สามารถของผูอ่ืนที่แตกตางจากตนตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อนๆ

จากความหมายดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา การเรียนแบบรวมมือเปนวิธีการเรียน
ที่จัดใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมยอย โดยใหสมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบตอกลุมรวมกัน
ชวยกันทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสําเร็จ โดยมีจุดมุงหมายรวมกัน สมาชิกกลุมมีการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ทํางานเต็มความสามารถ มีการคิดรวมกัน ทํางานรวมกัน
มีมนุษยสัมพันธที่ดีตอกัน และรวมมือทําใหงานบรรลุผลสําเร็จ

2. ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือ
การเรียนแบบรวมมือมีทฤษฎีที่เกี่ยวของหลายทฤษฎี ดังนี้
ทฤษฎีดานสติปญญา (Cognitive Theory)
ทฤษฎีดานสติปญญาที่สําคัญมี 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา และทฤษฎี

การขยายความคิด (Slavin, 1995 : 17-18) ซ่ึงมีรายละเอียด ดังนี้
1.  ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา (Developmental Theory)
จากผลการวิจัยเกี่ยวกับพัฒนาการทางดานสติปญญาของมนุษย แสดงใหเห็นขอเท็จจริง

อยางเดนชัดประการหนึ่งวา แตละขั้นตอนในการพัฒนาของเด็กมีลักษณะเฉพาะของตนเอง
พัฒนาการดานโครงสรางการรับรู  ความคิด  และความเขาใจเกี่ยวกับสิ่งรอบๆ ตัว เปนลักษณะ
เฉพาะซึ่งแตกตางกันในแตละวัย  ทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาที่สําคัญและนํามาใชในการเรียน
การสอนอยางแพรหลาย คือ ทฤษฎีพัฒนาการดานสติปญญาของพีอาเจท  (Jean Piaget) และทฤษฎี
พัฒนาการทางสติปญญาของบรุเนอร (Jerome Bruner)  โดยเงื่อนไขพื้นฐานของทฤษฎีพัฒนาการ
ของพีอาเจท คือ การปฏิสัมพันธกับสิ่งแวดลอมที่เหมาะสมจะทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรู
การปฏิสัมพันธระหวางนักเรียนในวัยเดียวกันเปนสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม ทําใหนักเรียนเกิดการ
เรียนรูมโนทัศนที่ตองการเรียนไดเปนอยางดี ซ่ึงสอดคลองกับแนวความคิดของ  วายโกทสกี
( Vygotsky, 1978, quoted in Slavin, 1995 : 17)  ที่เชื่อวา การที่นักเรียนรวมมือกันเรียนทําให
นักเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู เพราะเด็กในวัยเดียวกันมีพฤติกรรมที่คลายกัน มีระดับพัฒนาการ
ที่ใกลเคียงกัน  สามารถสงเสริมการเรียนรูซ่ึงกันและกันไดกวางขวางกวาการเรียนเปนรายบุคคล

พีอาเจท กลาวถึงความรูดาน ภาษา คุณคา กฎเกณฑ ศีลธรรม และระบบสัญลักษณ เชน
การอานและคณิตศาสตร  ผูเรียนสามารถเรียนรูจากการปฏิสัมพันธแลกเปลี่ยนความรูระหวาง
บุคคล  ตัวอยางเชน  การเรียนรูเรื่องการอนุรักษ (Conservation) มีงานวิจัยหลายเรื่องพบวา เมื่อให
นักเรียนที่เขาใจ และไมเขาใจเรื่องการอนุรักษ ที่มีอายุไลเล่ียมาเรียนรวมกัน  นักเรียนที่ไมเขาใจ
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เรื่องการอนุรักษสามารถพัฒนาความเขาใจไดดี  เปนที่ยอมรับวาการมีปฏิสัมพันธทําใหนักเรียนได
พัฒนาการเรียนรู

2.  ทฤษฎีการขยายความคิด (Cognitive Elaboration Theory)
ทฤษฎีนี้แตกตางไปจากทฤษฎีพัฒนาการ ทั้งนี้เพราะทฤษฎีพัฒนาการเนน การเรียนรู

เกิดจากปฏิสัมพันธที่เหมาะสมกับสิ่งแวดลอม  แตทฤษฎีการขยายความคิดเปนเรื่อง การนําความรูที่
มีอยูมาใช  ซ่ึงในการวิจัยทางจิตวิทยาพบวา ถาบุคคลนําความรูที่บรรจุในหนวยความจํามาใชโดย
การสรุป รวบรวมความรูที่มีอยูเพื่อการสื่อสารหรือเพื่อนํามาใชแกปญหา ผูเรียนจะประสาน
โครงสรางความรูใหมีระบบระเบียบ ทําใหเกิดการขยายความคิด จัดระบบความคิดของตัวเองใหดี
ขึ้น  ตัวอยางเชน การเขียนสรุปขอบรรยายดีกวาการจดบันทึกธรรมดา เพราะวาการสรุป นักเรียนจะ
รวบรวมความรูและคัดเลือกสิ่งสําคัญในบทเรียนมาคิดพิจารณา ทําใหเกิดการขยายโครงสรางของ
ความรูมากยิ่งขึ้น (Slavin, 1995 : 17-18)

ทฤษฎีดานสติปญญาสนับสนุนวาการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน เชน
เพื่อนชวยสอน เปนวิธีการเรียนที่สามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ทั้งนักเรียนที่
เรียนเกงและนักเรียนที่เรียนชา  เชน นักเรียนที่มีความสามารถทางคณิตศาสตรสูงจะไดรับ
ประโยชนในการเรียนรูยิ่งขึ้นในการที่ตนเองไดอธิบาย ช้ีแจงบทเรียนใหกับเพื่อน ในขณะที่
นักเรียนที่มีระดับสติปญญาต่ํา เรียนรูไดชา ไดประโยชนจากการที่ไดแหลงความรูที่มีคาจากเพื่อน
อีกแหลงหนึ่งนอกเหนือจากการสอนของครู  นอกจากนี้การที่นักเรียนไดทํางานรวมกัน ทําใหเกิด
ความสนุกสนาน ความอบอุน ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ การชวยเหลือซ่ึงกันและกัน และการสงเสริม
ทักษะทางสังคม

ทฤษฎีการรวมมือ
มีแนวความคิดวาการพึ่งพาทางสังคมแบบใดแบบหนึ่ง ทําใหบุคคลมีปฏิสัมพันธกันตาม

รูปแบบที่ตองการ การพึ่งพาทางสังคมจะมีขึ้นเมื่อผลงานของแตละบุคคลไดรับผลกระทบจากการ
กระทําของผูอ่ืน ในสถานการณทางสังคมแตละคนอาจรวมมือกันเพื่อไปสูเปาหมายเดียวกันหรือ
แขงขันกัน การพึ่งพากันทางสังคมจึงอาจอยูในรูปของการรวมมือและการแขงขัน (Sharan and
other, 1984  อางถึงใน  อุษาวดี  จันทรสนธิ, 2536 : 87)  นอกจากนี้ สภาพการจัดการเรียนการสอน
ที่มีโครงสรางเพื่อเปาหมายรวมมือกัน มีประสิทธิภาพสูงกวาสภาพการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่มีโครงสรางเพื่อการแขงขันกัน และภายใตสภาพการณของความรวมมือกัน รางวัลที่
บุคคลไดรับคือ  ความสําเร็จของกลุม  ส่ิงที่สะทอนใหเห็นวากลุมไดรับความสําเร็จมีดังนี้ คือ

1. การเกิดแรงจูงใจที่มั่นคงที่จะรวมมือรวมใจกันทํางานใหสําเร็จ
2. งานกลุมชวยพัฒนามิตรภาพระหวางสมาชิก
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3. การรวมมือกันชวยพัฒนากระบวนการสื่อสารที่มีประสิทธิผล และชวยสงเสริมใหเกิด
ความคิดที่หลากหลายและการยอมรับซึ่งกันและกัน

ทฤษฎีสนามของ เคิรท เลวิน (Kurt Lewin)
ทิศนา  แขมมณี (2522 : 10-12) ไดสรุปแนวคิดที่เกี่ยวของกับทฤษฎีสนาม (Field

Theory) ของ เคิรท เลวิน ไวดังนี้
1. พฤติกรรมเปนผลมาจากพลังความสัมพันธของสมาชิกในกลุม
2. โครงสรางของกลุมเกิดจากการรวมกลุมของบุคคลที่มีลักษณะแตกตางกัน การรวม

กลุมแตละครั้งจะตองมีปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกในกลุม โดยปฏิสัมพันธในรูปการกระทํา
(Action) ความรูสึก (Feeling) และความคิด (Thinking)

ทฤษฎีแรงจูงใจ (Motivation theory)
อารี  พันธมณี (2534 : 198-200) ไดกลาวถึงหลักในการสรางแรงจูงใจในการเรียนไว

ดังนี้
1.  การคนควาหาความรูดวยตนเอง  ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดศึกษาคนควาดวย

ตนเองดวยการเสนอแนะหรือกําหนดหัวขอใหนักเรียน  หัวขอเหลานี้อาจเปนเรื่องราวที่นาสนใจ
นาสงสัย หรือเกิดความรูสึกขัดแยงก็ได จนกวาจะสามารถคนควาหาความรูมาสนองตอบความ
สนใจนั้นได  อยางไรก็ตามการกําหนดหัวขอ ตองพึงระวังอยายากเกินความสามารถหรือตองใช
เวลานานเกินไป เพราะจะทําใหนักเรียนเบื่อหนายและหมดความสนใจและทําใหเกิดผลเสียตอการ
เรียนรูของนักเรียนคนนั้นได

2.  วิธีการที่แปลกใหม  ควรนําวิธีการที่ใหมมาใช เพื่อเราความสนใจ ซ่ึงนักเรียนไม
คาดคิดหรือมีประสบการณมากอน เพื่อใหนักเรียนเกิดความสนใจและมีแรงจูงใจในการเรียนมาก
ขึ้น

3.  เกมและการเลนละคร  การสอนที่ใหเด็กไดปฏิบัติจริงทั้งในการเลนเกม และการ
แสดงละคร สรางความสนุกสนานเพลิดเพลิน สงเสริมความสัมพันธระหวางผูเรียนและชวยให
เขาใจบทเรียนไดดีขึ้นดวย

4.  ตั้งรางวัลสําหรับงานที่มอบหมาย  ครูควรตั้งรางวัลลวงหนาแกงานที่นักเรียนทํา
สําเร็จ เพื่อยั่วยุใหนักเรียนพยายามมากยิ่งขึ้น และใหรางวัลกอนการเรียนรู เพื่อใหเด็กทราบถึง
ผลการเรียนรูใหม  ครูพยายามใหเด็กมีโอกาสไดรับแรงเสริมอยางทั่วถึงกัน อาจใหรางวัลใน
การแขงขันกับตนเองก็ได
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5.  การชมเชยและการตําหนิ  ทั้งการชมเชยและการตําหนิจะมีผลตอการเรียนรูของเด็ก
ดวยกันทั้งสองอยาง  โดยทั่วไปแลวการชมเชยจะใหผลดีกวาการตําหนิบางเล็กนอย เด็กโตชอบ
การชมเชยมากกวาการตําหนิ  เด็กที่เรียนดีนั้นเมื่อถูกตําหนิจะมีความพยายามมากวาเมื่อไดรับ
คําชมเชย

3. องคประกอบพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ
การเรียนแบบรวมมือเปนการเรียนที่นักเรียนเรียนรูกันเปนกลุม ซ่ึงไดรับการพัฒนาและ

วิจัยที่มหาวิทยาลัยจอหน ฮอบกินส (Slavin, 1995 : 6) การเรียนดวยวิธีนี้มิใชเปนเพียงการทําบางสิ่ง
บางอยางเปนกลุม แตเปนการเรียนรวมกัน รับผิดชอบรวมกัน โดยนักเรียนตองรับผิดชอบ
การเรียนรูของเพื่อนสมาชิกในกลุมใหเรียนไดเทาๆ กับการเรียนรูของตนเอง  การเรียนแบบรวมมือ
ที่มีประสิทธิภาพนั้น จะตองมีลักษณะที่สําคัญเปนองคประกอบหลักอยู 5 ประการดังนี้ (Johnson,
Johnson and Holubec, 1993 : 1:7-1:8)

1. การสรางความรูสึกพึ่งพากันทางบวกใหเกิดขึ้นในกลุมนักเรียน (Positive
Interdependence) วิธีการที่ทําใหนักเรียนเกิดความรูสึกพึ่งพากันจะตองจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนใหมีการพึ่งพากันในดานการไดรับผลประโยชนจากความสําเร็จของกลุมรวมกัน เชน
รางวัล หรือคะแนน และพึ่งพากันในดานกระบวนการทํางานเพื่อใหงานกลุมสามารถบรรลุไดตาม
เปาหมาย โดยมีการกําหนดบทบาทของแตละคนที่เทาเทียมกันและสัมพันธตอกันจึงจะทําใหงาน
สําเร็จ และการแบงงานใหนักเรียนแตละคนในกลุมใหมีลักษณะที่ตอเนื่องกัน ถาขาดของสมาชิก
คนใดจะทําใหงานดําเนินตอไปไมได

2. การมีปฏิสัมพันธที่สงเสริมกันระหวางนักเรียน (Face-to-Face Promotive Interaction)
คือ นักเรียนในแตละกลุมจะมีการอภิปราย อธิบาย ซักถาม แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน
เพื่อใหสมาชิกแตละคนในกลุมเกิดการเรียนรู และการเรียนรูเหตุผลซ่ึงกันและกัน ใหไดขอมูลยอน
กลับเกี่ยวกับการทํางานของตน สมาชิกในกลุมมีการชวยเหลือสนับสนุน กระตุน สงเสริมและให
กําลังใจกันและกัน ในการทํางานและการเรียนเพื่อใหประสบผลสําเร็จ บรรลุตามเปาหมายของกลุม

3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล (Individual Accountability)  คือ
ความรับผิดชอบในการเรียนรูของสมาชิกแตละคน  โดยตองทํางานที่ไดรับมอบหมายอยางเต็ม
ความสามารถ  ตองรับผิดชอบในผลการเรียนของตนเองและของเพื่อนสมาชิกในกลุม  ทุกคนใน
กลุมจะรูวาใครตองการความชวยเหลือ  สงเสริมสนับสนุนในเรื่องใด มีการกระตุนกันและกันให
ทํางานที่ไดรับมอบหมายใหสมบูรณ มีการตรวจสอบ  เพื่อใหแนใจวานักเรียนเกิดการเรียนรูเปน
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รายบุคคลหรือไม โดยสมาชิกทุกคนในกลุมตองมีความมั่นใจ และพรอมที่จะไดรับการทดสอบเปน
รายบุคคล เพื่อเปนการประกันวา  สมาชิกทุกคนในกลุมมีความรับผิดชอบรวมกันกับกลุม

4. ทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย (Interpersonal and Small Group
Skills) การทํางานกลุมยอยจะตองไดรับการฝกฝน ทักษะทางสังคม  และทักษะในการทํางานกลุม
เพื่อใหสามารถทํางานรวมกันกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข ดังนั้น นักเรียนควรจะตองทําความรูจักกัน
เรียนรูลักษณะนิสัยและสรางความไววางใจตอกันและกัน รับฟงและยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน
อยางมีเหตุผล  รูจักติดตอ  ส่ือสาร  และสามารถตัดสินใจแกไขปญหา  ขอขัดแยงในการทํางาน
รวมกันไดอยางมีประสิทธิภาพ

5. กระบวนการกลุม (Group  Process)  เปนกระบวนการทํางานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่
จะชวยใหการดําเนินงานของกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  และบรรลุเปาหมายได  โดยสมาชิก
กลุมตองทําความเขาใจในเปาหมายการทํางาน  วางแผนปฏิบัติงานและดําเนินงานตามแผนรวมกัน
และที่สําคัญจะตองมีการประเมินผลงานของกลุม  ประเมินกระบวนการทํางานกลุม ประเมิน
บทบาทของสมาชิกวา  สมาชิกแตละคนในกลุมสามารถปรับปรุงการทํางานของตนใหดีขึ้นได
อยางไร  สมาชิก   ทุกคนในกลุมชวยกันแสดงความคิดเห็น  และตัดสินใจวา  ควรมีการปรับปรุง
หรือเปลี่ยนแปลงอะไรและอยางไร  ดังนั้น   กระบวนการกลุมจะเปนเครื่องมือที่สําคัญที่นําไปสู
ความสําเร็จของกลุม

และสิ่งที่ควรคํานึงถึงในการจัดการใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการเรียนแบบรวมมือมีดังนี้
คือ (สุวิมล เขี้ยวแกว, 2538 : 2-4)

1.  การผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนํา การจัดกลุมแบบนี้อยูบนพื้นฐานของความเชื่อที่วา
นักเรียนทุกคนสามารถที่จะเปนผูนํากลุมได และเปนสมาชิกที่ดีของกลุมไดตามโอกาสอันควร จึง
จะไมใหนักเรียนเลือกผูนําโดยการลงคะแนนเสียง หรือครูกําหนดใหนักเรียนคนใดเปนผูนํากลุม
แตจะใหนักเรียนผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเปนผูนํา เพื่อไดฝกความรับผิดชอบและทักษะตาง ๆ ใน
ฐานะผูนํา

2.  การจัดกลุมแบบที่มีสมาชิกอยางหลากหลาย (Heterogeneous) โดยเชื่อวากลุม
ที่มีประสิทธิภาพที่สุด คือ กลุมที่มีสมาชิกแตกตางกันในดานภูมิหลัง ทักษะการทํางาน เพศ และ
ลักษณะทางกายภาพ ซ่ึงเปนการเลียนแบบชีวิตจริงที่คนตองประสบกับบุคคลหลายประเภท ดังนั้น
การจัดนักเรียนจึงทําโดยการสุม หรือการเลือกโดยครู เพื่อใหมั่นใจวาแตละกลุมมีความหลากหลาย
จริง ๆ และหลีกเลี่ยงการจัดกลุมโดยเพียงแตใหคนที่นั่งใกลๆ กันมารวมกลุมกัน
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3.  การใหนักเรียนตระหนักในคุณคาของกันและกัน (Positive Interdependence)
นักเรียนที่คุนเคยกับการเรียนดวยตนเองและประสบความเร็จมากกวาเพื่อน ๆ ในชั้น มักจะไมคอย
เห็นคุณคาของผูอ่ืน ไมคอยจะยอมรับความคิดเห็น ตลอดจนไมคอยขึ้นกับผูอ่ืน ครูตองพยายามชวย
ใหนักเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญและความจําเปนตอง “ขึ้นกับผูอ่ืน” บาง แตเปนในแนวทาง
บวกและตองมีความเชื่อวาความสําเร็จของผูอ่ืนก็ตองขึ้นอยูกับความสามารถของเราดวยเชนกัน ซ่ึง
ครูตองใชกิจกรรมหรือเทคนิคตาง ๆ เขาชวย ไดแก

     3.1  สมาชิกในกลุมไดรับการมอบหมายงานที่เหมือนกัน
                 3.2  มีการติดตามผลงานของกลุม

                3.3  มีการติดตามผลงานของสมาชิกในกลุมเปนรายบุคคล
                 3.4  ตองใชวัสดุ อุปกรณรวมกัน
                       3.5  สมาชิกทุกคนชวยกันสรางสรรคผลงาน 1 ช้ิน ซ่ึงเปน “ผลงานของกลุม”
                       3.6  แตละกลุมจะไดรับรางวัลและชื่นชมกับผลงานที่ไดลงมือทํา และทุกคนในกลุม
จะไดรับในสิ่งเดียวกัน เชน ไดคะแนนเทากันทุกคน

4.  สงเสริมใหมีการปรึกษาหารือกันเปนรายบุคคล หรือทั้งกลุมในการซักถามอธิบาย
สรุปเกี่ยวกับสิ่งที่กําลังเรียนอยู ส่ิงที่ไดเรียนมาแลว การสรุปแกไขรายงานของกลุม การนําเสนอ
ผลงาน การปรับปรุงผลงานใหดีขึ้นในคราวตอไป

5.  ครูชวยสอนใหนักเรียนมีทักษะพื้นฐานทางสังคมเพียงพอที่จะใชในการทํางาน
รวมกันซึ่งอาจจะสอนไดโดยการใหคํานิยาม การพูดคุย การอภิปราย การสังเกตพฤติกรรม และใช
กระบวนการเพื่อสงเสริมใหเกิดพฤติกรรมที่พึงประสงค

6. ใหกลุมมีอํานาจในการจัดการและการตัดสินใจในการทํางานและแกปญหาตางๆ
โดยใหครูเปนเพียงผูสังเกตการณ หรือผูสรางสถานการณใหเกิดกิจกรรมนั้นๆ ขึ้น และใหความ
ชวยเหลือเมื่อจําเปนจะดีกวาสั่งใหนักเรียนทําตามความคิดเห็นของครู

7. ใหนักเรียนมีเวลา และรับทราบถึงกระบวนการในการวิเคราะหวาสมาชิกในกลุม
ทํางานไดตรงตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมายและมีประสิทธิภาพเพียงใด
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4. ความแตกตางระหวางการเรียนแบบรวมมือกับการเรียนแบบกลุมเดิม
พรรณรัศมิ์  เงาธรรมสาร (2536 : 51-52 อางถึงใน สายฝน  ศิริพันธ, 2541 : 20-21) ได

กลาวถึงความแตกตางระหวางการเรียนแบบรวมมือกับการเรียนแบบกลุมเดิมไว  ดังนี้
1.  การเรียนแบบรวมมือนั้น สมาชิกในกลุมตองมีความรับผิดชอบในการเรียนรวมกัน

รับผิดชอบการทํางานของตัวเองเทาๆ กับงานของสมาชิกกลุม  สวนการเรียนเปนกลุมแบบเดิมนั้น
สมาชิกในกลุมไมมีความรับผิดชอบรวมกัน

2.  การเรียนแบบรวมมือ สมาชิกในกลุมแตละคนรับผิดชอบในงานที่ไดรับมอบหมาย มี
การใหคําแนะนํา ชมเชย เสนอแนะการทํางานของกลุมสมาชิก  สวนการเรียนเปนกลุมแบบเดิมนั้น
สมาชิกในกลุมแตละคนไมไดรับผิดชอบการทํางานของตนเองเสมอไป บางครั้งก็ใสช่ือตัวเองโดยที่
ไมไดทํางาน

3.  ในการเรียนแบบรวมมือนั้น สมาชิกในกลุมมีความสามารถที่แตกตางกัน สวนใน
การเรียนแบบกลุมเดิมนั้น สมาชิกในกลุมจะมีความสามารถใกลเคียงกัน

4.  การเรียนแบบรวมมือมีการแลกเปลี่ยนบทบาทของผูนําภายในกลุม ในขณะที่
การเรียนแบบกลุมเดิม ผูนําหรือหัวหนาจะไดรับการคัดเลือกจากสมาชิกภายในกลุม

5.  สมาชิกในกลุมการเรียนแบบรวมมือ ชวยเหลือสนับสนุน ใหกําลังใจในการทํางาน
กลุม ชวยกันรับผิดชอบในการทํางานและการเรียนของสมาชิกในกลุม และแนใจวาสมาชิกทุกคน
ทํางานกลุม สวนในการเรียนแบบกลุมเดิมนั้นสมาชิกรับผิดชอบในงานของตนเองเทานั้น แตละคน
อาจแบงงานกันไปทําแลวเอาผลงานมารวมกัน

6.  จุดมุงหมายของการเรียนแบบรวมมือ คือ การใหสมาชิกทุกคนใชความสามารถอยาง
เต็มที่ในการทํางานกลุม โดยยังคงรักษาสัมพันธภาพที่มีตอสมาชิกกลุม  สวนในการเรียนแบบ
กลุมเดิมนั้น จุดมุงหมายอยูที่การทํางานใหเสร็จเทานั้น

7.  การเรียนแบบรวมมือ นักเรียนจะไดรับการสอนทักษะทางสังคม (Social Skill)
ที่จําเปนตองใชในการทํางานกลุม  แตทักษะเหลานี้จะถูกละเลยในการเรียนเปนกลุมแบบเดิม

8.  ครูในการเรียนแบบรวมมือจะเปนผูใหคําแนะนําชวยเหลือ สังเกตการทํางานของ
สมาชิกในกลุม  ในขณะที่ครูในการเรียนแบบกลุมเดิมนั้นไมสนใจนักเรียนในขณะทํางานกลุม

9.  ในการเรียนแบบรวมมือ ครูเปนผูกําหนดวิธีการในการทํางานกลุม เพื่อใหกลุม
ดําเนินงานไปอยางมีประสิทธิภาพ  สวนในการเรียนแบบกลุมเดิมนั้น ครูไมสนใจวิธีการดําเนินงาน
ภายในกลุม ใหสมาชิกในกลุมจัดการกันเอง
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5. เทคนิคการเรียนแบบรวมมือ
การเรียนแบบรวมมือมีเทคนิคตางๆ มากมายที่เกิดจากการพัฒนาจากนักการศึกษาที่ได

ทําการทดลองเอาไว ซ่ึงสามารถที่จะดัดแปลงนําไปใชในการจัดการเรียนการสอนเนื้อหาวิชาตางๆ
ตามความเหมาะสมกับสภาพนั้นๆ  ตอไปนี้เปนตัวอยางเทคนิคการเรียนแบบรวมมือที่อาจนํามา
ประยุกตใชในประเทศไทย

5.1  เทคนิคการแขงขันระหวางกลุมดวยเกม (Teams – Games-Tournament หรือ  TGT)
ซ่ึงพัฒนาโดย  ดี วรียส และสลาวิน (De Vries and Slavin,1978) มีการจัดกลุมนักเรียนเปน
กลุมเล็กๆ กลุมละ  4  คน  ระดับความสามารถตางกันคือ  นักเรียนเกง 1  คน  ปานกลาง  2  คน
และออน  1  คน  ครูกําหนดบทเรียนและการทํางานของกลุมไว  ครูทําการสอนบทเรียนใหนักเรียน
ทั้งชั้นแลวใหกลุมทํางานตามที่กําหนด  นักเรียนในกลุมชวยเหลือกัน  เด็กเกงชวยและตรวจงาน
ของเพื่อนใหถูกตองกอนนําสงครู  แลวมีการจัดกลุมใหมเปนกลุมแขงขันที่มีความสามารถใกลเคียง
กันมาแขงขันกันตอบปญหาภายในกลุม  ซ่ึงจะมีการจัดกลุมใหมทุกสัปดาห  โดยพิจารณาจากความ
สามารถของแตละบุคคล  คะแนนของกลุมจะไดจากคะแนนของสมาชิกที่เขาแขงขันรวมกับกลุม
อ่ืน ๆ  รวมกัน  แลวจัดใหมีการใหรางวัลกับกลุมที่ไดคะแนนเฉลี่ยสูงถึงเกณฑที่กําหนดไว
(Slavin,1995 : 84-95)

5.2  เทคนิคการแบงกลุมแบบกลุมสัมฤทธิ์ (Student Teams Achievement Divisions
หรือ STAD) พัฒนาโดยสลาวิน (Slavin,1986) มีการจัดกลุมเหมือน TGT แตไมมีการแขงขัน
กิจกรรมการเรียนการสอนในเทคนิคนี้คือ ครูสอนบทเรียนใหทั้งชั้น กําหนดใหนักเรียนแตละกลุม
รวมกันทํางานกลุมตามที่ครูกําหนดให โดยมีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน มีการอภิปราย ซักถาม
ตรวจสอบซึ่งกันและกัน  จากนั้นจะมีการทดสอบเปนรายบุคคล แลวนําคะแนนมาพัฒนาการ
(คะแนนที่ดีกวาเดิมในการสอบครั้งกอน) ของแตละคนมารวมกันเปนคะแนนกลุมและมีการให
รางวัลสําหรับกลุมที่ไดคะแนนเฉลี่ยถึงเกณฑตามที่กําหนด (Slavin, 1995 : 5-6)

5.3  เทคนิคจิกซอ (Jigsaw)  พัฒนาโดยอารอนสันและคณะ (Aronson and other)
เทคนิคนี้เหมาะสําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  3-6  มีการจัดกลุมนักเรียนเชนเดียวกับ TGT
และ  STAD  ครูแบงเนื้อหาของเรื่องออกเปนหัวขอยอยเทาจํานวนสมาชิกแตละกลุมและมอบหมาย
ใหนักเรียนแตละกลุมคนควาคนละหัวขอ  สมาชิกตางกลุมที่ไดรับมอบหมายใหคนควาหัวขอเดียว
กัน  จะศึกษาบทเรียนหัวขอนั้นรวมกัน  จากนั้นแตละคนจะกลับเขากลุมเดิมของตนเพื่ออธิบายหัว
ขอที่ตนศึกษาใหเพื่อนรวมกลุมฟงเพื่อใหทั้งกลุมไดรูเนื้อหาครบทุกหัวขอ  จากนั้นครูจะใหนักเรียน
ทั้งหมดทําแบบทดสอบ  ซ่ึงเปนการประเมินผลรายบุคคลแลวรวมเปนคะแนนของกลุม(Johnson,
Johnson and Holubec, 1993 : 2:17)
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5.4  เทคนิคจิกซอ 2 (Jigsaw II)  เปนเทคนิคที่พัฒนาโดย  สลาวิน (Slavin)ซ่ึงเปน
การปรับเปลี่ยนจากเทคนิคจิกซอของอารอนสัน  (Aronson)  นักเรียนทํางานในกลุมสมาชิก  4  คน
และมีลักษณะการจัดกลุมเหมือน TGT และ STAD  นักเรียนทุกคนเรียนบทเรียนเดียวกัน  สมาชิก
แตละคนในกลุมใหความสนใจในหัวขอยอยในบทเรียนตางกัน ใครที่สนใจหัวขอเดียวกันจะไป
ประชุมกัน    คนควาและอภิปราย  แลวกลับมาที่กลุมเดิมของตน สอนเพื่อนในเรื่องที่ตนเองไป
ประชุมกับสมาชิกของกลุมอื่นมา  ผลการสอบของแตละคนเปนคะแนนของกลุม  กลุมที่ทําคะแนน
รวมไดดีกวาครั้งกอน (คิดคะแนนเหมือน STAD)  จะไดรับรางวัล (Slavin, 1995 : 6-7)

 5.5   เทคนิคการจัดแบบกลุมชวยรายบุคคล (Team Assisted Individualization หรือ
TAI)  พัฒนาโดยสลาวินและคณะ (Slavin and other)  เทคนิคนี้เหมาะกับวิชาคณิตศาสตรใชสําหรับ
ระดับประถมศึกษาปที่  3-6  วิธีนี้สมาชิกกลุมมี  4-5  คน  มีระดับความรูตางกัน  ครูเรียกเด็กที่มี
ความรูระดับเดียวกันของแตละกลุมมาสอน  ความยากงายของเนื้อหา  วิธีที่สอนจะแตกตางกัน  เด็ก
กลับไปยังกลุมของตน  และตางคนตางทํางานที่ไดรับมอบหมายแตชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  ทุกคน
ทําขอสอบโดยไมมีการชวยเหลือกัน  มีการใหรางวัลกลุมที่ทําคะแนนไดดีกวาเดิม (Johnson,
Johnson and Holubec, 1993 : 2:18)

5.6  เทคนิคโปรแกรมการรวมมือในการอานและเขียน (Cooperative Integrated Reading
and Composition หรือ CIRC)  พัฒนาโดยสตีเวนส, เมดเดน และ สลาวิน (Stevens, Madden  and
Slavin)  เทคนิคนี้ใชสําหรับวิชาอาน เขียน และทักษะอื่น ๆ ทางภาษา  สมาชิกในกลุมมี  4  คน  มี
พื้นความรูเทากัน  2  คน  อีก 2  คน  ก็เทากัน  แตตางระดับความรูกับ  2  คนแรก  ครูจะเรียกคูที่มี
ความรูระดับเทากันจากทุกกลุมมาสอน  ใหกลับเขากลุมและเรียกคูตอไปจากทุกกลุมมาสอน
กิจกรรมสวนใหญของ CIRC  นักเรียนปฏิบัติไปตามลําดับ  คือ  การสอนของครู  การฝกของกลุม
นักเรียน  การเตรียมสอบลวงหนาของทีมและการทดสอบ  โดยนักเรียนจะไมเขาทดสอบจนกวา
เพื่อนๆ รวมทีมจะตัดสินใจวาพรอมแลว  คะแนนของกลุมพิจารณาจากคะแนนสอบของสมาชิก
กลุมเปนรายบุคคล (Slavin, 1995 : 7-8)

5.7  เทคนิคการเรียนรวมกัน (Learning together)  พัฒนาโดย  จอหนสัน  และ  จอหน
สัน (Johnson and Johnson) วิธีนี้สมาชิกในกลุมมี  4-5  คน  ระดับความรูความสามารถตางกัน ใช
สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่  2-6  โดยครูทําการสอนทั้งชั้น  เด็กแตละกลุมทํางานตามที่ครู
มอบหมาย  คะแนนของกลุมพิจารณาจากผลงานของกลุม (Slavin,1995 : 129)

5.8  เทคนิคการเรียนแบบรวมมือรวมกลุม (Co-op Co-op)  พัฒนาโดยคาแกน (Kagan)
ซ่ึงประกอบดวยขั้นตอนตางๆ คือ  นักเรียนชวยกันอภิปรายหัวขอที่จะศึกษา  แบงหัวขอใหญเปน
ขอยอย  แลวจัดนักเรียนเขากลุมตามความสามารถที่แตกตางกัน  กลุมเลือกหัวขอที่จะศึกษาตาม
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ความสนใจของกลุม  กลุมแบงหัวขอยอยเปนหัวขอเล็ก (Minitopic)  เพื่อนักเรียนแตละคนในกลุม
เลือกไปศึกษา และมีการกําหนดบทบาทและหนาที่ของแตละคนภายในกลุมแลว  นักเรียนศึกษา
เรื่องที่ตนเลือกและนําเสนอตอกลุม  กลุมรวบรวมหัวขอตางๆ จากนักเรียนทุกคนในกลุม  แลว
รายงานผลงานตอช้ัน  แลวมีการประเมินผลงานของกลุม (Slavin, 1995 : 119-121)

5.9  เทคนิคการศึกษาเปนกลุม (Group Investigation)  พัฒนาโดยชาแรนและลาซาโร
วิทซ (Sharan and Lazarowitz, 1980)  เทคนิคนี้สมาชิกในกลุมมี  2-6  คน  เปนรูปแบบที่ซับซอน
แตละกลุมเลือกหัวขอที่ตองการศึกษาคนควา  สมาชิกในกลุมแบงงานกันทั้งกลุม  มีการวางแผน
การดําเนินงานตามแผน  การวิเคราะหและสังเคราะหงานที่ทํา  การนําเสนอผลงาน  หรือรายงาน
ตอหนาชั้น  การใหรางวัลหรือคะแนนใหเปนกลุม (Johnson, Johnson and holubec, 1993 : 2:17)

5.10  เทคนิคการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน (Structured Dyadic Method)
เปนเทคนิคการเรียนที่มีลักษณะของการเรียนรูเปนคู ซ่ึงนักเรียนจะสลับบทบาทกันเปนผูสอนและ
ผูเรียน เพื่อเรียนรูกระบวนการหรือดึงขอมูลจากใจความสําคัญ และมีการรวมเปาหมายของกลุม
และความรับผิดชอบของแตละบุคคลเขาดวยกัน (Slavin, 1995 : 11) การเรียนแบบรวมมือโดย
วิธีการจับคูกันเรียนมีหลายลักษณะดวยกัน เชน CWPT (Classwide Peer Tutoring) และ RPT
(Reciprocal Peer Tutoring) ซ่ึงจะมีรูปแบบการเรียนคลายๆ กัน นั่นคือ นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน
บทบาทในการทําหนาที่เปนผูสอนและผูเรียน แตมีความแตกตางกันในสวนของการฝกทํา
แบบฝกหัด

เทคนิควิธีการเรียนแบบรวมมือ ที่กลาวมาขางตน ลวนแตเปนเทคนิคที่มีประโยชนที่
สามารถนํามาประยุกตใชในกิจกรรมการเรียนการสอน เทคนิคเหลานี้มีลักษณะการจัดกิจกรรมที่
แตกตางกัน ซ่ึงแตละเทคนิคไดออกแบบมาใหเหมาะสมกับเปาหมายที่ตางกัน  จากการนําเสนอ
เทคนิคการเรียนขางตน  เทคนิคการเรียนที่นาสนใจและผูวิจัยไดนํามาใชในการทดลองศึกษาครั้งนี้
คือ การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน  ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้

6. การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
ในขณะที่รูปแบบการเรียนแบบรวมมือสวนใหญจะมีสมาชิกประมาณกลุมละ  4  คน ซ่ึง

คอนขางจะมีอิสระในการตัดสินใจที่จะหาวิธีการทํางานรวมกันนั้น  ยังมีงานวิจัยเพิ่มเติมเกี่ยวกับ
การเรียนแบบมีโครงสรางเปนคู ที่ประกอบดวยคูของนักเรียนที่สอนตอคนอื่น  งานวิจัยเหลานี้
แสดงใหเห็นวา การเรียนรูเปนคู ที่นักเรียนไดสลับกันเปนผูสอนและผูเรียน เพื่อเรียนรูกระบวนการ
หรือดึงขอมูลจากใจความสําคัญนั้น สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน (Dansereau,
1988, quoted in Slavin, 1995 : 11)
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CWPT (Classwide Peer Tutoring) (Greenwood, Delquadri and Hall, 1989 : 371-383)
เปนวิธีการที่มีคูชวยสอนที่เอาอยางกระบวนการเรียนการสอน โดยผูสอน (Tutor) เสนอโจทยหรือ
ขอปญหาตอผูเรียน (Tutee) ของเขา  ถาผูเรียนตอบไดถูกตอง ผูเรียนจะไดคะแนน ถาตอบผิด ผู
สอนเฉลย คําตอบและผูเรียนตองเขียนคําตอบ 3 คร้ัง อานซ้ําประโยคที่ถูกตอง หรือแกไขขอผิดให
ถูกตอง  ทุก 10 นาทีผูสอนและผูเรียนจะแลกเปลี่ยนบทบาทกัน  แตละวันคูที่ไดคะแนนสูงสุดจะได
รับการชมเชยจากเพื่อนในชั้นเรียน

RPT (Reciprocal Peer Tutoring) (Fantuzzo, King and Heller, 1992 : 331-339) เปนวิธี
การที่มีลักษณะคลายๆ กับ CWPT นั่นคือ มีการสลับเปลี่ยนบทบาทผูสอนและผูเรียนภายในคู
เหมือนกัน  แตมีการเตรียมความพรอมของผูสอนเปนพิเศษ และมีโจทยหรือขอปญหาอื่นเพื่อนํามา
ใชในกรณีที่ผูเรียนทําโจทยที่ผูสอนนําเสนอใหผิด

ทั้ง CWPT และ RPT ตางเปนการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน ซ่ึงไดรวม
เปาหมายของกลุมและความรับผิดชอบของแตละบุคคลเขาดวยกัน

การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน จะเนนความสําคัญขององคประกอบ
พื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ 4 ประการ คือ

1. การมีปฏิสัมพันธที่สงเสริมกันระหวางนักเรียน
2. การสรางความรูสึกพึ่งพากันทางบวกใหเกิดขึ้นในกลุมนักเรียน
3. ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล
4. ทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย

7. ขั้นตอนการสอนของการเรียนแบบรวมมือโดยจับคูกันเรียน
กอนที่จะเริ่มเรียนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน จะตองมีการเตรียม

การในเรื่องดังตอไปนี้
1.  ฝกฝนนักเรียนเกี่ยวกับการเปนผูสอน (Tutor) และผูเรียน (Tutee) และฝกฝนการทํา

กิจกรรมในแตละชวงตั้งแตตนจนจบ เพื่อใหนักเรียนมีความคุนเคยกับวิธีการเรียนแบบนี้
2.  จัดเตรียมสื่อการเรียนการสอนใหพรอม ซ่ึงประกอบดวย
     -  ใบงานสําหรับนักเรียนที่เปนผูสอน
     -  ใบงานสําหรับนักเรียนที่เปนผูเรียน
     -  ใบบันทึกคะแนนทั้งรายบุคคลและทีม (สําหรับครูผูสอน)
การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน มีขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอน

หลายขั้นตอนดวยกัน เพื่อใหแตละขั้นตอนเปนไปตามลําดับขั้นอยางตอเนื่องและสามารถนําไปสู
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การปฏิบัติไดอยางเหมาะสมตอการจัดการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ผูวิจัยจึงสรุปขั้นตอนของ
การสอนโดยการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน  ดังนี้

ขั้นเตรียมการสอน  (กอนเร่ิมเรียนในแตละบทเรียน)
1.  จับคูนักเรียนโดยการสุม  และสุมแบงนักเรียนออกเปน 2 ทีม เพื่อใชในการแขงขัน

หาทีมที่ชนะเมื่อส้ินสุดการเรียนแตละบทเรียน และตั้งชื่อทีมทั้ง 2 ทีมเพื่อใชในการแขงขัน
2.  ครูและนักเรียนรวมกันตัดสินใจในการเลือกรางวัลสําหรับผูชนะ เชน การใหดาว

การเลนเกม  เปนตน
3.  แจงใหนักเรียนทราบวาใครคูใครและอยูทีมไหน โดยติดชื่อที่ปายประกาศหนา

ช้ันเรียน
ขั้นสอน
1.  แจงจุดประสงคในการเรียนใหนักเรียนทราบ ไดแก
     -  จุดประสงคทางดานวิชาการ คือ เพื่อใหนักเรียนเรียนรูและเพิ่มความชํานาญในการ

แกโจทยปญหา
     -  จุดประสงคทางดานสังคม คือ เพื่อเปนการฝกการใหความชวยเหลือและการให

กําลังใจตอสมาชิกกลุม
2.  ครูสอนเนื้อหาที่ใชในการเรียนกอนใหนักเรียนเขาคูฝกทํางาน
ขั้นฝก
1.  ครูอธิบายภาระงานที่นักเรียนจะตองทําดังนี้
     -  ทําความเขาใจกับวิธีการที่นํามาใชแกโจทยปญหา
     -  แกโจทยปญหาในใบงานใหถูกตอง
2.  นักเรียนจับคูฝกทํางานตามที่ไดสุมจับคูเอาไว  โดย
     -  ใชเวลาในการฝกประมาณ 20-30 นาที แบงเปน 2 ชวงๆ ละ 10-15 นาที
     -  ครูผูสอนเปนผูใหสัญญาณเริ่มในการฝกแตละชวง
     -  นักเรียนที่มีช่ืออยูขางหนาในปายประกาศทําหนาที่เปนผูสอนในชวงแรก และ

นักเรียนที่มีช่ืออยูขางหลังในปายประกาศทําหนาที่เปนผูสอนในชวงหลัง
3.  การฝกแตละชวง ผูสอนเปนผูเสนอโจทยหรืออานโจทยจากใบงานใหแกผูเรียน เพื่อ

ใหผูเรียนไดฝกทําตามใบงานที่ไดรับมา เมื่อผูเรียนทําเสร็จแลว ผูสอนจะเปนผูตรวจคําตอบ  ถาผู
เรียนทําไดถูกตองจะไดรับคะแนน  ถาผูเรียนทําผิดใหผูเรียนแกไข ถาทําถูกตองจะไดรับคะแนน
แตถายังทําผิดอีกจะไมไดรับคะแนนและใหผูเรียนแกไขอีกครั้งโดยผูสอนจะเปนผูคอยช้ีแนะและ
อธิบายถึงวิธีการที่ไดมาซึ่งคําตอบที่ถูกตอง
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4.  ขณะที่นักเรียนเขาคูฝกทํางาน  ครูปฏิบัติดังนี้
     -  ควบคุมเวลาในการฝกแตละชวง
     -  เดินดูรอบๆ หองและคอยใหคําแนะนําแกนักเรียนในกรณีที่นักเรียนมีความสงสัย
ขั้นสรุป
1.  เก็บรวบรวมใบงานจากนักเรียนทุกคู เพื่อนําคะแนนของนักเรียนมารวมเปนคะแนน

ของคูและแจงใหนักเรียนทราบ
2.  ครูและนักเรียนรวมกันสรุปเกี่ยวกับวิธีการที่ใชในใบงาน
ขั้นประเมินผล
1.  การประเมินผลดานวิชาการ ไดแก การประเมินผล ความกาวหนาและความสําเร็จ

ทางการเรียนของนักเรียน ซ่ึงสะทอนใหเห็นวานักเรียนไดเรียนรูอะไรบาง ซ่ึงทําไดโดย
     - การตรวจการจดบันทึกในกระดาษคําตอบของนักเรียน
     - การทดสอบยอยเมื่อจบเนื้อหาหนึ่ง ๆ
2.  การประเมินผลทางดานสังคม เปนการประเมินผลเพื่อใหทราบวาสมาชิกในแตละคู

ไดใชทักษะทางสังคมอะไรบางและอยางไร การทํางานเปนคูมีประสิทธิภาพเพียงใด และจะตอง
ปรับปรุงอะไรบางและอยางไร ซ่ึงทําไดโดย ใหนักเรียนตอบคําถามของครูเพื่อนําไปสูการประเมิน
กระบวนการทํางานเปนคูวาดําเนินไปดีเพียงใด  ตัวอยางคําถาม เชน

     -  นักเรียนมีปญหาอยางไรบางในการทํางานเปนคู
     -  เมื่อเกิดปญหาในขณะฝกทํางาน นักเรียนชวยกันแกปญหาอยางไรบาง
และอภิปรายถึงวิธีการที่นักเรียนสามารถทําไดเพื่อปรับปรุงในการทํางานเปนคูคร้ัง

ตอไป เพื่อจะไดนําผลการอภิปรายไปใชในการทํางานเปนคูใหไดผลดีตอไป
เกณฑการใหคะแนนสําหรับรายบุคคลและทีม
คะแนนสําหรับรายบุคคล (ผูเรียน)
     -  ผูสอนเปนผูใหคะแนนและบันทึกคะแนนในแบบบันทึกคะแนน
     -  ผูเรียนที่สามารถหาคําตอบไดอยางถูกตอง จะไดรับคะแนน 2 คะแนน
     -  ผูเรียนที่หาคําตอบผิด แตสามารถแกไขไดถูกตอง จะไดรับคะแนน 1 คะแนน
     -  ผูเรียนที่หาคําตอบผิดและแกไขแลวยังผิดจะไมไดรับคะแนน
คะแนนสําหรับทีม
     -  เมื่อเรียนผานไปหนึ่งบทเรียน จะทําการทดสอบเปนรายบุคคล
     -  นําคะแนนทดสอบรายบุคคลของแตละทีมมารวมกันและหาคะแนนเฉลี่ย  ทีมที่มี

คะแนนเฉลี่ยมากกวาจะเปนทีมชนะ



46

การใหรางวัล
     -  ในแตละวัน ติดประกาศคะแนนของแตละคน/คู  และชมเชยคูที่มีคะแนนสูงสุด

และเมื่อส้ินสุดการเรียนแตละ 1 บทเรียน ติดประกาศชมเชยทีมที่ไดคะแนนสูงสุด
     -  ใหรางวัลแกคู/ทีมที่ชนะ และใหกําลังใจแกทีมที่แพ

8. ผลดีของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
ผลดีของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน มีดังตอไปนี้
1.  เปนการตอบสนองความตองการและความแตกตางระหวางบุคคลไดเปนอยางดี
2.  ชวยแกปญหาที่เกิดขึ้นในหองเรียนไดอยางมาก  เชน  ปญหาชองวางระหวางครูกับ

นักเรียน  ปญหาครูขาดแคลน
3.  สงเสริมการทํางานรวมกัน
4.  นักเรียนที่เรียนออนไดมีโอกาสพัฒนาตนเอง สามารถซักถามนักเรียนที่เรียนเกงกวา

ไดเต็มที่โดยไมเกิดความอาย และเกิดความมั่นใจวาตนเองจะเขาใจบทเรียนไดอยางแนนอน
5.  นักเรียนผูสอนสามารถตรวจสอบความรูและมีโอกาสพัฒนาบุคลิกภาพดานอื่น สวน

นักเรียนผูเรียนก็ไดรับประโยชนโดยตรงจากนักเรียนผูสอน
6.  ชวยใหเกิดการเรียนรูในหลายสถานะ แทนที่นักเรียนจะเรียนรูจากครูเพียงคนเดียว ก็

ไดเรียนรูจากแหลงอื่นดวย นั่นคือ จากเพื่อนดวยกัน
7.  ชวยสรางแรงจูงใจและทัศนคติในการเรียน โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนที่กังวลใน

เรื่องบกพรองของตนเมื่อประกอบกิจกรรมทางการเรียน  เมื่อไดสนทนากับเพื่อนวัยเดียวกันอาจทํา
ใหนักเรียนเขาใจบทเรียนมากขึ้น และกลาซักถาม ในขณะเดียวกันนักเรียนผูสอนจะรูสึกภาคภูมิใจ
และรูสึกวาตนไดรับความสําเร็จในการสอน  นักเรียนจึงเกิดความสนใจที่จะเรียนมากขึ้น อันนํามา
สูทัศนคติที่ดีในการเรียนในที่สุด

จากผลดีของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนที่กลาวมาขางตนนั้น ไดมีผูนํา
วิธีการเรียนนี้ไปใชในการวิจัยหลายทาน เชน

ปกอทท, ฟนทัซโซ และคลีเมนต (Pigott, Fantuzzo and Clement, 1986 : 93) ไดศึกษา
เกี่ยวกับผลของ RPT และการเสริมแรงกลุมที่มีตอสมรรถภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนเกรด 5
ที่มีผลสัมฤทธิ์ต่ํา 12 คน  ซ่ึงผลการศึกษาพบวา วิธีการ RPT สามารถเพิ่มสมรรถภาพทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนไดดีขึ้น

ฟนทัซโซ,  คิง และเฮลเลอร (Fantuzzo, King and Heller, 1992 : 331) ไดศึกษาถึง
ผลกระทบของความสัมพันธของรูปแบบเพื่อนชวยสอนและเงื่อนไขการเสริมแรงกลุมของ RPT ที่มี
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ตอสมรรถภาพทางคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาที่เสี่ยงตอการลมเหลวทางการศึกษาสูง
จํานวน 64 คน ซ่ึงสุมเลือกมาจากนักเรียนเรียนออน 80 คน จากเกรด 4 และ 5  นักเรียนถูกสุมออก
เปน 4 กลุม คือ กลุมที่ใชรูปแบบเพื่อนชวยสอนและการเสริมแรงกลุม กลุมที่ใชการเสริมแรงกลุม
เพียงอยางเดียว กลุมที่ใชรูปแบบเพื่อนชวยสอนเพียงอยางเดียว และกลุมแบบปกติหรือกลุมที่ไมมี
ทั้งรูปแบบเพื่อนชวยสอนและการเสริมแรงกลุม  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา นักเรียนกลุมที่ใชรูปแบบ
เพื่อนชวยสอนและการเสริมแรงกลุมมีผลสัมฤทธิ์ทางคณิตศาสตรสูงกวานักเรียนในกลุมอื่นๆ

ฟซเซอร (Fisher, online) ไดศึกษาผลของ CWPT ที่มีตอทักษะการอานพื้นฐานของนัก
เรียนบกพรองทางการเรียนรู (LD) ในดานการอานและการเขียน จํานวน 11 คน เปนเวลา 4 สัปดาห
ผลการวิจัยพบวา จากการเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและคะแนนหลังเรียน นักเรียนมีการพัฒนา
ไปในทางบวกในการตอบสนองที่ถูกตอง อัตราการทําผิด  และความเขาใจ  และจากการตอบแบบ
สอบถามถึงความพอใจ ผลแสดงใหเห็นวา นักเรียนมีความรูสึกที่เปนบวกตอวิธีการ CWPT

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน
เห็นไดวา การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน สามารถนํามาใชไดทั้งชั้นเรียนตามปกติ
และชั้นเรียนที่จัดเปนพิเศษ  และนอกจากนี้จะเห็นไดวา การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคู
กันเรียนนั้นสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนไดเปนอยางดี เพราะกลุมเพื่อนจะมีอิทธิพลตอ
ความคิด เจตคติ และพฤติกรรมของนักเรียน  และยังเปนการสงเสริมบรรยากาศของการเรียนไดเปน
อยางดี  ผูวิจัยจึงเชื่อวา การเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียน จะทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตรเกี่ยวกับโจทยปญหาของนักเรียนสูงขึ้น  ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษา
ผลของการเรียนแบบรวมมือโดยวิธีการจับคูกันเรียนที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
เรื่องโจทยปญหา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3
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