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บทที่ 2 
 
 

เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวของกับเรื่องผลของการจัดประสบการณแบบทดลองที ่
มีตอมโนทศันทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย ผูวิจัยไดศึกษาคนควา และนําเสนอตามลาํดบัดงั 
ตอไปนี ้
 

1. เอกสารทีเ่กี่ยวของกับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับ 
    เด็กปฐมวัย 

      1.1. ความหมายของวิทยาศาสตร 
           1.2. เปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร 

      1.3. ความสําคัญของการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
                        1.4. ความหมายของการจัดประสบการณ 

      1.5. หลักการจัดประสบการณ 
      1.6. ความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร 
           สําหรับเด็กปฐมวัย 
      1.7. ประเภทของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย 
      1.8. การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย 
      1.9. การสรางประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
      1.10.บทบาทของครูในการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบทดลอง 

         2.1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
     2.2. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
     2.3. หลักของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
     2.4. ข้ันตอนของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
     2.5. ประโยชนและขอดขีองการจัดประสบการณแบบทดลอง 
     2.6. งานวิจัยที่เก่ียวของกับการจดัประสบการณแบบทดลอง 
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             3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 
    3.1. ความหมายของการเรียนรู 
    3.2. ทฤษฎีของการเรียนรูเก่ียวกับการสอนวิทยาศาสตร 

                      3.3. ความหมายของมโนทัศน 
    3.4. ความหมายของมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 
    3.5. ประเภทของมโนทศัน 
    3.6. การเรียนรูมโนทัศน 
    3.7. การสรางมโนทัศน 
    3.8. การสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศน 
    3.9. ความสําคัญและประโยชนของมโนทัศน 
    3.10. งานวิจัยที่เก่ียวของกับมโนทศันทางวิทยาศาสตร 
 

1. เอกสารที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

1.1. ความหมายของวิทยาศาสตร 
 

คําวา “วิทยาศาสตร” นั้นมผีูศึกษาคนควาใหความหมายไวแตกตางมากมายดังนี้
พัชราภรณ  พสุวัต (2525 : ออนไลน)ใหความหมายวิทยาศาสตร วา เปนวิชาที่มีเนือ้หาสาระซึ่ง
เปนเรื่องราวของสิ่งแวดลอม ปรากฏการณธรรมชาต ิซึ่งมนุษยไดรวบรวมความจริง เหลานั้นเพื่อ
นํามาประมวลเปนความรู และตั้งเกณฑข้ึน 

    ชํานาญ  เชาวกีรติพงศ (2534 : 5)ไดใหความหมายของวิทยาศาสตร วา  
หมายถึง ความรูที่แสดงหรือพิสูจนไดวาถูกตองเปนความจริง จัดไวเปนหมวดหมู มีระเบียบและ
ข้ันตอน สรุปไดเปนกฏเกณฑสากล เปนความรูที่ไดมาโดยวิธีการที่เร่ิมตนดวยการสังเกต หรือ 
การจัดที่เปนระเบียบขั้นตอน และปราศจากอคต ิ

    The Columbia Encyclopedia (อางถึงใน สมจิต สวธนไพบูลย, (2535 : 93)ไดให
ความหมายของวิทยาศาสตร วา วิทยาศาสตรเปนการรวบรวมความรูอยางมีระบบ ความรูที่ได
รวบรวมนี้เปนความรูเก่ียวกับปรากฎการณธรรมชาต ิความเจริญกาวหนาทางวิทยาศาสตรที่
เกิดขึ้น ความรูวิทยาศาสตรเกิดจากการสังเกตธรรมชาติและการวิเคราะหวิจัย วิทยาศาสตรจึงเปน
สากลเพราะเปนปรากฎการณทางธรรมชาติตางๆที่เกิดขึน้ดวยหลักการเดียวกัน วิทยาศาสตรไม
ถูกจํากัดดวยเวลา สถานที ่และวัฒนธรรม  
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     Carin and Sund (อางอิงใน ภพ เลาหไพบูลย,2542 : 1)  ใหความหมายคําวา
วิทยาศาสตร เปนการเรียนและการสะสมความรูอยางเปนระบบทีใ่ชเก่ียวกับปรากฎการณ 
ธรรมชาติความกาวหนาทางวิทยาศาสตรไมไดอยูที่การสะสมขอเท็จจริงเทานั้นแตยังรวมถึงวิธีการ
ทางวิทยาศาสตรและเจตคตทิางวิทยาศาสตร วิทยาศาสตรจึงมีเจตคตทิางวิทยาศาสตร  
กระบวนการหรือวิธีการทางวิทยาศาสตรและผลิตผลหรอืความรูวิทยาศาสตรประกอบกัน 

นอกจากนี ้สุวัฒน นิยมคา (2531 : 105-107) ไดรวบรวมทัศนะตางๆ 
เก่ียวกับความหมายของวิทยาศาสตรจากนกัวิทยาศาสตรและนักการศกึษาทางวิทยาศาสตรไวดังนี ้
คือ 

Wigner กลาววา วิทยาศาสตร คือ ความรูของปรากฎการณธรรมชาตทิี่ไดสะสม
ไว ซึ่งถือเปนการมองวิทยาศาสตรในฐานะตัวความรู 

     Bube กลาววา วิทยาศาสตร คือ ความรูของโลกธรรมชาต ิซึ่งไดมาโดยผานการ
ปะทะสังสรรคกับประสาทสมัผัส ซึ่งถือเปนการมองวิทยาศาสตรในฐานะตัวความรูกับกระบวนการ 
โดยเนนวา กระบวนการที่ขาดไมได คือ การสังเกต 

      Stafford and others ไดใหความหมายของวิทยาศาสตรไว 6 ประการ ดงันี้ คือ  
- วิทยาศาสตร เก่ียวของกับการมีประสบการณตรงกับปรากฎการณของ 

ธรรมชาต ิแลวมีการรวบรวมรายละเอียดปลีกยอยเกี่ยวกับวัตถุและเหตุการณนัน้ๆ 
- วิทยาศาสตรเก่ียวของกับการจัดกระทําขอมูลและการตีความหมายขอมูลที่ได 
- วิทยาศาสตรมีธรรมชาติเปนคูแฝด ดานหนึ่งนั้นเปนการสะสมความรูที่ไดผาน 

การทดลองแลว และอีกดานหนึ่งจะเปนวิธกีารคนหาความรู 
- วิทยาศาสตรมีธรรมชาติที่ทาทายความอยากรูอยากเห็นของมนุษย 
-วิทยาศาสตรเก่ียวของกับความพยายาม ที่จะอธิบายปรากฎการณที่เกิดขึ้นหรือ 

อธิบายกฎเกณฑที่ไดปรากฏการณนั้น รวมทั้งการขยายความรูใหกวางออกไปเลยจาก 
ประสบการณที่ไดรับ 

- ความรูวิทยาศาสตรที่ไดรับเพิ่มนั้น มีลักษณะสืบตอจากความรูเกาที่มีคน 
คนพบไวแลวนักวิทยาศาสตรคนใหมจะอาศัยความรูและความคดิของนักวิทยาศาสตรคนกอนๆ 
เปนบันไดกาวไปหาความรูใหมตอไป 

จากความหมายดังกลาวขางตนสรุปไดวา วิทยาศาสตร หมายถึง ผลผลิตที่ไดจาก 
การคนพบและกระบวนการที่ใชในการแสวงหาความรูโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรและตัว
ความรูทางวิทยาศาสตรวิธีการทางวิทยาศาสตรและเจตคติทางวิทยาศาสตร  
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1.2. เปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร 
 

Carin and Sund (1975 : 77-79 อางถึงใน พวงทอง มีมั่งคั่ง, 2537 : 56) ได
กลาวถึง คณะกรรมการหลักสูตรของสมาคมครูวิทยาศาสตรแหงชาติของสหรัฐอเมริกาวาได
กําหนดเปาหมายของการศึกษาวิทยาศาสตรไววา ในการพัฒนาคนใหมีความรูความสามารถทาง 
วิทยาศาสตรตองมีการพัฒนาเจตคต ิทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรและมโนทศันที่จาํเปน 
เชน 

- การเรียนรูวิธีที่จะเรียน วิธีแกปญหาใหม วิธีหาความรูใหม 
- การใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
- การสรางใหมีความสามารถในทักษะพ้ืนฐาน 
- การพัฒนาความสามารถทางสติปญญาและวิชาชีพ 
- การมองเห็นคุณคาในการไดรับประสบการณใหม 
- การเขาใจมโนทัศนและหลักการทั่วไป 
- การเรียนรูการที่จะดาํรงชีวิตอยางมีสุข 
Renner and Stafford (1972 : 962-968) ไดกลาวถึง เปาหมายของการสอน

วิทยาศาสตรมี 3 ประการไดแก 
1. พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถใชกระบวนการคิดอยางมีเหตุผล 
2. พัฒนาผูเรียนใหมีความสามารถและมคีวามมั่นใจทีจ่ะสืบเสาะหาความรู 
3. ใหมีความเขาใจในการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติของสิ่งแวดลอมในดานเกี่ยวกับ 

สสาร พลังงาน และการมีปฏิสัมพันธระหวางกัน 
Hurd (1972 อางถึงใน สุวิมล  เข้ียวแกว, 2540 : 13) ไดกลาววา เปาหมายการ

สอนวิทยาศาสตรควรเปน ดงันี้ 
1. ทําใหผูเรียนมีความไวตอการคาดหวังวาจะเกิดความเปลี่ยนแปลงและเตรียม 

พรอมรับสถานการณการเปลี่ยนแปลง 
2. ตระหนักวาควรจะสนใจและเอาจรงิเอาจังกับอนาคตของมลมนุษยชาติและ 

คุณภาพชีวิตทีด่ ี
3. ใหผูเรียนมคีวามรูความเขาใจในวิชาวิทยาศาสตรมากพอที่จะทําการตัดสนิใจ 

ที่จะนําพาโลกไปสูโลกที่มีความสงบสันต ินาอยูอาศัยมากขึ้น 
4. ชวยใหผูเรียนมีความสามารถพอที่จะรับมือกับการเปลี่ยนแปลง และสามารถ 

กําหนดทศิทางของการเปลี่ยนแปลงใหเปนไปอยางเหมาะสม 
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สรุปไดวาเปาหมายของการสอนวิทยาศาสตร คือ ตองการพัฒนาใหผูเรียนมี 
ความสามารถทางวิทยาศาสตร มีความเขาใจในธรรมชาติส่ิงแวดลอม มีเจตคติมีทักษะในการ
แสวงหาความรู และแกปญหาได 
 

1.3. ความสําคัญของการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย 
 
เด็กปฐมวัยถือวาเปนวัยที่สําคัญของชีวิต เปนวัยอยากรู อยากเห็น ชางสํารวจ  

ชางสงสัยจึงควรไดรับการปลูกฝงและสงเสริมใหไดรับการสอนวิทยาศาสตร ดังที่นกัการศึกษาและ 
นักจิตวิทยาไดใหความเห็นไววา  

        ฉวีวรรณ จึงเจริญ (2517 : 17 อางถึงใน ชมพู  โปษกะบตุร, 2534 : 11) 
กลาววา การสอนวิทยาศาสตรใหแกเด็กปฐมวัยนั้น ถามกีารจัดการสอนใหเหมาะสมกับวัยของเด็ก
แลว ยอมทําใหเด็กไดรับผลจากการเรียนวทิยาศาสตรอยางมาก ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของเด็กเปน
วัยที่มีความสนใจสิ่งที่อยูรอบๆตัว อยากรูอยากเห็น อยากทําความเขาใจกับตัวเองในส่ิงแวดลอม
ที่อยูใกลตัว 

         เตือนใจ ทองสําริด (2531 : 67) ไดกลาววา นักวิทยาศาสตร คือ บุคคลที่แสวงหา
ความรูทางวิทยาศาสตร โดยศึกษาธรรมชาติของปรากฎการณหรือส่ิงของตางๆ โดยใช 
กระบวนการทางวิทยาศาสตร มีความสอดคลองกับธรรมชาติของเด็กเล็ก เพราะเดก็เล็กมักจะ 
สนใจสิ่งแวดลอมรอบตัวชอบสํารวจ ตรวจคนอยากรูอยากเห็น ชางสงสัย เปนนักสืบสวนสอบสวน
มาโดยธรรมชาต ิเด็กเล็กจึงเปนนักวิทยาศาสตรโดยธรรมชาติและเปนนักวทิยาศาสตรมาตั้งแตวยั
ทารก 

นอกจากนี ้Eliason and Jenkin (1981 : 246) กลาววา เด็กเล็กมีธรรมชาติของ
ความอยากรูอยากเห็นเกี่ยวกับสิ่งแวดลอมที่เขาอาศัยอยู จากคาํถามตางๆ ของเด็ก จะบอกเราได
วาเด็กสนใจทกุส่ิงทุกอยางรอบตัว ทั้งธรรมชาต ิผูคน สัตว พืช ตัวอยางคําถามของเด็กที่แสดงให
เห็นถึงความอยากรู อยากเห็น ส่ิงตางๆ รอบตัวไดแก “ไสเดือนกินอะไร” “ตนไมมวีันเกิดไหม” 
“ทําไมแมเหล็กจึงดูดเข็มได” ซึ่งคําถามที่ไมมีส้ินสุดเหลานี้จะนําไปสูการเรียนรูทางวิทยาศาสตร 
                     สรุปไดวา เด็กปฐมวัยกับวิทยาศาสตรมีความสัมพันธกันโดยเด็กปฐมวัยมี 
ธรรมชาติของนักวิทยาศาสตร ชอบสํารวจทดลองอยากรู อยากเห็น กระตือรือรนที่จะคนหา 
คําตอบของเดก็ ขณะเดียวกนัวิทยาศาสตรมีคุณคาตอเดก็ปฐมวัย ชวยใหเด็กไดเขาใจโลกและ 
ส่ิงแวดลอมดข้ึีน 
 
 
 
  



 14

1.4. ความหมายของการจัดประสบการณ 
 

ศรีนวล  รัตนานันท (2540 : 9) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัด
กิจกรรมตามแผนการจัดประสบการณและการจัดสภาพแวดลอมทั้งภายนอกและภายในหองเรียน
ใหกับเด็กปฐมวัย โดยใหเด็กไดรับประสบการณตรงจากการเลน การลงมือปฏิบัติซึง่จะทําใหเกิด
การเรียนรูไดด ีและเพ่ือสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ทั้งทางรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและ
สติปญญา 

ภรณี  คุรุรัตนะ (2540 : 49) กลาววา ประสบการณมีความหมายครอบคลุม 
กิจกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นโดยเจตนาหรือไมเจตนาก็ได หากแตเด็ก ซึ่งเปนผูรับประสบการณนัน้ได
มีการเรียนรู สะสมความรู ความสามารถและความรูสึกตางๆ ไวในตนเอง 

     พัฒนา  ชัชพงศ (2530 : 24) กลาววา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดการ
ศึกษาใหกับเดก็ปฐมวัยเพื่อพัฒนาครบทกุดาน ไมใชมุงจะใหอานเขียนไดดังเชนระดับ
ประถมศกึษา แตจะเปนการปูพ้ืนฐานใหโดยคํานึงถึงวัยและความสามารถของเด็กและจัดกิจกรม
เพ่ือ 
สงเสริมพัฒนาการใหพรอมที่จะเรียนรูในระดับตอไป 

คณะกรรมการการศึกษาเอกชน (2531 : 6) กลาววา การจัดประสบการณ คือ 
การจัดกิจกรรมเพื่อใหเด็กไดพัฒนาการตามวัยครบทั้ง 4 ดาน ซึ่งไดแก รางกาย อารมณ จิตใจ 
สังคมและสตปิญญา โดยปพ้ืูนฐานหรือพัฒนาทักษะที่จาํเปนตอการเรียนรู เชน ทักษะการสังเกต 
โดยผานประสาทสัมผัสทั้งหา 

สรุปไดวา การจัดประสบการณ หมายถึง การจัดการศึกษาใหเด็ก ไดรับ 
ประสบการณตรงโดยการลงมือปฏิบัติหรือใชประสาทสมัผัสทั้งหา เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรูเปน
การสงเสริมพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคมและสติปญญา 
 

1.5. หลักการจัดประสบการณ 
 

นิตยา  บรรณประสิทธิ ์(2538 : 15) กลาวถึง หลักการจัดประสบการณควร
คํานึงถึงวัยของเด็กเปนหลัก โดยเฉพาะอยางย่ิง Piaget และ Bruner ไดกลาววา การสนับสนุนให
เด็กไดเรียนรูจากการคนพบดวยตัวเอง และควรคํานึงถึงความพรอมของเด็ก โดยครูจะตองจัด 
รูปแบบกิจกรรม ส่ิงแวดลอมใหเหมาะสม เอ้ืออํานวยตอความเจริญงอกงามทางสตปิญญาของ
เด็ก การจัดประสบการณทีม่ีคุณคาหรือจดักิจกรรมที่เปดกวางและชวยกระตุนใหเดก็คิด รวมทั้ง
การที่เด็กไดกระทําวัตถตุางๆ 

พัฒนา  ชัชพงศ (2531 : 7) หลักการจัดประสบการณ มีดังนี ้
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1. เปนการปูพ้ืนฐานใหกับเดก็ โดยคํานึงถึงความสามารถและความเหมาะสมกับ 
วัยของเด็กเปนหลัก การจัดกิจกรรมปูพ้ืนฐานทักษะทางการเรียนรูเปนการฝกการใชประสาท
สัมผัส 

2. บูรณาการหนวยประสบการณเขาดวยกัน การจัดการศึกษาปฐมวัยไมไดแบง 
เปนรายวิชาแตจัดรวมกัน (บูรณาการ) เปนหนวยประสบการณ โดยแตละหนวยจะประมวลทุกวิชา
ใหเด็กไดเรียนรูการจัดประสบการณสําหรับเด็กระดบักอนประถมศึกษา (สํานกังาน 
คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาต,ิ 2539 : 16) มีหลักการจัดประสบการณ ดงันี้ 

1. มุงเนนใหเด็กพัฒนาทุกดาน คือ ดานรางกาย อารมณ-จิตใจ สังคม และ
สติปญญา ไมไดมุงเนนใหเด็กเรียนรูเนื้อหาวิชา แตตองการใหพัฒนาคุณลักษณะดงัตอไปนี ้

  1.1. พัฒนาการรับรูและประสาทสัมผัส 
  1.2. พัฒนาการสื่อสารโดยการฟง การพูด (ภาษา ทาทาง คาํพูด) 
  1.3. พัฒนาดานบุคลิกภาพ 
  1.4. มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอ่ืน 
  1.5. มีการตดัสินใจไดถูกตอง 
  1.6. รูจักคิดวางแผนในการทํากิจกรรม 
  1.7. มีความคิดริเร่ิมสรางสรรค 
  1.8. เปนสมาชิกที่ดีของสังคม และสามารถปรับตัวอยูรวมกับผูอ่ืนไดอยางมี

ความสุข 
  1.9. มีความรัก ช่ืนชม และภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของชาติ  
  1.10. มีคุณธรรม จริยธรม 

 2. จัดกิจกรรมและประสบการณในลกัษณะบูรณาการข้ึนเปนหนวยการสอนแทน
การสอนเปนรายวิชา 

 3. จัดประสบการณโดยมุงเนนความแตกตางระหวางบคุคล ใหเด็กไดพัฒนาเต็ม
ความสามารถของแตละคน 

 4. ในการพฒันาจะยดึเด็กเปนศนูยกลาง ครูจะไมเปนผูนําในการทาํกิจกรรม แต
จะเปนผูควบคุมกิจกรรม อํานวยความสะดวกแกเด็ก เปดโอกาสใหเด็กไดทํากิจกรรมอยางเต็มที่ 

 กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540 : 23-24) กลาวไววา การจดักิจกรรม
สําหรับเดก็ปฐมวัยควรยึดหลักการ ดังนี ้

 1. กิจกรรมที่จัดควรคาํนึงถึงตัวเด็กเปนสาํคัญ เด็กแตละคนมีความสนใจ 
แตกตางกัน จงึควรจัดใหมีกิจกรรมหลายประเภทที่เหมาะสมกับวัย ตรงกับความสนใจและความ
ตองการของเด็ก เพ่ือใหเดก็ไดมโีอกาสเลือกตามความสนใจและความสามารถ 
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 2. กิจกรรมที่จัดควรมีทั้งกิจกรรมที่ใหเด็กทําเปนรายบคุคล กลุมยอยและกลุม
ใหญ ควรเปดโอกาสใหเด็กริเร่ิมกิจกรรมดวยตนเองตามความเหมาะสม 

 3. กิจกรรมที่จัดมีความสมดุล คือ ใหมีทัง้กิจกรรมในหองเรียน และนอก
หองเรียน กิจกรรมที่ตองเคลื่อนไหวและสงบ กิจกรรมที่เด็กริเร่ิมและครูริเร่ิม 

 4. ระยะเวลาในการจัดกจิกรรมควรเหมาะสมกับวัย มีการยึดหยุนไดตามความ
ตองการและความสนใจของเด็ก 

 5. กิจกรรมที่จัดควรเนนใหมีส่ือของจริง ใหเด็กไดมโีอกาสสังเกต สํารวจ คนควา 
ทดลอง แกปญหาดวยตนเอง มีโอกาสปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนและะผูใหญ 

สรุปไดวา การจัดประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ควรจัดโดยยดึเด็กเปน 
ศูนยกลาง โดยจัดกิจกรรมที่สอดคลองกับพัฒนาการของเด็ก และเปดโอกาสใหเดก็ไดรับ 
ประสบการณที่หลากหลาย 
 

1.6. ความหมายของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย 
 

เยาวพา  เดชะคุปต (2522 : 113) ไดใหความหมาย การจัดประสบการณทาง
วิทยาศาสตรไววา หมายถึง การจัดประสบการณโดยการสงเสริมใหเด็กสนใจอยากรูอยากเห็น
เก่ียวกับสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัว เพราะทุกส่ิงทุกอยางอยูรอบตัวลวนประกอบดวยความคิดรวบยอด
ทางกายภาพ ซึ่งจะฝกไดโดยอาศัยการสังเกต การทดลองและการถามคําถาม ประสบการณทาง
วิทยาศาสตรที่นักเรียนไดรับจะกลายเปนสวนหนึ่งในชีวติประจาํวันของเด็ก ถาเด็กรูจักส่ิงตางๆ 
รอบๆ ตัว เขาใจสิ่งที่เขาสงสัย เขาใจโลกที่เขาอยู และสามารถพัฒนาการคดิ การรูจักหาคาํตอบ
แบบวิทยาศาสตรได 

Neuman (1981 : 320 อางถึงใน ศรีนวล  รัตนาพันธ, 2540 : 11) การจัด
ประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การจัดกิจกรรมที่เปดโอกาสใหเด็กได
สังเกตดวยตัวเอง กําหนดความเห็นดวยตวัเอง จําแนกประเภทดวยตวัเอง และเสนอผลที่คนพบ
ซึ่งตนเองคดิวาสําคญั ครูเปนผูกําหนดสถานการณโดยกาํหนดในรูปของวัสดุอุปกรณที่จําเปน ให
คําแนะนาํและขอบขายตางๆ ที่พึงกระทําหรือไมกระทําในประเดน็ที่เก่ียวของ กับความปลอดภัย
ในการใชวัสดอุุปกรณ กิจกรรมอาจเปนรายบุคคลและเปนกลุม ควรจัดใหสอดคลองกับ
ความสามารถของเด็กและจดัใหในสถานการณที่เปนจรงิและปฏิบตัิได 

นิตยา ประพฤติกิจ (2539 : 213) กลาวไววา การจัดประสบการณทาง 
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กเกิดการเรียนรูดวยการกระทํา
ดวยตนเอง กอใหเกิดความคิดรวบยอดทางดานวิทยาศาสตร คือ พัฒนาการดานความคดิอยางมี
เหตุผล ซึ่งประสบการณเก่ียวกับสรรพสิ่งตางๆ ที่มีอยูในธรรมชาต ินัน้เปนเปาหมายของการจัด
ประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
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 ประภาพรรณ  สุวรรณศุข (2527, : 355 อางถึงใน อโณทัย  อุบลสวสัดิ,์  
2536 : 25) ไดกลาวถึง ความหมายของประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยวา เปน
การเปดโอกาสใหเด็กไดกระทําโดยอาศัยพื้นฐานดานวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กเกิดการเรียนรู 
เก่ียวกับความจริงตางๆ รอบตัวเดก็ ฉะนัน้ การใหเด็กไดมีสวนในการกระทํากิจกรรมจะชวย
พัฒนาทักษะในการคดิอยางมีระบบอันเปนพื้นฐานในการเรียนวิทยาศาสตรระดับสงูตอไป 
สํานักงานคณะวิชาครุศาสตร วิทยาลัยครูเชียงใหม (2537 : บทนํา อางถึงใน ศศมิา  พรหมรักษ, 
2546 : 34) ไดกลาวถึง ความหมายของการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรวา เปนการสืบคน
วิธีการและชวยใหเขาใจพื้นฐานของกระบวนการทางวิทยาศาสตรและวิธีการตรวจสอบความรูที่
ถูกตอง และพยายามเปดโอกาสใหเด็กมปีฏิสัมพันธกับโลกรอบตัวเด็กดวยตนเอง 

จากที่กลาวมาสรุปไดวา การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย
นั้น หมายถึง การจัดกิจกรรมใหเด็กไดเกิดการเรียนรูดวยการกระทําของตัวเอง เพ่ือเกิดการ 
เรียนรูเก่ียวกับความจริงรอบๆ ตัว และเกิดทัศนคติทีด่ี ตลอดจนเปนการพัฒนาทกัษะ 
กระบวนการทางวิทยาศาสตรข้ันพื้นฐาน  กิจกรรมที่จัดใหเด็กอาจจดัเปนรายบคุคลหรือเปนกลุม 
ตองสอดคลองกับความสามารถของเด็ก ใหเด็กไดพัฒนาความคิดอยางมีเหตุผล โดยครูเปนผูให
คําแนะนาํและเตรียมวสัดุอุปกรณใหพรอมในการทาํกิจกรรมในแตละครั้ง 
 

1.7. ประเภทของการจัดประสบการณวิทยาศาสตรสาํหรับเด็กปฐมวัย 
 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธริาช (2527 : 358-364) ไดกลาวถึง การจัด

ประสบการณสําหรับเด็กปฐมวัยควรจัดประสบการณทีห่ลากหลายใหกับเด็กเพ่ือใหสอดคลองกับ
ความตองการที่แตกตางกันของเด็ก ซึ่งการจัดประสบการณแบงออกเปน 3 ประเภทใหญๆ คือ 

1. การจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบเปนทางการ 
การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรแบบเปนทางการ หมายถึง การจดั 

ประสบการณทางวิทยาศาสตรที่ครูเปนผูกําหนดหัวเรื่องใหเด็ก พรอมทั้งเปนผูเตรยีมวัสดุ 
อุปกรณตางๆ ที่จะใชไวอยางพรอมเพรียง กอนที่จะใหเด็กลงมือทํากิจกรรม ครูอาจจะอธบิาย
วิธีการทํางานสั้นๆ เสียกอน แลวจึงใหเด็กลงมือปฏิบตัิดวยวิธีของตนเอง ขณะที่เด็กกําลังปฏิบตัิ
ครูจะเดินดูเดก็อยางใกลชิด หลังจากที่ปฏิบัติเสร็จแลว ครูอภิปรายรวมกับเด็ก 

2. การจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบไมเปนทางการ 
การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรแบบไมเปนทางการ หมายถึง การ 
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สรางเสริมประสบการณทางวทิยาศาสตรที่เปดโอกาสใหเด็กเลือกทํากิจกรรมโดยเสรี ดวยวิธีการ
ของเด็กเอง โดยครูเปนเพียงผูจัดหาวัสดอุุปกรณตางๆ ไวใหพรอม อีกทั้งเปนผูกระตุนใหเด็กเกิด
ความสนใจที่จะศึกษาและทาํการทดลอง 

3. การจัดประสบการณทางวทิยาศาสตรแบบตามเหตุการณที่เกิดขึ้น 
การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรตามเหตุการณที่เกิดขึ้น หมายความวา การ

เลือกเอาเหตกุารณตางๆ ที่เกิดขึ้นรอบตัวเด็กและเกี่ยวของกับเด็ก นํามาจดักิจกรรมเพื่อสงเสริม
ใหเด็กมีมโมทศันเก่ียวกับเหตุการณนัน้ๆ 
 เด็กปฐมวัยเปนวัยที่มีความอยากรูอยากเห็น ยึดตนเองเปนศูนยกลางในการ
เรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัว มีความแตกตางของแตละคน เชน ความสนใจที่ไมเหมือนกัน พัฒนาการ
ไมเทากัน ครูจึงควรเลือกการจัดประสบการณที่สอดคลองกับความตองการที่แตกตางของเด็กดวย
  

1.8. การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเดก็ปฐมวัย 
 

ภรณี คุรุรัตนะ (2523 : 99 อางถึงใน ชมพู  โปษกะบุตร, 2534 : 12)  
กลาวถึง วัตถปุระสงคในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย คอื 

1. พัฒนาความสามารถในการแกปญหาโดยวิธีทางวิทยาศาสตรตางๆ กัน เชน  
การฟง และการทดลอง 

2. พัฒนาใหเด็กมีทัศนคตทิางวิทยาศาสตร  
         3. ชวยใหเด็กมีความรูในเนือ้หาวิชางายๆ  

4. ชวยพัฒนาความสนใจ ในวิทยาศาสตรรอบตัวเด็ก 

คณะกรรมการการประถมศกึษาแหงชาต ิ(2538 : 20) กลาววา การจัด 
ประสบการณวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ควรจัดในชวงกิจกรรมในวงกลม เนื่องจากกิจกรรม
ในวงกลมเปนกิจกรรมที่จัดใหเด็กไดฟง พูด สังเกต คิดและ ปฏิบัติการทดลอง เพ่ือใหเกิด
ความคดิรวบยอด และเพ่ิมพูนทักษะตางๆ ดวยวิธีที่หลากหลาย เชน สนทนา ซักถาม อภิปราย 
สังเกต ทัศนศกึษา และปฏิบัตกิารทดลอง เพ่ือเนนใหฝกทักษะกระบวนการเรียนรูมากกวาเนื้อหา 
เมื่อเกิดการเรียนรูตามกระบวนการจะทาํใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจในเนื้อหานัน้ๆ ไดดวย
ตนเอง 

Seefeldt (1980 : 236 อางถึงใน เตือนใจ ทองสําริด, 2531 : 81)ไดแนะนําหลักการ
เลือกประสบการณแกเด็กเล็ก ดังนี ้
                  1. ใกลตัวเด็ก ประสบการณที่เลือกมาจัดใหแกเด็กควรเปนเรื่องใกลตวัเด็ก  
เหมาะสมกับพัฒนาการ ความสนใจ และประสบการณที่ผานมาของเด็ก 

2. เอ้ืออํานวยใหเด็กไดกระทําตามธรรมชาติของเด็ก เดก็มีธรรมชาตทิี่ชอบ 
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สํารวจตรวจคนหยิบโนนจบันี่ จึงควรจัดประสบการณที่เด็กจะไดใชธรรมชาติ ในการแสวงหา
ความรู 

3. เด็กตองการและสนใจ ประสบการณทีจ่ัดใหตองสอดคลองกับความตองการ 
ของเด็กและอยูในความสนใจของเด็ก  

4. ไมซบัซอน ประสบการณที่จัดใหนั้นไมควรเปนประสบการณที่มีเนือ้หา 
ซับซอนแตควรเปนประสบการณที่มีเนื้อหาเปนสวนเล็กๆ ทีละสวน ทั้งนี้เพราะประสบการณทาง 
วิทยาศาสตรของเด็กสวนใหญ จะใชเปนพืน้ฐานสําหรับความเขาใจวิทยาศาสตรในเวลาตอมา แต
พ้ืนฐานนีต้องเปนระดบังาย (Simplistic Level) คือระดบัของการสํารวจตรวจคน (Exploration) 
และระดบัของการทดลอง ซึ่งเปนระดับที่อาจไมถึงกับทําใหเกิดความเขาใจมโนทัศนทาง 
วิทยาศาสตรอยางสมบูรณเลยทีเดียว 

5. สมดุล ประสบการณทางวทิยาศาสตรที่จดัใหแกเด็กควรมีความสมดลุ ทั้งนี้ 
เพราะเด็กตองการประสบการณในทุกสาขาของวิทยาศาสตร เพ่ือจะไดพัฒนาในทุกๆ ดาน ซึ่ง
แมวาเด็กจะสนใจเกี่ยวกับสิง่มีชีวิต ซึ่งไดแก พืชและสัตว ครูก็ควรจัดประสบการณ หรือแนะนาํ
ใหเด็กสนใจวทิยาศาสตรดานอื่นๆ ดวย 

    นอกจากนี้ยังมีนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงการจดัประสบการณของ 
วิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย ดังนี ้

   1. ครูควรใชธรรมชาติ ความอยากรูอยากเห็น และตอบคําถามของเดก็ใหเปน 
ประโยชนมากที่สุด และชวยใหเด็กมีความสามารถในการหาคําตอบดวยตนเอง โดยมีครูแนะ
แนวทางการหาคําตอบให แตไมบอกคาํตอบกอน 

      2. ควรเปดโอกาสใหเด็กไดศึกษานอกสถานที ่ทดลอง สังเกต และฟงวิทยากร
จะชวยใหเด็กทราบวาแหลงความรูมีหลายแหง 

 3. ครูฝกใหเด็กเปนคนใจกวาง โดยใชคาํแนะนําและคาํถามตางๆ เชน  
         3.1. นักเรียนคิดเรือ่งอะไร 
          3.2. เราจะทดลองอีกครั้งวามีอะไรเกิดขึ้น 

     3.3. ลองผลัดกนัเขามาดูทีละคน และดูวาพวกเราทั้งหมดเห็นเหมือนกัน 
หรือเปลา 

4. ครูควรเลือกความรู เนื้อหา จากสิ่งรอบตัวที่มีความสัมพันธใกลชิดกับเด็ก 
เหมาะกับระดบัความรู ชวยใหเด็กเร่ิมรวมความคดิรวบยอดตางๆ เขาดวยกัน โดยชวยใหเด็กเห็น
ความสัมพันธของประสบการณเกาและประสบการณใหม 

5. ครูควรแสดงการยอมรับความสนใจของเด็ก โดยพยายามจดัหาประสบการณ
ที่ชวยใหเด็กมีความสนใจเพิม่ขึ้น นอกจากนี้ครูควรกระตุนใหเด็กแสดงออกดานการพูด ฟง คิด 
ปฏิบัติทดลอง และพิจารณาโดยเสนอวัสดแุละปญหา เพ่ือสรางความสนใจใหมของเด็ก 
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      จากการจดัประสบการณทางวิทยาศาสตรขางตนสรุปไดวา ควรเปดโอกาสใหเด็ก
ไดฝกฝนและเรียนรูดวยตนเอง โดยการใชประสาทสัมผสัทั้งหาในการรูจักคิดคน หาเหตุผล และ
แกปญหา ซึ่งตองสอดคลองกับความสนใจของเด็กดวย 

 
1.9. การสรางประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 

 
Helfich (1960 : 15-16 อางถึงใน เยาวพา  เดชะคุปต, 2542 : 94-95) การสราง

ประสบการณทางวิทยาศาสตรควรเปนการสอนเพื่อใหเด็กเขาใจถึงเหตุและผล ไมใชการ 
ทองจํา และควรใหเด็กเกิดความคดิรวบยอด และสามารถหาขอสรุปจากประสบการณที่ประสบมา
ดวยตนเอง 

ข้ันตอนในการสรางประสบการณทางวิทยาศาสตรใหแกเด็ก ไดแก  
1. การใหคาํจาํกัดความหรือความหมายทีถู่กตอง ใหเดก็เรียนรูความหมายของ

ส่ิงตางๆ จากคําจาํกัดความที่ถูกตอง ชวยใหเด็กไดเรียนรูส่ิงใหมๆ เพ่ิมขึ้น และเปนพื้นฐานที่เดก็
จะสามารถนาํส่ิงที่เขาเรียนรูไปใชไดอยางถูกตอง 

       2. การสรางความคิดรวบยอด ครูควรชวยใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ
ส่ิงตางๆ จากการสรางประสบการณเพ่ือใหเด็กสังเกต ทดลอง คนควา สาธิต เก่ียวกับธรรมชาตทิี่
มีตอชีวิตมนษุย การปลูกพืช แมเหล็กและการทํางานของแมเหล็ก เปนตน เพ่ือใหเด็กสามารถหา
ขอสรุปไดดวยตนเอง 

3. จัดประสบการณหลายๆ อยางที่เก่ียวของกับวิทยาศาสตรในหลายๆ ดาน ครู 
ไมควรจํากัดประสบการณทางวิทยาศาสตร แตควรเปดโอกาสใหเด็กไดรับประสบการณในหลายๆ 
ดาน เชนแมเหล็ก ไฟฟา พืช และสัตว เปนตน ซึ่งควรจัดตามความสนใจของเด็กโดยใชวัสดุ
หลายๆ อยาง ไดแก หนังสือ ภาพประกอบ ภาพยนตร และวัสดุอุปกรณ ทางวิทยาศาสตรตางๆ 
ทั้งที่เปนของจริง และจากภาพ การจัดประสบการณควรกระตุนใหเด็กสนใจ ตื่นเตน อยากคนควา
ทดลองและควรใหเด็กไดมโีอกาสใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการเรียนรู 

         4. แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางเหตุและผล ไมควรสอนใหเดก็รูแต 
ขอเท็จจริงเทานั้น เพราะเปนเรื่องที่ยากตอการเขาใจ ควรจัดประสบการณใหเด็กฝกทักษะหลายๆ 
ดานใหเหมาะสมกับระดบัอายุของเด็ก โดยใหเด็กไดพัฒนาถึงความสัมพันธระหวางเหตุและผล 
พัฒนาทักษะในการคดิและเขาใจกระบวนการทางวิทยาศาสตรพรอมกันไปดวย การสราง 
ประสบการณทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัยนั้น ตองใหเด็กไดเรียนรูส่ิงตางๆ อยางมี 
ความหมายทีถู่กตองกอน ครูควรใหเด็กไดรับประสบการณตรงใหเด็กไดสังเกต คนควา ทดลอง 
ดวยตนเอง ทําใหเด็กเกิดความคิดรวบยอดและสามารถหาขอสรุปเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  ไดและครู
ควรกระตุนใหเด็กสนใจตื่นเตน อยากคนควา ทดลองไดมีโอกาสใชประสาทสัมผัสทั้งหาในการ
เรียนรู  เพ่ือใหเด็กไดพัฒนาทักษะหลายๆดาน รวมทั้งไดฝกทักษะในการคดิไปพรอมกันไปดวย 
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1.10. บทบาทของครู ในการสอนวิทยาศาสตรสําหรับเด็กปฐมวัย 
 

Harlan (1988 อางถึงใน หรรษา นิลวิเชียร, 2534 : 183)  กลาววา  ครูสอน
วิทยาศาสตรเปนใครกไ็ดทีม่ีความสามารถในการจดับรรยากาศหองเรียนที่อบอุน ยอมรับนักเรียน
และสงเสริมการเรียนรูของเด็ก เด็กจะเรียนรูไดมากที่สุดจากครูที่เด็กมีความรูสึกผกูพันธ  
คุณสมบตัิที่ครูควรจะมีคือ การมีเจตคติทีด่ีตอวิทยาศาสตร สนใจที่จะศึกษาคนควาหาความรู
ใหมๆ อยูเสมอ นิสัยนี้จะถายทอดใหเด็กโดยอัตโนมัต ิ 

บทบาทของครูในการสอนวทิยาศาสตรม ี3ประการ คือ 
1. ผูอํานวยความสะดวก (Facilitator) ครูจัดบรรยากาศการเรียนรูใหเดก็ไดเจริญ

งอกงาม เตรียมวางแผน รวมรวมวัสดุอุปกรณ และเตรียมการทดลอง ครูจะตองอดทนตอความ
ไมเปนระเบียบขณะเด็กทาํงาน กลาที่จะเสีย่งในการเรียนรูส่ิงใหมๆ และความสามารถที่จะยึดเอา
การทําผดิเปนบทเรียน 

2. ผูสงเสริม (Enabler) ครูชวยใหเด็กตระหนักถึงความสามารถในการคิด และ
แกปญหาของตน เปนการสงเสริมสมรรถภาพทางสติปญญาของเด็ก ครูยอมรับและใหกําลังใจใน
การเรียนรูโดยการคนพบของเด็กเอง 
 3. ผูใหคาํปรึกษา (Consultant) ในขณะที่เด็กกําลังสํารวจหรือคนควาทดลอง ครู
จะตองสังเกตอยางใกลชิด ฟงอยางตั้งใจ และตอบคาํถามเด็กอยางงายๆ ครูอาจใหขอมูลเด็กบาง
เล็กนอย เพ่ือเปนแนวทาง ครูตั้งคําถามเพื่อชวยใหเด็กสนใจในสวนที่เปนปญหาเกี่ยวของ ผูให 
คําปรึกษาจะตองใหเวลาเด็กเพียงพอสําหรับการแสดงออกทางความคดิและแกปญหาโดยอิสระ
บทบาทของผูใหคําปรึกษาจะตองเปนผูสนับสนนุไมใชเปนผูส่ังหรือผูนําใหเด็กทําตาม 

นอกจากนี ้ชมพู โปษกะบตุร (2534 : 27-28) ไดกลาวถงึ บทบาทของครูสอน
วิทยาศาสตร ดังนี ้

      1. ครูไมควรคาดหวังที่จะเปลี่ยนแปลงความคดิเหน็ของเด็กอยางรวดเร็ว เพราะ 
ส่ิงที่ครูคิดวางายนั้นอาจเปนสิ่งที่ยากสําหรับเด็กก็ได 

2. เด็กวัยอนุบาลยังคงมีขอจํากัดเกี่ยวกับความสามารถในการใชเหตผุล ครูควร 
ตระหนักเสมอวา การถามใหเด็กอธิบายอยางสมเหตุสมผลนั้น เปนสิ่งที่ไมควรคาดหวัง 

3. การเรียนรูทางวิทยาศาสตรนั้น ไมมีขอบเขตจํากัดวาจะตองจดัเฉพาะใน 
หองเรียนเทานั้น เพราะในโลกของเด็กแลวสามารถพบวทิยาศาสตรไดทุกหนทุกแหง และพบได
อยูเสมอๆ  

    4. ธรรมชาติของเด็กจะมีการเรียนรูดวยการกระทําและคิดในสิ่งที่เขากําลังกระทํา 
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 เด็กตองการทดลองใหเห็นจริงวาจะเกิดอะไรขึ้นในสถานการณตางๆ ครูจึงควรตระหนักวาการจดั
กิจกรรมใหเด็กเรียนรู ควรใหเด็กไดลงมือกระทําดวยตัวของเขาเองแทนการบอกใหรูจักส่ิงตางๆ 
ดวยการจํา 

5. การที่จะใหเด็กไดเขาใจวทิยาศาสตรอยางแทจริงนั้น ครูจะตองใหเด็กได 
ศึกษาจากธรรมชาติรอบตัวเด็กดวยตนเอง โดยจดัประสบการณใหเปนรูปธรรม และใหเวลาแก
เด็กในการสํารวจ ตรวจคนประสบการณที่จัดอยางเพียงพอ ทั้งนี้ครูไมควรบังคับหรือควบคุมเดก็
จนเกินไป 

6. การถามคาํถามกอนและหลังการจัดประสบการณ จะมีประโยชนตอการสราง 
ความรูของเด็ก กลาวคือ การถามกอนจดัประสบการณจะชวยใหเด็กตองการคนควาหาคาํตอบ
และเปนการชวยใหครูไดทราบผลการศึกษาและการสํารวจของเด็ก ชวยใหเด็กเกิดความเขาใจใน
ส่ิงที่ศึกษาไดดีข้ึน 

7. อุปกรณที่ใชจัดประสบการณที่ผานมาแลว ไมควรเก็บไวในตู แตควรนํามา 
วางไวในมุมวิทยาศาสตร เพ่ือใหเด็กไดทดลองทําหรือเลนซ้ําๆ เพ่ือเปนการทบทวบและเนนย้ําให
เด็กเกิดความเขาใจมากขึ้น 

8. เด็กตองการกระทําอยางเดียวกันซ้ําๆ แตเด็กก็ตองการความหลากหลายยิ่ง 
ส่ิงแวดลอมของเด็กมีความหลากหลายมากเทาใด ก็ย่ิงมีการเรียนรูเกิดขึ้นมากเทานัน้ ความ 
หลากหลายของการกระทําซ้ําๆ รวมกัน ทําใหเด็กสรางมโนทัศนเก่ียวกับปริมาณ ทั้งนี้เพราะ 
ตัวเลขหรือวิทยาศาสตร มิไดมีแตการหยิบจับหรือกระทําตอส่ิงของเทานั้น แตอาจมาจากความ 
หลากหลายของสิ่งแวดลอมดวย 

        9. ความแปลกใหม เปนอีกสวนหนึ่งที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดประสบการณ  
เพ่ือกระตุนใหเด็กเกิดความอยากรูอยากเห็น 

10. การจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร ครูจะตองกระตุนใหเด็กพัฒนา 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรดวย 

     11. คําถามที่ครูใชควรเปนคาํถามที่มีความถูกตองเพียงคําตอบเดียว 
   12. ครูตองทาํใหเด็กเขาใจวา กิจกรรมวิทยาศาสตรเปนเรื่องของความสัมพันธ 

ของเหตุและผล ไมใชเร่ืองมายากล 
สรุปไดวา บทบาทของครูสอนวิทยาศาสตรนั้น ตองมีเจตคติที่ดตีอวิทยาศาสตร 

สนใจที่จะศึกษาคนควา จัดเตรียมสื่ออุปกรณตางๆไวใหพรอม กระตุนใหเด็กไดลงมือกระทําดวย
ตัวของเด็กเอง เชน การตั้งคําถาม 
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2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 

2.1. ความหมายของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ(2530 : 195) ให 
ความหมาย การจัดประสบการณแบบทดลอง วา การใหนักเรียนไดรับประสบการณตรงจากการ 
ไดทดลองดวยตนเองโดยรวมเอากระบวนการตางๆ มาผสมผสานกนั เชน การสังเกต การวัด 
การคํานวณ การตั้งสมมติฐาน การกําหนดการควบคุมตวัแปร การสื่อความหมาย การลงความ 
คิดเห็น การตีความหมายและลงขอสรุปในกระบวนการพิสูจนเพ่ือยืนยันความจริงในส่ิงที่สงสัย
หรือในสิ่งที่อยากรูคําตอบ  

       สุวิมล  เข้ียวแกว (2534 : 115) ใหความหมาย การจัดประสบการณแบบทดลอง 
วา  การกําหนดใหผูเรียนไดทํางานโดยการปฏิบัติการทดลองจริงโดยมีอุปกรณการทดลอง
ประกอบอาจจะทดลองในหองเรียน หรือนอกหองเรียนก็ได โดยมีจุดประสงคเพ่ือให 
นักเรียนไดศึกษา คนควา หรือเสาะแสวงหาความรูตามกระบวนการวทิยาศาสตรหรือเปนการ
พิสูจนยืนยันวาความรูนัน้ๆ เปนจริง 

กระทรวงศึกษาธิการ (2532 : 6-7) ใหความหมาย การจัดประสบการณแบบ
ทดลอง  วา การใหนักเรียนปฏิบัติจริง แลวสังเกตสิ่งตางๆ ที่ไดพบเหน็ ซึ่งขอสําคัญครูตองบอก 
จุดหมายใหเดก็ทราบวาทดลองทําไม ในระหวางทดลองใหสังเกตอะไร เมื่อทดลองแลวจะทํา 
อยางไร การทดลองเปนเรื่องสนุกสนานนาสนใจสาํหรับเด็ก เด็กจะไดทั้งเนื้อหาสาระของความรู 
และไดฝกทักษะตางๆ การปลูกฝงนิสัยและคุณธรรมก็ตองทําควบคูกันไปในกระบวนการทดลอง
ดวย เชน ความเอาใจใส ความรอบคอบ ความซื่อสัตย เปนตน 

ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 128-134) ใหความหมาย การจัดประสบการณแบบ
ทดลอง วา การใหนักเรียนไดปฏิบตัิการทดลองเพื่อแสวงหาความรูใหมๆ โดยใหผูเรียนเปน
ศูนยกลาง นักเรียนเปนผูทําการทดลองดวยตนเอง นักเรียนจะไดรับประสบการณในการทํางาน
ตามขั้นตอนของกระบวนการทางวิทยาศาสตรสามารถออกแบบการทดลอง ดําเนนิการทดลอง 
และประเมินผลการทดลอง 

นิตยา  บรรณประสิทธิ ์(2538 : 25) ใหความหมาย การจดัประสบการณแบบ
ทดลอง วา เปนการจัดประสบการณที่เปดโอกาสใหเด็กไดใชความสามารถของตนเองไดอยาง 
เต็มที่ในการปฏิบัติการทดลองหรือในการทํากิจกรรมเพื่อแสวงหาความรู และเปนการพัฒนา
ทักษะความคดิอยางมีเหตุผลใหกับเด็กดวยยิ่งไปกวานัน้ยังสอดคลองกับธรรมชาติของเด็ก 
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 ภพ  เลาหไพบูลย (2542 : 167) ใหความหมาย การจัดประสบการณแบบ
ทดลอง วา การปฏิบัติการเพื่อเสาะแสวงหาความรูใหมและทดสอบหรือยืนยันสิ่งที่ทราบคาํตอบ
แลว เพ่ือใหมคีวามเขาใจในขอเท็จจริง กฎ หลักการ หรือทฤษฎีไดถูกตอง 

ดังนั้น สรุปไดวา การจัดประสบการณแบบทดลอง เปนการปฏิบัติการเพื่อ 
เสาะแสวงหาความรูใหมและทดสอบสมมติฐานทีต่ั้งข้ึนทั้งทดลองในหองเรียนและนอกหองเรียน 
โดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการพสูิจน ซึ่งการทดลองเปนวิธีการหนึ่งในการจัด 
ประสบการณโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหเด็กไดลงมือทําการทดลองดวยตนเองทําใหเกิดการ
เรียนรู การคนคําตอบดวยตนเอง และเปนการพฒันาทักษะความคดิอยางมีเหตุผล 
 

2.2. จุดมุงหมายของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 

ผดุงยศ  ดวงมาลา (มปป. : 7 อางถึงใน ปรีดาวรรณ  ยอดสุวรรณ,  
2545 : 19) ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการจัดประสบการณแบบทดลอง วา  

1. เพ่ือยืนยันความจริงบางประการที่กลาวถึง 
2. ทําใหเขาใจทฤษฎีทางวิทยาศาสตร ย่ิงข้ึน 
3. เราใหเกิดความอยากรูอยากเห็น และปฏิบัติการเพื่อใหรูใหเห็นยิ่งข้ึน 

         4. ฝกใหคุนเคยการทํางานวิทยาศาสตรรวมกับผูอ่ืน 
 5. ฝกใหมีทักษะในการใชเครื่องมือทางวิทยาศาสตร 

                   6. ฝกใหนักเรียนไดเรียนรูโดยการกระทําจริง เพ่ือใหเกิดความสามารถในการ
ประดิษฐคดิคน 

     พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 122)ไดกลาวถึง จุดมุงหมายของการจัด 
ประสบการณแบบทดลองไววา 

     1. เพ่ือฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
2. เพ่ือฝกทักษะการใชอุปกรณและเคร่ืองมือทางวิทยาศาสตร 
3. เพ่ือคนหาคําตอบของคําถามหรือปญหา 
4. เพ่ือตรวจสอบขอมูล ความรูทางวิทยาศาสตร 

                    5. เพ่ือเสริมความเขาใจในเนื้อหาตามหลักสูตร 
จุดมุงหมายของแบบทดลอง เพ่ือเราความสนใจใหเกิดความอยากรูอยากเห็น  

คนหาคําตอบของปญหาโดยการลงมือปฏิบัตดิวยตนเอง ทําใหไดฝกใชทักษะกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตร  ฝกการใชกระบวนการคิดในการแกปญหา และไดรูจักทํางานรวมกับผูอ่ืน 
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2.3. หลักในการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 

         พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 85)ไดกลาวถึง หลักการจัดประสบการณแบบทดลองที่
กอใหเกิดประสิทธิภาพมีดังนี้ 

1. ตองมีจุดหมายทุกครั้งที่ทําการทดลอง การทําการทดลองทุกครั้งตองมี 
จุดมุงหมายเฉพาะวาทดลองเพื่ออะไร และตองใหนักเรียนเขาใจจดุมุงหมายในการทดลองวา
ตองการอะไร 

2. ตองมีการวางแผน มีการเตรียมวัสดุอุปกรณที่จําเปนลวงหนา และครูตองทํา
การทดลองกอนที่จะใหนักเรียนทํา เพ่ือใหการทดลองนัน้ไดผลตามทีต่องการ 
  3. เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวม ในการกําหนดจดุมุงหมายในการทดลอง 
เปดโอกาสใหนักเรียนตั้งปญหาข้ึนเอง ชวยเสนอแนะวธิีการทําการทดลอง ชวยเตรียมอุปกรณ 
ทํางานรวมกันในการเกบ็ขอมูลที่ไดจากการสังเกต 

4. ตั้งเปาหมายเพื่อฝกใหนักเรียนไดคดิและอภิปราย หามบอกคาํตอบนักเรียน 
ลวงหนาในการทดลองทุกครั้ง เพราะนักเรียนจะขาดความสนใจในการหาคาํตอบ และเปนการฝก
ใหนักเรียน รูจักคิดและอภปิรายกัน 

         5. การทดลองตองงายและมองเห็นผลชัดเจน พยายามใชอุปกรณในการทดลอง
ที่นักเรียนคุนเคยเหมาะสมกบัวัยของนักเรียน เพราะหากใชอุปกรณที่นักเรียนคุนเคยอยูแลว ผล
การทดลองมักจะมีประสิทธิภาพตามไปดวย 

6. ประยุกตส่ิงที่เรียนใหเขากับสภาพแวดลอมของนักเรียน การทดลองไมควรทํา
เฉพาะเพ่ือตอบปญหาหรือแกปญหาที่เกิดจากคาํถามเทานั้น เมื่อนักเรียนเกิดปญหาจาก 
สภาพแวดลอมที่นักเรียนไดพบเห็นมา ครูควรทําการทดลองใหนักเรียนเขาใจและนาํไปใชใน
ชีวิตประจําวันได 
                  7. ทําการทดลองซ้ําเมื่อมคีวามจําเปน ในการทดลองบางครั้งจะมีมโนทัศน
(Concept) มาเกี่ยวของหลายอยาง การทดลองซ้ํามีประโยชนใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนอ่ืนๆ  
เพ่ิมเติม และเห็นความสัมพนัธของแตละแนวความคิดที่เก่ียวของกับการทดลอง      

ผดุงยศ  ดวงมาลา (มปป. : 74 อางถึงใน ปรีดาวรรณ  ยอดสุวรรณ,  
2545 : 20) ไดกลาวถึงหลักในการจัดประสบการณแบบทดลอง ดังนี ้

1. การทดลองตองเหมาะสมกับวัย ความสามารถและเกีย่วของกับเนื้อหาท่ี 
เรียนโดยตรง 

2. ช้ีแจงใหผูเรียนเขาใจเกี่ยวกับการทดลอง 
3. เตรียมเครื่องมือในการทดลองใหพรอม             
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4. ครูและนักเรียนควรชวยกันกําหนดจดุมุงหมายในการทดลองแตละคร้ังเพ่ือจะ
ไดทราบวาจะทดลองเรื่องนั้นเพื่ออะไร 

5. ในการปฏบิัติการทดลองตองระมัดระวังอันตรายจากการทดลองและเปด 
โอกาสใหนักเรียนทดลองดวยตนเองมากที่สุด โดยครูคอยแนะนาํชวยเหลืออยูใกลๆ             

6. ใหนักเรียนบันทึกผลการทดลอง 
7. เมื่อการทดลองเสร็จสิ้น ควรมีการอภปิรายและสรุปผลการทดลอง เพ่ือยํ้า

ความเขาใจเกีย่วกับ 
  7.1. ทดลองเพื่ออะไร 
  7.2. มีอะไรเกิดขึ้นในขณะทดลอง 
  7.3. ผลที่เกิดขึ้นเปนอยางไร 

 8. ฝกใหผูเรียนทําความสะอาดเครื่องมือ เครื่องใชบนโตะ ที่ใชในการทดลอง
อยางถูกวิธีจัดเก็บเขาที่ใหเรียบรอย 
 
 2.4. ขั้นตอนการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 
 สุรางค  สากร (2537 : 141) ไดแบงข้ันตอนการจัดประสบการณแบบทดลอง  
3 ข้ันตอน ดังนี้ 

1. ข้ันเตรียม ในขั้นนี้เปนการพิจารณาธรรมชาติของงาน จุดมุงหมายและการ 
วางแผน หากนักเรียนเขาใจวาจะตองทาํอะไรบางในขั้นตอไป จะชวยใหนักเรียนไมตองเสียเวลา
มาก 

2. ข้ันปฏิบตัิการ เปนขั้นลงมือทําการทดลองหรือปฏิบัติการเรื่องตางๆ 
3. ข้ันสรุปกิจกรรมอาจใชการอภิปราย การรายงาน การจัดนิทรรศการ ผลงาน 

และอธิบายเพือ่เปนการแลกเปลี่ยนประสบการณหรือการคนพบของนักเรียน 

  พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 190) ไดกลาวถงึ ข้ันตอนการจัดประสบการณแบบ
ทดลองวาม ี3 ข้ันตอน คือ  

1. ข้ันกําหนดปญหา เปนการกําหนดปญหาหรือคําถามที่ตองการจะตรวจสอบ 
          2. ข้ันทดลองและสังเกต เปนการดําเนนิการทดลองเพื่อหาขอมูล ซึ่งผูทําการ

ทดลองตองสังเกตอยางละเอยีดและบนัทึกผลการสังเกต 
3. ข้ันสรุปผลการทดลอง เปนการนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกตการทดลองมาสรุป
พันธ  ทองชุมนุม (2547 : 160)ไดกลาวถึง ข้ันตอนการจดัประสบการณแบบ 
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ทดลอง วา ข้ึนอยูกับปญหาที่จะใหนักเรียนศึกษา กรณีปญหาไมมีความซับซอนมากเกินไป 
สามารถแบงข้ันตอนในการสอนแบบทดลองได 3 ข้ันตอน คือ  

1. ข้ันกําหนดปญหา เปนการระบุปญหาทีต่องการหาคาํตอบ 
          2. ข้ันทดลองและสังเกต เปนการดําเนนิการทดลองและสังเกตผลการทดลองวา

มีเหตุการณอะไรเกิดขึ้น 
3. ข้ันสรุปผลการทดลอง เปนการนาํขอมูลที่ไดจากการสังเกตการทดลองมาสรุป 
บางกรณีปญหามีความซบัซอน ไมสามารถหาคําตอบที่ตองการได การหาคาํตอบ 

ของปญหาที่ซบัซอน อาจตองใชข้ันตอนตอไปนี้ในการหาคําตอบ 
       1. กําหนดปญหา 

2. ข้ันตั้งสมมติฐาน 
                  3. ข้ันทดลองและบันทึกผลการทดลอง 

4. ข้ันสรุปผลการทดลอง 
สุวิมล  เข้ียวแกว (2534 : 115) ไดกลาวถึง ข้ันตอนของการจัดประสบการณ 

แบบทดลองม ี3 ข้ันตอน คือ  
         1. ข้ันเตรียมการ ครูและนักเรียนรวมกันพิจารณาถึงหัวขอที่จะทําการทดลองเตรียม

อุปกรณครูอธบิายวิธใีชเครื่องมือและอุปกรณที่เก่ียวของ กระตุนใหนักเรียนอยากรู อยากเห็น 
และบอกถึงประเด็นสําคัญที่นักเรียนจะตองสังเกต 

2. ข้ันดาํเนินการทดลอง นักเรียนลงมือปฏิบัติการทดลองโดยครูตองคอยดูแล
อยางใกลชิด คอยกระตุนและเปนที่ปรึกษาอยูดวย พยายามใหนักเรียนทุกคนไดมสีวนรวม 

3. ข้ันสรุป ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายสรุปผลของการทดลอง โดยครูควรใช
คําถามเพื่อชวยใหนักเรียนสามารถใชขอมูลที่ไดจากการทดลองไดสรุป 

นอกจากนี ้นอมฤด ีจงพยุหะ (2519 : 44-46 อางถึงใน ศรีนวล  รัตนานนัท, 
2540 : 12)ไดเสนอลําดบัขั้นการจัดประสบการณการทดลอง ดังนี ้

 1. ข้ันเตรียม 
      - จัดแบงกลุมเด็กใหเรียบรอย 

           - อธิบายถึงระเบยีบที่ควรปฏิบตัิขณะทดลอง ขอนี้ครูและเด็กวางแผน 
รวมกันกําหนดกฎระเบียบ 

            - ใหเด็กศึกษามาลวงหนา 
            - อธิบายใหเด็กรูจักอุปกรณชนิดตางๆ 

  2. ข้ันปฏิบัตกิาร 
                 - เด็กแยกยายกันไปตามกลุมที่จัดไว 



 28

                 - ลงมือปฏิบัติการตามขั้นตางๆ 
                          - เด็กสังเกตการปฏิบัตติามลาํดับขั้น 

        - ครูคอยดูแลเด็กกลุมตางๆ ใหทาํงานรวมกันอยางทั่วถึงและคอยให 
คําแนะนาํ ขอสงสัยตางๆ แกเด็ก 

3. ข้ันสรุปและประเมินผล 
                  - ครูซักถามเด็กถึงผลที่ไดจากการปฏบิัติการ 

                           - ครูและเด็กรวมกันแสดงความคิดเหน็ 
                           - ครูพยายามสงเสริมใหเด็กเปรียบเทียบผลที่ไดในกลุมของตนกับกลุม
อ่ืนวามีสาเหตทุี่ทําใหแตกตางกันออกไป จะเปนการสงเสริมความคิด และเปนการสงเสริมเจตคติ
ทางวิทยาศาสตรใหแกเด็กในการรูจักเหตผุลของสิ่งตางๆ 
                           - ครูสังเกตพฤติกรรมของเด็กขณะลงมือปฏิบัติการ และ สังเกตความ
สนใจการรวมมือปฏิบัติงานจะเปนการปลูกฝงการทํางานหมูและสรางเสริมความเปน
ประชาธิปไตยใหเกิดขึ้น 

                  - ครูตรวจผลงานการปฏิบัติการ 
          

2.5. ประโยชนและขอดีของการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 
พวงทอง  มีมั่งคั่ง (2537 : 84-85) ไดกลาวถึง ประโยชนของการจัด 

ประสบการณแบบทดลอง ดังนี ้
          1. ชวยเราความสนใจและชวยใหเกิดคําถามหรือเกิดปญหา 
          2. ชวยแกปญหา การแกปญหาทางวิทยาศาสตรตองใชวิธีการทดลองเปน 

องคประกอบสําคัญ โดยอาศัยขั้นตอนการแกปญหาตามวิธีการทางวทิยาศาสตร เชน ตองรูจัก 
สังเกต จําแนก ตั้งสมมติฐาน ควบคุมตัวแปรตางๆ ขณะทดลอง ตลอดจนการลงขอสรุป โดย 
นักเรียนจะไดใชความคดิอยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

3. ความรูที่ไดไปใชกับสถานการณใหม การนําความรูไปใชเปนเทคนคิประเมิน
ความเขาใจของนักเรียนวามีความเขาใจในเรื่องที่เรียนเพียงใด ถานักเรียนเขาใจยอมสามารถ
นําไปใชหรืออธิบายเหตุการณที่เก่ียวของกันได 

4. ชวยกระตุนความสนใจนกัเรียนที่เรียนชาและทาทายความสามารถนักเรียนที่
เรียนเร็ว การทดลองจะเปดโอกาสใหนักเรียนที่เรียนชาไดพัฒนาทักษะการสังเกตรวบรวมขอมูล 
ตลอดจนการรายงานผลการทดลอง ซึ่งจะเปนการเปดโอกาสใหนักเรียนที่เรียนชาไดแสดง
ความสามารถใหเพ่ือนเห็น และมีความภาคภูมิใจในตนเอง ซึ่งจะทําใหนักเรียนสนใจการเรียน 
วิทยาศาสตรเพ่ิมขึ้น สําหรับนักเรียนที่เรียนเร็ว การทดลองถือวาเปนการทาทายความสามารถ 
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       สุวิมล  เข้ียวแกว (2534 : 116-117) การจัดประสบการณแบบทดลองนั้นมี
ประโยชนแกนกัเรียน ดังนี ้

          1. นักเรียนไดประสบการณตรง เปนการศึกษาหาความรูดวยตนเอง 
 2. สงเสริมใหนักเรียนไดเสาะแสวงหาความรู โดยใชกระบวนการวิทยาศาสตร 
 3. นักเรียนมีโอกาสฝกทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร 
 4. เสริมสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร ใหแกนักเรียน เชน การทํางานรวมกัน 

การเปนคนมีเหตุผล ยินดีรับฟงเหตุผลของคนอื่น เปนตน 
 5. นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม กอใหเกิดความสนุกสนาน และกระตือรือรนที่

จะเสาะแสวงหาความรูนัน้ๆ 
อํานาจ เจริญศิลป (2537 : 22) ไดกลาวถงึ ประโยชนของการจัดประสบการณ

แบบทดลอง ดังนี ้
1. นักเรียนเกิดความเขาใจจริงๆ เพราะไดลงมือปฏิบตักิาร 

 2. นักเรียนเกิดทักษะในการทํางานหมูกับเพื่อนๆ สงเสริมขบวนการหมูพวก 
เพราะจะมีผูทาํหนาทีต่างกัน 

3. ทําใหนักเรียนสนใจบทเรียน เกิดความสนุกสนาน ไมเบื่อหนาย 
นอกจากนี้สุชาต ิ โพธิวิทย (2522 : 57-58 อางถึงใน ศรีนวล  รัตนานนัท, 2540 : 

13) ประโยชนของการจัดประสบการณแบบทดลองไว ดังนี้ 
1. เด็กไดประสบการณตรง เพราะไดลงมือทดลองดวยตนเอง เปนการสนับสนนุ

หลักการเรียนโดยการกระทาํ 
2. เด็กมีโอกาสไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร เชน การสังเกต การ 

จดบนัทึก การวิเคราะหขอมูล เปนตน ส่ิงเหลานี้จะชวยใหเด็กมีทักษะในการแกปญหาประจําวนั
ตอไป 

    3. กิจกรรมทดลองชวนใหนาสนใจ นาตดิตาม เด็กไมเบื่อหนายการสอน 
    4. การทดลองฝกนิสัยที่ดีใหเกิดขึ้น เชน ฝกใหคนเปนคนละเอียด รอบคอบ  

มานะ อดทน มีเหตุผลมีระบบของการทํางานที่มีระเบียบวินัย ส่ิงเหลานี้เปนความตองการของครู
ทุกคน ซึ่งรวมเรียกวา ชวยสรางเจตคติทางวิทยาศาสตร 

5. เด็กมีโอกาสทํางานรวมกบัผูอ่ืน ไดศึกษาและเรียนรูวิธีใชชีวิตรวมกัน และ
ประชาธิปไตย เชน ตองมีสวนรวมชวยกันทํางาน ชวยกันออกความคดิเห็น รูจักรับฟงผูอ่ืนใช 
วิธีการแหงปญญาแกปญหา 

สําหรับขอดีของการจัดประสบการณแบบทดลองนั้น ภพ  เลาหไพบลูย  
(2542 : 170-171) ไดกลาวถงึ ขอดีของการจัดประสบการณแบบทดลอง ดังนี ้
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          1. นักเรียนไดรับประสบการณตรง ไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร 
และใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา 

2. นักเรียนไดมีสวนรวมในกิจกรรม และไดเรียนโดยผานประสาทสัมผัสหลาย 
ดานโดยตรง 

         3. เปนการเปดโอกาสใหนักเรียนไดคนพบหลักการวิทยาศาสตรดวยตนเอง 
เนื่องจากนักเรียนจะเปนผูออกแบบการทดลอง ทําการทดลองโดยไดสืบเสาะหาความรูวิเคราะห 
หาเหตุผล ทดสอบสมมติฐาน สรุปผล และวัดผลการปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง 

4. ทําใหนักเรียนเกิดการเรียนรูอยางแทจริงและจดจําไดนาน 
5. ทําใหนักเรียนมีเจตคติทีด่ีตอวิทยาศาสตรและตอการเรียนการสอน 

วิทยาศาสตร 
พันธ  ทองชุมนุม (2545 : 62) ไดกลาวถึง ขอดีของการจัดประสบการณแบบ

ทดลอง ดังนี้ 
1. นักเรียนไดเรียนรูประสบการณจากการทดลองโดยตรง ผานการฝกฝน

กระบวนการวทิยาศาสตร และสามารถใชวิธีการทางวิทยาศาสตรในการแกปญหา  
2. นักเรียนเปนศูนยกลางในการทํากิจกรรม  นักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรม ทํา

ใหสามารถใชประสาทสัมผสัตางๆ หลายอยางในการดาํเนินกิจกรรม 
3. ทําใหนักเรียนไดคนพบหลักวิทยาศาสตร ดวยตนเอง มีผลทําใหเกิดความ 

คงทนถาวรในการรูของนักเรียน 
         4. นกัเรียนมีเจตคติที่ดตีอการเรยีนการสอนวทิยาศาสตร เพราะสามารถหาความ

จริงจากการทดลองไดโดยตรงดวยตนเอง 
      ประโยชนและขอดีของการทดลองที่มีตอนกัเรียนนั้นทําใหนักเรียนมีความสนใจ

ในการเรียน สงเสริมใหนักเรียนเสาะแสวงหาความรูโดยใชกระบวนการวิทยาศาสตร มีความเขาใจ
และเกิดการเรียนรูจากการไดลงมือปฏิบตัดิวยตนเอง สงผลใหเกิดความคงทนของความรู และทํา
ใหเกิดเจตคตทิางวิทยาศาสตรเปนคนชางสังเกต มีความรูอยากเห็น มีความพยายามในการหา 
คําตอบ 
  

2.6. งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัการจัดประสบการณแบบทดลอง 
 
    สุภาวด ี ลัภยานุกูล (2532 : 77) ศึกษาเปรียบเทียบทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตร ดานการวัดและการสื่อความหมายของเด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบ
ใชเกมประกอบการสาธิตกบัแบบปฏิบตัิการทดลอง พบวา การจัดประสบการณแบบใชเกม
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ประกอบการสาธติกับแบบปฏิบัติการทดลอง ทําใหเด็กปฐมวัยทั้งสองกลุมมีทักษะกระบวนการ
วิทยาศาสตรดานการวดัและการสื่อความหมายสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

       บุญประจักษ  วงษมงคล (2536 : 94) ศึกษาผลการจดัประสบการณแบบ
ปฏิบัติการทดลองประกอบอาหารและการจัดประสบการณแบบทั่วไปที่มีตอทักษะมพ้ืีนฐานทาง
คณิตศาสตรของเด็กปฐมวัยที่มีความสามารถทางสติปญญาแตกตางกัน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับ 
การจัดประสบการณแบบปฏบิัติการทดลองประกอบอาหารมีทักษะพืน้ฐานทางคณติศาสตรสูงกวา 
เด็กปฐมวัยที่ไดรับการจดัประสบการณแบบทั่วไปอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

       อรัญญา  เจียมออน (2538 : 56) ศึกษาผลการจัดประสบการณในมุม 
วิทยาศาสตรแบบปฏบิัติการทดลองและการจัดประสบการณในมุมวิทยาศาสตรแบบปกติที่มีตอ
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับประสบการณในมมุ
วิทยาศาสตรแบบปฏบิัติการทดลองมีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับ
ประสบการณในมุมวิทยาศาสตรแบบปกตอิยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ระดับ .05 
  สรวงพร  กุศลสง (2538 : บทคัดยอ) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมในวงกลมแบบ
ปฏิบัติการทดลองกับการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสัมผัสที่มีตอทักษะการแกปญหาของเดก็
ปฐมวัย จํานวน 30 คน กลุมทดลอง 15 คน กลุมควบคุม 15 คน พบวา เด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมในวงกลมแบบปฏิบัติการทดลองมีทักษะการแกปญหาสูงกวาเด็กปฐมวัยที่ไดรับการ
จัดกิจกรรมการเลนเกมการศึกษาแบบประสาทสัมผัสอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที ่.01 

        วารุณี  เจริญรัตนโชต ิ(2542 : บทคัดยอ) ศึกษาแนวโนมและอัตราการ 
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัยที่มีระดับความเชื่อมั่นในตนเอง 
ตางกันตลอดจนชวงเวลาที่ไดรับการจดัประสบการณแบบปฏิบตัิการทดลอง โดยคดัเลือกเด็กที่มี
ระดับความเชื่อมั่นในตนเองสูง 10 คน เด็กที่มีระดับความเชื่อมั่นในตนเองต่ํา 10 คน รวมจํานวน 
20  คน พบวา 

1. เด็กปฐมวัยตลอดชวงเวลาการจดัประสบการณแบบปฏิบัติการทดลองมี 
แนวโนมและอัตราการเปลีย่นแปลงระดบัความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดบั .01 

2. เด็กปฐมวัยที่มีระดับความเชื่อมั่นในตนเองสูงและต่าํมีแนวโนมและอัตรา 
การเปลี่ยนแปลงระดับความเชื่อมั่นในตนเองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดบั .01 
 การจัดประสบการณแบบทดลอง เปนการเปดโอกาสใหเด็กไดทําการทดลองดวย
ตนเอง ใหเดก็ไดรับประสบการณตรง ใหอิสระในการคิด ใหเด็กไดสัมผัสวัสด ุอุปกรณสงเสริมให
เด็กไดคนพบคําตอบดวยตนเอง ทําใหเกิดการเรียนรูและเกิดความเขาใจในทฤษฎ ีกฎ และ
ความคดิรวบยอด รวมทั้งไดฝกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร ไดรูจักการทํางานรวมกับผูอ่ืน 
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3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 
 
                3.1. ความหมายของการเรียนรู 
 
   มีผูนิยามความหมายของคําวา การเรียนรูไวตางๆ กัน ดังนี ้
      สุรางค  โควตระกูล (2533 : 135) ไดกลาวถึง ความหมายของการเรียนรูวา 
หมายถึง การเปลี่ยนพฤติกรรม ซึ่งเปนผลเนื่องมาจากประสบการณทีค่นเรามีปฏิสัมพันธกับ 
ส่ิงแวดลอมหรือจากการฝกหัด รวมทั้งการเปลี่ยนปริมาณความรูของผูเรียน 
     ประสาท  อิศรปรีดา (2538 : 196) ไดกลาวถึง ความหมายของการเรียนรูไววา 
หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือศักยภาพของพฤติกรรมที่คอนของถาวร อันเปนผลจาก 
ประสบการณ 

อารี  พันธมณ ี(2544 : 86) ไดกลาวถึง ความหมายของการเรียนรูวา หมายถึง 
กระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมจากเดิมไปสูพฤติกรรมใหมที่คอนขางถาวร และพฤติกรรม
ใหมนี้เปนผลมาจากประสบการณหรือการฝกฝน ไมใชเปนผลมาจากการตอบสนองตามธรรมชาติ
หรือสัญชาติญาณหรือวุฒิภาวะ หรือความบังเอิญ 

กันยา  สุวรรณแสง (2545 : 26) ไดใหความหมาย การเรียนรูไววา หมายถึง 
กระบวนการทีเ่ปนประสบการณตรงและหรือประสบการณทางออมกระทําใหอินทรียเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่คอนขางถาวร แตไมรวมถึงการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอันเนื่องมาจาก
สาเหตุอ่ืน 

ชาตร ี สําราญ (2545 : 26) ไดใหความหมายของการเรียนรูไววา หมายถึง การ
เรียนรูเปนกระบวนการเปลี่ยนแปลงพฤตกิรมของบุคคลจากพฤติกรรมเดิมไปสูพฤติกรมใหมที่
คอนขางถาวรในภายหลังที่ไดเรียนรูหรือไดรับประสบการณ โดยไมใชเกิดจากผลการตอบสนอง
ตามธรรมชาตทิี่เกิดขึ้นโดยบงัเอิญหรือเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของรางกาย 

จากที่กลาวมา สรุปไดวา การเรียนรู หมายถึง เปนพฤตกิรรมที่เกิดจาก 
กระบวนการฝกหัด และการไดรับประสบการณตรงดวยตนเอง ทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในทาง
ที่ดีข้ึน ทั้งในดานพฤติกรรมและปริมาณความรู 
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3.2. ทฤษฎีการเรียนรูเกี่ยวกับการสอนวิทยาศาสตร  
 

              แนวคิดของ Piaget 
 
 Piaget (อางถึงใน วราภรณ  รักวิจัย, 2533 : 75) ไดกลาววา การพัฒนาการใน
เด็กแตละคนแตกตางกันขึน้อยูกับสภาพแวดลอมที่ไดรับ ซึ่งส่ิงแวดลอมมีอิทธิพลตอกระบวนการ
คิดของเด็ก เพราะเด็กเกิดจากการเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัว โดยอาศัยกระบวนการการทํางานของ 
โครงสรางทางปญญา (Schema) กระบวนการที่เก่ียวของกับการพัฒนาสติปญญาและความคดิม ี 
2 กระบวนการ คือ 
 การจัดระบบโครงสราง (Oeganization) เปนการจดัภายในโดยรวมกระบวนการ
ตางๆ เขาเปนระบบติดตอกันเปนเรื่องเปนราว เชน เดก็เลนของเลนแลวควาจบั 
 การปรับตัว(Adaptation) เปนกระบวนการปรับตัวเขากับสิ่งแวดลอมโดย 
โครงสรางทางสมองจะถูกจัดระบบใหมีความเหมาะสมกับสภาพแวดลอม มีโครงสรางทาง
ความคดิเกิดขึน้ การปรับตัวมีกระบวนการที่สําคัญ 2 กระบวนการ คือ 

- กระบวนการดูดซึม (Assimilation) หมายถึง การที่เดก็ไดนําส่ิงที่ตนรูใหม 
เขาไปผสมผสานความรูเดิมที่มีอยู 

- กระบวนการปรับขยายโครงสราง(Accomodation) หมายถึง การนาํความรูที ่
ไดไปรับใหเขากับประสบการณใหม เพ่ือใหเขากับสิ่งแวดลอม 

Piaget จะเนนการกระทําภายในตัวเด็กมากกวาส่ิงกระตุนตัวเด็ก ซึ่งส่ิงกระตุน 
ควรจะอยูในระดับที่วฒุิภาวะของเด็กจะสามารถเขาถึงได โดยกระบวนการการปรับโครงสรางข้ึน
ในสมอง โครงสรางตางๆ จะพัฒนาตามอายุและเปนไปตามลาํดบัข้ันพัฒนาการ แตอาจจะ 
แตกตางกันในตัวเด็กแตละคน 
 Piaget ไดแบงข้ันพัฒนาการของโครงสรางทางสติปญญาออกเปน 4 ข้ันตอนตาม
ระดับอายุ คือ 
 1. ข้ันใชประสามสัมผัส (Sensory-Motor Stage)แรกเกิด - 2 ป 
    เด็กเรียนรูส่ิงตางๆ รอบตัวโดยการใชประสานสัมผสั และจากวตัถุส่ิงของที่
เด็กมีประสบการณตรง กิริยาที่เด็กคนพบโดยบังเอิญ จะถูกกระทําซ้าํ และนําไปใชในสถานการณ
ใหม เพ่ือตองการผลเชนเดมิ ชวงปลายของพัฒนาการขั้นนี้ เด็กจะเริ่มพัฒนาโครงสรางทางสมอง 
ในขณะที่เด็กทารกเรียนรูความถาวรของวัตถุ นั่นคือ เด็กสามารถเขาใจถึงแมวตัถส่ิุงของ หรือคน 
จะไมปรากฏอยูในสายตา วัตถุส่ิงของหรือคนนัน้ก็คงมีอยู 
 2. ข้ันกอนปฏบิัติการ (Preoperational Stage) อายุ 2-7 ป  
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     เด็กในข้ันนี้ยังไมสามารถคิดในดานเหตุผล และส่ิงที่เปนนามธรรมได แตมี
พัฒนาการทางภาษาอยางรวดเร็ว และในขณะเดียวกันก็เรียนรูโลกดวยการใชภาพในสมอง
(Mental Images) และการใชสัญลักษณ (Symbols) ซึ่งข้ึนอยูกับการรับรูและการคดิของตนเอง 
เด็กจะยึดตัวเองเปนศูนยกลางในการเรียนรูเก่ียวกับสิ่งแวดลอม ถึงแมวาเด็กจะเริ่มสนใจผูคนและ
ส่ิงของรอบตัวเราแลวก็ตาม แตเขาก็จะมองเห็นเฉพาะในทัศนะของเขาเองเทานั้น เด็กในข้ันนี้
เรียกไดวาเปนวัย "อยากรู อยากเห็น" ชอบซักถาม และสํารวจสิ่งใหมๆ ถาหากมีส่ิงใดที่เขายังไม
มีประสบการณ เขาก็จะสมมุติข้ึนมาเอง เด็กๆ คิดวาปรากฏการณทางธรรมชาติตางๆ เปนสิ่งที่
คนเราสรางข้ึนมา และทุกส่ิงมีชีวิต ซึ่งเปนวิธีที่เด็กใชอธิบายประสบการณที่ไมเขาใจ พัฒนาการ
ข้ันนี้แบงออกเปน 2 สวน คอื 

1. ข้ันกอนความคิดรวบยอด (Preconceptual Period) 2-4 ป เปนขั้นที่เด็กเร่ิม 
ใชภาษาและจนิตนาการในการเลน และพยายามที่จะอธบิายโดยไมมีเหตุผล 

2. ข้ันนึกข้ึนเอง (Preceptual or Intuitive Thought Period) 4-7 ป การ 
แกปญหาข้ึนอยูกับการคดิขึ้นเองและส่ิงที่ปรากฏไมไดข้ึนอยูกับการตดัสินใจที่มีเหตุผลเด็กใช 
เหตุผลของสถานการณหนึ่งไปใชกับอีกสถานการณหนึ่ง โดยไมมีอะไรเชื่อมโยงกันเลย 
 เมื่อเด็กถึงวัยที่สามารถใหเหตุผลที่ใกลกับความเปนจรงิเด็กจะใหความสนใจ
เฉพาะรายละเอียดหรอืบางสวนของวัตถุและเด็กในวัยนีจ้ะยึดตัวเองเปนศนูยกลางจะเห็นไดจาก
คําถามหรือคาํพูดซ้ําๆถึงแมวาจะไมมใีครไดยินเด็กจะคดิวาทุกๆคนรูสึกและคิดเชนเดียวกับเขา 
ลักษณะที่สําคญัทางสตปิญญาอีกประการหนึ่งของเด็กวัยนี้ คือ เด็กสามารถใหความสนใจตอ 
คุณสมบตัิของวัตถุเพียงครั้งละหนึ่งอยางเทานั้น นอกจากนี้เด็กยังไมเขาใจเรื่องทางอนุรักษ เด็ก
ไมเขาใจวา ส่ิงของหรือปริมาณจะยังคงเดมิถึงแมจะมีการเปลี่ยนแปลงทางดานกายภาพ 

3. ข้ันปฏิบบัตกิารคิดแบบรูปธรรม ( Stage of Concrete Operations) 7-11 ป  
คุณลักษณะเบือ้งตนของปฏิบัติการคิดรูปธรรม คือ การคิดยอนกลับ เด็กวัยนี้สามารถยอนทิศทาง
ของการคิดได เด็กรูวาของบางสิ่งที่สามารถบวกได ก็สามารถลบออกได เด็กสามารถเดินไป
โรงเรียนและเดินกลับได ซึ่งรูปธรรม หมายถึง เด็กจะตองใชความคดิกับสิ่งที่เปนรูปธรรมเทานั้น 
ในข้ันถดัไปเดก็ถึงจะแสดงการปฏิบัติการเกี่ยวกับนามธรรมได เด็กวัยนี้สามารถจาํแนกวัตถตุาม
คุณสมบตัิตางๆ ได เชน สี รูปราง หรือขนาด สามารถจัดสิ่งของตามมิติของจํานวน เชน ขนาด 
หรือน้ําหนัก นอกจากนี ้เด็กยังมีความสามารถดานการคิดอนุรักษไดแลว ซึ่งเปนลกัษณะสําคัญ
ของเด็กวัยนี้ 

4. ข้ันปฏิบตัิการคิดนามธรรม (Stage of Formal Operations) 11-16 ป พัฒนาการ 
ข้ันนี้จะเริ่มเมื่อเด็กเขาสูวัยรุน ความคิดอานของเด็กจะเพิ่มความสลับซับซอน มีเหตุผลและเปน
ระบบยิ่งข้ึน  นั่นคือเด็กจะคิดหาวธิีการแกปญหาดวยวิธีการหลายวิธ ีและมองปญหาในแงมุมที่
ตางๆกัน 
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 นอกจากนี ้Piaget ไดอธบิายถึงการเรียนรูและพัฒนาการทาสตปิญญาของเด็ก ไว
วา สติปญญาตองประกอบดวยความเขาใจและการสราง หรืออีกนัยหนึ่งก็คือ ประกอบดวยการ
สรางโครงสรางที่สรางความจริง ความรูเกิดขึ้นจากการกระทํา (Action) ไมใชในแงของการ 
เช่ือมโยงการตอบสนองตอส่ิงเรา แตในแงที่ลึกซึ้งกวา นั่นคือ การดดูซึมความจริง "การเรียนรู" 
คือ การดูดซึมความจริงเขาสูโครงสรางของการเปลี่ยนแปลง และโครงสรางนี้เองที่สตปิญญาสราง
ข้ึนจากการกระทํา จากโครงสรางการกระทําเบื้องตนไปสูโครงสรางการปฏิบัติการสงูข้ึน กอใหเกิด
การจัดความจริง ไมวาในการกระทําหรือความคิด ไมใชเพียงแคการทองจําหรือลอกเลียนแบบ ซึ่ง
เห็นไดจากการที่เด็กไดทาํกิจกรรมเกี่ยวกับวัตถ ุตัววัตถจุะเปนผูใหขอมูลที่ถูกตองแกเด็ก เพ่ือแก 
มโนทัศนที่ผดิๆ เด็กจะเกดิการเรียนรูวา วัตถุตางๆ มีคุณสมบตัิอยางไรบาง จากการสรางความรู
ข้ึนเอง (หรรษา  นิลวิเชียร, 2534 : 30-43) 

      Piaget (อางถึงใน สิริชนม  ปนนอย, 2542 : 7-8) กลาววา เด็กเปนผูพยายาม
ศึกษาสํารวจโลกของตนเอง ทั้งที่เปนวัตถส่ิุงของและบุคคล จากการที่เด็กไดมีโอกาสปะทะ
สัมพันธกับสิ่งแวดลอมรอบขาง ทําใหเด็กเกิดความคิดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ  ซึ่งเปนการสรางความรู
และการไดมาของความรู โดยที่ความรูทีม่ีมากอนจะชวยในการแปลความหมายของความรูใหมให
มีความชัดเจนยิ่งข้ึน ซึ่งความรูตามแนวคดิของเพียเจตมี 3 ชนิด ดังนี้ 

1. ความรูทางกายภาพ (Physical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมี 
ปฏิสัมพันธกับธรรมชาต ิเชน ดอกมะลมิีกล่ินหอม มะขามมีรสเปรี้ยว เปนตน 

2. ความรูทางสังคม (Social Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการมีปฏิสัมพันธ
กับบุคคลในสงัคม ซึ่งปฏิสัมพันธที่เกิดขึน้เปนสิ่งที่เกิดเปนกระบวนการ ในการใชชีวิตอยูรวมกัน
ของคนในสังคมนั้นๆ 
    3. ความรูเชิงเหตุผล (Logical Knowledge) เปนความรูที่ไดจากการใชความคิด
ทางตรรกศาสตร และเปนความรูที่ไดจากความเขาใจของตนเองจากปฏิสัมพันธกับวตัถุตางๆ ซึ่ง
ความรูดานนี้เปนการพฒันาสติปญญาข้ันที่สําคัญที่เด็กจะมีการพัฒนาการตอไป 
 Piaget (1970, อางถึงใน สุวิมล  เข้ียวแกว, 2540 : 44-45) ไดใหความเห็นวา ใน
การเรียนการสอนครูเนนความสนใจไปทีเ่ทคนิควิธีการสอนมากเกินไป ทําใหละเลยความสําคญั
ของการทําความเขาใจกบัลําดับขั้นตอนพฒันาการทางสมองของเด็กในหองเรียนทําใหไมไดใช
ประโยชนจากระดับความสามารถ และวุฒภิาวะทางความคิดของเด็กในการสอนเพื่อทําใหเกิดการ
เรียนรูที่เต็มศักยภาพของผูเรียน ซึ่งหลักสําคัญในการสอนใหเด็กเกิดการเรียนรูนั้นควรมีหลัก  
ดังนี ้
 หลักการที่หนึ่ง กลวิธีการสอนและบทเรียนควรสอดคลองและสัมพันธอยาง
เหมาะสมกับพัฒนาการทางสมองของผูเรียน ไมควรจดัตามเหตุผลของผูสอนเพียงฝายเดียว  
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เพียเจย เช่ือวา ผูเรียนไมสามารถเขาใจ หรือรับสารความรูจากการศึกษาที่จดัใหโดยผูใหญ ดวย
ภาษาและความหมายของผูใหญ ที่มีความยากเกินระดบัความสามารถและวุฒภิาวะทางสมองของ
เด็ก การจัดการสอนใหผูเรียนสามารถเรียนรูไดอยางเต็มศักยภาพ ครูผูสอนตองถือพัฒนาการ 
และระดบัของกระบวนการคดิของผูเรียนเปนหลัก 
 หลักการที่สอง ควรจัดเรียงลําดบัความยากงายของวิชาและการเรียนรูที่คาดหวัง
ใหสอดคลองเปนลําดับขั้นตอนตามพัฒนาการทางสมอง และโครงสรางทางความคดิของผูเรียน 
 หลักการที่สาม ในการสอนเด็กใหเรียนรูไดดีที่สุด ครูตองจัดใหหองเรียนมี 
กิจกรรมที่สงเสริมการกระทําและการแสดงออกของเด็กเปนอยางมาก (Active Classroom) เพ่ือทํา
ใหเด็กไดเผชญิกับสิ่งแวดลอมที่หลากหลาย ทั้งดานสังคมและดานวตัถ ุและมีบทบาทการเรียนรู
ทําใหเกิดความรูและความเขาใจจากประสบการณที่ไดเผชิญกับสิ่งแวดลอมดวยกระบวนการทาง
สมอง ไมควรเปนหองเรียนที่เนนแตการสอนการบอกความรูจากครูผูสอนเปนสวนใหญ ซึ่งไมได
ชวยใหผูเรียนไดมโีอกาสแสดงบทบาทของตนเอง ในกระบวนการเรียนรูในหองเรียน 
  ในการสอนใหเด็กเกิดการเรียนรูจุดเนนทีสํ่าคัญ คือ การสงเสริมพัฒนาการทาง
ความคดิของเด็กใหกวางขวางลึกซึ้ง และเพียงพอตามศกัยภาพทางสมอง เนนที่การสรางความรู
ความเขาใจ  
 

แนวคิดของ Bruner 
 
Burner (อางถึงใน อุษา  สังขนอย, 2531 : 10-11) ใหความสําคญักับ 

ส่ิงแวดลอมและวัฒนธรรม วามีความสัมพันธตอเด็ก ซึง่มีผลตอพัฒนาการทางสตปิญญา ซึ่งตาม
ความคดิของบรูเนอร ไดกลาวา คนจะเรยีนรูส่ิงตางๆได 3 ทาง คือ 

ข้ันที่ 1 การเรียนรูดวยการกระทํา (Enactive Stage) ข้ันนี้เร่ิมตั้งแตแรกเกิดถึง
อายุประมาณ 2 ป เปนชวงที่เด็กแสดงใหเห็นถึงความมสีติปญญาดวยการกระทําเปนการถายทอด
ประสบการณดวยการกระทํามากที่สุด 

ข้ันที่ 2 การเรียนรูโดยการรบัรูเปนภาพหรือจินตนาการ (Iconic Stage) ข้ันนี้จะ
เร่ิมตั้งแตอายุได 3 ป ในวัยนี้เด็กจะเกี่ยวของกับความจริงมากขึ้น เดก็เกิดความคิดจากการรับรู
เปนสวนใหญ เด็กสามารถใชจินตนาการและสรางภาพในใจโดยไมมีการกระทํา นําส่ิงที่เห็นในโลก
ภายนอก และส่ิงที่อยูในใจมาผสมผสานกนัและจดัลําดบัใหเปนระเบยีบ ตามระดบัความสามารถ 

ข้ันที่ 3 การเรียนรูดวยสัญลักษณ (Symbolic Stage) ข้ันนี้เร่ิมตั้งแตอายุ 7-8 ป 
เด็กสามารถเขาใจความสัมพนัธของสิ่งของความสามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งตางๆ ที่ไม 
ซับซอนได สามารถถายทอดประสบการณตางๆ โดยใชสัญลักษณหรือภาษาแสดงออกทาง
ความคดิ 
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การเรียนรูทั้งสามทางของบรูเนอร มีลักษณะเปนขั้นตอนของพัฒนาการหรือ 
วุฒิภาวะทางความคิดในสมอง คนเรียนรูส่ิงแวดลอมและแสดงออกตามระดับของวุฒิภาวะทาง
สมองของตน ซึ่งเร่ิมดวยขั้นกายกรรม จึงพัฒนาข้ึนไปเปนขั้นของมโนกรรม แลวจึงพัฒนาสูงข้ึน
ไปเปนวจีกรรม การเรียนรูที่คนไดจากทัง้สามทางเหลานี้จะเขาไปผสมผสาน ประมวลกันขึ้นเปน
ความรูความเขาใจในสมองของคนอยางเหมาะสม และความรูความเขาใจที่เกิดขึ้น จะมีบทบาท 
เขาไปสงเสริมและสรางพัฒนาการทางความคิดของผูเรียน ทําใหสมองของคนมีการเพิ่มเติม 
ความหมาย ความรู และความเขาใจทีไ่ดจากการเรียนรู เปนประสบการณเพ่ิมมากขึ้น  
(สุวิมล  เข้ียวแกว, 2540 : 46) 

Bruner (อางถึงใน ชาตร ี สําราญ, 2545 : 29)  เห็นวา ครูเปนผูมีบทบาทสําคญั
ในการจดัสภาพการเรียนการสอนเพื่อใหเกิดการเรียนรู ซึ่งการเรียนรูจะเกิดขึ้นแกเดก็วัยใดและ
วิชาใดกไ็ด ถาผูสอนจัดรูปแบบที่เหมาะสมกับสติปญญา และBurner ยังใหสําคัญของการจัดการ
เรียนการสอนที่ทําใหผูเรียนเกิดความเขาใจในโครงสรางของความรู เนนใหเห็นถึงความสําคญัใน
การเรียนรูมโนทัศนและหลักการของเนื้อหาท่ีกําลังเรียน การเรียนรูมโนทัศนจะเกดิขึ้นแกผูเรียน
ไดโดยผูเรียนจะตองกระทําการคนหาเรื่องที่อยากรู จนคนพบสิ่งทีต่องการรู แลวสรางภาพใน
จินตนาการขึ้น ซึ่งข้ันนี้ผูเรียนจะเขาใจวามโนทัศนเกิดขึน้ไดอยางไรและในที่สุดผูเรียนก็จะเขาใจ 
มโนทัศนนัน้จนสามารถอธิบายสิ่งที่คนพบไดเปนอยางด ีหลักการที่ Burner เสนอไววาจะ
กอใหเกิดการเรียนรู คือ 

หลักการที่ 1 กระบวนการเรียนรูเปนกระบวนการเชิงปฏิบัติเพราะฉะนั้นจึงตอง
กระตุนใหผูเรียนทํางานดวยตนเอง ใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจใหมที่มากกวาขอมูลที่ไดรับ
และใหผูเรียนมีสวนรวมสนทนากับครู 

หลักการที่ 2 การเรียนรูเกิดจากการที่ผูเรียนเชื่อมโยงขอมูลใหมที่ไดรับกับกรอบ
ความรูเดิมที่มอียู อันจะทําใหผูเรียนสามารถคิดไปไดไกลกวาขอมูลที่ไดรับ 
 นั้นคือ ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดก็ตองเปนผูกระทําตอส่ิงที่ตนเองเรียนรู เพราะ
จะชวยใหเขาใจมโนทัศนที่ชัดเจนสามารถอธิบายได และครูผูสอนก็ควรสรางส่ิงแวดลอมและ
สถานการณการเรียนรูที่คํานึงถึงประสบการณ ความตองการ และความสามารถในการเรียนรูของ
ผูเรียน มีการจัดลําดับเนื้อหาที่สอนอยางมีข้ันตอนและเปนเหตุผลอยางตอเนื่อง เหมาะสมจาก
รูปธรรมไปนามธรรม จากเนื้อหาท่ีงายไปหายาก ใหผูเรียนไดใชกระบวนการแสวงหาความรูดวย
การเรียนรูดวยตนเอง ทําใหความรูที่ไดรับจากการคนพบดวยตนเองเปนความรูทีเ่กิดจากการ
เรียนรูอยางมีความหมาย (พันธ  ทองชุมนุม, 2544 : 99-100)  
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แนวคิดของ Gagne 
 

         Gagne (1970, อางถึงใน สุวิมล  เข้ียวแกว, 2534 : 92-93) ไดมีความเห็น 
เก่ียวกับการเรียนรูวา ความรูในระดบัที่สูงกวาจะตองอาศัยความรูในระดับทีต่่าํกวา การจัดการ
เรียนการสอนผูสอนตองสอนใหผูเรียนไดทั้งเนื้อหาและกระบวนการโดยการจัดสภาพหรือเง่ือนไข
ของการเรียนรู (Condition of Learning) ใหมีลักษณะชิน้ของงานการเรียนรู (Learning Task)  ซึ่ง
ในการเรียนการสอนในการใหเด็กไดเรียนรูมโนทัศน ตามแนวคดิของ Gagne นั้น ผูเรียนตอง
เรียนรูในการจําแนกมากอน เพราะการเรียนรูมโนทัศนของสิ่งของหรือปรากฎการณนั้นจะตอง
สามารถมองเห็นความเหมอืนหรือความตางของสิ่งนั้นๆ เหมือนกับการเรียนรูการจําแนกที่เด็ก
สามารถจําแนกสิ่งของหรือวัตถุออกจากกนัตามความแตกตางหรือความเหมือน แตการเรียนรู 
มโนทัศนมีรายละเอียดมากกวาเปนการเชื่อมโยงโดยนาํเอาความรูจากการจําแนกวัตถุหรือ 
เหตุการณตางๆ มาผสมผสานกัน เกิดเปนการเรียนรูและเขาใจในสิ่งที่พบใหม เชน การบอก 
สวนประกอบตางๆ ของดอกสมบูรณ หนาที่ของแตละสวนของดอกสมบูรณกันได 

สารภ ี รัตนบรีุ (2524 : 35-37 อางถึงใน สุวิมล  เข้ียวแกว, 2534 : 
93-94)ไดกลาวถึง สมรรถภาพของคนที่เปนผลมาจากการเรียนรู ตามแนวคิดของ Gagne  วา เมื่อ
ทราบถึงสมรรถภาพของคนแลวทําใหสามารถตั้งจุดประสงคเปนกลุมๆ ตามสมรรถภาพและทําให
ทราบวาควรจะจัดกิจกรรมอยางไรและมีลําดบัขั้นอยางไรจึงจะทําใหผูเรียน เรียนรูไดอยางด ีซึ่ง
ตามแนวคดิของ Gagneไดแบงสรรถภาพของคนไว 5 อยาง ไดแก  

1. ขอเท็จจริง (Verbal Information) หมายถึง ความสามารถในการเรียนรู 
ขอเท็จจริงตางๆ มีความรูความจําและสามารถระลึกได 

2. ทักษะเชาวปญญา (Intellectual Skill) หมายถึง ความสามารถในการใชสมอง 
ใชความคดิในดานตางๆ ตั้งแตการเรียนรูข้ันพื้นฐาน ทักษะเชาวปญญาที่สําคัญและควรไดรับการ
ฝก ดังนี ้

     2.1. การเฟนจําแนก เปนความสามารถในการจาํแนกความเหมือนและ 
ความตางของสิ่งตางๆ 

     2.2. มโนภาพรูปธรรม หรือความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งที่เปนรูปธรรม  
เปนความสามารถในการจัดพวกสิ่งตางๆ ที่เปนพวกเดียวกัน 

     2.3. มโนภาพนิยาม หรือความคิดรวบยอดเกี่ยวกบัคําจํากัดความ เปน 
ความสามารถในการใหคําจาํกัดความของสิ่งตางๆ ได 

     2.4. กฎ เปนความสามารถในการเขาใจกฎ หลักการ หรือเขาใจถึงเหตุผล 
ความเกี่ยวพันของสิ่งตางๆ  
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      2.5. การแกปญหา เปนความสามารถที่จะนําหลักการหรือกฎเกณฑเรียนรู 
มาแลวไปใชแกปญหาในชีวติประจาํวันได 

 3. ยุทธศาสตรในการคดิ (Cognitive Strategy) หมายถึง ความสามารถของ
กระบวนการการทํางานภายในสมองของมนุษย ซึ่งควบคุมการเรียนรู การเลือกรับรู การแปล
ความ ความจาํ ความเขาใจ และประสบการณเดิมออกมาใช 

          4. ทักษะการเคลื่อนไหว (Motor Skills) หมายถึง ความสามารถความชํานาญใน 
การปฏิบัต ิหรือการใชอวัยวะตางๆ ของรางกายในการทํากิจกรรมตางๆ  

5. เจตคต ิ(Attitude) หมายถึงความรูสึกนกึคิดที่อยูภายในที่มีผลตอการ 
ตัดสนิใจในการที่จะเลือกการกระทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง หรือไมกระทําส่ิงใดสิ่งหนึ่ง 

บทบาทของครูในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือกระตุนใหนักเรียนไดทํากิจกรรม
ตางๆ ตามลาํดับขั้นการสอน 9 ข้ันของกาเย คือ (ภพ  เลาหไพบูลย, 2542 : 86-87) 

1. การเรียกความสนใจ 
        เปนการเราความสนใจเพื่อนําเขาสูบทเรียน เพ่ือใหนักเรียนพรอมที่จะเรียน  

โดยการเลือกใชส่ิงเรา เชน รูปภาพ การใชคําถาม การสาธติ 
2. การบอกใหผูเรียนทราบจดุประสงคการสอน 

        เพ่ือใหผูเรียนทราบจุดประสงคปลายทางของการเรียนการสอน  การบอก 
จุดประสงคอาจบอกใหทราบโดยตรงหรือบอกโดยใชคาํถามก็ได 

    3. การกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิมที่ตองมีมากอน 
       การกระตุนใหผูเรียนระลึกถึงความรูเดิม อาจใชคาํถาม หรือบรรยายเพื่อ 

ทบทวน ความรูเดิม ใหผูเรียนนําความรูเดิมนั้นไปเชื่อมโยงกับความรูใหม 
4. การเสนอสิง่เรา 

        การเสนอสิ่งเราที่ใชประกอบการสอน ไดแก วัสดุอุปกรณและสื่อการสอน 
อ่ืนๆ 

5. การชี้แนะการเรียนรู 
         เปนการชี้แนะแนวทางในการเรียนรู อาจใชคาํถามนําไปสูการเรียนรู การ 

แนะนาํการใชวัสดุอุปกรณและเคร่ืองมือตางๆ 
6. จัดใหผูเรียนไดแสดงพฤติกรรม 

        ผูเรียนลงมือทํากิจกรรม ปฏิบตัิการทดลอง ผูสอนคอยใหความสะดวก จัด 
เตรียมอุปกรณใหพรอม 

7. ใหขอมูลปอนกลับเกี่ยวกับผลการทาํกิจกรรม 
        เปนการใหขอมูลปอนกลับใหผูเรียนทราบวา การทํากิจกรรมหรือปฏิบัติการ 

ทดลองไดผลถูกตองหรือตองแกไขเปลี่ยนแปลง 
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 8. การวัดผลการเรียน 
         การวัดผลการเรียนรูของผูเรียนในการทํากิจกรรม อาจทําไดโดยการใช 

คําถามทาํขอสอบวัดไดขณะเรียนและเมื่อส้ินสุดการเรียน 
          9. การทําใหผูเรียนคงการเรียนรูและถายโยงการเรียนรู 

         เปนการใหผูเรียนไดฝกปฏิบตัิซ้ําๆ กัน เพ่ือใหมีความคงทนของความรู ให 
มีการทบทวนและนําความรูไปใชในสถานการณใหมเพ่ือฝกการถายโยงการเรียนรู 

 จากแนวคดิขางตน สรุปไดวา นักการศึกษาและนักจติวิทยาไดใหความสําคญัใน
การจัดการเรียนการสอนในการจัดสภาพแวดลอมใหมคีวามทาทายสําหรับผูเรียนใหผูเรียนได
ปฏิบัติจริง มีสวนรวมในการแสวงหาความรู โดยการใชกระบวนการคดิในกาและคํานึงถึงความ
พรอมของผูเรียน 

   
3.3. ความหมายของมโนทัศน 
 

    มโนทัศน มาจากคําภาษาอังกฤษวา “Concept” สําหรับความหมายเดยีวกันอีก 
หลายคํา เชน มโนภาพ มโนมต ิสังกัป และความคดิรวบยอด สําหรับความหมายของคําวา  
มโนทัศนนัน้ มีดังนี ้
                  Good (1973 : 124) ไดใหความหมายของมโนทัศนไว 3 ประการ คอื  

1. ความเห็นหรือสัญลักษณของสวนประกอบ หรือลักษณะรวมที่สามารถแยก
ออกเปนกลุมเปนพวกได 

2. สัญลักษณเชิงความคิดทั่วไป หรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณกิจการ
หรือวัตถุ 

3. ความรูสึกนกึคิด ความเหน็ ความคดิ หรือภาพความคิด 
FaLk (1971 : 29 อางถึงใน อิศรา ชัยพันธวิริยาพรุ, 2542 : 21) กลาววา  

มโนทัศนเปนการสรุปที่ใชในการจําแนกคาํ ความคดิ วัตถ ุความรูสึก ทักษะ เปนตน ซึ่งจะตองมี
ลักษณะบางอยางรวมกัน 

Wronski (1973 : 96 อางถึงใน ปราโมทย ธรรมสโรธ, 2534 : 26)ไดให 
ความหมายของมโนทัศนวา มโนทศัน หมายถึง ประเภทของสิ่งใดส่ิงหนึ่งที่มีลักษณะนามธรรมที่
แสดงใหเห็นถงึลักษณะทั้งหมดของประเภทหรือเฉพาะอยางของวัตถุหรือความคิดตางๆ 

De Cecco (1968 : 388) ใหความหมายของมโนทัศนวา หมายถึง กลุมของ 
ส่ิงเราที่มีลักษณะตางๆ รวมกัน อาจเปนสิง่ของเหตุการณ หรือบุคคลตางๆ ซึ่งเรากําหนด 
มโนทัศนเหลานี้ดวยการเรียกชื่อ เชน หนงัสือ นักเรียน เปนตน 
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 Fieldman (1987 : 210) ไดใหความหมาย มโนทัศน วา เปนการจดักลุมสิ่งของ
เหตุการณหรือคนที่มีคุณสมบัติคลายกันเขาดวยกัน ทําใหเขาใจสิ่งตางๆ ไดงายขึน้ 

ปรียาพร  วงศอนตุรโรจน (2534 : 103-104) ไดใหความหมายของมโนทัศน วา 
มโนทัศนเปนผลสรุปจากการรับรูที่มีตอส่ิงเราที่มีคุณลักษณะตางๆ รวมกันอยู เปนการ 
รวบรวมสิ่งที่คลายคลึงกันเขามารวมกัน เปนรูปเปนแผนอันเดียวกัน 

สมจิต  สวธนไพบูลย (2534 : 1) ไดใหความหมาย มโนทัศนวา เปนความคิด
หลักของคนที่มีตอวัตถ ุเหตกุารณหรือปรากฏการณนัน้ๆ มโนทศันแตละบคุคลไมเหมือนกัน
ข้ึนอยูกับประสบการณ และวุฒิภาวะของบุคคลนั้น 

มาลิน ี จุฑะรพ (2537 : 121) ไดใหความหมายของ มโนทัศน วา หมายถึง ความ
เขาใจในลักษณะของสิ่งเรา และสามารถแยกประเภทของสิ่งเราได 

        จากความคิดเหน็ของบุคคลขางตน  สรุปไดวา มโนทัศน หมายถึง ความคดิ  
ความเขาใจ ของบุคคลในการสรุปหรือใหคําจาํกัดความในสิ่งใดส่ิงหนึง่ซึ่งเกิดจากการสังเกตหรือ
ไดรับประสบการณเก่ียวกับสิ่งนั้น  แลวใชคุณลักษณะของสิ่งนั้นนํามาประมวลเขาดวยกันใหเปน
ขอสรุป 
 
           3.4. ความหมายของมโนทัศนทางวิทยาศาสตร 
 

มีนักการศึกษาหลายๆ ทาน ไดใหความหมายของมโนทัศนทางวิทยาศาสตรไว 
ดังนี ้

คณะกรรมการการพัฒนาการสอนและผลติวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตร  
(ทบวงมหาวิทยาลัย, 2525 : 29-30)ไดสรุปแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับมโนทัศนทาง 
วิทยาศาสตรไววา มโนทัศนทางวิทยาศาสตร มีทั้งระดับที่เปนนามธรรมและรูปธรรม มีความ 
เช่ือมโยงตอเนื่องกันอยางลึกซึ้งตลอดเวลา มโนทัศนหนึ่งอาจเกิดจากการนําเอามโนทัศนหลายๆ 
มโนทัศนมาสมัพันธกันอยางมีเหตุผล นอกจากนัน้ มโนทัศนทางวิทยาศาสตร ยังเปนมโนทศันที่
เกิดจากขอเทจ็จริงที่เนนหนกัในเชิงปริมาณ เพ่ือใหไดขอมูลที่ถูกตอง แมนยําที่สุด ดังนั้นขอมูล
ตางๆ จึงเนนที่การทดลอง ซึ่งมีการใชอุปกรณ มีการปรับปรุงอุปกรณ เพ่ือใหไดขอมูลที่ดีข้ึน 
นอกจากนี ้มโนทัศนทางวิทยาศาสตรจะชวยใหผูเรียนมีความเขาใจในบทเรียน และความรูใน
ระดับสูงอยางแจมแจง ยังสามารถนาํไปอธิบายปรากฏการณตางๆ ที่เกิดขึ้นไดดวย 

ผดุงยศ  ดวงมาลา (2530 : 5) ไดกลาวถึงมโนทัศนทางวทิยาศาสตรวา เกิดจาก
การนําเอาขอเท็จจริงเก่ียวของกันมาผสมผสานกนัใหดจีนเปนรูปแบบใหม มโนทศันของสิ่งใดก็
คือ ความคิดหลัก ของสิ่งนั้นๆ หรือเปนความคดิโดยสรุปตอส่ิงนั้น 

วราวุฒ ิ สุริยะปอ (2538 : 13) สรุปความหมายของมโนทัศนทางวทิยาศาสตรได
วา หมายถึง ขอสรุปรวม หรือความคดิหลกั ตลอดจนความคิดที่สําคญัรวมทั้งขอเท็จจริงและ 
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หลักเกณฑของแตละบคุคลที่มีตอวัตถ ุสัญลักษณ หรือเหตุการณ โดยอาศัยความสมัพันธของ 
ส่ิงตางๆ ที่ไดพบเห็นในธรรมชาต ิ

Sund and Trowbridge (1973 : 17 อางถึงใน ประกิต  ผลมูล, 2546 : 11) ให
ความหมายของมโนทัศนทางวิทยาศาสตรวา หมายถึง มโนภาพจากสิง่ที่ไดกระทํา หรือรับรูและ
สรุปออกมา 
   Klopfer (1971 : 566) กลาวไววา มโนทัศนทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ส่ิงที่เปนนามธรรม อันเปนผลที่ไดจากการศึกษาปรากฏการณหรือความสัมพันธตางๆ 
ซึ่งนักวิทยาศาสตรไดพบวา มโนทัศนนัน้มีประโยชนในการศึกษาโลกธรรมชาติ 
   จากที่กลาวมาขางตน สรุปไดวา มโนทศันทางวิทยาศาสตร 
หมายถึง ความคิด ความเขาใจของบุคคลที่มีตอส่ิงใดส่ิงหนึ่งที่เกิดจากขอเท็จจริง หลักการ และ
สถานการณตางๆ แลวนํามาประมวลเขาดวยกันเปนขอสรุป และสามารถอธิบายความสัมพันธเชิง
เหตุผลทางวิทยาศาสตรได 
 

1.5. ประเภทของมโนทัศน 
 
Bruner and others (1957 อางถึงใน ศรีทอง มีทาทอง, 2534 : 34-35)ไดแยกมโน

ทัศนออกเปน 3 ประเภท คอื  
1. มโนทศันสังเคราะหหรือมโนทัศนรวมลักษณะ คือ มโนทัศนที่เกิดจากการมี 

สวนรวมของลักษณะเฉพาะตั้งแตสองลักษณะขึ้นไป ลักษณะเฉพาะที่มารวมกัน ไดแก สี รูปราง 
ขนาด 

2. มโนทศันแยกลักษณะ คือ ความคดิรวบยอดที่เปดโอกาสใหตัดสนิใจเลือก 
อยางใดอยางหนึ่ง หรือ ทั้งสองอยางรวมกัน เชน สัญลักษณ “O”อาจเปนมโนทัศนของจํานวน
ศูนย หรือวงกลมหรือตัวโอในภาษาอังกฤษก็ได 

3. มโนทศันสัมพันธ เปนมโนทัศนที่เกิดจากความสัมพนัธของเหตุการณ สภาวะ 
ของสิ่งเราตั้งแตสองส่ิงหรือมากกวา เชน ภาษีเงินไดสัมพันธกับรายได เปนตน 

        สําหรับ  De Cecco (1968 : 391-393 อางอิงใน อิศรา  ชัยพันธวิริยาพร, 
2542 : 22-23) ไดจําแนกมโนทัศนออกเปน 3 ประเภทตามลักษณะของมโนทัศนไดดังนี ้

1. มโนทศันทีม่ีลักษณะรวมกัน (Conjunctive Concept) หมายถึง  มโนทัศที่เกิด
จากลักษณะรวมกันหลายอยาง  เปนมโนทัศนที่อาศัยลกัษณะตาง ๆ ที่เหมาะสมมารวมกันอยู
ครบถวนทั้งรูปรางของจํานวนและคาของสิ่งนั้น  นับเปนมโนทศันพ้ืนฐานที่ใชอยูทั่วไป  เชน สุนัข
มีลักษณะทั่วไปของ  สี ขนาด รูปราง เนื้อ หนัง และพฤติกรรมการเหา  แมลักษณะเฉพาะของ
ลักษณะทั่วไปเหลานี้จะแปรเปลี่ยนไปเราก็ยังบอกไดวาเปนสุนัข  และยังสามารถบอกไดวาสุนัข
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ตางจากแมวน้าํ  วัว  มา และสัตวเล้ียงอื่น ๆ มโนทัศนที่เกิดจากลักษณะรวมนี้เรียนรูและสอนได
งายที่สุด 

       2. มโนทศันทีม่ีลักษณะขัดแยงกันหรือเนนลักษณะประกอบกัน (Disjunctive 
Concept) หมายถึง มโนทัศนที่มีลักษณะสําคัญอยางหนึ่งหรืออยางอ่ืนสองอยางหรือหลายอยาง
ประกอบกัน  เชน วงกลมสีแดง และหรือสีเขียว  แสดงวาตองมีลักษณะรูปรางวงกลมเปนพื้นฐาน
อยู  สวนสีนั้นอาจเปนสใีดสหีนึ่งหรือทั้งสองสีก็ได  การผิดกติกาในการเลนฟุตบอลอาจเกิดจาก
การที่ผูเลนเอามือไปจับลูกบอลหรือ  อาจเกิดจากการยกเทาสูงเกินควรแลวไปถูกหนาผูเลนฝาย
ตรงขาม  หรือทั้งสองกรณี หรือกรณีอ่ืน ๆ อีกเปนตน 

    3. มโนทศันทีม่ีลักษณะสัมพันธ (Relational Concept)  หมายถึง มโนทัศนที ่
เกิดจากความสัมพันธระหวางลักษณะทั่วไป  เชน ระยะทางและทิศทางเปนมโนทศันที่มีลักษณะ
สัมพันธมโนทศันของระยะทางเกิดจากความสัมพันธของจุดสองจุด  ซึ่งหมายถึงการแยกกันของ
จุดสองจุด  มโนทัศนของทิศทางเปนความสัมพันธของจุดสองจุดหรอืมากกวา  ซึ่งหมายถึงการ
เคลื่อนที่จากจดุหนึ่งไปยังอีกจุดหนึ่ง 

Russell (1956 : 125-155) ไดแบงประเภทตามเนื้อหาสาระ ดังนี้ 
1. มโนทศันทางคณิตศาสตร (Mathematical Concepts) คือ มโนทัศนเก่ียวกับ

จํานวนเลข การวัด ซึ่งมอียูในชีวิตประจาํวัน 
2. มโนทศันเร่ืองเวลา (Concepts of Time)  เปนมโนทัศนที่สัมพันธกับ 

มโนทัศนของมิต ิ(Concepts of Space) แตมโนทัศนในเรื่องเวลาเปนนามธรรมมากกวา  ตัวอยาง
มโนทัศนในเรื่องเวลา  เชน เชา สาย  เย็น  กลางคืน ฤดูกาลตาง ๆ 

3. มโนทศันทางวิทยาศาสตร (Scientifit Concepts) เปนมโนทัศนประกอบดวย 
มโนทัศนทางคณิตศาสตร  มโนทัศนในเรื่องเวลาและมโนทศันของมิต ิ เพราะวิทยาศาสตรข้ึนอยู
กับการวัดที่แนนอนของเรื่องราวเวลา มิต ิน้ําหนัก 

4. มโนทศันเก่ียวกับตนเอง (Concepts of the Self) คือ การที่บุคคลมคีวามรูสึก 
วาตัวเขาเองคอืใคร  เปนอะไร  เปนอยางไร 

5. มโนทศันทางสังคม (Social Concepts ) เปนมโนทศันที่เก่ียวกับความ 
สัมพันธระหวางบุคคล ชุมชน  ประชาธิปไตย  ศีลธรรมและพฤติกรรมตาง ๆ  

6. มโนทศันทางสุนทรียภาพ (Aesthetic Concepts) เปนมโนทศันที่สัมพันธกับ 
มโนทัศนเก่ียวกับความสวยงามและขึ้นอยูกับมโนทศันทางสังคม เชน  สุนทรียภาพในรูปภาพ  
ดนตรี เปนตน 

       7. มโนทศันเก่ียวกับอารมณขบขัน (Concepts of Humor) คือ มโนทัศนที่มีอยู 
ในขอบเขตของสังคมที่บุคคลนั้นอาศัยอยู  บางสิ่งเปนเรื่องที่ขบขันในสังคมหนึ่ง  แตอาจไมขบขนั
ในอีกสังคมหนึ่งได 



 44

8. มโนทศันเก่ียวกับเรื่องอ่ืน ๆ (Miscellaneous Concepts) เชน มโนทัศน 
เก่ียวกับความตาย เพศ  สงคราม เปนตน 

รัตนะ   บัวสนธ (2531 : 29) ไดแบงมโนทัศนออกเปน  2 ประเภทใหญ ๆ คือ 
    1. มโนทศันแบบรูปธรรม  หมายถึง  มโนทัศนที่หาตัวอยางไดโดยตรงและ 

ตัวอยางแสดงใหเห็นเปนสิ่งที่จับตอง  สูดดม  มองเห็น  ไดยิน  ไดรูรส  เชน  ดอกไม  รสหวาน  
ผูหญิง 
             2. มโนทศันแบบนามธรรม  หมายถึง  มโนทัศนทีไ่มสามารถหาตัวอยางไดโดย 
ตรง เชน ความด ี ความเลว  ความจริง 

สุชา  จันทรเอม (2544 : 209) ไดกลาวถึง ประเภทของมโนทัศนไว ดังนี้ 
  1. มโนทศันเก่ียวกับสิ่งที่มีชีวิต เปนการแบงแยกพวกเหลาของสิ่งมีชีวิตออกจาก
กันโดยดูจากรูปลักษณของสิ่งมีชีวิต เปนมโนทัศนที่รวมเอารูปธรรมเขาดวยกัน เชน การแบงชน
ชาต ิการแบงประเภทของปลา 

2. มโนทศันทีต่องอาศัยความเขาใจงาย เปนมโนทศันทีเ่ก่ียวกับสิ่งนามธรรม  
เชน ความซื่อสัตย มนุษยธรรม เปนตน 

3. มโนทศันเก่ียวกับคุณประโยชนของสิ่งมีชีวิตหรือส่ิงของ โดยการตั้งคําถามวา
ส่ิงนั้นใชทําอะไรไดบาง เมื่อไดคําตอบกน็าํมาสรางเปนมโนทัศนของสิ่งนั้น 
        ประสาท  อิศรปรีดา (2523 : 155 อางถึงใน พันธ  ทองชุมนุน, 2545 : 200)ได
จําแนกประเภทของมโนทัศนเปน 2 ประเภท ดังนี ้

1. มโนทศันประเภทงายๆ (Simple Concept) เปนมโนทศันที่มีคุณสมบัติอยาง 
ใดอยางหนึ่งเพียงประการเดียว เชน สี ขนาด รูปราง เปนตน 

2. มโนทศันทีซ่ับซอน (Complex Concept) เปนมโนทัศนที่มีคุณสมบัตหิรือ 
ลักษณะตางๆ มากกวาหนึ่งอยางข้ึนไป ซึง่อาจแบงประเภท ไดดังนี ้

          2.1. มโนทัศนชนิดรวมลักษณะ (Conjunctive Concept) เปนมโนทัศนที่เอา 
ลักษณะใหญตั้งแต 2 อยางข้ึนไปมารวมกนั 

          2.2. มโนทัศนแยกลักษณะ (Disconjunctive Concept) เปนมโนทัศนที่เปด 
โอกาสใหเลือกเอาลักษณะใดลักษณะหนึ่งหรือทั้งสองลักษณะรวมกัน 

          2.3. มโนทัศนชนดิสัมพันธลักษณะ (Relational Concept) เปนมโนทัศน 
ประกอบดวยความสัมพันธอยางใดอยางหนึ่ง หรือหลายอยางระหวางลักษณะหลัก 

สําหรับการแบงประเภทของมโนทัศนทางวทิยาศาสตร มีผูจําแนกประเภท ไว 
ดังนี ้
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 คณะอนกุรรมการพัฒนาการสอนและผลติวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตรของ
ทบวงมหาวิทยาลัย (2525 :6-7) ไดจาํแนกมโนทัศนทางวิทยาศาสตรออกเปน 3 ประเภท ดังนี ้

1. มโนทศันทีเ่ก่ียวของกับขอเท็จจริงตาง ๆ ที่จะนาํมาสรุป เชน สสาร คือ ส่ิง 
ที่มีมวลและตองการที่อยู  

2. มโนทศันทีเ่กิดจากการสรุปความสัมพนัธระหวางขอเท็จจริงของสิ่งทั้งหลาย 
เชน กระแสไฟฟาข้ึนกับความตานทานในวงจร 

3. มโนทศันทีเ่กิดจากการนาํเอาขอมูลหรือเหตุการณตาง ๆ มาสรุปรวมเขา 
ดวยกันเปนกระบวนการตอเนื่อง  ตั้งแตความรูเบื้องตนไปจนกระทั่งถึงความรูระดบัสูง  ในการที่
จะเขาใจมโนทศันเหลานี้ไดจะตองมีมโนทศันเก่ียวกับความรูเบื้องตนมาแลว  เชน  สัตวที่มีการ
ปรับตัวทีด่ีที่สุดเทานัน้ที่สามารถจะดาํรงพันธุตอไปได 

Romey (1988 : 17-18 อางถึงใน พันธ  ทองชุมนุม, 2545 : 202) ไดแบงประเภท
ของมโนทัศนทางวิทยาศาสตรเปน 3 ประเภท ดังนี ้

         1. มโนทัศนเก่ียวกบัการจําแนก (Classificational Concept) เปนมโนทศัน 
เก่ียวกับการจําแนกแยกแยะ หรือ จัดประเภทของขอเท็จจริง เชน แมลงเปนสัตวที่มีขา 6 ขา  
ลําตัว 3 ทอน 

    2. มโนทศันเก่ียวกับความสมัพันธ (Correlational Concept) เปนมโนทศันที ่
บอกความสัมพันธระหวางขอเท็จจริงที่เก่ียวของกัน เชน แรงเปนอํานาจที่ผลักหรือดึงวัตถุให
เคลื่อนที่ได 

3. มโนทศันเก่ียวกับทฤษฎี (Theoretical Concept) เปนมโนทัศนทางทฤษฎีซึ่ง 
นักวิทยาศาสตรไดคิดคนขึน้หรือกําหนดใหมีข้ึน เพ่ือใชเปนเหตุผลอางอิงในการอธิบายเหตุการณ
หรือปรากฏการณนั้น เชน อะตอม คือ อนุภาคที่เล็กที่สุดของธาตุที่ยังคงคุณสมบตัิของธาตไุวได 
ประกอบดวยอิเล็กตรอน โปรตอน และนิวตรอน 

   จากการแบงประเภทมโนทศันของนักการศึกษาสรุปไดวา  การแบงมโนทัศน
ข้ึนอยูกับเกณฑที่ใชในการแบง  มโนทัศนแตละประเภทมีความแตกตางกัน  โดยขึ้นอยูกับ
ลักษณะทั่วไปและลักษณะเฉพาะที่เปนสวนประกอบของมโนทัศนนั้น ๆ 

 
            3.6. การเรียนรูมโนทัศน  
 

มีผูเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนรูมโนทัศน ไว ดังตอไปนี ้
         Klausmeier and Frayer (1974 อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2544 : 304-306) 
ไดเสนอแนะ 4 ข้ันตอนในการเรียนรูมโนทัศน ไดแก  

1. สรางมโนทศันที่เปนรูปธรรม (Concrete) 
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2. การแสดงตวัอยางที่ชัดเจน (Identity) 
3. จัดมโนทัศนใหเปนหมวดหมู (Classification) 

                 4. กําหนดเปนมโนทศันที่มคีวามหมาย (Formalization) 
             De Cecco (1968 : 394-396) กลาววา การเรียนรูมโนทัศน คือ การทําความเขาใจ
ถึงลักษณะที่เปนมโนทศัน ตามลาํดบั ข้ันตอนทีต่อเนื่องกัน คือ การสัมผัสส่ิงเรา การรับรูที่เกิด
จากการแปลความหมายในสิง่ที่ไดสัมผัส การจาํส่ิงที่รับรู การคิดจากเหตุผลเกี่ยวกับสิ่งเราวาเปน
อะไร ทําไม และอยางไร และสรุปรวบยอด ซึ่งเปนขั้นตอนสุดทายในการเกิดเปน 
มโนทัศนของสิ่งเรานั้น 

Hulse (อางถึงใน ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน,2534 : 109) ไดกลาวถึง การ 
เรียนรูมโนทัศนวา ตองใหผูเรียนสามารถแยกแยะและเห็นความแตกตางรวมทั้งสามารถรวมได 
นอกจากนี้ยังข้ึนอยูกับประสบการณของผูเรียนหรือส่ิงที่เรียนมากอน รวมทั้งความสามารถทาง
เชาวนปญญาและความคดิ ความสามารถในการรับรู มีความจํา มีสภาพความมัน่คงทางอารมณ 
ซึ่งส่ิงเหลานี้เปนสวนประกอบทั่วไปเรียนรู ลําดบัขั้นของการเรียนรูมโนทัศนม ีดังนี้ 
               1. การเรียนรูเร่ิมตนจากประสบการณของผูเรียนจากสิ่งที่ไดเห็นและไดยินได
สัมผัสมากอน 

2. จากประสบการณเดิมของผูเรียนจะนําความรูนั้นมาใชในการแยกแยะ 
ความแตกตางของส่ิงเราที่ไดรับ 

3. ผูเรียนจะเริ่มพิจารณาถึงลักษณะรวมของสิ่งเรานั้น 
4. ตั้งสมมติฐานวาความรูสรุปรวมนั้นคืออะไร 
5. ทดสอบสมมติฐานที่สรางข้ึน 
6. เลือกขอสมมติฐานที่สามารถรวมกลุมสิ่งเรา ซึ่งมีลักษณะบางประการ 

รวมกัน หากปรากฏวาถูกก็จะคงสมมติฐานนั้นไว ถาผดิก็จะกลับไปสังเกต และคิดตัง้สมมติฐาน
ใหมจนกวาจะถูกก็จะคงสมมติฐานนั้นไว 

เชวง  วัฒนะรางกูร (2531 : 3-4 อางถึงใน ดันนียาล  สารี, 2547 : 38-39)กลาวไว
วา การเรียนรูมโนทัศนเปนกระบวนการเรียนรูที่ประกอบดวย 2 ลักษณะ คือ 

1. กระบวนการกอตัวของความรูมโนทัศน (Conceptual Knowledge Formation) 
เปนความรูที่กอตัวข้ึนในความจําโดยการรวบรวมเอามิตทิี่มีความหมาย ซึ่งเลือกมาจากตัวอยาง
ของมโนทัศนที่เรียนรู นําไปเกี่ยวโยงกับความรูเดิมที่มอียู เปนความรูที่เก็บเอาไวในรูปของขอมูล
(Information) 

2. กระบวนการพัฒนาความรูกระบวนการ (Procedural Knowledge 
Development) เปนขั้นที่ผูเรียนถอดรหัสเอาความรูมโนทัศนที่มีอยูในความจํามาใชแกปญหา ซึ่ง
หมายถึง การประเมินตัวอยางที่พบเห็นใหมวา เหมือนหรือสอดคลองกับความรูที่เก็บไวใน 
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ความจําหรือไม ถาเหมือนหรือสอดคลองกันแสดงวาเปนตัวอยางมโนทัศน (Positive Instances) 
แตถาแตกตางหรือไมเหมือนกันแสดงวาไมใชตัวอยางมโนทัศน (Negative Instances) 
กระบวนการกอตัวของความรูมโนทัศนและกระบวนการการพัฒนความรูกระบวนการจะเกิดขึ้น
ตามกัน 
 

3.7. การสรางมโนทัศน 
 

    การสรางมโนทัศนมีความสัมพันธกันอยางมากกับผลการเรียนเชนเดียวกับการ
สรางมโนทัศนทางวิทยาศาสตร มีผลตอการเรียนรูประสบการณตาง ๆ เมื่อไดรับรูจากสิ่งที่มี
ลักษณะรวมกัน  มีความสัมพันธกันเพิ่มขึน้หลาย ๆ ครั้ง  สามารถนํามาสรุปเปนมโนทัศน  และ
เมื่อไดสะสมมโนทัศนไวมาก ๆ ก็จะทําใหสามารถนาํมโนทัศนที่สรุปไวไปใชเปนพื้นฐานการ
เรียนรูในชั้นสูงและสามารถนําไปใชในการแกปญหาตาง ๆ 

  Piaget (1953 : 176-186) ไดเสนอทฤษฏีเก่ียวกับการสรางมโนทัศนไววา  
โครงสรางของสติปญญาของมนุษยประกอบดวย 

ก.โครงสราง (Schema) 
ข. กระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) 
ค. กระบวนการปรับขยายโครงสราง (Accommodation) 
ง. สภาวะสมดุล (Equilibrium)     

        ในโครงสรางทางสติปญญาทั้ง 4 อยาง  โครงสรางที่มีความสําคญัตอการสราง
ของมโนทัศน คือ  กระบวนการปรับเขาโครงสราง และกระบวนการปรับขยาย อธิบายไดดังนี ้

     1. กระบวนการปรับเขาโครงสราง (Assimilation) คือ ความสามารถจดัจําแนก 
หรือแยกแยะ (Discriminationl) หมายถึง ความสามารถที่จะแยกประเภท ของสิ่งของหรือ 
เหตุการณตางๆ และความสามารถในการสรุปครอบคลมุ (Generalizational) หมายถึง 
ความสามารถที่จัดรวมสิ่งของหรือเหตุการณเขาเปนพวกเดียวกัน ความสามารถทั้งสองประการนี้
ชวยสงเสริมกระบวนการปรบัเขาโครงสรางใหมีปริมาณและคุณภาพอยูในระดบัสูงข้ึน คือ เมื่อมี 
โครงสรางอันหนึ่งอยู เมื่อไปพบสิ่งใหมแลวสามารถปรับเขากับโครงสรางเดิมไดไมตองจัดเปนอีก
ประเภทหนึ่งหรืออีกโครงสรางหนึ่ง 

2. กระบวนการปรับขยาย (Accommodation) หมายถึง เมื่อพบส่ิงใหมๆ ที่ไม
สามารถจัดเขาอยูในโครงสรางเดิมได ตองสรางโครงสรางข้ึนใหม บุคคลที่มีความสามารถสราง
โครงสรางข้ึนใหมไดมาก เปนบุคคลที่มีความสามารถสูงในการสรางมโนทัศนใหมๆ 

       Klausmeier and Hooper (1974 : 2-6 อางถึงในปราโมทย  ธรรมสโรช,  
2534 : 31) ไดศึกษาวิจัยแลวพบวาการเรียนมโนทศัน ข้ึนอยูกับพัฒนาการทางสติปญญาของ 
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ผูเรียนและอิทธิพลจากสภาพแวดลอมในรูปของการเรียนการสอน  โดยที่ลําดับการสรางมโนทัศน
พอสรุปได 4 ระดับ  ดังนี ้

1. ระดับรูปธรรม (Concret  Level) ซึ่งผูเรียนจําวัตถุส่ิงตาง ๆ ไดและนึกถึงช่ือ
ของสิ่งนั้นๆ ได เชน  เด็กเล็ก ๆ เรียนรูจากคาํวา “สุนัข” 

2. ระดับกลุม (Identity Level)  เปนระดบัที่ผูเรียนจําส่ิงใดสิ่งหนึ่งใน 
สภาพการณและเวลาที่แตกตางกันไดลักษณะสําคัญของการเรียนรูระดับนี ้คือความสามารถสรุป
ความคลายคลงึและแผขยายมโนทัศนได (Generalization) เชน สุนัขก็ยอมเปนสุนัขเสมอไมวาจะ
อยูในสถานที ่ เวลาใด 

3. ระดับจัดจาํพวก (Classification Level) คือความสามารถจัดประเภทสิ่งที่มี
ลักษณะรวมกันเขาดวยกัน เชน สุนัข ไมวาจะมีรูปราง ขนาดหรือพันธุแตกตางกันอยางไร ก็เรียก
สุนัข 

4. ระดับนามธรรม (Formal Level)  เปนการเรียนรูระดับที่ผูเรียนสามารถให
เช่ือมมโนทัศนอธิบายความหมาย  จําแนกความแตกตางกับมโนทศันอ่ืน ๆ ได ถือเปนระดบัที่
เรียนรูมโนทัศนไดสมบูรณ 

Ausubel (1968 : 517 อางถึงใน นิพพา  ประทุมวัลย, 2538 : 17) ไดกลาวถึง การ
สรางมโนทัศนโดยสรุปไดดังนี้ 

          1. วิเคราะหแยกแยะแตกตางของสิ่งเราได 
2. ตั้งสมมติฐานโดยพิจารณาถึงลักษณะรวมกันของสวนยอย (Element)ใน 

การยนยอได 
3. ทดสอบสมมติฐานที่สรางข้ึน 
4. เลือกสมมติฐานที่สามารถครอบคลุมสิง่เราที่มีลักษณะบางประการเหมือนกัน 

   5. จัดลักษณะของสิ่งเราใหมาสัมพันธกับแนวคิดที่มีอยูเดิมของตน 
6. แยกแยะความแตกตางระหวางมโนทัศนใหมกับมโนทัศนเดิมเพื่อหาความ 

สัมพันธกัน 
7. สรุปความหมายของมโนทัศนที่รับเขามาใหมใหครอบคลุมไปยังสมาชิกทุกๆ 

หนวยในกลุม 
      8. คิดหาสัญลกัษณทางภาษาที่เหมาะสมมาเปนความหมายของมโนทัศนนั้น 
       สําหรับ สุมาลี   จันทรชลอ (2533 : 52-54) กลาววา  กระบวนการในการสราง

มโนทัศนจะเกดิขึ้นในตัวผูเรียนไดนั้น  ผูเรียนตองมีความสามารถดานอื่น ๆ  ในการสังเกตรับรู
กลุมตัวอยางของสิ่งเราจากประสาทสัมผัสทางใดทางหนึง่หรือหลายทาง (Perception)  
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กระบวนการอกีประการหนึ่งคือ การจัดจําแนกลักษณะของสิ่งเรา (Discrimination) หรือมองเห็น
ลักษณะเดนของสิ่งเรา กระบวนการตอไป คือ การจัดระบบประเภทหมวดหมู (Calssification)  
กระบวนการนีต้องอาศัยลักษณะรวมมองแตละประเภทเปนการดึงลักษณะรวมที่เก่ียวของออกมา  
กระบวนการสดุทายคือ การสรุปครอบคลมุ (Generalization) กระบวนการนี้อาศัยความสามารถ
ในการถายโยง (Process of Transfer)  และความสามารถในการจนิตนาการ  กระบวนการทาง
สมองในการสรางมโนทัศนแสดงไดดังภาพประกอบตอไปนี ้

 
 
 
 

 
 
 

ภาพประกอบที่ 1 แสดงกระบวนการสรางมโนทัศน 
         ที่มา  : สุมาลี  จันทรชลอ(2533 : 54) 

 
สงบ  ลักษณะ (2533 : 13) ไดเสนอวา การสรางมโนทัศนมี 5 ข้ัน คือ ข้ันสังเกต 

ข้ันจําแนกความแตกตาง ข้ันหาลักษณะรวม ข้ันระบุช่ือมโนทัศน และข้ันทดสอบและนําไปใช เชน 
การสอนใหเกิดมโนทศันของ ปุย ดังนี้ 

1. ข้ันสังเกต ใหเด็กสังเกตขอมูลจากการทดลองหรือภาพการเจริญเติบโตของ 
ถ่ัวที่ใชสวนผสมดินตางกัน เชน ดิน ใบไมสด ใบไมแหง หญาเปอย มูลวัว เปนตน 

    2. ข้ันจําแนกความแตกตาง ดูวาตนถั่วเจริญไดตางกันมาจากสาเหตดุินผสม 
แบบใด 

3. ข้ันหาลักษณะรวม ใหสังเกตลักษณะการผสมของดินที่ทําใหตนถัว่โตเร็ว 
4. ข้ันระบุช่ือมโนทัศน ใหนําตัวรวม คอื ใบไมแหง หญาเปอย มูลวัวมาเขาพวก 

เดียวกัน และเรียกวา ปุย 
          5. ข้ันทดสอบและนําไปใชใหทดลองหรือสังเกตอื่นๆ ที่เปนปุย และไมเปนปุย 

นอกจากนี ้พันธ  ทองชุมนุม (2545 : 204) ไดใหแนวคดิวา การสราง 
มโนทัศนมีผลตอการเรียนรูของผูเรียน เพราะวาการเรยีนรูเร่ิมตนจากการสัมผัสรับรูปรากฏการณ
ตางๆ เปนเบือ้งแรก และเมื่อไดรับรูจากสิ่งที่มีลักษณะรวมกัน มีความสัมพันธกันเพิ่มขึ้นหลายๆ 
ครั้ง ผูเรียนก็สามารถนาํมาสรุปรวมกันเปนมโนทศัน ซึง่ในการสรางมโนทัศนจะตองคํานึงถึงส่ิง
ตอไปนี ้

ส่ิงเราหลายอยาง การสังเกตรับรูโดยประสาทสัมผัส การจําแนกลักษณะรวม 

มโนทัศน การสรุปครอบคลุม การจัดประเภทตามลักษณะ 
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1. สภาพความพรอมของผูเรียนทั้งสภาพรางกาย จิตใจและสติปญญา 
2. ประสบการณและมโนทศันเดิมที่ผูเรียนมีอยูกอนแลว ซึ่งจะเปนพืน้ฐานใน 

การเรียนระดบัสูงมากยิ่งข้ึน 
จากแนวความคิดในการสรางมโนทัศน  และลําดบัการสรางมโนทัศนดงักลาว 

สรุปไดวาการสรางมโนทัศนควรคํานึงถึงปจจัยพื้นฐานที่เก่ียวกับตัวนักเรียนเปนสิ่งแรกไมวาจะ
เปนดานความพรอม  ประสบการณเดิม  แรงจงูใจใฝสัมฤทธิ์  รวมถึงกระบวนการทาง 
วิทยาศาสตรที่จําเปนตอการสรางมโนทัศนอันไดแก  โครงสรางดานการคิด  การรับรู  การจําแนก  
และการแกปญหา เปนสิ่งสําคัญ  เพราะการสรางมโนทัศนเร่ิมจากการรับรู  การจํา  การคิดหา 
เหตุผล  การจดัระเบียบความคิดใหเปนกลุม  แลวคนหาลักษณะรวมของสิ่งตางๆ มาแยก
ประเภท  หาความสัมพันธ  แลวนํามาสรุปรวมใหครอบคลุมทุก ๆ หนวยในมโนทัศนนัน้
   

 
3.8. การสอนเพื่อใหเกดิมโนทัศน 
 

        การสอนเพื่อใหเกิดมโนทศันนั้น  มีนักการศึกษาหลายคนไดศกึษาคนควา  และ 
เสนอแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เพ่ือใหเกิดมโนทศันที่ถูกตองใหกับนักเรียน
หลายวิธีดวยกนั 

คณะอนุกรรมการพัฒนาการสอนและผลติวัสดุอุปกรณการสอนวิทยาศาสตรของ
ทบวงมหาวิทยาลัย (2525 : 32) ไดเสนอหลักการสอนเพื่อใหเกิดมโนทศัน ดังนี ้

1. ใชอุปกรณใหเหมาะสมกับบทเรียนและวุฒิภาวะของนักเรียนเพราะอุปกรณที่ 
เหมาะสมกับบทเรียนจะทําใหเนื้อหาท่ียากกลับงายขึ้น 

2. จัดประสบการณตรงใหนักเรียนไดสัมผัสของจริงใหไดมากที่สุดเทาที่โอกาส 
จะอํานวยแตการนําประสบการณรองมาใชในการสอนก็สามารถทําใหนกัเรียนเกิดสัมพันธทาง
ความคดิดวยตนเองได 

       3. ใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนสงเสริมใหรูจักคิดหา 
เหตุผล รูจักสังเกตและรูจักจาํแนกลักษณะของสิ่งตาง ๆ ออกมาใหเห็นเดนชดัจะทําใหเขามี
ความรูความเขาใจเบื้องตนอันจะนาํไปสูการสรางมโนทศันตอไป 

4. เลือกใชวิธสีอนใหเหมาะสมกับบทเรียนและนักเรียนในการสอนสิ่งใดกต็ามครู 
จะตองเปนผูพิจารณาเลือกวิธีการสอนและจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหนักเรียน  วิธีสอนบางวิธ ีเชน วิธี
สอนแบบบรรยายควรนํามาใชนอยที่สุด  เพราะการสอนวิธีนี้จะทําใหนักเรียนเกิดมโนภาพที่จะ
นําไปสูการสรางมโนทศันอยางผิด ๆ ไดงาย  นอกจากนั้นการสรางมโนทัศนครูควรคํานึงถึงปจจยั 
ตาง ๆ เก่ียวกับตัวนักเรียนเสียกอน  ปจจัยที่สําคัญดังกลาวไดแก 

    4.1. ความพรอมของนักเรียนทั้งทางกาย  ใจ  และสติปญญา 
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    4.2. ประสบการณเดิมของนักเรียน  ประสบการณ  และมโนทัศนที่ 
นักเรียนมีอยูเดิมจะเปนพื้นฐานในการที่จะใหเกิดมโนทศันในระดบัตอไป 

4.3. แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์  ซึ่งอาจจะเปนแรงกระตุน  ที่เกิดจากความตองการ 
ในการเรียนรูของนักเรียนเองหรืออาจเปนแรงกระตุนที่มีผลเนื่องมาจากเหตุผลทาจิตวิทยา เชน  
การฝกฝนอยางสม่ําเสมอ  การเรียนสิ่งที่ใกลตัวจากสิ่งทีง่ายไปหาสิ่งที่ยาก หรือการเรียนในสิ่งที่ 
นักเรียนสนใจเหลานั้น  จะเปนแรงกระตุนที่ชวยเสริมการเกิดมโนทัศนของผูเรียน   

กฤษณา  ศักดิ์ศรี (2530 : 308)ไดกลาวถึงการดําเนินการสอนใหนักเรียน 
มโนทัศนวา 
   1. ในการอธิบายสิ่งใดส่ิงหนึง่ควรยกตัวอยางประกอบมากๆ 

2. ใชอุปกรณการสอนประกอบการสอนใหเหมาะสมกับเรื่องที่กําลังจะสอน 
   3. พยายามใหผูเรียนไดรับประสบการณโดยตรงใหเห็นของจริงมากที่สุด เชน 
สอนเรื่อง ผลไม ใหดูผลไมจริงใหมากที่สุด ถาไมมีก็ใชหุนหรือส่ิงอ่ืน ซึ่งดีกวาคําพูดเฉยๆ เพราะ
ผูเรียนมองไมเห็นภาพ บางทีสําคัญผิดเปนอยางอ่ืนไปเลยก็อาจเปนได 

4. ฝกใหผูเรียนรูจักสังเกตและแยกแยะ เอาลักษณะเฉพาะของเรื่องตางๆ 
ออกมาใหเห็นเดนชัดเจนได หรือที่เรียกเปนภาษาอังกฤษวาใหม ีSense of discrimination 
  5. หัดใหผูเรียนรูจักใชความคิดหาเหตุผลอยูเสมอ 

6. ใหโอกาสนกัเรียนไดมสีวนรวมในกิจกรรมหรือทํางานเองโดยยึดหลกัการที่วา
ตอง Learning by doing จึงจะไดผลด ี

7. ในการใหประสบการณแกผูเรียน บางครั้งตองหาทางใหประสบการณรอง เชน 
ภาพถาย หรือสัญลักษณของสิ่งนั้นบาง มิฉะนั้นผูเรียนจะเคยชินกับประสบการณตรงเพียงอยาง
เดียว ซึ่งในชีวติจริงยอมเปนไปไมได 

โกวิท  ประวาสลพฤกษ (2537 : 12) กลาวถึง การสอนทีเ่ปดโอกาสใหเด็ก
ปฏิบัติการเรยีนรูไดหลายๆ แงมุม หลายๆ ดาน หลายๆ เร่ือง แลวนํามาสรุปเปนมโนทัศนของ
หลายคนมาผกูโยงกันเขาเปนหลักการ เปนทฤษฎ ีแลวนําไปใชประโยชน 

สุรางค  สากร (2537 : 122-123) ไดกลาวถึงวิธีสอนใหเกิดมโนทศันในวิชา
วิทยาศาสตร   ดังนี้ 

1. การสอนใหเกิดมโนทศันดวยการอภิปราย  อธิบาย  มีวิธีการดังนี ้
         1.1. การเสนอโดยตรง (Direct Presentation) ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 

                                                   - บอกชื่อมโนทัศนและใหคํานิยามของมโนทัศนนัน้ เชน 
ส่ิงแวดลอม หมายถึง ส่ิงตาง ๆ ที่มีชีวิตและไมมีชีวิตที่อยูรอบตัวเรา 
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                                - ระบุลักษณะรวมที่สําคญั (Critical Attributes) เพ่ือตรวจสอบ
ความเขาใจ เชน เปนสิ่งที่อยูรอบ ๆ ตัวเรา ไดแก ส่ิงมีชีวิต เชน ตนไม มา คน สุนขั ฯลฯ 
ส่ิงไมมีชีวิต เชน เกาอ้ี หิน ดิน ทราย ฯลฯ 

         1.2. การสรางมโนทัศน (Concept Attainment) มีข้ันตอนดังนี ้
                             - เสนอตัวอยางใหแกนักเรียนทั้งที่ใช  และไมใชมโนทัศนที่จะสอน 
เชน ผักกาดขาว  หมู  หญา  น้ํามัน  ดอกไม  ฟน  กาซ  ผงชูรส ฯลฯ 

     - ชักชวนใหนักเรียนตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับลักษณะสาํคัญของสิ่งที่ 
อยูในตัวอยางที่ครูเสนอ  ทั้งจากตัวอยางที่ใชและไมใชแลวครูยกตัวอยางเพิ่มเติมที่ถูกตอง  เชน  
นักเรียนอาจจะตั้งสมมติฐานวา 

       พืช   คือ  ส่ิงมีชีวิตที่เคลื่อนไหวไดแตเคลื่อนทีไ่มได 
       สัตว  คือ  ส่ิงมีชีวิตที่เคลื่อนไหวและเคลื่อนที่ได 

                                -ใหนักเรียนระบุช่ือมโนทศันของสิ่งที่ครูตองการจะสอนและบอก
กระบวนการทีน่ักเรียนใชในการพิสูจนเช่ือมมโนทัศน เชน นักเรียนระบุช่ือ “เช้ือเพลิง”  พรอม
บอกเหตุผล 
                                -ใหนักเรียนยกตัวอยางที่ใชและไมใชของตนเองเพื่อตรวจสอบ
ความเขาใจ 

1.3. การจัดตั้งมโนทัศน (Concept Formation)  มีข้ันตอนดังนี ้
                                 - ถามนักเรียนเพื่อใหระบ ุ วัตถ ุ ส่ิงของ ที่เก่ียวของกับมโนทศัน
ที่ครูจะสอนเชน “นักเรียนรูจักดวงดาวอะไรบนทองฟาบาง” 
                                 -ใหนักเรียนจัดกลุมสิ่งทีน่ักเรียนบอกมา  และถามเหตุผลในการ
จัดกลุมของนักเรียน 

ชัยพร  วิชชาวุธ (2520 : 5-7 อางถึงใน นิพพา  ประทุมวัลย, 2538 : 20) ไดกลาว
วา การสอนเปนกิจกรรมของครูที่มุงใหนักเรียนเกิดการเรียนรูเกิดมโนทศัน  การสอนใหบรรลุผล
ดีนั้นจําเปนตองดําเนนิการใหสอดคลองกับกระบวนการการเรียนรูและกระบวนการสรางมโนทัศน  
ดังนั้นการสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศนจึงมีข้ันตอนดังนี ้

1. ข้ันนําเขาสูบทเรียน  เปนขั้นแรกสุดของการสอนโดยกระบวนการสราง 
มโนทัศนซึ่งประกอบดวย 

   - ผูสอนบอกผูเรียนวาจะเรียนเรื่องอะไร  เปนการกระตุนใหเด็กเกิดความ 
สนใจและรูทศิทางของการเรียน  ในขั้นนีผู้สอนควรแสดงคําตาง ๆ ที่เปนชื่อของมโนทัศนที่
ตองการสอน  อาจจะเขียนบนกระดานดาํ  หรือบัตรคาํก็ได 

    - ผูสอนบอกประโยชนของการมีมโนทศันที่จะสอน  เชน  เมื่อทราบวา   
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ตนไม คืออะไรแลว  ตองบอกประโยชนของตนไมวามีประโยชนอะไรบาง  เปนการกระตุนความ
สนใจใหแกนกัเรียน 

2. ข้ันแสดงตวัอยาง  ข้ันนี้มีความสําคญัมาก  ผูสอนจะแสดงตัวอยางของ
ความคดิรวบยอดใหนักเรียนด ู อาจจะนาํของจริงหรือรูปภาพมาใหดูก็ได  เชน  นําแมวสีสวาด
มาใหดถูาหาของจริง  หรือรูปภาพไมได  ก็อธิบายคําพูดใหนักเรียนวาดภาพในสมองเอาเอง 

ข้ันนี้ผูสอนตองแสดงตัวอยางที่จะนํามารวบยอดไดอยางชัดเจน  โดยแสดงทั้ง 
ตัวอยางที่ใชและไมใช  ซึ่งตัวอยางที่ไมใชถาคลายกบัตัวอยางที่ใชก็จะยิ่งดี  เพราะจะเปน
ประโยชนตอการเปรียบเทียบ  เชน  หากจะสอนเรื่องวัว  ก็ควรจะมีตัวอยางของควายมาใหดูดวย  
เพ่ือจําแนกความแตกตาง  มิฉะนั้นเด็กจะเขาใจวาควายกับวัวเหมือนกัน 

3. ข้ันสรุปรวบยอด  หลังจากเสนอตัวอยางใหเรียบรอยแลว  ครูผูสอนก็จะให 
ผูเรียนพยายามสรุปรวบยอดดวยตนเองวา  ลักษณะความคิดรวบยอดที่ครูแสดงใหดูนั้นมีลักษณะ
อยางไร 

ข้ันนี้ผูสอนตองพยายามใหผูเรียนสรุปไดดวยตนเอง  ข้ันนี้เปนขั้นทีผู่เรียนตั้ง 
สมมุติฐานในใจผูสอนเปนเพียงผูบอกวา  ที่นักเรียนสรุปนั้นถูกหรือผดิอยางไร  ผูสอนจะไมสรุป
ใหเพียงแตการแนะนาํ 
 4. ข้ันทดสอบ  เมื่อนักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดไดถูกตองแลว ผูสอน
จะตองทดสอบความเขาใจของผูเรียน  ผูเรียนสามารถบอกคําสรุปไดถูกตอง  แตยังไมแมนยํา
และละเอียดเพียงพอ  เชน เด็กที่สรุปความคิดรวบยอดวา “วัว” คือ สัตวส่ีเทา  ตัวใหญ  มีเขา  
และมีหาง  แตเมื่อนํารูปควายมาใหดูเพ่ือเปนการทดสอบ  เด็กอาจจะบอกวาเปนวัวก็ได  และถา
เด็กสามารถตอบไดอยางถูกตองโดยตลอด  แสดงวาเดก็เกิดความคดิรวบยอดถูกตอง  ซึ่ง
สอดคลองกับ De Cecco (อางถึงใน อิศรา  ชัยพันธวิริยาพร, 2542 : 28-29)ไดเสนอแนวคิด
เก่ียวกับวิธีการสอนมโนทัศนวา ควรดําเนนิการเปนขอๆ ตามลาํดับ ดังนี ้

1. ระบุจดุมุงหมายไวกอนวาหลังจากไดเรียนรูมโนทัศนนั้นแลวตองการให 
นักเรียนมีพฤติกรรมอะไรเกิดขึ้นบาง  ซึ่งการกําหนดพฤติกรรมที่คาดหวังไวมผีลสองประการคอื 

    - เพ่ือครูจะไดประเมินผลไดถูกตองตามจุดมุงหมายที่กําหนดไว  หรือถา 
นักเรียนบกพรองตรงไหนจะไดชวยเหลือตอไป 

    - เพ่ือนักเรียนจะไดประเมินตนเองวามีพฤติกรรมที่กําหนดไวนัน้ชัดเจน 
หรือไม 

2. วิเคราะหมโนทัศนที่จะใหเรียน  ถามโนทัศนที่จะเรียนมีหลายลักษณะ  ครู 
ควรลดลักษณะที่เดนและสําคัญเพื่อผูเรียนจะไดเขาใจงายขึ้น 

3. ใชส่ือภาษาในการสอน  อธิบายใหเขาใจ  การใชภาษาเปนสิ่งจาํเปนในการที่
จะทําใหผูเรียน  เรียนมโนทัศนไดงายขึ้น 
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4. เสนอตัวอยางมโนทศันทั้งทางบวกและทางลบ  โดยควรนําตัวอยางในทางบวก
มาเสนอใหมีจาํนวนเพียงพอที่จะเปนตัวแทนลักษณะของมโนทัศน  สวนตัวอยางในทางลบก็ควร
เสนอใหพอทีจ่ะแยกลักษณะที่ไมเก่ียวของออกไป  สําหรับตัวอยางในทางบวก เชน มโนทัศนของ
นกไดแก นกพิราบ  นกเขา  นกขุนทอง  ตัวอยางในทางลบมโนทศันที่ไมใชนก ไดแก สุนัข  แมว 
งู  ผึ้ง และคางคาว 

5. เสนอตัวอยางใหทางบวกและทางลบทลีะอยางในระยะเวลาที่ใกลเคียงกัน หรือ
เสนอพรอมกัน 

6. เสนอตัวอยางใหมของมโนทัศนทางบวก  แลวใหนักเรียนบอกวาใชมโนทัศน
ส่ิงนั้นหรือไม  ข้ันตอนกอน ๆ เปนการแยกความแตกตาง  ข้ันนี้จะเนนถึงการสรุปความคิดทั่วไป
หรือความสามารถของนักเรียนที่จะตอบสนองสิ่งเราใหมที่อยูในขายของมโนทัศนเดยีวกัน 

7. ทดสอบการเรียนรูมโนทัศนของนักเรียน  ในขั้นนีค้วรนําตัวอยางใหมของ 
มโนทัศนทั้งทางบวกและทางลบมาแสดง  แลวใหนักเรียนเลือกเฉพาะตัวอยางในทางบวกที ่
เก่ียวของเทานั้น 
 8. ใหนักเรียนใหคําจาํกัดความของมโนทัศนนั้น 

          9. ใหโอกาสนักเรียนตอบสนองและสรางการเสริมแรงใหเกิดจากการตอบสนอง  
การเสริมแรงในการเรียนรูมโนทัศนมีวัตถปุระสงคที่ควรจะตรวจสอบการเรียนรูเบื้องแรกซึ่งจะทํา
ใหนักเรียนสามารถแยกแยะตัวอยางในทางบวกและทางลบออกจากการรวมเขาดวยกัน 

นอกจากนี้มีนกัการศึกษาบางทานที่เสนอการสอนเพื่อใหเกิดมโนทศัน โดยเริ่ม
จากการเปรียบเทียบตัวอยางทั้ง 2 กลุม คือ กลุมตัวอยางที่ ใช มโนทัศน (ตัวอยางทางบวก) และ 
กลุมตัวอยางที่ ไมใช มโนทัศน (ตัวอยางทางลบ) มีดงันี้ 

Klausmeire and Frayer (1974. อางถึงใน สุรางค  โควตระกูล, 2544 : 304-306)
ไดแบงการสอนใหเกิดมโนทศัน ออกเปน 3 รูปแบบ คือ 

1. การสอนขั้นมโนทัศนรูปธรรมและขั้นเหมือน 
2. การสอนมโนทัศนประเภทการจัดกลุมขั้นตน 
3. การสอนมโนทัศนข้ันที่มีวฒุิภาวะและข้ันสูง 
หลักการสอนมโนทัศนข้ันรูปธรรมและขั้นเหมือน 
1. แสดงตัวอยางที่เปนของจริงหรือรูปภาพ พรอมทั้งของที่เหมือนกับตัวอยางไว

หลายๆ อยาง และท่ีไมใชตวัอยางของมโนทัศนดวย 
2. ในขณะที่แสดงตัวอยาง ครูจะตองบอกชื่อมโนทัศนพรอมๆ กับตวัอยาง 
3. ตรวจสอบความรูโดยการซักถามและการใหขอมูลยอนกลับแกผูเรียน 
4. ครูควรแสดงรูปภาพทที่มีขนาดและสตีางกันพรอมทั้งซักถามใหผูเรียนบอก 

วาคืออะไร 
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5. เพ่ือใหแนใจวานักเรียนเกิดการเรียนรูมโนทัศนที่ครสูอน ควรมีการสอนซ้ําใน
ข้ันที่ 1-4 

      หลักการสอนมโนทัศนประเภทการจดักลุมขั้นตน 
1. ครูยกตัวอยางมโนทัศนที่ตองการจะเสนอพรอมกับสิ่งที่ไมใชตัวอยาง 2-3 

ชนิด ครูสอนมโนทัศนส่ีเหล่ียมจตุรัส ครูควรใหผูเรียนดูตัวอยางที่เปนสี่เหล่ียมจตรัุสและส่ีเหล่ียม
ดานไมเทาอ่ืนๆ ที่เกือบเหมือนสี่เหล่ียมจัตุรัส 

2. ชวยหรือแนะใหนกัเรียนใชวิธีอนุมานหรืออุปมาน เพ่ือหาคุณลักษณะเดน 
ของรูปสี่เหล่ียมจัตุรัส เชนใหนักเรียนวัดดานทั้งส่ี มุมทั้งส่ี เพ่ือใหคนพบวามดีานเทากัน 4 ดาน 
มุมเทากัน 4 มุม 

     3. สอนใหผูเรียนใหคาํจํากัดความของสี่เหล่ียมจัตุรัสดวยตนเอง จากการคนพบ
ที่ไดในขอ 2 

4. ใหนักเรียนชี้รูปสี่เหล่ียมจัตุรัสที่อยูวมกับสี่เหล่ียมดานไมเทาอ่ืนๆ โดยใช 
คุณลักษณะที่เดนชัดทีน่ักเรียนคนพบ 

       หลักการสอนมโนทัศนข้ันทีม่ีวุฒิภาวะและข้ันสูง 
1. เตรียมตัวผูเรียนใหมีความสนใจและใสใจในมโนทศันที่จะเรียน โดยการบอก

คําจาํกัดความและคุณลักษณะที่เดนชดัของมโนทัศน 
2. ใหผูเรียนดตูัวอยางและส่ิงที่ไมใชตัวอยางที่เปนของหรือรูปภาพ 

  3. ชวยผูเรียนในการใชความคิดตั้งคําถามทายชื่อมโนทัศน เชน 
ตัวอยางคาํถามมโนทัศนส่ีเหล่ียมจัตุรัส 

        3.1. เปนรูปหนาราบใชไหม 
                          3.2. เปนรูปปดทกุดานใชไหม 

        3.3. มี 4 ดาน ใชไหม 
ถาคําตอบของทุกขอบอกวา "ใช" มโนทัศนดังกลาว คือ ส่ีเหล่ียมจัตุรัส 
4. ชวยผูเรียนในการใหคําจาํกัดความและคุณลักษณะทีสํ่าคัญของมโนทัศน 

ดวยคําพูดของผูเรียนเอง ครูควรตั้งความหวังไววา ผูเรียนจะสามารถรวบรวมคุณลักษณะที่เดน 
ทั้งหมดไวในคําจาํกัดความได 

5. ครูควรจะพยายามใหผูเรียนนํามโนทัศนที่เรียนรูแลวใชในการแกปญหา 
ตอไป 

6. ครูควรบอกใหผูเรียนทราบวา มโนทัศนที่ผูเรียนบอกมานั้นถูกหรือผิด 
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Bruner and others (1956, อางถึงในมหาวทิยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2537 :  
140-143)โดยขั้นตอนของการสอนเริ่มจากการนําเสนอขอมูลแกผูเรียนโดยขอมูลแบงเปน 2 กลุม 
คือ ขอมูลที่เปนตัวอยางของมโนทัศนและขอมูลที่ไมเปนตัวอยางของมโนทัศน ครูตองอธิบายแก
นักเรียนวา ตวัอยางที่เปนมโนทัศนนัน้เปนตัวอยางของมโนทัศนเร่ืองอะไร เมื่อเปรียบเทียบกับ
ตัวอยางที่ไมใชมโนทัศนแลวมีความแตกตางกันอยางไร  ครูจะตองจดัเรียงอยางเปนระบบและ
ลําดบัขั้นตอนเพื่อปองกันไมใหผูเรียนเกิดความสบัสนระหวางมโนทศันทั้งสองกลุม ซึ่งการสอน
เพ่ือใหเกิดมโนทัศนนั้นม ี3 ข้ันตอน ดังนี ้

1. ข้ันตอนการนําเสนอขอมูลและระบุมโนทัศน ประกอบดวยขั้นตอนยอย คือ 
                      - ครูแสดงตัวอยางของกลุมมโนทัศนและกลุมทีไ่มใชมโนทัศน 

        - ผูเรียนเปรียบเทียบความแตกตางของกลุมมโนทัศนและไมใชมโนทศัน 
        - ผูเรียนกําหนดและทดสอบสมมติฐาน 
        - ผูเรียนสรุปคํานิยามของมโนทัศนตามคุณสมบัติสําคัญของตัวอยางกลุม 

มโนทัศน 
2. ข้ันตอนการทดสอบการเกิดมโนทศัน ประกอบดวยขั้นตอนยอย คือ 

         - ผูเรียนรวมกันระบุตัวอยางวากลุมตัวอยางใดเปนกลุมมโนทัศนและกลุม 
ตัวอยางใดไมใชกลุมมโนทศัน 

         - ครูใหผูเรียนยืนยนัสมมติฐาน บอกชื่อมโนทศัน และความหมายของ 
มโนทัศน 

         - ผูเรียนยกตัวอยางกลุมที่เปนกลุมมโนทัศนและกลุมที่ไมเปนกลุม 
มโนทัศนดวยตนเอง  

3. ข้ันการวิเคราะหยุทธศาสตรการคิด ประกอบดวยขั้นตอน คือ 
        - ผูเรียนอธิบายการคิดหรือวิธีคดิของตนเอง 
        - ผูเรียนรวมกันอภปิรายถึงบทบาทของสมมติฐานและคุณลักษณะเฉพาะ 
        - ผูเรียนรวมกันอภปิรายถึงชนิดและจํานวนสมมติฐาน 

นอกจากนี ้Joyce and Weil (1986: 31-35อางถึงใน ศรีทอง  มทีาทอง, 2534 :46)
ไดเสนอแนะวธิีการสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศนไว ดังนี ้

การสอนเพื่อใหเกิดมโนทศัน ในขั้นตนครูไมควรสอนโดยการบอกชือ่ส่ิงที่ 
ตองการใหเกิดมโนทศัน ควรเริ่มดวยการเสนอขอมูลใหเด็กเปรียบเทียบตัวอยาง 2 พวก คือ พวก
ที่เปนตัวอยางทางบวก (Positive Exampler) และตัวอยางทางลบ (Negative Example) โดยอาจจะ
เปนสิ่งของเหตุการณเร่ืองหรือรูปภาพ หรืออ่ืนๆ ที่สามารถจัดประเภทไดชัดเจน ครูแนะนาํวา 
ตัวอยางทางบวก จะเปนตัวแทนของมโนทัศนอยางหนึง่ การเสนอตัวอยางตองเปนระบบ
ตามลาํดบัชัดเจนไมสับสน ดานหลังของตัวอยางครูตองระบุ คําวา"ใช" หรือ"ไมใช" ไวโดยเด็ก 



 57

จะรวมกันพิจารณาและเปรียบเทียบตัวอยางทั้งหมด เพ่ือตรวจสอบกับสมมติฐานที่เด็กคดิขึ้นใน
ใจ แลวทดสอบสมมติฐานไปดวย จนกระทั่งเด็กแนใจวาครูจะสอนเรือ่งอะไร ใหเดก็บอกชื่อ 
มโนทัศน ถายังไมถูกตองก็ใหโอกาสยกตัวอยางเพิ่ม เดก็สามารถระบช่ืุอมโนทัศนทีถู่กตองไดแลว 
ครูจึงบอกย้ําอีกครั้งหนึ่งแลวอธิบายเพิ่มเตมิ และใหเด็กยกตัวอยางอีกครั้งเพ่ือทดสอบความ 
แนใจของเด็ก 

การที่ครูจะรูไดวากิจกรรมนัน้ทําใหเด็กมีกระบวนการคดิเกี่ยวกับมโนทศัน 
อยางไรนั้น ภายหลังที่เด็กระบุช่ือมโนทศันของเขาโดยถามกลับอีกครั้ง ใหเด็กยกตัวอยางที่เปน
ทางบวกและทางลบมาอีก และถามวาเด็กมีวิธีคิดอยางไร หรือมีข้ันตอนการคดิอยางไร อะไรคือ
คุณลักษณะทีร่วมกัน และอะไรทําใหเด็กคิดอยางนั้น เร่ิมตนคดิอะไร ทําไมจึงคดิเชนนั้น อะไรทาํ
ใหเปลี่ยนแปลงความคิด การถามเชนนี้จะทําใหรูยุทธวธิีในการคดิของเด็ก 

คนสวนใหญทีใ่ชรูปแบบนี้ครั้งแรกจะสงสัยวา ตัวอยางทางลบเสนอมาทําไม การ
เสนอตัวอยางทางลบนัน้มีความสําคญัมาก เพราะจะชวยใหเด็กเห็นและใหนิยามมโนทัศนทางบวก
ไดชัดเจนยิ่งข้ึน เนื่องจากเดก็พยายามคนหาคําตอบดวยตนเองจากการสรางมโนทศัน 

สรุปไดวา  การสอนเพื่อใหเกิดมโนทศัน  นั้น มี 2 ลักษณะการสอน การสอน
โดยเริ่มจากการบอกเรื่องที่จะสอนใหเกิดมโนทัศน และ การสอนโดยเริ่มจากการใหผูเรียน 
เปรียบเทียบความแตกตางของกลุมตัวอยาง2กลุม คือ กลุมที่ ใช มโนทัศน และกลุมตัวอยางที ่
ไมใช มโนทัศน ครูชวยแนะใหผูเรียนหาคณุลักษณะที่เดนหรือคุณสมบัติของมโนทศันดวยการให
ผูเรียนไดสํารวจ ทดลองตอวัตถุดวยตนเองรวมกับการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยครใูช 
คําถามเพื่อใหทราบถึงกระบวนการคิดของผูเรียนจะทําใหผูเรียนเกิดความสนใจและเกิดมโนทศัน 

 
3.5. ความสําคัญและประโยชนของมโนทัศน 
 
มโนทัศนเปนพื้นฐานในการเรียนรูและในการดํารงชีวิตของคนมาก การสราง

ความรู ความเขาใจในสิ่งตางๆ จะตองอาศยัการสรางมโนทัศนควบคูไปดวย ไมวาเมื่อใดก็ตามที่
คนเรามีส่ิงเรามาปะทะประสาทสัมผัสทําใหเกิดการรับรู ซึ่งมีนักการศกึษาไดกลาวถงึความสําคญั
ไว ดังนี ้

De Cecco (1968 อางถึงใน วรยา  กาญจนชาต,ิ 2533 : 27-28) ไดใหความสําคัญ
ของมโนทัศนไววา 

1. ชวยลดความซับซอนของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมหรือเหตุการณตางๆ ที่มีรอ
อยูมากมาย โดยการแบงส่ิงเราหรือส่ิงแวดลอมออกเปนกลุมเพื่อทําใหการตอบสนองงายขึ้น 

2. ชวยใหรูจักส่ิงตางๆ การรูจักจัดสิ่งเราใหอยูในกลุมใดกลุมหนึ่ง ทําใหบคุคล 
ตองใชความสามารถนี้อยูเสมอ 
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  3. ชวยลดเวลาในการเรียนรูลงมาก เชน ส่ิงใดที่เรียนผานไปแลวจนเกดิ 
มโนทัศนก็สามารถนําไปใชไดอีกโดยไมตองเรียนรูซ้ํา 

         4. ชวยในการแกปญหา ทําใหรูจกัวาวัตถุนัน้อยูในกลุมใด เหตุการณใหมอยูใน 
กลุมใด ทําใหตัดสนิใจตอไปได 

         5. ชวยในการเรียนการสอน เพราะในการเรียนการสอนจําเปนตองใชส่ือมาก  
เชน การฟง พูด อาน เขียน ซึ่งเปนพื้นฐานของการสรางมโนทศัน และส่ือจะชวยใหการพัฒนา 
มโนท ัศนไปสูระดับที่สูงข้ึน โดยเฉพาะมโนทัศนที่เปนนามธรรม 

6. มโนทศันอาจเปนความเชื่อที่เกิดจากการเขาใจผดิ ประสบการณของคนเปน 
เหตุใหเกิด ความเชื่อมั่นที่เปนผลมาจากการเขาใจผดิ 

ชม  ภูมภิาค (2528 :30 อางถึงใน นิพพา  ประทุมวัลย, 2538 : 13) ได 
กลาวถึงประโยชนของมโนทัศนไวดังนี ้

1. มโนทศันจะลดความซับซอนของสิ่งแวดลอม 
          2. มโนทัศนทําใหรูจักวัตถุที่อยูรอบตัวเราไดกวางขวาง 

        3. มโนทศันทาํใหเราไมตองเรียนซ้ําอีกครัง้หนึ่ง 
        4. มโนทศันเปนตัวบงช้ีทิศทางใหแกเราในการปฏิบตั ิเพ่ือแกปญหา 
        5. มโนทศันทาํใหการสอนดาํเนินไปโดยสะดวกรวดเร็วและเปนไปไดอยาง 
ตอเนื่อง   
 มโนทัศนมีความสําคญัตอการเรียนรู ซึ่งจะชวยใหการเรียนไมซบัซอน ชวยใน
การแกปญหา ชวยพัฒนาใหการสอนเปนไปตามลาํดบั และชวยใหผูเรียนเขาใจสิง่ตางๆ ที่อยู
รอบตัว สามารถนํามโนทศันไปใชในชีวติประจําวันได นับวาการสรางมโนทัศนเปนการสรางที่มี
ประโยชนตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

นักจิตวิทยาและนักการศึกษาหลายทานไดกลาวถึงประโยชนของมโนทัศนไว ดังนี ้
 อาคม  จันทสนุทร (2522 : 49 อางถึงนิพพา  ประทุมวลัย, 2538 : 14)  
กลาววา การสอนใหคนเกิดมโนทัศนในสิง่ใดส่ิงหนึ่ง มีประโยชน ดังนี้ 

1. ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบไมสับสน เรียนรูไดงาย ไมยุงยาก 
          2. ทําใหเกิดความประหยัดเวลาที่ไมตองเร่ืองใดเรื่องหนึ่งใหมากจนเกินความ 

จําเปน 
         3. ทําใหสามารถนาํความรูไปใชไดกวางขวาง สรางเสริมความรูตอไปไดมากขึ้น 

และเร็วข้ึน  
  บุญเสริม ฤทธาภิรมย (2523 : 10 อางถึงใน นิพพา ประทุมวัลย, 2538 :14)  

ไดกลาวถึง ประโยชนของมโนทัศนไว 5 ประการดวยกัน คือ 
1. ชวยในการจัดสิ่งแวดลอมตางๆ ใหเขาเปนพวก เปนกลุมได 
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2. ชวยในการแบงแยกประเภทของสิ่งแวดลอมรอบๆ ตัวเรา 
         3. ชวยเชื่อมโยงความรู หรือมโนทัศนเดิมกบัมโนทัศนใหม 

4. เปนตัวกําหนดความยากงายในการกําหนดเนื้อหาแกผูเรียนใหเหมาะสมกับ 
วัย 

         5. ชวยใหมนุษยรูจกักําหนดวิธีการที่จะแกปญหาตางๆ ได เพราะสามารถแบง 
แยกวิเคราะห หาความสัมพนัธของสงตางๆ แลวพิจารณาวีแกปญหาที่เหมาะสม 

สรุปไดวา มโนทัศน มีความสําคัญและประโยชนในการพัฒนากระบวนการเรียนรู 
มโนทัศน ทําใหเกิดการเรียนรูที่มีระบบ ชวยลดความซบัซอนในการเรียนรู และมโนทัศนสามารถ
พัฒนาใหเกิดแกผูเรียน ใหผูเรียนมีการรับรูไปตามลาํดบัขั้นตอน ซึ่งผูที่มีความสามารถสราง 
มโนทัศนในสิง่ใดส่ิงหนึ่งไดถูกตอง ชัดเจน รวดเร็ว แสดงใหเห็นถึงการใชการคดิทีเ่ปนขั้นตอน
และมีประสบการณสูง 
 

3.10. งานวิจัยที่เกี่ยวของกบัมโนทัศน 
 

งานวิจัยในประเทศ 
 

เกษรา  กําภูมปิระเสริฐ (2529 : บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของการเลนสมมติที่มี 
ตอมโนทศันทางการอนุรักษดานความยาว  ดานมวลสาร และดานปรมิาณของของเหลว  โดยสุม
ตัวอยางจํานวน 40 คน จากนักเรียนชั้นอนุบาลโรงเรียนอนุบาลแสงอรุณ  ซ่ึงยังไมมีมโนทัศน
ทางการอนุรักษ  เปนเพศชายและเพศหญิง  เพศละ 20คน  แลวสุมเพื่อแบงเปนกลุมทดลอง 20 
คน  กลุมควบคุม 20 คน แตละกลุมประกอบดวยเพศชาย  และเพศหญิง เพศละ 10 คน  โดยที่
เด็กทั้งสองกลุมมีคะแนนที่ไดจากการทดสอบมโนทศันทางการอนุรักษทั้ง  3 ดาน ไมแตกตางกัน   
ผูวิจัยไดจัดใหเด็กทั้งสองกลุมไดรับการฝกการเลนวันละ 1 ตอน ตอนละ  15 นาท ี เปนเวลา 5 
วันติดตอกัน  โดยเด็กในกลุมทดลองไดรับการฝกการเลนสมมต ิ และเด็กในกลุมควบคุมไดรับ
การฝกการเลนตอภาพ  การเลนฝนรูป  การเลนวาดภาพระบายสี  การเลนพับกระดาษ  และการ
เลนตอบลอก  แลวทดสอบมโนทัศนทางการอนุรักษทั้ง 3 ดาน กับเดก็กลุมทดลองและกลุม 
ควบคุมเมื่อการเลนเสร็จแลว  2 วัน  ผลการวิจัยพบวาภายหลังการเลนสมมติมโนทัศนทางการ
อนุรักษของกลุมทดลองดีข้ึนมากกวากอนการเลนสมมต ิ และกลุมทดลองมีมโนทศันทางการ
อนุรักษดีกวากลุมควบคุมทีไ่มไดรับการฝกการเลนสมมต ิ

วิรงรอง  โรจนกุล (2530 : 97-98) ไดทาํการทดลองสอนวิชาวิทยาศาสตรกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2  โดยกลุมทดลองไดรับการสอนแบบสบืเสาะหาความรูที่ใชแผนภาพ
โปรงใสประกอบ  กลุมควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฏวา  ผลสัมฤทธิ์ดาน 
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มโนทัศนทางวทิยาศาสตรเก่ียวกับการจําแนกและเกี่ยวกับความสัมพนัธของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .05 สวนผลสัมฤทธิ์ดานมโนทศันทาง
วิทยาศาสตรเก่ียวกับทฤษฎีแตกตางกันอยางมีนัยสําคญัทางสถิต ิ

กิตตศิักดิ ์ เสมาธรรมนนท (2531 : 71) ไดทําการทดลองสอนวิชาวิทยาศาสตร
ช้ันมัธยมศึกษาปที ่1  กลุมทดลองสอนโดยใชบทเรียนโปรแกรมสไลดเทปประกอบ  กลุมควบคมุ
สอนตามปกต ิ ผลปรากฎวา  ผลสัมฤทธิด์านมโนทศันทางวิทยาศาสตรของกลุมทดลองและกลุม
ควบคุมแตกตางกันอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 

เตือนใจ  แกวสําริต (2531 : 183) ไดศึกษาและทดลองใชวิธีการกิจกรรมทางกาย
ในการสรางมโนทัศนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรสําหรับเด็กกอนประถมศกึษา  โดยกลุมตัวอยางเปน
นักเรียนชั้นเดก็เล็ก  และนกัเรียนชั้นอนุบาลชั้นปที ่2 โดยแบงเปนกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุมผลการวิจัยสรุปวา มโนทัศนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรของนักเรียนกลุมทดลองมีพัฒนาการ
มากกวานักเรียนในกลุมควบคุม  และความคงทนดานมโนทัศนพ้ืนฐานทางวิทยาศาสตรชวงหลัง
ของการจัดประสบการณแลว 2 สัปดาห  นักเรียนกลุมทดลองมีคาสูงเกินกวารอยละ 95.00 ของ
คาเฉล่ียของคะแนนมโนทศันทางวิทยาศาสตรที่วัดทันทใีนชวงหลังการจัดประสบการณ 

สุชิรา  เกียรติกังวาล (2531 : บทคัดยอ) ไดทําการวจิัยวิธีสอนดวยแบบฝกสราง
มโนทัศนเหมือนกัน  แตใชกลุมตัวอยางแตกตางกันคือไดทดลองกับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่
5 ความสามารถในการสรางมโนทัศน  ดานถอยคํา กับผลสัมฤทธิ์ดานความจาํ  ความเขาใจ และ 
การนําไปใชของกลุมทดลอง  มีความสัมพันธกันในทางบวกอยางมีนยัสําคัญที่ระดบั .01 สวนของ
กลุมควบคุม  มีความสัมพันธในทางบวกอยางมีนัยสําคญัที่ระดับ .05 สวนความสามารถในการ
สรางมโนทัศนดานถอยคํา  กับผลสัมฤทธิด์านความจาํ  ความเขาใจ และการนําไปใชของกลุม
ทดลองและกลุมทดลองและกลุมควบคุมรวมกัน  มีความสัมพันธในทางบวกอยางมีนัยสําคัญที่
ระดับ .01 

สุชาต ิ สมสุข (2531 : 95-96) ไดศึกษาถึงผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  ความสามารถ
ในการสรางมโนทัศนดานถอยคํา  และความคงทนในการเรียนรู  กลุมสรางเสริมประสบการณ
ชีวิตของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที ่4 โดยกลุมทดลองเรียนตามวิธสีอนแบบฝกสรางความคดิ
รวบยอดออกแบบโดย นวลเพ็ญ  วิเชียรโชติ  และกลุมควบคุมการเรียนตามวธิีสอนในแผนการ
สอนของกระทรวงศึกษาธิการ  ผลการศึกษาพบวา  กลุมทดลองและกลุมควบคุม  มีผลสัมฤทธิ์
ดานความจาํ ความเขาใจและการนําไปใชตอนหลังสอนสูงข้ึนกวาตอนกอนสอนอยางมีนัยสําคญั
ทางสถิติที่ระดบั .01  กลุมทดลองและกลุมควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ดานการวิเคราะหและสังเคราะห
ในตอนหลังสูงข้ึนกวาตอนกอนสอนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01  กลุมทดลองและกลุม
ควบคุมมีความสามารถในการสรางมโนทศันดานถอยคาํในตอนหลังสอน  สูงข้ึนกวาตอนกอน
สอนอยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ระดบั .01 
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ธวัช  ทิพยพิทักษ (2532 : 50-51) ไดทาํการทดลองสอนวชิาวิทยาศาสตรกับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 โดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชเทปโทรทัศนประกอบ  กลุม
ควบคุมไดรับการสอนตามคูมือครู  ผลปรากฎวา  การสอนทั้งสองแบบสงผลตอผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิทยาศาสตรดานมโนทศันไมแตกตางกัน 

อรางคลักษณ  อยูสุข (2535 : 80-82) ไดศกึษาผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนทาง 
วิทยาศาสตรและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่2 ที่ไดรับ
การสอนแบบสืบเสาะหาความรูโดยการสาธติดวยแผนภาพโพลาโมชั่น  พบวานักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์ดานมโนทศันเก่ียวกับการแบงประเภทสูงกวาการสอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .05 สวนผลสัมฤทธิ์ดานมโนทัศนเก่ียวกับความสัมพนัธ  สูงกวาการสอนตาม
คูมือครูอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .05 ดานมโนทัศนทางทฤษฎีแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญ
ทางสถิต ิ
 

        งานวิจัยตางประเทศ 
 
 Pell (1968 : 724) ไดศึกษาการสอนมโนทศันโดยใชวิธีสอน  3 แบบ  คือ  การ
สอนแบบคนพบดวยตนเอง  โดยไมมีการแนะนาํการสอนแบบแนะใหคนพบคําตอบดวย 
ตนเองดวยการชี้แนะดวยคาํถามตามสถานการณ  เพ่ือใหทราบมโนทศันดวยตนเองและแบบบอก
มโนทัศนใหนกัเรียนแลวอธิบายหรือยกตวัอยาง  ผลปรากฎวานักเรียนกลุมที่เรียนดวยการสอน
แบบแนะใหคนพบคาํตอบดวยตนเองโดยใชคําถามตามสถานการณ  สามารถเรียนรูมโนทัศนไดดี
ที่สุด 

Markle and Tiemann Really (อางถึงใน มณีรัตน  เกตไุสว, 2540 : 57) ไดศึกษา
ผลการเรียนรูมโนทัศนดวยวิธีการตาง ๆ กลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับวิทยาลัยจาํนวน 4 กลุม  
กลุมที่ 1 เรียนจากนิยามของมโนทัศนเพียงอยางเดียว  กลุมที่ 2 เรียนจากนิยามพรอม 
ตัวอยางทางบวกทั้งหมด  กลุมที่ 3  เรียนจากนิยามพรอมตัวอยางทางลบทั้งหมด  กลุมที่ 4 เรียน
จากนิยามพรอมตัวอยางทั้งทางบวกและทางลบทั้งหมด  ผลจากการทดลองพบวา 
 กลุมที่ 4 เรียนรูมโนทัศนไดถูกตอง  และครบถวนมากที่สุด 
 กลุมที่ 2 และ 3  เรียนรูมโนทัศนดีปานกลาง 
 กลุมที่ 1  เรียนรูมโนทัศนนอยที่สุด 

        จากการทดลองครั้งนี้เขาไดสรุปวา  การสอนเพื่อใหเกิดมโนทัศนที่ถูกตอง
ครบถวนควรจะมีตัวอยางทัง้ทางบวกและทางลบโดยมีจาํนวนที่พอเหมาะ  ทั้งนี้จะชวยลดขอ 
บกพรองในการเรียนรูมโนทัศน  และชวยใหบรรลุมโนทศันอยางแทจรงิ 
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Babikian (1971 : 201-209) ไดศึกษาผลของวิธีการสอนแบบคนพบดวย 
ตนเอง  วิธีสอนแบบปฏิบตักิารและวิธีสอนแบบบอกใหรูในการสอนมโนทัศนทางวิทยาศาสตรที่
เก่ียวกับหลักการของอารคีมีดีส  ผูรับการทดลองเปนนักเรียนเกรด  8 ผลการทดลองปรากฎวา  
กลุมที่ไดรับการสอนแบบบอกใหรูและกลุมที่ไดรับการสอนแบบปฏิบตัิการมีผลสัมฤทธิ์ดาน 
มโนทัศนสูงกวากลุมที่ไดรับการสอนแบบคนพบดวยตนเอง 
 Khan (1976) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลของวิธีสอน  5 วธิี ในการเรียน 
มโนทัศนทางวทิยาศาสตร  ผูเขารับการทดลองเปนนักเรียนเกรด8จํานวน 230 คน  ชาย   
115 คน  หญิง 115 คน แบงผูทดลองเปน  5 กลุม  โดยใชวิธีสุม 
 กลุมที่ 1  ใหคําจาํกัดความของมโนทัศนเพียงอยางเดียว 
 กลุมที่ 2  ใหคําจาํกัดความตามดวยตัวอยางทางบวกของมโนทัศน 
 กลุมที่ 3  ใหคาํจาํกัดความตามดวยตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบ 
 กลุมที่ 4  ใหตัวอยางทางบวกและตัวอยางทางลบตามดวยคําจํากัดความ 

   ของมโนทัศน 
 กลุมที่ 5  เปนกลุมควบคุม 
 ผลการทดลองปรากฏวาในการประเมินผลครั้งแรก  ซึ่งกระทําทันทีหลังผูเขารับ
การทดลองอานบทเรียนจบ  ไมมีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระหวางคะแนนเฉลี่ย
ของกลุมควบคุมและกลุมทดลองทั้ง 5 กลุม  จากการวิเคราะหความแปรปรวน 2 ช้ัน (Two-Way 
Analysis of Variance) ของคะแนนเพื่อดผูลของวิธีสอนและเพศ  พบวาไมมีความแตกตางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติระหวางวธิีสอนเพศ  และปฏิสัมพันธระหวางวิธีสอนและเพศ 
 จากเอกสารและงานวิจัยดังกลาวจะเห็นวา ในการสรางมโนทัศนทางวทิยาศาตร
ควรใหความสาํคัญในการจัดประสบการณทางวิทยาศาสตร เพราะมโนทัศนนัน้เกิดจากการไดรับ 
ประสบการณ ซึ่งแตละคนมมีโนทัศนในเรื่องเดียวกันแตกตางกันทั้งนีข้ึ้นอยูกับประสบการณที ่
ตางกัน การจัดประสบการณจึงเปนสิ่งสําคัญที่ครูผูสอนควรใหความสําคัญ การจัดประสบการณ
ทางวิทยาศาสตรครูควรใหเด็กไดลงมือกระทําหรือเลนกจิกรรมดวยตนเองเพื่อใหเด็กเกิดการรับรู 
ซึ่งการเรียนรูดวยการกระทําดวยตนเองนัน้จะทําใหเด็กเกิดมโนทศันทางวิทยาศาสตร นั้นคือ 
พัฒนาการดานการคดิอยางมีเหตุผลและไดประสบการณเก่ียวกับสิ่งที่อยูรอบๆ ตวัเด็ก ในการจดั
ประสบการณครูจึงควรยึดเด็กเปนศูนยกลาง ใหเด็กไดรับประสบการณตรงเพื่อใหเด็กเกิดการ
เรียนรูดวยตนเอง ซึ่งการจัดประสบการณแบบทดลองเปนการจดัประสบการณอีกวธิีหนึ่งที่เปด
โอกาสใหเด็กไดคนควาหาความรูดวยตนเอง โดยเด็กเกิดการเรียนรูดวยการไดรับประสบการณ
ตรงไดลงมือปฏิบัติการทดลองดวยตนเอง เปนผลทาํใหเกิดความคงทนของความรูและทําใหเด็ก
เกิดความรูความเขาใจดวยตนเอง 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบแผนการจัดประสบการณแบบทดลองกับการจัดประสบการณ 
              แบบปกต ิ
 

การจัดประสบการณแบบทดลอง การจัดประสบการณแบบปกติ 
ขั้นเตรียม 
เตรียมสถานการณและส่ือไวใหพรอมแลว 
แนะนาํส่ือดวยการใชคําถาม เพ่ือกระตุนให
เด็กคิดคาดการณลวงหนา 
 
ขั้นปฏิบัต ิ
1. ใหเด็กแยกตามกลุมที่จบัฉลากได 
2. ใหเด็กลงมอืกระทําโดยใหเด็กฝกสังเกต 
ซักถาม ทดลองคนควาและลงมือปฏิบัติจริง
ดวยตนเองกบัสื่อ วัสด ุอุปกรณตางๆ 
3. ครูเขาไปรวมกิจกรรมกับเด็กเทาที่จาํเปน
หรือเมื่อเด็กตองการความชวยเหลือ 
 
ขั้นสรุป 
ครูใหเด็กชวยกันสรุปผลที่เกิดขึ้นจากการ
ทดลอง โดยครูเปนผูตั้งคาํถามเพื่อนําไปสูการ
เกิดมโนทศัน 

ขั้นเตรียม 
เตรียมเด็กโดยการแสดงอุปกรณ หรือ 
รองเพลงหรือทบทวนสิ่งที่เคยเรียนมาแลว 
 
 
ขั้นปฏิบัต ิดําเนินการสอนตามแผน 
1. ครูสนทนา อธิบายและสาธิต 
2. ครูใหเด็กปฏิบัตติามคาํส่ังและกติกาที่
กําหนดให 
 
 
ขั้นสรุป 
ครูเปนผูสรุปมโนทัศนใหเดก็ฟง 
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ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบรูปแบบการจดัประสบการณ 
 

การจัดประสบการณแบบทดลอง การจัดประสบการณแบบปกติ 
บทบาทคร ู
1. ครูสรางสถานการณความขัดแยงและ
กระตุนใหเด็กมีสวนรวมในการเรียนรู เชน 
แนะนาํกิจกรรมหรือส่ืออุปกรณใหกับเด็ก 
2. ครูถามคาํถามใหเด็กตอบและแสดงความ
คิดเห็น 
3. เปดโอกาสใหเด็กไดลงมอืกระทําดวย 
ตนเองเพื่อคนหาคําตอบ 
4. ครูลดบทบาทของตนเองในการดําเนิน 
กิจกรรมใหนอยลงแตเขาไปชวยเหลือเด็กเมื่อ
ตองการหรือมีความจําเปน 
5. ครูสรางบรรยากาศที่เต็มไปดวยการยอมรับ
และไวเนื้อเช่ือใจระหวางครกัูบและเด็กกับเด็ก
 
บทบาทของเด็ก 
1. เด็กรวมพูดคุยแสดงความคิดเห็น 
2. เด็กเรียนรูดวยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ
แลกเปล่ียนความคิดเหน็กบัเด็กอ่ืนและคนหา
คําตอบโดยการลงมือกระทําดวยตนเองโดย
การใชประสาทสัมผัส 
3. เด็กเปนผูสรุปสิ่งที่คนพบจากการทดลอง
ดวยตนเอง 
 
วิธีการจัดประสบการณ 
1. ลดบทบาทของครูใหนอย โดยใหเด็กได
ทดลองดวยตนเองครูเปนผูช้ีแนะ 
2. ใหเด็กไดทดลองเพื่อคนหาคําตอบและ
สรางมโนทัศนดวยตนเอง 

บทบาทของครู 
ครูเปนผูสาธิตและเปนผูช้ีนํากําหนดกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทบาทของเด็ก 
เด็กเปนผูรับฟงความรูจากครูเปนผูบอก 
 
 
 
 
 
 
 
วิธีการจัดประสบการณ 
1. ครูเปนผูดําเนินกิจกรรมโดยครูเปนผู
กําหนดและเดก็ปฏิบัตติามคาํส่ัง 
2. เด็กทํากิจกรรมรวมกันและทําตามคาํส่ัง
ของครู 
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ภาพประกอบที่ 2 กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่องผลของการจัดประสบการณแบบทดลองที่มี 
ตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ผลของการจดัประสบการณแบบทดลองที่มีตอมโนทัศนทางวิทยาศาสตรของเด็กปฐมวัย

แนวคิด
     Bruner เชื่อวา เด็กจะเกิดการเรียนรูมโนทัศนไดนั้นจะตองกระทําการคนหาเรื่องท่ีอยากรู จนคนพบสิ่งท่ี
ตองการรูโดยกระตุนใหเด็กทํางานดวยตนเอง ใหไดปฏิบัติจริงเพ่ือใหเด็กเกิดความรู ความเขาใจใหมท่ี
มากกวาขอมูลท่ีไดรับและสามารถเชื่อมโยงขอมูลใหมท่ีไดรับกับกรอบความรูเดิมที่มีอยู ใหเด็กมีสวนรวม
สนทนากับครู เชนเดียวกับ Piaget ท่ีเชื่อวา การจัดกิจกรรมที่สงเสริมการกระทําและการแสดงออกของเด็ก ทํา
ใหเด็กไดเผชิญกับสิ่งแวดลอมที่หลากหลายทั้งดานสังคมและดานวัตถุ และใหเด็กไดมีโอกาสแสดงบทบาท
ของตนเองในกระบวนการเรียนรู จะทําใหเด็กเกิดความรูและความเขาใจจากประสบการณท่ีไดเผชิญดวย
กระบวนการทางสมองของตนเอง ซึ่งการจัดประสบการณแบบทดลองเปนการจัดประสบการณใหเด็กเกิดการ
เรียนรูจากการไดรับประสบการณตรงโดยยึดเด็กเปนศูนยกลาง เด็กเกิดการเรียนรูโดยเด็กไดคนพบคําตอบ
ดวยตนเองมีผลทําใหเกิดความเขาใจจริงๆ และเกิดความคงทนของความรู(พันธ  ทองชุมนุม,2547 : 62)

แนวการจัดประสบการณแบบทดลอง
1. ยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง 
2. จัดกิจกรรมโดยแบงกลุม 5 กลุม กลุมละ 5 คน 
- ขั้นเตรียม  

         เตรียมสถานการณและสื่อไวใหพรอมแลวแนะนํา
สื่อดวยการใชคําถาม เพ่ือกระตุนใหเด็กคิดคาดการณ 
ลวงหนา 
      - ขั้นปฏิบัติ  

- เด็กแยกตามกลุมที่จับฉลากได 
         - ใหเด็กฝกสังเกต ซักถาม ทดลองคนควาและลง
มือปฏิบัติจริงดวยตนเองกับสื่อ วัสดุ อุปกรณตางๆ 

   - ครูเขาไปรวมกิจกรรมกับเด็กเทาท่ีจําเปนหรือ
เม่ือเด็กตองการความชวยเหลือ 

- ขั้นสรุป  
   - ครูใหเด็กชวยกันสรุปผลที่เกิดขึ้นจากการทดลอง

 โดยครูเปนผูตั้งคําถามเพ่ือนําไปสูการเกิดมโนทัศน 

จุดมุงหมาย 
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