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บทที่ 2 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 การวิจัยในครั้งนี้ผูวิจัยไดรวบรวมเอกสารและเสนอผลการศึกษาคนควาเอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวของ   ไวดังนี้ 
 
1. เอกสารที่เก่ียวของกับการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

1.1 ความมุงหมายในการสอนคณิตศาสตร 
1.2 หลักการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1.3 การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 
1.4 ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตรและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 

2. เอกสารที่เก่ียวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.1 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.2 ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.3 ขั้นตอนในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
2.4 เทคนิคในการสอนแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

3. เอกสารที่เก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
3.1 ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
3.2 ลักษณะสําคัญพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ 
3.3 บทบาทของครูในการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 
3.4 การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
3.5 ประเภทของการเรียนแบบรวมมือ 

4. เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติและเจตคติตอคณิตศาสตร 
4.1 ความหมายของเจตคติ 
4.2 ลักษณะของเจตคติ 
4.3 ประโยชนของเจตคติ 
4.4 การเกิดและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
4.5 การสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียน 
4.6 เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
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5. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
5.1 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนแบบรวมมือ 
5.2 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 

 
การสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
 
 การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษานั้น เนื้อหา สาระ หลักการสําคัญที่จําเปนใน
การนํามาใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร ไดแก ความมุงหมายในการสอน
คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา หลักการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา การจัดกิจกรรม 
การเรียนการสอน  ทฤษฎีการสอนและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 
 
1.  ความมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา  
 นักการศึกษาที่เชี่ยวชาญเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตร  ไดกําหนดความมุงหมายในการ
สอนคณิตศาสตรไวหลายทัศนะดังนี้ 
 หลักสูตรประถมศึกษาพุทธศักราช 2521 (ฉบับปรับปรุง 2533 ) ไดกําหนดจุดมุงหมาย ไว
ดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนรูคุณคาของคณิตศาสตรและสามารถนําไปใชเปนประโยชนในชีวิต 
ประจําวัน 

2. เพื่อใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับหลักการของคณิตศาสตร 
3. เพื่อฝกฝนใหนักเรียนมีทักษะ สมาธิ ความสังเกต และความคิด ตามลําดับเหตุผล ความ 

มั่นใจ ตลอดจนแสดงความรูสึกนึกคิดออกมาอยางมีระเบียบ งาย ส้ัน ชัดเจน มีความประณีต ความ
ละเอียดถ่ีถวน ความแมนยํา และรวดเร็ว 

4. เพื่อปลูกฝงและสงเสริมเจตคติในวิธีการเรียนทางวิทยาศาสตรและการคิดคํานวณตอ 
นักเรียน ซ่ึงเปนประโยชนในการแกปญหา 

5. เพื่อใหนักเรียนเคยชินตอการแกปญหาอันเปนแนวทางกอใหเกิดความคิดริเร่ิมและ 
สรางสรรค 
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 เครเมอร (Kramer, 1966 อางถึงใน สุรชัย  ขวัญเมือง, 2522) ไดเสนอความมุงหมายของ
การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาเพื่อใหนักเรียนมีลักษณะดังนี้ 

1. มีความเขาใจในโครงสรางของระบบจํานวนจริง แนวคิดเบื้องตนทางเรขาคณิตและ 
หลักการที่เปนรากฐานของกระบวนการคณิตศาสตรเบื้องตน 

2. มีความรูเกี่ยวกับคําศัพท และสัญลักษณเกี่ยวกับปริมาณ กราฟ มาตรสวน แผนผัง และ 
รูปทรงทางเรขาคณิตและการวัด 

3. มีทักษะดานการคิดอยางมีเหตุผล การคิดคํานวณไดอยางรวดเร็ว การทดสอบคําตอบ  
การนําไปใชใหเปนประโยชนในการแกปญหาในวิชาอื่นๆ และในชีวิตประจําวัน 

4. มีเจตคติที่พึงประสงคเกี่ยวกับคณิตศาสตร 
5. มีความเชื่อมั่นในเหตุผล 
มิเชลลิส,กรอสส และสกอต (Michaelis,Grossman and Scot, 1967 อางถึงใน 

ชาติชาย  มวงปฐม , 2539:21) กลาวถึงจุดมุงหมายในการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  
ดังนี้ 

1. เพื่อใหนักเรียนเขาใจมโนทัศนเกี่ยวกับจํานวน โครงสรางของระบบจํานวน ความ 
สัมพันธ หลักการ การกระทํา และเพื่อใหนักเรียนสามารถสรุปกฎเกณฑทางคณิตศาสตรได 

2. เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3. เพื่อใหนักเรียนมีความซาบซึ้งในวิธีการที่มนุษยเกี่ยวของกับระบบและเครื่องมือของ 

การวัด เขาใจความหมายและกระบวนการวัด 
4. เพื่อใหนักเรียนซาบซึ้งในวิชาคณิตศาสตร  ในฐานะที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม และ 

เพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจคณิตศาสตรในแงที่เปนภาษาที่แสดงและบันทึกความคิดเกี่ยวกับ
ปริมาณได 

5. เพื่อใหนักเรียนซาบซึ้งสนุกสนานในคณิตศาสตร มีความสนใจในทฤษฎีและนําไป 
ปฏิบัติ 

จากความมุงหมายของการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาดังกลาว สรุปไดวา 
1.  เพื่อใหนักเรียนมีมโนทัศนทางคณิตศาสตรหรือมีความเขาใจทางคณิตศาสตร 
2.  เพื่อใหนักเรียนมีทักษะในการคิดคํานวณ 
3.  เพื่อใหนักเรียนสามารถแกปญหาได 
4.   เพื่อใหนักเรียนมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร 
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2.  หลักการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 
การสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษามีหลักที่ควรพิจารณาเพื่อเปนแนวทางในการจัด 

กิจกรรมการเรียนการสอน  ดังนี้ (บุญทัน  อยูชมสุข, 2529 : 24 - 25) 
1. สอนโดยคํานึงถึงความพรอมของนักเรียน คือ พรอมทั้งในดานรางกาย อารมณ  

สติปญญา และพรอมในแงของความรูพื้นฐานกอนที่จะเรียนเรื่องใหม  โดยครูตองมีการทบทวน
ความรูเดิมกอน เพื่อใหประสบการณเดิมกับประสบการณใหมตอเนื่องกัน  ชวยใหนักเรียนเกิดความ
เขาใจ มองเห็นความสัมพันธของสิ่งที่เรียนไดดี 

2. การสอนควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล ความเหมาะสมกับวัย ความตองการ  
ความสนใจ โดยเฉพาะระดับสติปญญาที่สงผลตอการเรียนรูมากที่สุด 

3. คณิตศาสตรเปนวิชาที่มีระบบที่ตองเรียนไปตามลําดับขั้น การสอนเพื่อสรางความคิด  
ความเขาใจ ในระยะเริ่มแรกจะตองเปนประสบการณที่งายๆ ไมซับซอน  ส่ิงใดที่ไมเกี่ยวของและ
ทําใหเกิดความสับสนจะตองไมนําเขามาในกระบวนการเรียนการสอน  การสอนจะเปนไปตาม
ลําดับขั้นตอนที่วางไว 

4. การเตรียมความพรอมทางคณิตศาสตรเปนรายบุคคล  รายกลุม  เปนพื้นฐานในการ 
เรียนตอไป 

5. การสอนแตละครั้งจะตองมีจุดมุงหมายที่แนนอน 
6. ไมควรใชเวลาในการสอนนานจนเกินไป  เพราะชวงเวลาการรับฟงของนักเรียนมี 

จํากัด 
7. ครูควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มีการยืดหยุนได ใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกทํา 

กิจกรรมไดตามความพอใจ  ตามความถนัดของตนเอง และใหอิสระในการทํางานแกนักเรียน  ปลูก
ฝงใหมีเจตคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร เปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในการวางแผนการสอน 

8. การเรียนคณิตศาสตรจะมีความหมายยิ่งขึ้น ถานักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกัน  หรือมี 
สวนรวมในการคนควาศึกษา สรุปกฎเกณฑตางๆ แกปญหาตางๆ ดวยตนเองรวมกับเพื่อนๆ 

9. การจัดการเรียนการสอนควรสนุกสนานไปพรอมกับการเรียนรูดวย  เปนการสราง 
บรรยากาศที่นาเรียนสําหรับนักเรียน 

10. นักเรียนระดับประถมศึกษาอยูระหวางอายุ 6 – 12 ป จะเรียนไดดีเมื่อเร่ิมเรียนโดยครู 
ใชของจริง อุปกรณ ซ่ึงเปนรูปธรรมนําไปสูนามธรรม  ทําใหคณิตศาสตรงายตอการทําความเขาใจ 

11. การประเมินผลการเรียนการสอนเปนกระบวนการตอเนื่องและเปนสวนหนึ่งในการ 
เรียนการสอน  ครูอาจใชวิธีการสังเกต การตรวจแบบฝกหัด การสอบถาม จะชวยใหครูทราบขอ 
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บกพรองของนักเรียนรวมทั้งการสอนของครู  และควรฝกใหนักเรียนตรวจคําตอบดวยตนเองเพื่อ
เรียนรูขอบกพรองของตน 

12. ครูไมควรจํากัดวิธีคิดคํานวณหาคําตอบของนักเรียน  แตควรแนะวิธีคิดที่รวดเร็วและ 
แมนยําให 

13. ฝกใหนักเรียนรูจักตรวจคําตอบดวยตนเอง 
นอกจากนี้ประยูร  อาษานาม (2537 : 27 – 28 ) ยังไดสรุปหลักสําคัญในการเรียนการสอน 

คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาเพิ่มเติมไวดังนี้ 
1. การกําหนดความมุงหมายของการเรียนการสอนที่เดนชัด 

การเรียนการสอนเปนกระบวนการที่สัมพันธกัน  ดังนั้นครูจะตองรูวาจะสอนอะไร  ครู 
ตองการจะใหนักเรียนรูอะไรบาง  ครูจะตองบอกใหนักเรียนรูวาในบทเรียนที่จะไดเรียนนั้นนักเรียน
จะไดเรียนรูอะไร  จะตองทําอะไรบาง  เมื่อทั้งสองฝายทราบสิ่งที่จะตองเรียนรูแลว  ครูก็จะไดวาง
แผนการสอนและจัดสภาพการณที่จะกอใหเกิดการเรียน  และนักเรียนก็จะทํากิจกรรมอยางมี 
จุดหมาย 

2. การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหลายๆ วิธี  และการใชวัสดุประกอบการสอนหลาย 
ชนิด 

ในการเรียนเรื่องใดเรื่องหนึ่งครูควรจัดกิจกรรมหลายๆ ประเภท  เพราะวากิจกรรมแตละ 
ประเภทจะใหความเขาใจในเรื่องที่เรียนในระดับแตกตางกัน  นักเรียนแตละคนจะไดเรียนรูจาก 
กิจกรรมที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของตนเอง ในทํานองเดียวกันอุปกรณการสอนก็ควรมี
หลายชนิด  เชน ทั้งที่เปนของจริง รูปภาพ หรือเครื่องมือโสตทัศนูปกรณอ่ืนๆ   การจัดใหมีกิจกรรม
หลายวิธี  และการใชวัสดุประกอบการสอนหลายอยาง  เชน  การจัดการเรียนการสอนใหเหมาะสม
กับวิธีการเรียนรูของเด็กแตละคน  หรือกลาวไดวาหลักการเรียนการสอนขอนี้เปนการประยุกตวิธี
การสอนแบบปฏิบัตินั่นเอง 

3. การเรียนรูจากการคนพบ 
กิจกรรมตางๆ ในการเรียนการสอนคณิตศาสตรควรเปนสื่อในการชวยใหนักเรียนไดคน 

พบมโนมติและหลักการทางคณิตศาสตร  ซ่ึงมีครูเปนผูช้ีแนะและชวยเหลือตั้งแตจะเริ่มทํากิจกรรม 
อยางไร  ชองทางใดจะทําใหสามารถเรียนรูไดเร็ว  และตลอดจนการอภิปรายและหาขอสรุปรวมกัน
ในตอนทายของบทเรียน 

4. การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่มีระบบ 
ครูจะตองจัดกิจกรรมการเรียนใหมีระบบโดยคํานึงถึงโครงสรางของเนื้อหาเปนสําคัญ 
5. การเรียนรูมโนมติทางคณิตศาสตรควรเริ่มจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
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จากทฤษฎีการเรียนรูของบรูเนอร  เปยเจย  ออซูเบล  แกญเย  และคนอื่นๆ เราทราบ 
แลววาการเรียนรูของเด็กจะพัฒนาจากความคิดที่ยังไมมีวุฒิภาวะไปสูความคิดที่มีวุฒิภาวะ  ดังนั้น 
เด็กควรจะไดเรียนจากสิ่งที่งายไปหาสิ่งที่ยากขึ้น  จากสิ่งที่มองเห็นดวยตาไปสูส่ิงที่มองเห็นดวย
มโนภาพ 

6. การฝกหัดควรไดกระทําหลังจากที่นักเรียนเขาใจหลักการแลว 
การฝกหัดเปนกิจกรรมเพื่อย้ําความเขาใจ  และเพื่อการเก็บรักษาความรู (retention)   

ดังนั้นการทําแบบฝกหัดจะไมบรรลุผลถาครูใหนักเรียนทําแบบฝกหัดหรือการบานโดยที่นักเรียน 
ปราศจากความเขาใจสิ่งที่เรียนมาแลว  ครูควรตรวจสอบและประเมินความเขาใจของนักเรียนอยาง
ถ่ีถวนกอนที่จะใหนักเรียนทําแบบฝกหัดตาง ๆ 
 จากหลักการดังกลาวขางตน  สามารถนํามาใชเปนแนวทางในการประยุกตการสอน
คณิตศาสตรได  แตทั้งนี้ก็ขึ้นอยูกับครูผูสอนวามีปรัชญาและเจตคติตอการสอนคณิตศาสตรอยางไร 
 
3.  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา 

ในการสอนคณิตศาสตร  ไดมีการศึกษาคนควาวิธีการที่ดีสําหรับการเรียนรูของนักเรียน  
แตจะใชวิธีการสอนแบบใดก็ตามก็ควรมีการจัดลําดับขั้นการสอนคณิตศาสตรใหเหมาะกับ 
ธรรมชาติของเนื้อหาวิชา เหมาะสมกับผูเรียน  สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
ไดเสนอใหยึดลําดับขั้นตอนดังตอไปนี้  

1. ขั้นทบทวนความรูเดิม  เปนขั้นเตรียมความพรอมของนักเรียนเพื่อเชื่อมความรูเดิมที่ 
นักเรียนมีมากอนแลวกับความรูใหมใหเปนเรื่องเดียวกัน อันจะทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจและมี
ความคิดรวบยอดในเรื่องนั้นๆ อยางแจมแจง 

2. ขั้นสอนเนื้อหาใหม  ขั้นนี้จะตองเลือกวิธีสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาแตละบท  วิธีใด 
วิธีหนึ่งโดยจัดลําดับขั้นการเรียนรู ดังนี้ 

2.1 ขั้นใชของจริง  เปนขั้นใหประสบการณที่ใชของจริงเปนเครื่องมือในการเรียนรู 
2.2 ขั้นใชของจําลอง  เปนขั้นที่ใชของกึ่งรูปธรรมเชน รูปภาพแทนของจริง 
2.3 ขั้นใชสัญลักษณ  เปนขั้นที่นักเรียนนําประสบการณเดิมที่ครูใหมาเชื่อมโยงแสดง 

แทนดวยสัญลักษณทางคณิตศาสตร 
3. ขั้นสรุปนําไปสูวิธีลัด กอนจะถึงขั้นการสรุปเปนวิธีลัด  ครูจะตองตรวจสอบดูวา  

 นักเรียนมีความเขาใจเนื้อหาใหมที่สอนไปหรือไม  ถายังไมเขาใจก็อาจตองเริ่มตั้งแตทบทวนความ
รูเดิมหรือเร่ิมที่เนื้อหาใหม  แลวแตความจําเปน  ถานักเรียนเขาใจแลว ในกรณีที่เนื้อหาใหมนั้นมีวิธี
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คิดหลายวิธีและมีวิธีลัดในการคิดอยูดวย  ก็ชวยกันสรุปหลักเกณฑในการคิด นําเขาสูวิธีลัดเพื่อนํา
ไปใชตอไป   

4. ขั้นฝกทักษะ เมื่อนักเรียนเขาใจวิธีคิดคํานวณแลว  ใหนักเรียนฝกทักษะจากแบบเรียน  
และบัตรงานที่สัมพันธกับเรื่องนั้น  หรือใชเกมคณิตศาสตรเขามาใหนักเรียนเลนซึ่งเปนการทําแบบ
ฝกหัดชนิดหนี่งที่ใหความสนุกสนานแกผูเรียน 

5.  ข้ันนําความรูไปใชประโยชน  เปนขั้นที่ใหนักเรียนนําความรูไปใชประโยชนในชีวิต 
ประจําวันและใชในวิชาอื่นที่เกี่ยวของ   โดยใหนักเรียนทําโจทยปญหาหรือคิดโจทยที่เกี่ยวของกับ
ประสบการณของนักเรียนมาทําเปนโจทยแบบฝกหัดในเรื่องนั้นๆ หรือใหทํากิจกรรมที่มักประสบ
อยูเสมอในชีวิตจริง 

6.  ขั้นการประเมินผล  เปนขั้นทดสอบความเขาใจของนักเรียน  ถานักเรียนทําไมไดตอง 
สอนซอมเสริมใหแกนักเรียน  ถาทําไดก็เรียนเนื้อหาใหมตอไป 

จากขั้นตอนการสอนคณิตศาสตรของสถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
เขียนแผนภาพสรุปขั้นตอนไดดังนี้ 
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ภาพประกอบ  1  แผนภาพลําดับขั้นการเรียนการสอนคณิตศาสตรระดับประถมศึกษาของสสวท. 
 

 
 

 
 
 
  
 
 
 
                    

 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

ทบทวนความรูเดิม 

สอนเนื้อหาใหม 

จัดกิจกรรม 
โดยใชสัญลักษณ  

 
 
             

 

 
จัดกิจกรรม 
โดยใชของจริง
                                                       

  

    ผาน     

นักเร

ถาเขาใจชวยก

ฝกทักษะจาก

น

ส

( คูมือครูคณิตศาสตรช้ันประถ
จัดกิจกรรม 
โดยใชภาพ
                                              ถายังไมเขาใจ           
                                                                                               
 
 

ียนเขาใจหรือไม      

ันสรุปเปนวิธีการลัด 

แบบเรียนและบัตรงาน 

ําความรูไปใช 

 
การประเมินผล
                                ไมผาน       

อนเนื้อหาตอไป 

ผานหรือไม สอนซอมเสริม 

มศึกษาปที่ 5 (ฉบับปรับปรุง 2533) 2536 : 5 ) 
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 นอกจากลําดับขั้นการสอนคณิตศาสตรตามแนวของสสวท.ดังกลาวแลว  กรมวิชาการ 
(2538 : 13 ) ไดเสนอขั้นตอนวิธีการเรียนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  เพื่อใหนักเรียนบรรลุ
จุดมุงหมายของหลักสูตร  โดยใหนักเรียนปฏิบัติตามขั้นตอนดังนี้ 

1. ฝกการสังเกต 
2. คิดวิเคราะห 
3. คิดหาเหตุผล 
4. สรุปหลักการและความคิดรวบยอด 
5. ลงมือทํา 
6. ตรวจสอบความถูกตอง 
7. สามารถนําความรูไปใชในชีวิตประจําวันและแกปญหาได 
8. ศึกษาเอกสารเพิ่มเติมใหรูจริงรูแจง 
อยางไรก็ตาม  สายชล  มีทรัพย ( 2542 : 55 – 56 )  ก็ไดกลาวไววาการเรียนการสอน

คณิตศาสตรจะประสบความสําเร็จมากนอยเพียงใดก็ยังขึ้นอยูกับปจจัยตอไปนี้  
1. ตัวครู  ซ่ึงตองมีความรูดี  สอนดี  มีคุณธรรม  และรักอาชีพครู 
2. ตัวนักเรียน  ซ่ึงมีความแตกตางระหวางบุคคล  กระบวนการเรียนการสอนในแตละครั้ง 

ตองแตกตางกัน  สําหรับนักเรียนแตละคน 
3. การวัดและประเมินผล 
4. การสอนซอมเสริม 
      ปจจัยดานตัวครู 
      บุคคลที่เปนครู  หรือประกอบอาชีพครูนั้นอยางนอยตองมีความรูดี  สอนดี  มี 

คุณธรรม  และรักอาชีพครู 
       ความรูดี หมายถึง  ความรูดีในเนื้อหาสาระของวิชาคณิตศาสตรในชั้นที่สอนและเหนือ
ช้ันที่สอน  ความรูดีในหลักการสอน เชน สอนจากงายไปยาก  ทําเรื่องยากๆ ใหเปนเรื่องที่เขาใจ
งายๆ  สอนจากรูปธรรมไปสูนามธรรม  สอนจากสวนยอยไปหาสวนรวม  สอนจากสิ่งใกลตัวไปสู
ส่ิงที่อยูไกลตัว  ความรูดีในหลักจิตวิทยา เชน มีความรูความเขาใจเปนอยางดีเกี่ยวกับทฤษฎีการ
เรียนรู  เขาใจพัฒนาการของนักเรียนแตละวัย 
      สอนดี  หมายถึงครูผูสอนตองสอนวิธีการเรียนรู  หรือกระบวนการเรียนรูมากกวาสอน
ตัวความรู  ครูตองมีความสามารถในการเลือกวิธีสอนที่เหมาะสมกับเนื้อหาสาระที่สอน  เหมาะสม
กับวัย และความสามารถของนักเรียนแตละคน  ครูตองมีความสามารถในการใชคําถาม การอธิบาย 
การยั่วยุ  และการใหกําลังใจแกนักเรียน  ครูตองจัดกระบวนการเรียน  ส่ือการเรียนและใชส่ือการ
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เรียนอยางเหมาะสม  นักเรียนแตละคนเรียนไดเต็มความสามารถของตนเอง  ครูตองมีเทคนิควิธีที่
สามารถพัฒนาความคิดของนักเรียนในแตละเรื่องที่เรียนใหเปนผูที่คิดไดอยางรวดเร็วและแมนยํา 
    มีคุณธรรม  หมายถึง  ครูผูสอนตองเปนผูมีเกียรติสูง และไดรับความเคารพนับถือจาก 
นักเรียนและบุคคลทั่วๆ ไป  ครูตองเปนตัวอยางที่ดีในเรื่องตางๆ เชน ความมีระเบียบ การตรงตอ
เวลา รับผิดชอบในหนาที่ ขยัน ประหยัด ซ่ือสัตย กตัญู เมตตากรุณา เชื่อมั่นในตนเอง และมี 
มนุษยสัมพันธที่ดี 
   รักอาชีพครู  หมายถึง  ครูผูสอนตองสามารถพัฒนาอาชีพครูจนเปนวิชาชีพช้ันสูง   

  ปจจัยดานนักเรียน 
   นักเรียนแตละคนในชั้นเรียนหนึ่งๆ มีความแตกตางกันในหลายๆ ดาน  เชน ดานเชาว
ปญญา ดานรางกาย ดานอารมณ ดานสังคม  และความถนัด  ตามปกตินักเรียนในหองเรียนทั่วๆ ไป 
จะประกอบไปดวยนักเรียน 3 กลุม  คือ  พวกที่มีความสามารถสูง  ซ่ึงเรียนไดเร็ว  พวกที่มีความ
สามารถปานกลาง  ซ่ึงเรียนไดปกติ  และพวกที่มีความสามารถต่ํา  ซ่ึงเรียนไดชากวาปกติ  หากครู 
ผูสอนไดคํานึงถึงความแตกตางเหลานี้แลว  การจัดกระบวนการเรียนการสอนแตละครั้งตอง 
แตกตางกันอยางนอย 3 ลักษณะ  และใชส่ือการเรียนการสอนอยางนอยตองแตกตางกัน 

  ปจจัยดานการวัดและประเมินผล   
   การวัดและการประเมินผล  หมายถึง  การวัดและประเมินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ 
นักเรียนแตละคน 

  ปจจัยดานการสอนซอมเสริม  
  การสอนซอมเสริม  หมายถึง  ครูผูสอนจะตองสอนซอมเสริมใหนักเรียนแตละคน

สามารถเรียนไดเต็มความสามารถนั่นเอง 
จากปจจัยทั้ง 4 ประการดังกลาว  จะเห็นวาปจจัยดานตัวครูเปนปจจัยที่สําคัญที่สงผลตอ

ปจจัยดานอื่นๆ  ดังที่ ประยูร  อาษานาม (2537 : 11 – 13 ) ไดกลาวไววา  ครูเปนบุคคลสําคัญใน
การเรียนการสอนคณิตศาสตร  ครูจึงตองเตรียมตัวอยางดี  ทั้งดานเนื้อหาวิชา  ความสามารถในการ
ถายทอดการเรียนรู  รวมทั้งมีเจตคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตรและการสอนคณิตศาสตร  ครู
คณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาควรมีสมรรถภาพดังตอไปนี้ 

1. สมรรถภาพดานเนื้อหาวิชา 
1.1 สามารถใชและอธิบายระบบตัวเลขฐานสิบไดอยางถูกตอง 
1.2 สามารถจําแนกความแตกตางระหวางการนับโดยการทองจําและการนับอยาง 

เขาใจได 
1.3 สามารถหาผลบวก  ผลลบ  ผลคูณ  และผลหารของจํานวนเต็ม  จํานวนตรรกยะ 
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และจํานวนจริงไดอยางถูกตอง รวดเร็ว และแมนยํา 
1.4 สามารถอธิบายขั้นตอนและเหตุผลของการคิดคํานวณไดอยางถูกตอง ชัดเจนและ 

รัดกุม 
1.5 สามารถใชสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตองเหมาะสม 
1.6 สามารถใชเสนจํานวนแทนจํานวนเต็ม  เศษสวน  และจํานวนจริงไดอยางถูกตอง 

และสามารถใชเสนจํานวนแสดงการหาผลบวก ผลลบ ผลคูณ  และผลหารของระบบจํานวน 
ดังกลาวไดอยางถูกตอง 

1.7 สามารถอธิบายมโนมติเกี่ยวกับเรขาคณิต 2 และ 3 มิติ  ไดอยางถูกตองและชัดเจน   
และสามารถอธิบายคุณสมบัติของรูปเรขาคณิตและรูปทรงไดอยางถูกตองและชัดเจน 

1.8 สามารถใชวงเวียน  ไมโปรแตรกเตอร  และไมบรรทัดในการสรางและการวัดรูป 
เรขาคณิตและรูปทรงได 

1.9 สามารถแสดงและอธิบายกรรมวิธีการคิดคํานวณเบื้องตน (การบวก การลบ การ 
คูณ  และการหาร ) ไดอยางเหมาะสมกับวัยและระดับความรูของเด็ก 

1.10 สามารถใชวิธีการทางสถิติและความนาจะเปนในการหาคาสถิติเกี่ยวกับการ 
วัดแนวโนมเขาสูสวนกลาง  การกระจาย  และการนําเสนอขอมูลตางๆ 

1.11 สามารถเขียนกราฟของฟงกช่ันและความสัมพันธ  และการนําความรูดังกลาว 
ไปใชในการแกปญหาโจทยและอื่นๆ ได 

1.12  สามารถอธิบายมโนมติที่เกี่ยวของกับการวัดได 
นอกจากนั้นครูคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาควรจะหมั่นแสวงหาความรูคณิตศาสตรที่ 

ตนเองไมไดศึกษา  และเนื้อหาวิชาที่เกี่ยวของกับคณิตศาสตรแนวใหมไปใชในการสอน
คณิตศาสตรระดับประถมศึกษา 

2. สมรรถภาพดานพัฒนาการและพฤติกรรมมนุษย 
2.1 สามารถจัดประสบการณเรียนรูใหเหมาะสมกับพัฒนาการของเด็ก 
2.2 สามารถเลือกและปรับปรุงกลวิธีการสอนและวัสดุประกอบการสอนอยาง 

เหมาะสม 
2.3 สามารถเขาใจระดับขั้นของพัฒนาการทางสติปญญา  ทักษะ  และคุณสมบัติเจตคติ  

(affective)  ของเด็กวัยตางๆ  รวมทั้งเห็นความสําคัญของความแตกตางระหวางบุคคลของเด็กใน
การเรียนรูวิชาคณิตศาสตร 

2.4 สามารถวินิจฉัยปญหาการเรียนของเด็ก  และหาแนวทางในการชวยเหลือและ 
แกปญหาของเด็กเหลานั้นได 
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2.5 สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหรับเด็กที่เกงคณิตศาสตรเปนพิเศษได 
2.6 สามารถผสมผสานและประยุกตความรูทางดานพัฒนาการของเด็ก  ความรูทางการ 

ศึกษา  และความรูทางคณิตศาสตร  เพื่อเปนแนวทางในการสอนคณิตศาสตร 
2.7 สามารถติดตามผลการศึกษาคนควาและการวิจัยที่เกี่ยวของกับการเรียนการสอน 

คณิตศาสตรใหมๆ อยูเสมอ 
3. สมรรถภาพดานวิชาชีพครู 

3.1 สามารถวางแนวทางหรือปรัชญาการสอนคณิตศาสตรของตนเองได 
3.2 สามารถเขาใจและตีความปรัชญาการสอนของบุคคลที่มีช่ือเสียงและมีผลงานดีเดน 

ได เชน ปรัชญาของเปยเจต  บรูเนอร  และคนอื่นๆ เปนตน 
3.3 สามารถตีความและนําหลักสูตรไปสอนไดอยางถูกตอง 
3.4 สามารถกําหนดความมุงหมายของการสอนคณิตศาสตรที่มีความมุงหมายทั่วไป 

หรือความมุงหมายเฉพาะได 
3.5 สามารถประยุกตและปรับปรุงโครงการเกี่ยวกับการสอนคณิตศาสตรที่ใชไดผลดี 

มาสอนในโรงเรียนของตนไดอยางเหมาะสม 
3.6 สามารถใชเครื่องมือโสตทัศนูปกรณทางการศึกษาไดดี 
3.7 สามารถสรางและใชเครื่องมือวัดผลการเรียนการสอนไดอยางมีประสิทธิภาพ 
3.8 สามารถประเมินผลและสรุปผลการเรียนการสอนคณิตศาสตรไดอยางมีเหตุผล 

และเชื่อถือได 
 ครูคณิตศาสตรช้ันประถมศึกษาจึงควรจะไดประเมินตนเองวามีสมรรถภาพดังกลาวขางตน
มากนอยเพียงใด  เพื่อจะไดเตรียมตัวเพื่อการสอนและปรับปรุงตนเองใหเปนครูคณิตศาสตรที่มี
สมรรถภาพ 
 ในการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร  ปญหาหนึ่งที่ผูสอนมักจะพบอยูเสมอ  ก็คือ  นักเรียน
สวนมากมักจะกลัวโจทยปญหา     เพราะนักเรียนจะตองนําความสามารถในการหาเหตุผลมาใชจึง
จะชวยแกโจทยปญหานั้นได  แตเนื่องจากความสามารถในการหาเหตุผลของนักเรียนแตละคนยอม
ไมเหมือนกัน  ดังนั้นจึงเปนหนาที่ของครูที่จะตองจัดประสบการณตางๆ ใหแกนักเรียน  เพื่อใหเกิด
พัฒนาการดานการหาเหตุผลจะไดนําไปใชแกปญหาตอไป 
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4.  ทฤษฎีการสอนและจิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 
4.1  ทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร 

 การเรียนการสอนที่จะบรรลุจุดประสงคได  ยอมขึ้นอยูกับกระบวนการสอนที่มีประสิทธิ
ภาพ  ผูสอนตองหาวิธีการสอนที่จะทําใหนักเรียนเกิดความคิด  ความเขาใจ เกิดทักษะ  สามารถนํา
คณิตศาสตรไปใชได  ทั้งยังมีเจตคติที่ดีตอคณิตศาสตร  โดยอาศัยทฤษฎีและหลักการสอน
คณิตศาสตร  ตลอดจนจิตวิทยาการเรียนรูมาผสมผสาน  ประยุกตใชใหสอดคลองและเหมาะสมกับ
จุดประสงคของเนื้อหา  สายชล  มีทรัพย (2542:50-51) ไดกลาวถึงทฤษฎีการสอนคณิตศาสตร  ซ่ึง
อาศัยจิตวิทยาเปนรากฐานและไดรับความสนใจมากในปจจุบัน  มี 3 ทฤษฎีใหญๆ  คือ 
 1. ทฤษฎีแหงการฝกฝน (Drill  Theory)  ทฤษฎีนี้เนนเรื่องการฝกฝนใหทําแบบฝกหัด
มากๆ  ซํ้าๆ   จนกวานักเรียนจะเคยชินกับวิธีการนั้น  เพราะเชื่อวาวิธีการดังกลาวทําใหผูเรียนรู
คณิตศาสตรได  ฉะนั้นการสอนของครูจึงเริ่มตนโดยครูใหตัวอยาง  บอกสูตร หรือกฎเกณฑ  แลว
ใหนักเรียน 
ฝกฝนทําแบบฝกหัดมากๆ  จนชํานาญ  นักการศึกษาปจจุบันยังยอมรับวาการฝกฝนมีความจําเปนใน
การสอนคณิตศาสตร  ซ่ึงเปนวิชาทักษะ  แตทฤษฎีนี้ยังมีขอบกพรองอยูหลายประการ คือ 

1.1 นักเรียนตองจด จํา ทองกฎเกณฑ  สูตร  ซ่ึงยุงยาก 
1.2 นักเรียนไมอาจจดจําขอเท็จจริงตางๆ  ที่เรียนไดหมด 
1.3 นักเรียนไมไดเรียนอยางเขาใจ  จึงเกิดความลําบาก  สับสน  ในการคิดคํานวณ  การ 

แกปญหา  และลืมสิ่งที่เรียนไดงาย 
2. ทฤษฎีการเรียนรูโดยเหตุบังเอิญ  (Incidental-Learning  Theory)  ทฤษฎีนี้มีความเชื่อ

วา   
เด็กจะรียนรูไดดีก็ตอเมื่อมีความตองการหรือความอยากรูเร่ืองใดเรื่องหนึ่งที่เกิดขึ้น  ฉะนั้น 
กิจกรรมการเรียนตองจัดขึ้นจากเหตุการณที่เกิดขึ้นในโรงเรียนหรือชุมชนซึ่งนักเรียนไดประสบกับ
ตนเอง  สวนขอบกพรองทางทฤษฎีนี้คือ  เหตุการณที่เหมาะสมในการจัดการเรียนรูไมไดเกิดขึ้น
บอย  ดังนั้นการเรียนการสอนตามทฤษฎีนี้จะใชไดเปนครั้งคราว  ถาไมมีเหตุการณดังกลาวเกิดขึ้น
แลว  ทฤษฎีนี้ก็จะไมเกิดผล 

3. ทฤษฎีแหงความหมาย (Meaning  Theory)  ทฤษฎีนี้ตระหนักวา  การคิดคํานวณกับ 
ความเปนอยูในสังคมของเด็กเปนหัวใจในการเรียนการสอนคณิตศาสตรและเชื่อวานักเรียนจะเรียน
รูและเขาใจในสิ่งที่เรียนไดดี  เมื่อไดเรียนส่ิงที่มีความหมายตอตนเอง  และเปนเรื่องที่เด็กพบเห็น
เปนประจําในสังคม   
 ขอไดเปรียบของการสอนตามทฤษฎีแหงความหมายสําหรับวิชาคณิตศาสตร  ก็คือ 
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1. ชวยใหนักเรียนจดจําเนื้อหาไดแมนยําขึ้น 
2. ชวยใหนักเรียนสามารถระลึก  หรือร้ือฟนทักษะที่เลือนลางไปแลวใหกลับคืนมาได 

อยางรวดเร็ว 
3. ชวยใหนักเรียนสามารถนําความคิดและทักษะทางคณิตศาสตรไปใชไดมากขึ้น 
4. ชวยใหนักเรียนเรียนไดงายและสบายขึ้น  โดยการจัดสิ่งที่เปนพื้นฐานไวเปนระบบ 

ระเบียบที่ตอเนื่องกัน  ซ่ึงจะทําใหเกิดการถายโยงการเรียนรู  หรือความรูความเขาใจไดดีขึ้น 
5. ลดการฝกลงเหลือเพียงฝกฝน  เพื่อใหเกิดความสมบูรณในการเรียนรูเทานั้น 
6. ปองกันไมใหนักเรียนตอบปญหาทางคณิตศาสตรอยางไมนาเปนไปไดหรือเกินความ 

จริง 
7. สงเสริมเราใจในการเรียนรูโดยวิธีการแกปญหาแทนที่จะใชวิธีการฝกฝนและจดจําโดย 

ไมเขาใจ 
8. ทําใหนักเรียนมีอิสระและความเชื่อมั่นในการที่จะปะทะกับสถานการณใหมๆ  ทาง 

จํานวนดวยความมั่นใจ 
4.2  จิตวิทยาที่ใชในการสอนคณิตศาสตร 

 เนื่องจากนักเรียนแตละคนมีความแตกตางกัน  ครูผูสอนตองพยายามหาวิธีการตางๆ เพื่อใหนักเรียนมี
ความรูความเขาใจ  สนใจตอการเรียนคณิตศาสตร  ดังนั้นจิตวิทยาจึงมีความสําคัญและ 
จําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนจะตองมีความรูและสามารถนํามาประยุกตใชในการเรียนการสอนเพื่อให
เกิดประโยชนสูงสุดแกนักเรียน สุรชัย  ขวัญเมือง (2522 : 30-33)  ไดกลาวถึงจิตวิทยาที่ใชในการ
สอนคณิตศาสตรวาประกอบดวยส่ิงตอไปนี้ คือ 

1. ใหนักเรียนมีความพรอมที่จะเรียน 
2. สอนจากสิ่งที่มีประสบการณหรือไดพบอยูเสมอ 
3. สอนใหเด็กเขาใจและมองเห็นความสัมพันธระหวางสวนยอยกับสวนยอยและสวนยอย 

กับสวนใหญ 
4. สอนจากงายไปยาก 
5. ใหนักเรียนเขาใจหลักการและรูวิธีที่จะใชหลักการ 
6. ใหนักเรียนไดฝกทําซ้ําๆ จนกวาจะคลอง  และมีการทบทวนอยูเสมอ 
7. ใหนักเรียนเรียนรูจากรูปธรรมไปสูนามธรรม 
8. ควรใหกําลังใจเด็ก 
9. ควรคํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคล 
ดังนั้นในการสอนคณิตศาสตร  ครูผูสอนจึงตองมีความรู ความเขาใจในเรื่องของทฤษฎีการ 
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สอน  และการนําจิตวิทยามาใช  จะชวยใหการเรียนการสอนคณิตศาสตรมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
โจทยปญหาคณิตศาสตร 
 
1.  ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ความหมายของโจทยปญหาคณิตศาสตร  ไดมีผูใหความหมายไวหลายความหมาย   เชน 
 จําลอง  มาศจิตต (2535 : 38)  ไดใหความหมายไววา  หมายถึงคําถามทางคณิตศาสตรที่ 
นักเรียนตองแปลออกมา  เปนประโยคสัญลักษณ  ซ่ึงประกอบดวย 2 สวน คือ สวนที่โจทยกําหนด
ให  และสวนที่โจทยใหหาคําตอบ 
 อุบลรัตน  แซดาน (2538 : 9)  ไดใหความหมายไววา  โจทยปญหา คือสถานการณที่
กําหนดให  ซ่ึงใชภาษาอธิบายความสัมพันธระหวางขอมูลเชิงประมาณที่ผูแกปญหาจะตองอานเก็บ
รายละเอียดเพื่อทําความเขาใจสถานการณ  หรือเหตุการณที่กําหนดให  และพิจารณาวิธีการทาง 
คณิตศาสตรที่เคยเรียนรูมาแลวคิดคํานวณหาคําตอบ 
 ปยวรรณ (2542 : 12) ไดใหความหมายไววา  โจทยปญหาคณิตศาสตร  เปนสถานการณที่
ประกอบไปดวยตัวเลขและขอความ  ที่กอใหเกิดปญหา  โดยผูเรียนตองอาศัยความรู  ประสบการณ  
การวางแผน  การตัดสินใจ  และวิธีการทางคณิตศาสตรประกอบในการแกปญหา 
 จากความหมายของโจทยคณิตศาสตรขางตน  พอจะสรุปไดวา  โจทยปญหาคณิตศาสตร 
เปนคําถามทางคณิตศาสตรที่เกี่ยวของกับภาษาและตัวเลข  ซ่ึงผูที่จะแกปญหาตองมีทักษะในดาน
ภาษาทั้งการแปลความและตีความ  รวมทั้งทักษะในการคิดคํานวณเพื่อที่จะดําเนินการหาคําตอบให
ได 
 
2.  ลักษณะของโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 ในการศึกษาวิทยาการตางๆ จุดมุงหมายที่สําคัญประการหนึ่งของการศึกษา  ก็คือ  เพื่อให
แกปญหา  ซ่ึงอาจเปนปญหาทางวิทยาศาสตร  สังคม เศรษฐกิจ เปนตน  ลักษณะปญหาและวิธีการ
ในการแกปญหาแตละศาสตรอาจจะแตกตางกันออกไป  แตขั้นตอนในการแกปญหามีความ
คลายคลึงกัน  แตเนื่องจากคณิตศาสตรเปนพื้นฐานการศึกษาวิทยาการแขนงอื่นๆ ทั้งยังเปนศาสตรที่
เกี่ยวของกับการคิดและเหตุผล  ดังนั้นนักเรียนจึงจําเปนที่จะตองเรียนรูเกี่ยวกับลักษณะของปญหา
และวิธีการแกปญหาทางคณิตศาสตร 
 ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ (2537 : 1)  ไดกลาวถึงลักษณะของปญหาคณิตศาสตร
วามี 6 ประเภท  คือ 
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 1. แบบฝกหัดสําหรับคิดคํานวณ  เปนแบบฝกหัดสําหรับการคิดคํานวณที่ตองอาศัยความ
รวดเร็วและแมนยําในการหาคําตอบ  เชน 5+2 , 57-29 , 32 × 8 , 105 ÷ 5 เปนตน 3

2

 2. โจทยปญหาอยางงายหรือโจทยปญหาชั้นเดียว  เปนโจทยปญหาที่ใชกันทั่วๆ ไป  ใน
หนังสือเรียนคณิตศาสตร เชน 
  -      มะมวง  255 ผล  ขายไป      ผล  อยากทราบวาขายมะมวงไปทั้งหมดกี่ผล 3

2

- หองเรียน 30 หอง  มีนักเรียนหองละ 32 คน  รวมเปนนักเรียนทั้งหมดกี่คน 
3. โจทยปญหาเชิงซอนหรือโจทยปญหาหลายชั้น  เชน  นักเรียน 6 หอง  หองละ 32 คน   

จัดเปนกลุมยอยกลุมละ 8 คน จะไดกี่กลุม  ซ่ึงโจทยปญหาลักษณะนี้จะเปนเรื่องยุงยากสําหรับนัก
เรียนมาก 
 4. โจทยปญหาประยุกต  เปนปญหาที่เกี่ยวของกับการฝกหรือสงเสริมใหนักเรียนนําปญหา
คณิตศาสตรไปใชแกปญหาในสถานการณจริง  จัดวาเปนปญหาที่มีความยุงยากซับซอนกวาโจทย
ปญหาในขอ 2 และ ขอ 3   ปญหาในลักษณะนี้  จะเกี่ยวของกับทักษะทางคณิตศาสตรหลายอยาง  
นักเรียนจะตองมีความสามารถในการวางแผน เก็บรวบรวมขอมูล  วาจะเก็บขอมูลอะไรบาง  ใชวิธี
การอยางไร  และจะตองประยุกตใชความรูและทักษะที่จําเปนตางๆ เชน ความรูในเรื่องการวัด  การ
คิดคํานวณ  เรขาคณิต  การคาดคะเน  สถิติ เปนตน  การฝกใหนักเรียนแกปญหาในลักษณะนี้  จะ
ชวยสงเสริมเจตคติหรือคุณคาตอคณิตศาสตรไดมาก 
 5. ปญหาเชิงกระบวนการ  เปนปญหาที่ฝกใหนักเรียนคิดคนหรือสรางวิธีการคิดที่สามารถ
นําไปประยุกตใชในการแกปญหาไดเร็วยิ่งขึ้น  ปญหาลักษณะนี้นักเรียนจะไมเคยรูเทคนิคหรือวิธี
การคิดดังกลาวมากอนเลย  ตัวอยางเชน  การบวกจํานวนตั้งแต 1 ถึง 100  หรือการนับรูปสี่เหล่ียม
จตุรัสในกระดานหมากรุก  เปนตน  การฝกแกปญหาในลักษณะนี้เปนเรื่องยากสําหรับนักเรียน 
 6. ปญหาเชิงปริศนา  เปนปญหาที่เกี่ยวของกับปริศนาตางๆ จะชวยใหนักเรียนฝกแกปญหา
ดวยตนเอง  ซ่ึงไมจําเปนตองเกี่ยวของกับคณิตศาสตรเสมอไป      หรือไมจําเปนตองใชวิธีการใดวิธี
การหนึ่ง  และเมื่อพบวิธีการแกปญหาอยางใดอยางหนึ่งแลว  ก็ไมจําเปนตองนําไปใชแกปญหาอื่น
ไดดวย  ตัวอยางเชน 

- จงลากเสนตรง 4 เสน  ใหผานจุดทุกจุด  โดยไมตองยกปากกาหรือดินสอ 
.  .  . 
.  .  . 
.  .  . 
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  - ใหเอาไมจิ้มฟนออก  5  อัน  โดยมีขอแมวาใหเหลือรูปสี่เหล่ียมจตุรัสเพียง 3 รูป 
เทานั้น 
 

   
   

 
 จากลักษณะของปญหาดังกลาว  แสดงใหเห็นวา โจทยปญหาทางคณิตศาสตร  มีหลาย
ประเภท  แตสําหรับปญหาของวิชาคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาที่ผูวิจัยศึกษานั้น จะเปนโจทย
ปญหาเชิงซอน เปนสวนใหญ 
 
3.  ขั้นตอนในการสอนโจทยปญหา 
 กระบวนการแกปญหาเปนความสามารถทางเชาวปญญาของมนุษย  ซ่ึงเพียรเจตเชื่อวา  
โครงสรางทางเชาวปญญาไมสามารถที่จะฝกได  แตความสามารถในการแกปญหานี้สามารถที่จะ
ฝกกันได  ดังนั้นนักการศึกษาหลายทาน  จึงไดอธิบายขั้นตอนและวิธีการตางๆ ในการแกปญหาไว
มากมาย  ในสวนของกระบวนการแกโจทยปญหาคณิศาสตรนั้น ไดมีผูอธิบายขั้นตอนไว ดังนี้ 
 โพลยา (Polya,1957 อางถึงใน ปยวรรณ  จันทวงศ ,2542 :24)  ไดจัดลําดับขั้นในการแก
โจทยปญหาคณิตศาสตรไว 4 ขั้น ดังนี้ 

  ขั้นที่ 1 เปนขั้นทําความเขาใจปญหา  ส่ิงแรกที่ตองทําความเขาใจคือ สัญลักษณ
ตางๆ ในโจทยปญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะตองสามารถสรุปปญหาออกมาเปนภาษาของตนเองได 
สามารถบอกไดวา ประเด็นใหญของปญหาอยูตรงไหน โจทยถามหาอะไร อะไรเปนสิ่งที่ใหมา 
อะไรคือเงื่อนไข  นักเรียนจะตองพิจารณาปญหาอยางตั้งใจ ซํ้าแลวซํ้าอีกหลาย ๆ แงมุม จนสามารถ
สรุปออกมาได 

 ขั้นที่ 2 เปนขั้นวางแผนในการแกปญหา  ในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นความสัมพันธ
ของขอมูลตางๆ  ในปญหาชัดเจนเสียกอนวาสิ่งที่ตองการหามีความสัมพันธกับขอมูลที่ไดมาอยาง
ไร  ส่ิงสําคัญที่นักเรียนจะตองทําในขั้นนี้ คือ ทบทวนความรูที่มีมาวา มีความรูอะไรบางที่เขามีซ่ึง
สัมพันธกับปญหานั้น เทคนิคหนึ่งที่จะชวยวางแผนในการแกปญหา ไดแก การนึกถึงปญหาที่เคยแก
มากอน ซ่ึงมีลักษณะใกลเคียงกับปจจุบัน เพราะจะชวยใหสามารถวางแผนแกปญหาไดใกลเคียงกัน 
ในการวางแผนนั้นควรแบงเปนขั้นๆ โดยแบงเปนขั้นตอนใหญ ๆ และในขั้นใหญแตละขั้นก็จะแบง
เปนขั้นเล็กๆ อีก นอกจากนั้นในขั้นนี้นักเรียนจะตองมองเห็นวา ถาเขาตองการสิ่งหนึ่งเขาจะตองใช
เหตุผลหรือขออางอะไร  เพื่อที่จะใหไดส่ิงนั้นมาตามตองการ 
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 ขั้นที่ 3 เปนขั้นลงมือทําตามแผน ข้ันนี้เปนขั้นที่นักเรียนลงมือทําการคิดคํานวณตาม 
แผนการที่วางไวในขั้นที่ 2 เพื่อที่จะใหไดคําตอบของปญหา ส่ิงที่นักเรียนจะตองใชในขั้นนี้ คือ 
ทักษะการคิดคํานวณ การรูจักวิธีการคิดคํานวณที่เหมาะสมมาใช 

 ขั้นที่ 4 เปนขั้นตรวจวิธีการและหาคําตอบ ขั้นนี้เปนขั้นตรวจสอบเพื่อความแนใจวาถูกตอง
สมบูรณ โดยการพิจารณาและสํารวจดูผล ตลอดจนกระบวนการในการแกปญหา  นักเรียนจะตอง 
รวบรวมความรูของเขาและพัฒนาความสามารถในการแกปญหาเขาดวยกัน เพื่อทําความเขาใจและ
ปรับปรุงคําตอบใหดีขึ้น 

ปยวรรณ  จันทวงศ (2542 :28-29)  ไดสรุปถึงขั้นตอนในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร
ไว 4 ขั้น ดังนี้ คือ 
 ขั้นที่ 1 ทําความเขาใจปญหา  โดยใชความสามารถในการอานโจทยขั้นสรางความเขาใจ
เกี่ยวกับสิ่งที่โจทยกําหนดให  ส่ิงที่ตองการใหหา  และเงื่อนไขความเชื่อมโยงระหวางสิ่งที่โจทย
กําหนด  และสิ่งที่ตองการหา  หากโจทยไมกลาวถึงสิ่งเหลานี้ไวตรงๆ ก็ตองใชการอานขั้นวิเคราะห  
เพื่อหาสิ่งเหลานั้นใหได 
 ขั้นที่ 2 เลือกวิธีการทางคณิตศาสตรที่เหมาะสม  ขั้นนี้อาจอาศัยความสามารถขั้นทําความ
เขาใจ  หากโจทยปญหาขอนั้นผูแกปญหาเคยประสบมากอนแลว  หรือมีความคลายคลึงกับที่เคยทํา
มากอน  แตหากโจทยขอนั้นมีความแปลกใหมก็ตองใชความสามารถขั้นการวิเคราะหและ
สังเคราะหความคิดเพื่อหาหลักการและกฏเกณฑที่เหมาะสมมาใชในการแกปญหา 
 ข้ันที่ 3  คํานวณหาคําตอบ  ข้ันนี้ใชทักษะการคิดคํานวณตามวิธีการที่ไดคิดไวในขั้นที่ 2 
หากผูเรียนไดฝกมากอนก็ยอมมีความคลองแคลวและแมนยําในการคิดคํานวณ 
 ขั้นที่ 4  การตรวจสอบกระบวนการแกปญหาและตรวจคําตอบ  เปนขั้นที่จะฝกใหนักเรียน
ไดมองเห็นภาพรวมของการแกปญหาไดดียิ่งขึ้น  และสามารถนําไปประยุกตใชไดในโอกาสตอไป 
 จากลําดับขั้นตอนในการแกโจทยปญหาดังกลาวขางตน พอจะสรุปไดวา ในการแกโจทย
ปญหานั้น   มี 4 ขั้นตอนสําคัญ คือ 

1. การอานโจทยและวิเคราะหโจทยปญหา 
2. คนหาวิธีแกโจทยปญหานั้น 
3. ดําเนินการคิดคํานวณ  ในขั้นนี้อาจจะตองคํานึงถึงความเปนไปไดของผลลัพธที่ออกมา 

ดวย 
4. ตรวจสอบความถูกตองของคําตอบ 
จากลําดับขั้นตอนการสอนโจทยปญหาทั้ง 4 ขั้น จะพบวา  ในแตละขั้นนั้นจําเปนจะตอง 
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อาศัยทักษะสําคัญอื่นๆ เขามาเกี่ยวของ ดวย เพื่อการแกโจทยปญหาจะไดมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
เชน ทักษะการอาน  การทําความเขาใจโจทย  ทักษะการแปลความ เหลานี้เปนตน  ซ่ึงสอดคลองกับ
วิธีการสอนการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร  เพื่อฝกทักษะในการแกโจทยปญหาของ สุวร   
กาญจนมยูร (2535 : 11-17) ดังนี้ 

1.  อานโจทยปญหา  
1.1 ครูเขียนโจทยปญหาบนกระดานดํา เพื่อใหนักเรียนทุกคนไดสังเกตและพิจารณา 

ขอความในโจทยปญหา 
1.2 อานโจทยปญหา อาจใหนักเรียนอานโจทยปญหาเปนรายบุคคล 1-2 คน หรืออาน 

โจทยพรอมกัน แตครูผูสอนตองเนนการอานที่แบงวรรคตอนถูกตองและอานชัดเจน โดย 
1.2.1 อานโจทยพรอมกันหลายๆ คร้ัง 
1.2.2 อานโจทยทีละคน หรือ 1- 2 คนก็พอ 
1.2.3 อานโจทยหลายๆ คร้ัง เพื่อเก็บหรือจับใจความ และดูความหมายของคําที่

ใชในโจทยปญหา 
2. ความเขาใจ 

2.1 ทักษะจับใจความ  
          ตัวอยางโจทยปญหา  “พ่ีมีไก 1 ตัว อาซื้อมาใหอีก 3 ตัว ขณะนี้พ่ีมีไกทั้งหมดทั้งหมดกี่ตัว “ 

สิ่งที่ครูควรถามเกี่ยวกับใจความของโจทย มี 2 ประเด็น คือ 
2.1.1 โจทยปญหาขอนี้กลาวถึงอะไร เปนการถามเพื่อใหนักเรียนสามารถจับใจ 

ความสําคัญจากโจทยปญหาได   นักเรียนควรตอบวา “โจทยขอนี้กลาวถึง ไก และจํานวนไก “ 
2.1.2 โจทยปญหาขอนี้มีขอความทั้งหมดกี่ตอน เปนการถามเพื่อใหนักเรียนจับ 

ใจความเกี่ยวกับการแบงวรรคตอนทั้งหมดในโจทยปญหา ซ่ึงนักเรียนควรตอบวา  มีขอความอยู 3 
ตอน คือ  

ก. ตอนที่ 1 พี่มีไก 1 ตัว 
ข. ตอนที่ 2 อาซื้อมาใหไกอีก 3 ตัว 
ค. ตอนที่ 3 พี่มีไกทั้งหมดกี่ตัว 

2.2 ทักษะการตีความ ขั้นตีความหมายจากโจทยปญหานั้น  ครูผูสอนควรวาดภาพไก 
ประกอบตามโจทยบนกระดานดํา  เปนการสรางภาพตามโจทยเพื่อใหนักเรียนมีความเขาใจ 
ความหมายของโจทยปญหาดีและชัดเจนยิ่งขึ้น 

 ครูควรถามย้ํา เพื่อทบทวนการจับใจความอีกครั้งหนึ่ง วา โจทยปญหาขอนี้กําหนด 
อะไรบาง ซ่ึงนักเรียนควรตอบวา ส่ิงที่โจทยกําหนดใหคือ 
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-  พี่มีไก 1 ตัว 
-  อาซื้อใหอีก 3 ตัว 

ครูถามย้ําขอความที่เปนประเด็นของโจทยที่ตองการทราบ  ซ่ึงนักเรียนควรตอบไดวาโจทย 
ถามวา พี่มีไกทั้งหมดกี่ตัว 

2.3 ทักษะการแปลความ ครูควรถามถึงกระบวนการคิดวาเมื่อโจทยตองการทราบวา 
รวมเปนไกกี่ตัวนั้น นักเรียนคิดอยางไร  การถามลักษณะนี้ เจตนาของครูก็เพื่อใหทราบถึงกระบวน
การคิดหาคําตอบ ซ่ึงเปนขั้นแปลความหมายจากโจทยที่เปนขอความมาเปนประโยคสัญลักษณ  ซ่ึง
นักเรียนควรตอบวา ตองนําจํานวนไกทั้งสองมารวมกัน 
 ครูถามตอไปทันทีวา “เขียนเปนประโยคสัญลักษณไดอยางไร” เพื่อเปนการประเมินความ
เขาใจในโจทยปญหาวา นักเรียนสามารถแปลความมาเปนสัญลักษณไดตรงตามโจทยหรือไม  ซ่ึง
นักเรียนตองบอกไดเองวาโจทยขอนี้ตองการ “การบวกจํานวน”  
 ถานักเรียนสามารถเขียน 1 + 3 =   ซ่ึงเปนประโยคสัญลักษณการบวกไดถูกตองตาม
โจทยปญหานี้  แสดงวานักเรียนมีความเขาใจ สามารถตีความและแปลความไดถูกตอง 
 ใหนักเรียนเขียนประโยคสัญลักษณการบวกดังกลาวบนกระดานดํา 
 เขียนประโยคสัญลักษณบนกระดานดํา 

3. ทักษะการคิดคํานวณ 
สําหรับโจทยปญหาขอนี้ใชทักษะการบวกจํานวน  นักเรียนตองสามารถหาคําตอบ  

1 + 3 =  ไดอยางรวดเร็วและแมนยํา โดยการคิดในใจดังนี้ 
  1 + 3 = 4 
             4. ทักษะในการยอความและสรุปความ 

1.1 ทักษะในการยอความ นักเรียนตองมีทักษะในการยอความในโจทยเพื่อใชในการ 
เขียนแสดงวิธีทํา ดังนี้ 
  วิธีทํา   ประโยคสัญลักษณ    1 + 3 =  
   พี่มีไก        1  ตัว 
   อาซื้อใหอีก 3  ตัว 

1.2 ทักษะในการสรุปความ จากสิ่งที่กําหนดใหในโจทยปญหาที่วา  
พี่มีไก    1  ตัว 
อาซื้อใหอีก 3 ตัว 
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สรุปความวา  ดังนั้น  มีไกทั้งหมด 1+3 = 4 ตัว  แลวเขียนแสดงวิธีทํา ดัง
นี้ 

      วิธีทํา   ประโยคสัญลักษณ  1 + 3 =   
     พี่มีไก        1  ตัว  
  อาซื้อใหอีก    3  ตัว 
  ดังนั้นขณะนี้พี่มีไกทั้งหมด  4  ตัว 

 
ครูตองเขียนวิธีทําแสดงไวบนกระดานดําเพื่อใหนักเรียนสังเกตรายละเอียดในการ 

แสดงวิธีทําอีกครั้งหนึ่ง เชน การขีดเสนคั่น การเขียนคําตอบลงในสมุดของตน 
2. การฝกทักษะการแกโจทยปญหา 

2.1 ฝกทักษะตามตัวอยางหรือเลียนแบบ ใหนักเรียนเขียนโจทยที่มีลักษณะเชนเดียว 
กับตัวอยางตามที่กําหนดใหประมาณ 2-3 ขอ  เพื่อใหทุกคนเขียนวิธีทําเปน โดยเนนความเปน
ระเบียบและสวยงามในการเขียน 

2.2 ฝกทักษะการแปลความ  ใหนักเรียนแตละคนฝกปรือแตงโจทยใหมโดยอาศัย 
ประโยคสัญลักษณจากตัวอยางที่วา  1 + 3 =   ซ่ึงจะทําใหไดโจทยใหมอีกมากมาย เทากับ
จํานวนนักเรียนในชั้นนั้น เชน นักเรียนคนหนึ่งแตงโจทยปญหาใหมจากประโยคสัญลักษณ 1 + 3 
=   วา ที่บานของฉันมีแมว 1 ตัว และมีลูกแมวเกิดใหมอีก 3 ตัว ขณะนี้ที่บานของฉันมีแมวทั้ง
หมดกี่ตัว 

2.3 ฝกทักษะจากหนังสือเรียน  ใหนักเรียนทําแบบฝกหัดเพิ่มเติมจากหนังสือเรียน   
 
4.  เทคนิคการสอนโจทยปญหาคณิตศาสตร 

ดวงเดือน  ออนนวม (2537:22-27)  ไดกลาวไววา  นักเรียนสวนมากมักจะกลัวโจทย
ปญหาเพราะจะตองนําความสามารถในการคิดหาเหตุผลมาใช  จึงจะชวยใหสามารถแกโจทยปญหา
นั้นไดและความสามารถในการแกโจทยปญหาของนักเรียน  สวนหนึ่งขึ้นอยูกับการสอนของครู  ยัง
ไมมีผลการวิจัยใดๆ ที่แสดงใหเห็นไดชัดเจนวา  วิธีการสอนแบบใดจะชวยพัฒนาความสามารถใน
การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนไดดีที่สุด  แตสามารถกลาวไดวาเทคนิคตางๆ ตอไปนี้
จะชวยพัฒนาความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนได 

ใชปญหาที่นักเรียนสนใจ เชน ปญหาที่มาจากสภาพการณที่นักเรียนพบจริงๆ หรือ 
สภาพการณที่นักเรียนนึกถึง 

เปล่ียนเรื่องราวในโจทยปญหาใหนักเรียนมองเห็นงายขึ้น เชน ใชเสนจํานวน การวาด 
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ภาพ การเขียน 
ใชวิธีการเปรียบเทียบโดยการใหนักเรียนมองเห็นวิธีการในการหาคําตอบของโจทย 

ปญหาที่ยาก ดวยการคิดแกปญหางายๆ ที่คลายกับโจทยขอนั้น 
หาคําตอบโจทยปญหางายๆ ดวยการคิดในใจ  โดยไมตองใชการเขียน ประสบการณ 

ที่นักเรียนไดรับจากการคิดแกโจทย ปญหางายๆ ในใจนี้จะชวยใหเกิดความเขาใจเกี่ยวกับการ
กระทําทางคณิตศาสตรไดอยางลึกซึ้งขึ้น  และสําเร็จนี้ จะชวยเราใหอยากแกปญหาที่ยากขึ้น 

5.  นักเรียนควรไดรับการกระตุน  และแนะนําใหประมาณคําตอบกอนการแกปญหาจน 
ติดเปนนิสัย 

6.  โจทยปญหาบางชนิดมีรูปแบบการแกปญหาเฉพาะตัว  จึงควรจดจําไวเพื่อจะนําไปแก 
โจทยในลักษณะเดียวกันได 

7.  การใชโจทยปญหาหลายระดับ  ครูตองพยายามจัดโจทยปญหาใหเหมาะสมกับ 
ประสบการณของนักเรียน   โดยการจัดโอกาสใหนักเรียนพบกับโจทยปญหาในระดับตางๆ กัน 

8.  ควรใชโจทยปญหาหลายๆ แบบเพื่อใหนักเรียนไดฝกวิเคราะหโจทยหลายๆ แบบ   
เพิ่มความสนใจและประสบการณ   
 9. ใชวิธีวิเคราะหโจทยปญหา  คือ แยกแยะดูวาโจทยกําหนดอะไร  โจทยตองการใหหา
อะไร    ซ่ึงจะชวยใหเขาใจโจทยไดดีขึ้น 
 10. เปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายรวมกันถึงการแกโจทยปญหาดวยวิธีตางๆ หลายวิธี  
ยอมทําใหนักเรียนเขาใจสภาพของโจทยปญหามากกวาการแกโจทยปญหาหลายๆ ปญหาดวยวิธี
การเพียงวิธีการเดียว 
 นอกจากนี้ศูนยพัฒนาหลักสูตร  กรมวิชาการ (2537: 7)  ไดเสนอเทคนิคการฝกทักษะการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรไวดังนี้ 
              1.  เทคนิคการอานโจทยปญหา  จะตองอานแบงวรรคตอนถูกตอง อานซ้ํา เพื่อจับใจความ
สําคัญของโจทยใหไดวา กลาวถึงเรื่องอะไร อยางไร 

2.  เทคนิคการใชคําถาม ถามถึงประเด็นสําคัญวาขอความของโจทยปญหาทั้งหมดมีกี่ตอน  
ตอนใดเปนสิ่งที่กําหนดให และตอนใดเปนสิ่งที่โจทยถามหรือตองการ 

3.  เทคนิคการวาดภาพประกอบปญหา  จะทําใหชัดเจนและมีความเปนรูปธรรมมากขึ้น 
4.  เทคนิคการแสดงวิธีทํา  โดยเขียนส้ันๆ แตตองชัดเจนและรัดกุมและสื่อความหมายไดดี 
5.  เทคนิคการแตงโจทยปญหา  โดยเริ่มจากโจทยปญหาที่ไมซับซอน  และใชตัวเลขมีคา 
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นอยๆ กอน  แลวคอยแตงโจทยปญหาที่คอนขางซับซอนขึ้น  ใชตัวเลขที่มีคามากขึ้นเพื่อใหนักเรียน
ตีความ  แปลความและสรุปความ  ตลอดจนวิเคราะหขอความในโจทยไดวาแกปญหานั้นดวยวิธีการ
ใด  หากวานักเรียนสามารถคิดวิธีการแกโจทยปญหาจากงายไปหายากไดก็จะทําใหนักเรียนมีความ
เชื่อมั่นในตนเองวา แกโจทยปญหาเปน 
 
 
 
 
 
 
การเรียนแบบรวมมือ 
 
ความเปนมา 
 การรวมมือในการทํากิจกรรมตางๆ มีมาตั้งแตสมัยโบราณ  โดยเฉพาะอยางยิ่งจากแนวคิด
ของระบบประชาธิปไตย  ทําใหเกิดการเรียนแบบรวมมือขึ้น  นักจิตวิทยาการศึกษาและนักการ
ศึกษาพยายามพัฒนาการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนรู ทํากิจกรรมตางๆ ดวยกัน  เพื่อสรางความ
สามัคคี ความสัมพันธที่ดีตอกัน  
 ใน ป ค.ศ. 1916 ดิวอ้ี (Dewey, quoted in Arend, 1994 : 339) แหงมหาวิทยาลัย 
ชิคาโกไดเขียนหนังสือเร่ืองการศึกษาและประชาธิปไตย (Democracy  and Education) โดยเสนอ
แนวคิดในการจัดการศึกษาที่เนนหองเรียนเปนเหมือนกระจกที่สะทอนสังคม  การจัดการเรียนการ
สอนจําเปนตองใหผูเรียนเรียนรูส่ิงที่นําสูชีวิตจริง  ดิวอ้ีเสนอใหจัดบรรยากาศการเรียนและกระบวน
การเรียนใหสอดคลองกับลักษณะของสังคมที่เปนจริงโดยวิธีปฏิบัติแบบประชาธิปไตยและใช
กระบวนการทางวิทยาศาสตรเปนแนวทางในการศึกษาหาความรู  และจากแนวคิดของดิวอ้ีทําให
เกิดการจัดชั้นเรียนเปนลักษณะกลุมยอยที่ใชการแกปญหา  โดยนักเรียนในกลุมชวยกันคนหา 
คําตอบดวยตนเอง 
 หลังจากนั้น เทเลน(Thelen , quoted in Arend, 1994 : 339) แหงมหาวิทยาลัย 
ชิคาโก  ซ่ึงสนใจในพลังกลุม (Group dynamics) และการเรียนแบบสืบเสาะหาความรู  ไดพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนที่ชวยใหนักเรียนทํางานรวมกันในกลุมตามแนวคิดของดิวอ้ี  โดยจัดให
นักเรียนเรียนรวมกันเปนกลุมเพื่อชวยกันสืบคน  หาวิธีแกปญหาทางสังคมและปญหาระหวาง
บุคคลและเรียนการจัดการเรียนการสอนนี้วา Group Investigation  
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 ตอมาชารัน (Sharan, 1984, quoted in Arend, 1994 : 340) สรุปเงื่อนไขพื้นฐาน  
3  ประการที่จะทําใหเกิดความสัมพันธอันดีระหวางบุคคลที่มีภูมิหลังแตกตางกัน ดังนี้ 
       1.  การติดตอส่ือสารสัมพันธกันทําใหสามารถเขาใจกันได 
       2.  ตองมีความเสมอภาคในการติดตอสัมพันธ การมีสวนรวมในการทํางานระหวาง 
สมาชิก 
             3.  การปฏิสัมพันธรวมกันระหวางสมาชิกตองกระทําโดยสม่ําเสมอ 
             4.  จากเงื่อนไข 3 ขอนี้ ทําใหผูที่สนใจในรูปแบบการเรียนแบบรวมมือไดพยายามพัฒนา 
รูปแบบการเรียนแบบรวมมือมาใชในการจัดหองเรียน  จัดกระบวนการเรียนการสอนอยาง 
กวางขวาง 
 
1.  ความหมายของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือ  ไดมีผูใหความหมายไวหลายความหมาย ดังนี้ 
 สลาวิน (Slavin, 1987 : 8) ไดใหความหมายไววา การเรียนแบบรวมมือ  เปนการจัดการ
เรียนการสอนที่ใหนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุมเล็กๆ โดยทั่วไปมีสมาชิกกลุมละ 4 คน  สมาชิก
กลุมมีความสามารถในการเรียนตางกัน  สมาชิกในกลุมจะรับผิดชอบในสิ่งที่ไดรับการสอน  และ
ชวยเพื่อนสมาชิกใหเกิดการเรียนรูดวย  มีการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  โดยมีเปาหมายในการทํางาน
รวมกัน คือ เปาหมายของกลุม 
 อาโจสและจอยเนอร (Ajose and Joyner, 1990 : 198)  ไดใหความหมายวา  การเรียน
แบบรวมมือเปนกระบวนการซึ่งนักเรียนที่มีความสามารถแตกตางกันอยูรวมกันเปนกลุมเล็กๆ 
ทํางานรวมกันเพื่อเปาหมายเดียวกัน  การเรียนแบบรวมมือมีลักษณะที่สําคัญ 5 ประการ คือ 

1.  ใชการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกัน 
2.  ใชปฏิสัมพันธกันอยางใกลชิด 
3.  ใชความรับผิดชอบในตนเองตองานที่ไดรับมอบหมาย 
4.  ใชทักษะทางสังคม 
5.  ใชทักษะกระบวนการกลุม 
ศรีภรณ  ณะวงศษา (2542 : 13)  สรุปไววา  การเรียนแบบรวมมือ คือ ยุทธวิธีในการสอน
วิธี 

หนึ่งซึ่งมีลักษณะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลาง  ใหนักเรียนทํางาน
รวมกันเปนกลุมเล็กๆ กลุมละประมาณ 4 คน  แบบคละความสามารถ  ใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
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ตางๆ และเรียนรูรวมกัน  มีการชวยเหลือกันภายในกลุม  ซ่ึงตองมีการอธิบาย  อภิปรายกันภายใน
กลุม  เพื่อทําใหกลุมประสบความสําเร็จ 
 วัฒนาพร  ระงับทุกข (2542 : 34)  ไดใหความหมายไววา  การเรียนแบบรวมมือ  เปนวิธี
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เนนการจัดสภาพแวดลอมทางการเรียนใหแกนักเรียนไดเรียนรู
รวมกันเปนกลุมเล็กๆ  แตละกลุมประกอบดวยสมาชิกที่มีความรู  ความสามารถแตกตางกัน  โดยที่
แตละคนมีสวนรวมอยางแทจริงในการเรียนรู  และในความสําเร็จของกลุม  ทั้งโดยการแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น  การแบงปนทรัพยากรการเรียนรู  รวมทั้งการเปนกําลังใจกันและกัน  คนที่เรียนเกงจะ
ชวยเหลือคนที่ออนกวา  สมาชิกในกลุมไมเพียงแตรับผิดชอบตอการเรียนของตนเองเทานั้น  หาก
แตจะตองรวมรับผิดชอบตอการเรียนรูของเพื่อนสมาชิกทุกคนในกลุม  ความสําเร็จของแตละบุคคล
คือความสําเร็จของกลุม 
 อารี  สัณหฉวี (2543 : 33) ไดใหความหมายไววา  การเรียนแบบรวมมือ  เปนวิธีการเรียนที่
ใหนักเรียนทํางานดวยกันเปนกลุมเล็กๆ  เพื่อใหเกิดผลการเรียนรูทั้งทางดานความรูและทางดาน 
จิตใจ  ชวยใหนักเรียนเห็นคุณคาในความแตกตางระหวางบุคคลของเพื่อนๆ เคารพความคิดเห็นและ
ความสามารถของผูอ่ืนที่แตกตางจากตนตลอดจนรูจักชวยเหลือและสนับสนุนเพื่อนๆ 

จากความหมายของการเรียนแบบรวมมือขางตน  ผูวิจัยพอจะสรุปความหมายของการเรียน
แบบรวมมือไดวา  การเรียนแบบรวมมือ   เปนวิธีเรียนแบบหนึ่งที่เนนการทํางานรวมกันเปนกลุม
เล็กๆ โดยที่สมาชิกในกลุมจะมีความสามารถแตกตางกัน รวมกันทํางานและชวยเหลือซ่ึงกันและกัน
เพื่อใหบรรลุเปาหมายรวมกัน  การเรียนแบบรวมมือจึงชวยใหนักเรียนไดเรียนรูทั้งดานความรู และ
ดานทักษะทางสังคม ในการติดตอส่ือสารและทํางานรวมกับผูอ่ืน 

 
2.  ลักษณะสําคัญพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ 

โดยปกติในการสอนในชั้นเรียนทั่วไปก็มีการสอนโดยใหเรียนหรือทํางานเปนกลุมยอย 
เชน กลุมอภิปราย  กลุมทดลองวิทยาศาสตร  หรืออ่ืน ๆ  แตการสอนโดยใหเรียนแบบรวมมือนั้น  
จะมีลักษณะพื้นฐานที่สําคัญแตกตางจากการสอนกลุมยอยทั่วๆ ไป ดังเชน อารี สัณหฉวี (2543 :33 
) 
ไดกลาวถึงคุณลักษณะของการเรียนแบบรวมมือวามีองคประกอบในการทํางานกลุม ดังนี้ 

1.  มีการพึ่งพาอาศัยซ่ึงกันและกันทางบวก  (positive  interdependence)  สมาชิกใน
กลุม 

ทุกคนจะมีหนาที่และบทบาทที่สําคัญและจําเปนในกลุมทุกคน 
2.  มีปฏิสัมพันธอยางใกลชิด (face-to-face  interaction)  สมาชิกทุกคนไดแสดงความคิด 
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เห็นของตนเองตอหนาเพื่อนๆ ในกลุม 
3.  แตละคนตองรับผิดชอบในผลงานที่ไดรับมอบหมาย  (individual  accountability) 
4.  สมาชิกของกลุมจะตองไดรับการฝกฝนในเรื่องทักษะทางมนุษยสัมพันธและกระบวน 

การกลุม  (interpersonal  and  small  group  skills) 
 จอหนสัน และ จอหนสัน  (Johnson  and  Johnson, 1987 : 12 - 13)  ไดกลาวถึง 
องคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ  ไวดังนี้ 

1.  ความเกี่ยวของสัมพันธกันในทางบวก (Positive  Interdependence)  หมายถึงการที่ 
สมาชิกในกลุมทํางานอยางมีเปาหมายรวมกัน  มีการทํางานรวมกัน  โดยที่สมาชิกทุกคนมีสวนรวม
ในการทํางานนั้น  มีการแบงปนวัสดุ  อุปกรณขอมูลตางๆ ในการทํางาน  ทุกคนมีบทบาทหนาที่
และประสบความสําเร็จรวมกัน  สมาชิกในกลุมจะมีความรูสึกวาตนประสบความสําเร็จไดก็ตอเมื่อ
สมาชิกทุกคนในกลุมประสบความสําเร็จดวย  สมาชิกทุกคนจะไดรับผลประโยชนหรือรางวัลจาก
ผลงานกลุมโดยเทาเทียมกัน 

 
 
2.  การมีปฏิสัมพันธที่สงเสริมซึ่งกันและกัน (Face-to-face  Interaction)  เปนการติดตอ 

สัมพันธกัน  แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน  การอธิบายความรูใหแกเพื่อนในกลุมฟง  เปน
ลักษณะสําคัญของการติดตอปฏิสัมพันธโดยตรงของการเรียนแบบรวมมือ  ดังนั้นจึงควรมีการแลก
เปลี่ยนใหขอมูลยอนกลับ  เปดโอกาสใหสมาชิกเสนอแนวความคิดใหมๆ  เพื่อเลือกในสิ่งที่ 
เหมาะสม 

3.  ความรับผิดชอบของสมาชิกแตละบุคคล (Individual  Accountability)  ความรับผิด 
ชอบของสมาชิกแตละบุคคล  เปนความรับผิดชอบในการเรียนรูแตละบุคคล  โดยมีการชวยเหลือสง
เสริมซึ่งกันและกัน  เพื่อใหเกิดความสําเร็จตามเปาหมายของกลุม  โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุมมี
ความมั่นใจและพรอมที่จะไดรับการทดสอบเปนรายบุคคล 

4.  การใชทักษะระหวางบุคคลและทักษะการทํางานกลุมยอย (Interdependent  and  
Small   

Group  Skills)  นักเรียนควรไดรับการฝกทักษะระหวางบุคคล  และทักษะการทํางานกลุมยอยเสีย
กอน  เพราะเปนทักษะสําคัญที่จะชวยใหการทํางานกลุมประสบผลสําเร็จ  นักเรียนควรไดรับการฝก
ทักษะในการสื่อสาร  การเปนผูนํา  การไววางใจผูอ่ืน  การตัดสินใจ  การแกปญหา  ครูควรจัด 
สถานการณที่จะสงเสริมใหนักเรียนไดมีลักษณะดังกลาว  เพื่อใหนักเรียนสามารถทํางานไดอยางมี
ประสิทธิภาพ 
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 และในป ค.ศ. 1991  จอหนสัน และ จอหนสัน  ไดเพิ่มองคประกอบซึ่งเปนลักษณะที่
สําคัญอีกประการหนึ่งของการเรียนแบบรวมมือ ก็คือ  
 กระบวนการกลุม (Group  Process)  เปนกระบวนการทํางานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่จะ
ชวยใหการดําเนินกลุมเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  นั่นคือ  สมาชิกทุกคนตองทําความเขาใจใน 
เปาหมายการทํางาน  วางแผนปฏิบัติงาน  รวมกันดําเนินงานตามแผน  ตลอดจนประเมินผลงานและ
ปรับปรุงงาน 
 นอกจากนี้โรเจอร ที. และ เดวิด ดับเบิ้ลยู. จอหนสัน (อางถึงใน “Bank Street Corner : 
Mathematic” (ออนไลน) ,2545 :1-3)ไดกลาวถึงองคประกอบที่สําคัญของการเรียนรูแบบรวมมือ  
ไว 5 ประการ คือ 
 1. การพึ่งพาอาศัยกันในเชิงบวก   คือ  การที่สมาชิกทุกคนในกลุมมีความสําคัญและมี 
บทบาทหนาที่  มีสวนรวมในการทํางานกลุม  โดยนักเรียนทุกคนจะตองรูวาความสําเร็จของกลุมจะ
ตองมาจากความพยายามรวมกันของกลุม  ไมใชจากใครคนใดคนหนึ่ง   
 2. นักเรียนทุกคนจะตองชวยเหลือและใหการสนับสนุนซึ่งกันและกัน    รับฟงความคิด
เห็น ตลอดจนการแลกเปลี่ยนความรูและใหขอมูลยอนกลับ  เพื่อที่จะใหเพื่อนในกลุมเรียนรูไดทุก
คน  เมื่อมีการวัดผลการเรียนแตละครั้ง 

3. การประเมินผลงานของสมาชิกแตละคน  จะประเมินผลงานซึ่งทํารวมกันเปนผลงาน 
กลุม  ซ่ึงผลงานนี้ก็ถือวาเปนความรับผิดชอบรวมกันของสมาชิกแตละคน  มีวิธีการหลายวิธีที่ครูจะ
ตรวจสอบวา  นักเรียนมีสวนรวมหรือไม  เชน  มีการทดสอบรายบุคคล   สังเกตและบันทึกความถีข่องการ
มีสวนรวมของสมาชิกแตละคน หรือการใหนักเรียนไดสอนกันเองภายในกลุม  เปนตน 

4.  นักเรียนไดเรียนรูวิธีการจัดการ  และสามารถใชทักษะสังคมในการทํางานรวมกัน   มี 
ความสามารถในการพูดสื่อความไดอยางชัดเจน  และสามารถแกปญหาความขัดแยงไดอยางมี 
ประสิทธิภาพ  โดยครูจะตองฝกฝนใหนักเรียนไดเกิดพฤติกรรมเหลานี้ 

5.  การใหนักเรียนมีเวลาวิเคราะหวากลุมทํางานไดเพียงใด  ทั้งนี้อาจจะใชเวลานอกเหนือ 
จากเวลาที่ใชเรียนเนื้อหาความรู  กระบวนการกลุมยอยจะชวยใหการทํางานรวมกันบรรลุ 
เปาหมาย 

 จากลักษณะสําคัญที่เปนปจจัยพื้นฐานของการเรียนแบบรวมมือ     จะเห็นไดวาการเรียน
แบบรวมมือ  สามารถชวยพัฒนานักเรียนในหลายๆ ดาน  ทั้งในดานของสาระความรูที่ไดจากการ
เรียนในแตละครั้ง  และคุณลักษณะอื่น ๆ เชน การปฏิสัมพันธกับผูอ่ืน การใชทักษะทางสังคมใน
การทํางานรวมกัน  การรูจักคิดแกปญหา  ซ่ึงคุณลักษณะเหลานี้ลวนแลวแตเปนคุณลักษณะที่ควร
ปลูกฝงใหเกิดแกนักเรียนทุกคน 

 



 38

 
3.  บทบาทของครูในการสอนโดยการเรียนแบบรวมมือ 

พรรณรัศมิ์  เงาธรรมสาร (2533:37) ไดกลาวถึงบทบาทของครูในการเรียนแบบรวมมือวา  
บทบาทของครูเปล่ียนจากผูควบคุมชั้น  เปนเพียงผูแนะนําใหนักเรียนใชขอมูลทั้งหลายดําเนินการ
ใหบรรลุจุดมุงหมายที่ตองการ  ครูเปนเพียงผูจัดบรรยากาศใหเอื้ออํานวยตอการเรียนของนักเรียน  
ผลงานการวิจัยไดช้ีใหเห็นวา นักเรียนจะเรียนไดดีในบรรยากาศที่เปนกันเอง ที่ทุกคนไมวาจะเปน
นักเรียนหรือครูก็สามารถทําผิดได ครูและนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ความรูสึกซึ่งกันและกัน 
ครูจึงเปนบุคคลสําคัญในการสรางบรรยากาศเชนนี้ โดย 

1.  ใหทํางานที่ทาทายความสามารถของนักเรียนมากกวาที่จะเปนงานที่แขงขันกัน 
2.  ใหนักเรียนไดมีโอกาสเลือกและตัดสินใจทํางาน 
3.  นับถือความคิดและสนใจความรูสึกของนักเรียน 
4.  เห็นวาความคิดเห็นของนักเรียนมีความหมายและคุณคา  ถึงแมจะเปนความคิดที่จํากัด 
5.  สงเสริมใหนักเรียนแสดงออกซึ่งความคิดของตนเอง  ซ่ึงจะออกมาในรูปแบบตางๆ  

เชน การวาดภาพระบายสี  แสดงบทบาทสมมติ ละคร เขียนบรรยาย และอื่นๆ  
6.  ยอมรับความผิดพลาดของนักเรียน 
7.  เผยแพรขอเขียนหรือผลงานของนักเรียนในรูปแบบของจดหมายขาว  หนังสือของหอง 

หรือหนังสือพิมพของโรงเรียน 
8.  กระตุนสงเสริมทักษะทางดานความคิดแกนักเรียน  โดยใชแหลงขอมูลตางๆ และสื่อ 

การสอน เชน หนังสืออางอิงทั้งหลาย ภาพยนตร วารสาร 
 นอกจากบทบาทดังกลาวขางตนแลว  บทบาทของครูก็ยังครอบคลุมในเรื่องตอไปนี้  
(วัฒนาพร  ระงับทุกข , 2542 : 34-35) 

1.  กําหนดขนาดของกลุม  (โดยปกติประมาณ 2 – 6 คนตอกลุม)  และลักษณะกลุมซึ่งควร 
เปนกลุมที่คละความสามารถ คือ มีทั้งผูที่เรียนเกง เรียนปานกลาง และเรียนออน 

2.  ดูแลการจัดลักษณะที่นั่งของสมาชิกกลุมใหสะดวกที่จะทํางานรวมกันและงายตอการ 
สังเกตและติดตามความกาวหนาของกลุม 

3.  ช้ีแจงกรอบกิจกรรมใหนักเรียนแตละคนเขาใจวิธีการและกฎเกณฑการทํางาน 
4.  สรางบรรยากาศที่เสริมสรางการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น  และกําหนดหนาที่รับผิด 

ชอบของสมาชิกกลุม 
5.  เปนที่ปรึกษาของทุกกลุมยอยและคอยติดตามความกาวหนาในการเรียนรูของกลุมและ 
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สมาชิกกลุม 
6.  ยกยองเมื่อนักเรียนทํางานรวมกันเปนกลุม  ใหรางวัล  คําชมเชยในลักษณะกลุม 
7.  กําหนดวาผูเรียนควรทํางานรวมกันแบบกลุมนานเพียงใด 
อยางไรก็ตามสิ่งที่ครูควรคํานึงถึงในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็คือ 
1.  การเรียนรูควรเปนกระบวนการที่เต็มไปดวยความมีชีวิตชีวา เราใจ ไมเฉื่อยชา   

นักเรียนควรเปนผูที่เขามามีบทบาทในกิจกรรมที่เรียนอยูเสมอ  ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีการ
เคลื่อนไหว สนทนา และลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ดวยตนเอง 

2.  ในการเรียนรูเพื่อการมีชีวิตในสังคมนั้น  ตองอาศัยการทํางานรวมกับผูอ่ืนและการมี 
มนุษยสัมพันธที่ดีเปนสําคัญ  การเรียนรูเพื่อฝกทักษะทางมนุษยสัมพันธและการทํางานรวมกัน ซ่ึง
ประกอบดวย การชวยเหลือ การแบงปน ความรวมมือรวมใจกัน ความมีน้ําใจเมตตากรุณาตอกัน  
การใชปญญาในการแกปญหารวมกันจะกระทําไดเมื่อบุคคลมารวมกลุมกัน  และมีความสัมพันธตอ
กันจริงๆ ในการเรียนการสอนจึงควรเนนบรรยากาศที่สงเสริมการทํางานรวมกันเปนกลุม 

3.  ควรสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาสสื่อสารสัมพันธในการทํางานหรือการแกปญหา 
รวมกัน  โดยนักเรียนมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับการรวมกลุม  และธรรมชาติหรือองคประกอบ
ในการรวมกลุม  โดยเขาใจถึงพฤติกรรมหรือการกระทําที่ควรแสดงออกในกลุม  มีโอกาสฝกทักษะ
ในการปฏิสัมพันธ  และมีการโตตอบในกลุมทั้งทางการกระทํา อารมณ คําพูด ตลอดจนศึกษาโครง
สรางของกลุม เชน บทบาทที่ควรแสดงตามหนาที่ ตําแหนงที่ไดรับ การมีความรับผิดชอบตอหนาที่ 
การใชอํานาจพอเหมาะกับตําแหนงที่ไดรับ 

4.  นักเรียนควรมีโอกาสทําความเขาใจเกี่ยวกับตัวเอง  ตามที่ตนและผูอ่ืนมองเห็นเพื่อหา 
ทางปรับบุคลิกภาพ  และการแสดงพฤติกรรมใหเหมาะสมกับความตองการของกลุม  เพื่อชวยให
นักเรียนรูจักตนเองไดดียิ่งขึ้น  และมีโอกาสฝกความสัมพันธกับผูอ่ืน  เพื่อใหทราบความตองการ
ของผูอ่ืนในสวนที่เกี่ยวกับตนเอง  และสวนที่เกี่ยวกับผูที่เขาติดตอดวย  เพื่อใหเกิดความเขาใจอันดี  
ความเห็นอกเห็นใจ ความรักใครปรองดองกันขึ้นในกลุม  การเรียนรูที่จะทําความเขาใจเกี่ยวกับ 
ตนเองและผูอ่ืนนี้จะเกิดไดจากการที่นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความตองการซึ่งกันและกัน  และมี
การวิเคราะหพฤติกรรมของแตละบุคคลในกลุมเปนสําคัญ  เปนสิ่งที่จะทําใหนักเรียนมีความเขาใจ
ในความตองการของแตละคนตรงกัน 
 5.  การเรียนรูของบุคคลจะแตกตางกันออกไป  ควรใหนักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรูให
แกกัน  เพื่อนําสิ่งที่ตนไดรับหรือเขาใจมาแลกเปลี่ยนใหกับผูอ่ืน  ซ่ึงจะชวยใหนักเรียนไดมีโอกาส
พัฒนาความสามารถทางปญญาใหกวางขวางออกไป 
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4.  การเรียนแบบรวมมือกับการสอนคณิตศาสตร 
 จอหนสันและจอหนสัน ( Johnson and Johnson, 1989:235-237) ไดกลาววา การเรียน

แบบรวมมือใชไดเปนอยางดีกับการเรียนการสอนคณิตศาสตร เปนการกระตุนใหนักเรียนไดคิดทาง
คณิตศาสตร เขาใจการเชื่อมโยงระหวางมโนมติและกระบวนการ และสามารถที่จะประยุกตใช
ความรูอยางคลองแคลวและมีความหมาย ดวยเหตุผล  ดังนี้ 

1.  มโนมติและทักษะทางคณิตศาสตร  สามารถเรียนไดดีในกระบวนการที่เปนพลวัตร  
(Dynamic  Process) ที่ผูเรียนมีสวนรวมอยางแขงขัน  การเรียนคณิตศาสตรควรเปนลักษณะที่ 
ผูเรียนเปนผูกระทํากิจกรรมมากกวาที่เปนเพียงผูคอยรับรู  การสอนคณิตศาสตรโดยปกติอยูบน 
พื้นฐานที่วา นักเรียนเปนผูคอยดูดซับขอมูลความรูจากการฝกซ้ําและจากการใหแรงเสริม  การมี
สวนรวมในการเรียนอยางแขงขัน  เปนการทาทายทางสมองสําหรับนักเรียนทุกคนและการอยากรู
อยากเห็นจะชวยกระตุนใหมีการอภิปรายกับคนอื่น 

2.  การแกปญหาทางคณิตศาสตร  เปนการอาสาซึ่งกันและกัน  การพูดผานปญหาทาง 
คณิตศาสตรกับเพื่อนชวยใหนักเรียนมีความเขาใจอยางชัดเจนวา  จะแกปญหาใหถูกตองไดอยางไร  
การอธิบายยุทธวิธีการแกปญหาใหเหตุผล และวิเคราะหปญหากับเพื่อน ทําใหเกิดการหยั่งรู 
(Insight)  มีวิธีการใหเหตุผลระดับสูง ในกลุมยอยนักเรียนมีความสะดวกในการอภิปรายและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นมากกวาการอภิปรายรวมกันทั้งชั้น 

3.  การเรียนเปนกลุมมีโอกาสในการสรางความรวมมือในการสื่อสารอยางมีประสิทธิภาพ   
แตในโครงสรางของการแขงขัน  และการเรียนรายบุคคล  นักเรียนไมมีการสื่อสารแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน  จะทําใหนักเรียนหลีกเลี่ยงการแลกเปลี่ยน  การวิเคราะหปญหา และเลือก 
ยุทธวิธีรวมกับคนอื่น  ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนขอมูลก็เปนไปแบบไมเต็มใจหรือใหขอมูลที่ไม
สมบูรณ 

4.  การรวมมือสงเสริมความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรมากกวาการแขงขัน และการ 
เรียนแบบรายบุคคล การเรียนแบบรวมมือ สงเสริมการคนพบ การเลือกใชยุทธวิธี  การใหเหตุผลที่มี
ประสิทธิภาพ การสรางแนวคิดใหม  การถายโยงยุทธวิธีทางคณิตศาสตรและขอเท็จจริงกับปญหา
ยอยๆ ไปสูรายบุคคล 

5.  การทํางานรวมกัน  นักเรียนจะเพิ่มความมั่นใจในความสามารถทางคณิตศาสตรของ 
ตนเอง  เปนการสนับสนุนใหเกิดความพยายามในการเรียนรูมโนมติ  กระบวนการและยุทธวิธีทาง
คณิตศาสตร  นอกจากนี้นักเรียนที่ทํางานรวมกันในกลุมมีแนวโนมที่จะชอบและเห็นคุณคาของแต 
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ละคนและเห็นความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรของคนอื่น  มีความสัมพันธกันทาง
บวกระหวางเพื่อน  เกิดการเรียนรูในระดับสูง ตระหนักในคุณคาของตนเอง  เกิดการยอมรับความ
สามารถของตนเองในการแกปญหา 

6.  ความสําเร็จที่เกิดจากการทํางานรวมกันของนักเรียนในการแกปญหาจะทําใหเกิดการ 
เรียนรูมโนมติและการวิเคราะหมากขึ้น  ซ่ึงเปนความรูที่จําเปนในการอภิปราย อธิบาย และการวาง
แผนในการเรียนรูสถานการณใหม  เปนการเพิ่มความสามารถในการสื่อสารทางคณิตศาสตร  การ 
สนับสนุนกัน การชวยเหลือกันและการเชื่อมโยงกันภายในกลุมแบบรวมมือมีผลทางบวกตอความ
สัมพันธในกลุมตอเจตคติเกี่ยวกับคณิตศาสตร และความมั่นใจในตนเอง 
 เดวิดสัน (Davidson, 1991:4-5)  กลาวถึงความเหมาะสมของการสอนโดยใชกิจกรรมการ
เรียนแบบรวมมือไว ดังนี้ 

1.  การเรียนรูทางคณิตศาสตรจะตองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน  ซักถามปญหากันอยาง 
อิสระ  อธิบายสมาชิกในกลุมไดถึงแนวความคิดและมโนมติของตนเองใหกระจางชัดขึ้นตลอดจน
ไดแสดงความรูสึกเกี่ยวกับความรูของเขา 

2.  การเรียนเปนกลุมยอย เปดโอกาสใหนักเรียนทุกคนประสบความสําเร็จในการเรียน 
คณิตศาสตร  นักเรียนภายในกลุมจะไมมีการแขงขันกันในการแกปญหา  ซ่ึงปฏิสัมพันธในกลุมนั้น
จะชวยใหนักเรียนทุกคนเรียนรูมโนมติและยุทธวิธีในการแกปญหาได 

3.  คณิตศาสตรแตกตางไปจากวิชาอื่น ในแงที่ครูสามารถประมาณเวลาไดวาในการแก 
ปญหาแตละขอควรใชเวลาเทาไร  และเปนการเหมาะสมอยางยิ่งในการอภิปรายกลุมเพื่อหาคําตอบ
ที่พิสูจนไดจริง  โดยที่นักเรียนสามารถโนมนาวเพื่อนใหยอมรับไดโดยใชเหตุผลประกอบ 

4.  ปญหาทางคณิตศาสตรแตละปญหาสามารถแกไดหลายวิธี  และนักเรียนก็สามารถ 
อธิบายถึงขอดี และขอเสียของการหาคําตอบนั้นได 

5.  นักเรียนสามารถชวยเหลือสมาชิกในกลุมเกี่ยวกับความจริงที่เปนพื้นฐานทาง 
คณิตศาสตร  และกระบวนการคิดคํานวณที่จําเปน  ซ่ึงสิ่งเหลานี้สามารถนําไปใชในแงที่ตื่นเตนและ
ทาทายทางคณิตศาสตรได เชน เกม ปริศนา หรือการอภิปรายปญหา 

6.  ในขอบเขตของวิชาคณิตศาสตร  เต็มไปดวยความคิดที่ทาทายและตื่นเตน  จะทําใหมี 
การอภิปรายถึงขอดี ขอเสียของผูเรียนดวยวิธีการพูดคุย การฟง การอธิบาย และการคิดรวมกับผูอ่ืน
ก็สามารถเรียนรูไดดีเชนเดียวกับการเรียนรูดวยตนเอง 

7.  คณิตศาสตรเปดโอกาสอยางมากในการสรางความคิด  คนควาในสถานการณตาง ๆ มี 
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การคาดคะเนและการตรวจสอบดวยขอมูล การตั้งปญหาเพื่อกระตุนใหสนใจ อยากรู อยากเห็น และ
มีการแกปญหาที่แปลกใหมซ่ึงไมเคยพบเห็นมากอน  ความพยายามของนักเรียนแตละคนในการหา
คําตอบจากปญหาเดียวกันจะทําใหเกิดความกาวหนาทีละเล็กนอย  และเปนประสบการณที่มีคา 
 จากองคประกอบสําคัญตลอดจนบทบาทของครูในการเรียนแบบรวมมือ   จะพบวาการ
เรียนแบบรวมมือแตกตางออกไปจากการเรียนเปนกลุมแบบเดิม (Traditional  Learning)  กลาวคือ  
การเรียนเปนกลุมแบบเดิมนั้นเปนเพียงการแบงกลุมการเรียน  เพื่อใหนักเรียนปฏิบัติงานรวมกัน  
แบงงานกันทํา  สมาชิกในกลุมตางทํางานเพื่อใหงานสําเร็จ  เนนที่ผลงานมากกวากระบวนการใน
การทํางาน  ดังนั้นสมาชิกบางคนอาจมีความรับผิดชอบในตนเองสูง  แตสมาชิกบางคนอาจไมมี
ความรับผิดชอบ  ขอเพียงมีช่ือในกลุม  มีผลงานออกมาเพื่อสงครูเทานั้น  ซ่ึงตางจากการเรียนเปน
กลุมแบบรวมมือที่สมาชิกแตละคนตองมีความรับผิดชอบทั้งตอตนเองและตอเพื่อนสมาชิกในกลุม
ดวย  จอหนสันและจอหนสัน  (Johnson  and  Johnson, 1987 : 14)  ไดสรุปความแตกตาง
ระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือและกลุมการเรียนแบบเดิมไวดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
ตาราง 1 ความแตกตางระหวางกลุมการเรียนแบบรวมมือและกลุมการเรียนแบบเดิม 
 

การเรียนแบบรวมมือ 
(Cooperative  Learning) 

การเรียนแบบเดิม 
(Traditional  Learning) 

1. มีความสัมพันธกันในเชิงบวกระหวางสมาชิก 
2. สมาชิกเอาใจใสรับผิดชอบตอตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถแตกตางกัน 
4. สมาชิกผลัดเปลี่ยนกันเปนผูนํา 
5. รับผิดชอบรวมกับสมาชิกดวยกัน 
6. เนนผลงานและการคงอยูของการเปนกลุม 
7. สอนทักษะสังคมโดยตรง 

1. ขาดการพึ่งพากันระหวางสมาชิก 
2. สมาชิกขาดความรับผิดชอบในตนเอง 
3. สมาชิกมีความสามารถเทาเทียมกัน 
4. มีผูนําที่ไดรับการแตงตั้งเพียงคนเดียว 
5. รับผิดชอบเฉพาะตนเอง 
6. เนนที่ผลงานเพียงอยางเดียว 
7. ทักษะทางสังคมถูกละเลย 
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8. ครูคอยสังเกตและหาโอกาสแนะนํา 
9. สมาชิกกลุมมีกระบวนการทํางานเพื่อประสิทธิ

ผลกลุม 
 

8. ครูขาดความสนใจหนาที่ของกลุม 
9. ขาดกระบวนการในการทํางานกลุม 

 
 
5.  ประเภทของการเรียนแบบรวมมือ 
 การเรียนแบบรวมมือไดมีการพัฒนาขึ้นมาเปนเวลานาน  โดยจุดเนนอยูที่การมีจุดมุงหมาย
ของการเรียนรวมกันของกลุม  ความสําเร็จของกลุมขึ้นกับความรวมมือกันของสมาชิกทุกคนและได
มีการพัฒนาใหเหมาะสมกับชนิดการเรียนรูตางๆ มากมายหลายวิธีการ ซ่ึงสามารถแบงเปน 4 
ลักษณะ ดังนี้  (Slavin,1983 อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม,2539:38-39)   

1.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลกลุมขึ้นกับผลงานของกลุมแตไมขึ้นกับการเรียนรูของ 
สมาชิกเปนรายบุคคลและไมมีงานพิเศษใหสมาชิกในกลุมแบงกันทํา  การเรียนแบบนี้คือการเรียน
แบบรวมกัน (Learning  together)  เปนการเรียนในลักษณะที่ผูเรียนในกลุมมีจุดมุงหมายรวมกัน  
ทุกคนชวยกันทํางานเพื่อใหไดผลงานของกลุม  ผลสําเร็จตัดสินที่ผลงานของกลุม  การเรียนแบบ
รวมมือลักษณะนี้เหมาะกับการเรียนประเภทการทําโครงงานวิทยาศาสตร 

2.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลกลุมไมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกรายบุคคลและมีงาน 
พิเศษใหสมาชิกแบงกันทํา  การเรียนแบบรวมมือแบบนี้ ไดแกการเรียนแบบ Jigsaw,Group 
Investigation และ CO-OP  CO-OP  เปนการเรียนแบบรวมมือที่มอบหมายใหสมาชิกทํางานพิเศษ
คนละสวนเพื่อนํามาเปนผลงานของกลุม  ผลสําเร็จตัดสินที่ผลงานโดยรวมของกลุม  ซ่ึงไดมาจาก
งานแตละชิ้นของสมาชิกที่ไดรับมอบหมาย  การเรียนแบบรวมมือลักษณะนี้เหมาะกับการเรียนที่
เนื้อหาบทเรียนสามารถแบงแยกเปนหัวขอยอยใหนักเรียนแตละคนรับผิดชอบของตนเอง 

3.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลของกลุมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกรายบุคคล  ไมมี 
งานพิเศษใหสมาชิกแบงกันทํา  ไดแก การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team 
Learning) พัฒนาขึ้นโดย สลาวิน และคณะ ซ่ึงมี 4 รูปแบบ คือการเรียนแบบรวมมือแบบ STAD 
(Student  Team Achievement Division), TGT ( Team Games Tournaments), TAI (Team 
Assisted Individualization) , CIRC (Cooperative  Integrated Reading and Composition) 
เปนการเรียนแบบรวมมือที่สมาชิกมีสวนรวมในความสําเร็จของกลุม  ทุกคนตองชวยเหลือกันเพื่อ
ใหเพื่อนในกลุมเรียนรูบทเรียน  และเตรียมสมาชิกใหพรอมจะแขงขันเกมตอบปญหาหรือทดสอบ  
สมาชิกทุกคนจึงจะไดรับความรูตามความสามารถของตนอยางแทจริง  โดยมีเพื่อนคอยชวยเหลือ  
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การเรียนจะสิ้นสุดเมื่อสมาชิกทุกคนแนใจวาเพื่อนทุกคนเขาใจบทเรียนที่เรียนแลว  ความสําเร็จของ
กลุมเกิดจากการนําผลการเรียนรูของแตละคนในกลุมมาพิจารณา เปนผลงานของกลุม 

4.  การเรียนแบบรวมมือที่รางวัลของกลุมขึ้นกับการเรียนรูของสมาชิกเปนรายบุคคล  มี 
งานพิเศษสําหรับสมาชิกแตละคน  ไดแกการเรียนแบบรวมมือ แบบ Jigsaw II โดยสมาชิกทุกคน
ศึกษาเรื่องที่เรียนทั้งหมดแบบกวาง ๆ แลวแตละคนมีหัวขอพิเศษไปศึกษา  เมื่อศึกษาแลวนักเรียนที่
มีหัวขอพิเศษเดียวกันซึ่งอยูตางกลุมกันจะเขากลุมเพื่ออภิปรายในเรื่องนั้น  แลวกลับเขากลุมตนเอง
เพื่อนําเสนอความรูที่ตนไปศึกษาแกสมาชิกในกลุมไดเรียนรู  และเตรียมตัวที่ทดสอบตอไป  โดย
ผลการทดสอบของแตละคนจะเปนคะแนนรายบุคคลและเปนคะแนนของกลุม 
 จากการศึกษาหลักการของการเรียนแบบรวมมือแตละประเภท  พบวาการเรียนแบบรวมมือ
ที่เหมาะสมสําหรับการเรียนการสอนคณิตศาสตรนาจะเปนการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปน
กลุม (Student Team Learning) ทั้งนี้เพราะคณิตศาสตรเปนวิชาที่มีเนื้อหาสวนใหญตอเนื่องกัน  
ไมสามารถแบงเปนหัวขอยอยๆ ใหนักเรียนแบงออกไปศึกษาได  และการใหนักเรียนศึกษาบทเรียน
เพียงลําพังเปนสิ่งที่ยากที่นักเรียนจะเขาใจบทเรียนเองอยางลึกซึ้ง  ในการเรียนคณิตศาสตรนักเรียน
จําเปนอยางยิ่งที่จะเกิดความเขาใจในเรื่องที่เรียนอยางแทจริง  เพราะความรูแตละเรื่องจะเปน 
พื้นฐานในการเรียนเรื่องตอไป  จึงจําเปนตองคํานึงถึงผลการเรียนรูรายบุคคลของนักเรียนซ่ึง 
สอดคลองกับลักษณะการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนแบบเปนกลุม 
 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning) 
 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning)  เปนเทคนิคการ
เรียนแบบรวมมือที่ไดรับการพัฒนาและวิจัยที่มหาวิทยาลัยจอหนฮอบกินส (John Hopkins 
University)  โดยเนนจุดมุงหมายและความสําเร็จของกลุมเกิดขึ้น  เมื่อสมาชิกทุกคนเรียนรูไดตาม
วัตถุประสงคที่ตั้งไว  การเรียนตามวิธีนี้มิใชเพียงทําบางสิ่งบางอยางเปนกลุม  แตเปนการเรียนรวม
กัน  รับผิดชอบรวมกัน 
 หลักสําคัญ 3 ประการสําหรับการเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม มีดังนี้ 

1.  รางวัลของกลุม (Team reward)  หมายถึง การประเมินผลงานทําเปนกลุม  การให 
รางวัลจะใหรางวัลทั้งกลุม 

2.  การรับผิดชอบเปนรายบุคคล (Individual  accountability) หมายถึง ความสําเร็จของ 
กลุมขึ้นกับผลการเรียนรูรายบุคคลของสมาชิกในกลุม  สมาชิกทุกคนในกลุมตองพยายามชวยเหลือ
กัน  เพื่อใหแนใจวาสมาชิกแตละคนไดรับการเรียนรูบทเรียนเปนอยางดี  มีการชวยกันตรวจสอบ
และแกไขขอบกพรองของเพื่อนสมาชิกดวยกัน  สรางความเชื่อมั่นวาทุกคนพรอมที่จะรับการ

 



 45

ประเมินความรูเปนรายบุคคลและผลการประเมินรายบุคคลลนี้จะเปนผลตอคะแนนความสําเร็จของ
กลุม 

3.  โอกาสในความสําเร็จเทาเทียมกัน (Equal Opportunities for success) หมายถึง การ
ที่ 

นักเรียนไดรับโอกาสที่จะทําคะแนนใหกับกลุมตัวเองไดเทาเทียมกันมากขึ้น  ทั้งที่เรียนเกงและที่
เรียนชา  เชนการประเมินผลการเรียนจากการพัฒนาการของแตละคน  โดยนําคะแนนที่ไดเทียบกับ
คะแนนที่ตนเองเคยทําไว  เปนการแขงขันกับตนเอง 
 ผลการวิจัยวิธีการเรียนแบบรวมมือของสลาวิน ช้ีใหเห็นวาการที่นักเรียนเรียนรวมกันและ
ไดรับรางวัลเปนกลุม  โดยที่รางวัลหรือความสําเร็จของกลุมเกิดจากการเรียนรูเปนรายบุคคล  รวม
ทั้งการสงเสริมใหนักเรียนมีโอกาสเทาเทียมกันในการทําใหกลุมไดรับความสําเร็จ  จะทําให 
นักเรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียน  และเกิดแรงจูงใจในการชวยเหลือกันใหเพื่อนสมาชิกทุกคนเกิด
การเรียนรูบทเรียนอยางทั่วถึง 

 การเรียนแบบรวมมือแบบการเรียนเปนกลุม (Student Team Learning) ซ่ึง สลาวิน และ
คณะ พัฒนาขึ้นมี 4 รูปแบบ คือ  การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)   การเรียน
แบบรวมมือแบบแบงกลุมสัมฤทธิ์ (STAD)   การเรียนแบบรวมมือแบบการแขงขันเปนกลุม (TGT)  
และการเรียนแบบรวมมือแบบ CIRC  วิธีการเรียนแบบรวมมือที่เหมาะสมกับการเรียนการสอน
คณิตศาสตรในระดับประถมศึกษาควรเปนการเรียนแบบรวมมือแบบ TAI และแบบ STAD ทั้งนี้
เพราะการเรียนแบบรวมมือแบบCIRC พัฒนาขึ้นมาเพื่อใชกับการอาน  และการเขียนดานภาษา  
สวนการเรียนแบบ TGT เนนการแขงขันระหวางกลุม  กลุมที่จะประสบผลสําเร็จไดตองเอาชนะ
กลุมอื่น  ทําใหกลุมแพหมดโอกาสที่จะประสบผลสําเร็จ  ทําใหอาจเกิดการขัดแยงระหวางกลุมขึ้น  
ในการวิจัยคร้ังนี้จึงสนใจที่จะนําหลักการเรียนแบบรวมมือแบบTAI   มาพัฒนาเพื่อใชในการเรียน
การสอนคณิตศาสตร 

ในการนําหลักการเรียนแบบรวมมือมาพัฒนาเพื่อใชในการจัดกิจกรรมเรียนการสอนจะตอง
ศึกษาวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลหรือแบบ TAI   เพื่อนํามาสรางขั้นตอนการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมกับการเรียนการสอนคณิตศาสตรในระดับประถมศึกษา  จึงขอเสนอ 
หลักการและขั้นตอนการเรียนดังกลาว  ดังนี้ 
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การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  
(TEAM ASSISTED INDIVIDUALIZATION) (TAI) 

 การเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) หมายถึง วิธีการสอนที่ผสมผสาน
ระหวางการเรียนแบบรวมมือ (Cooperative Learning) และการสอนรายบุคคล (Individualized 
Instruction) เขาดวยกัน (Slavin,1984:409) เปนรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้นมาเพื่อแกปญหาที่เกิด
ขึ้นกับการเรียนดวยตนเองเปนรายบุคคลโดยประยุกตเอาหลักการเรียนแบบรวมมือเขารวมกับการ
เรียนรายบุคคล  โดยเปนรูปแบบของการเรียนเปนกลุม  ใหนักเรียนในกลุมทําการศึกษาและเรียนรู
รวมกัน ชวยกันดําเนินการเรียนและมีการตรวจสอบรวมกัน มีการชวยเหลือกันเพื่อบรรลุเปาหมาย
ของการเรียน  ครูผูสอนจะใหความอิสระแกนักเรียนในอันที่จะหาความรูจากเพื่อนในกลุม 
(Slavin,1990:83) 
 สุรพล  ประยงคพันธ (2530:17) ไดกลาววา การเรียนดวยตนเองเปนกลุม  เปนวิธีที่นัก
เรียนเรียนโดยตนเองเปนกลุม  โดยนักเรียนแตละคนจะมีชุดการสอนคนละชุดเมื่อนักเรียนคนใดคน
หนึ่งมีปญหาในการเรียนก็ปรึกษาหารือกับเพื่อนในกลุมได 
 วิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) จึงเปนลักษณะของการเรียนแบบ
พัฒนานักเรียนเปนรายบุคคลแตก็ยังคงทํางานกันเปนกลุม   มีการชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน
ที่มีระดับความสามารถแตกตางกัน 
 
 

หลักการของวิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล หรือ TAI 
(Slavin,1990:83) 

1.  ครูควรเปนผูที่มีบทบาทนอยที่สุดในการจัดการและการตรวจสอบผลงาน 
2.  ในการสอนกลุมยอย  ครูไมควรใชเวลาเกินกวาครึ่งหนึ่งของเวลาทั้งหมด 
3.  ควรเปนวิธีการเรียนที่งาย 
4.  ควรมีการกระตุนใหนักเรียนมีความกระตือรือรนในการเรียน  และไมปฏิบัติลัด 

ขั้นตอน 
5.  ควรมีการตรวจสอบเปนระยะ  เพื่อเวลานักเรียนมีปญหาจะไดใหคําแนะนําที่เหมาะสม 

ได 
6.  นักเรียนควรจะมีสิทธิ์ที่จะตรวจสอบหรือเปรียบเทียบงานของนักเรียนคนอื่นๆ ไดดวย 

        7.  ควรเปนวิธีการที่งายทั้งตอครูและนักเรียน  นักเรียนไมจําเปนตองปรึกษาครู 
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8.  ควรจัดกลุมนักเรียนใหมีสถานที่ใกลเคียงกัน  เพื่อใหนักเรียนแตละคนมีทัศนคติที่ดีตอ 
การเรียนแบบนี้ 
 

ลักษณะของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  (TAI) 
 สลาวิน ( Slavin,1990, อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม, 2539 : 41 - 42) ไดอธิบายลักษณะ
ของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ไวดังนี้ 

1.  การจัดกลุม ( Team ) นักเรียนจะถูกแบงออกเปนกลุม กลุมละ 4-5 คน แตละกลุมจะ
เปนนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูง ปานกลาง และต่ํา มีทั้งนักเรียนชายและ
หญิง 

2.  การทดสอบความรูพื้นฐานเพื่อตรวจสอบระดับความรูของนักเรียน และ เพื่อตรวจสอบ
ความเหมาะสมในการเรียนเนื้อหา ( Placement test)  

3.  บทเรียนตามหลักสูตร ในการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล  สลาวินได
พัฒนาบทเรียนตามหลักสูตรคณิตศาสตรขึ้น  โดยแบงเนื้อหาออกเปนหนวย  นักเรียนจะเรียนรูโดย
ทํากิจกรรมศึกษาในบทเรียนตามหลักสูตร  ในบทเรียนประกอบดวย คําแนะนํา แบบฝกทักษะ แบบ
ทดสอบระหวางเรียน แบบทดสอบประจําหนวยการเรียนและคําตอบ 

4.  การศึกษาเปนกลุม   นักเรียนจะเริ่มฝกทักษะตามขั้นที่กําหนดไวของหนวยการเรียนโดย
จะทําแบบฝกทักษะภายในกลุมตามลําดับดังนี้ 

4.1  สมาชิกของแตละกลุมทําการจับคูกัน  เพื่อทําการเช็คหรือตรวจสอบซึ่งกันและกัน 
และถามครูหากเกิดความไมเขาใจ 

4.2 นักเรียนแตละคนเริ่มทําแบบฝกทักษะจากโจทยปญหาทีละตอน  แลวใหเพื่อนรวม 
ทีมตรวจคําตอบใหตามบัตรเฉลยดานหลังของแบบฝกทักษะ  ถาพบวานักเรียนทําถูกทุกขอ   
นักเรียนจะทําการฝกทักษะในลําดับตอไป  ถามีบางขอผิด  นักเรียนจะตองพยายามฝกตอไป  จน
กระทั่งทําถูกหมดในตอนใดตอนหนึ่ง  นักเรียนที่ประสบปญหาในขั้นนี้ขอความชวยเหลือจากเพื่อน
กอนถามครู 

4.3  เมื่อนักเรียนทําแบบฝกตอนสุดทายไดถูกตองครบทุกขอ  นักเรียนจะไดทําแบบ 
ทดสอบยอย  มีลักษณะคลายกับการฝกทักษะ  ในการทดสอบยอยนักเรียนทําตามลําพัง  เพื่อนรวม
ทีมทําหนาที่ตรวจใหคําตอบ  ถานักเรียนไดคะแนน 80 % ขึ้นไป  เพื่อนสมาชิกจะลงชื่อรับรองเพื่อ
เปนใบประกันความสามารถจากกลุมวาผานการทดสอบยอย  แสดงวานักเรียนผูนี้พรอมที่จะสอบ
บทเรียนประจําหนวยการเรียนได  ถานักเรียนไมผานเกณฑรอยละ 80  ครูจะใหความชวยเหลือ 
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นักเรียนคนนั้น  อาจใหฝกทักษะใหมโดยใชแบบทดสอบยอยชุดใหม  นักเรียนที่ไมผานการทดสอบ
ยอยจะไมไดทําแบบทดสอบประจําหนวย 

       4.4 นักเรียนจะรับแบบทดสอบยอยที่ผานการรับรองจากเพื่อนในกลุม  ไปใหหัวหนา 
นักเรียนในชั้นที่ไดรับการแตงตั้งไวโดยมีการสับเปลี่ยนกันเปนหัวหนานักเรียน  เพื่อรับแบบ
ทดสอบหนวยการเรียน  นักเรียนจะทําแบบทดสอบประจําหนวยการเรียน  แลวใหหัวหนานักเรียน
ตรวจใหคะแนน 
 5.  การสอนกลุมยอย  ในแตละชั่วโมงครูจะสอนนักเรียนจากกลุมตางๆ ที่มีปญหาไมเขาใจ
บทเรียนในเรื่องเดียวกันเปนกลุมเล็กๆ ในการสอนครูจะจัดประสบการณการเรียนรูเพื่อใหนักเรียน
เขาใจมโนทัศนหลักของเรื่องที่เรียน  อาจดําเนินการโดยใหนักเรียนลงมือกระทําดวยตนเอง  การใช
แผนภาพ การสาธิต ครูจะออกแบบการสอนโดยใชตัวอยางปญหาในชีวิตจริง มาเชื่อมโยงกับปญหา
คณิตศาสตรในเรื่องที่นักเรียนกําลังเรียนอยู  เมื่อนักเรียนเขาใจเรื่องที่เรียนแลว  ครูจะใหนักเรียน
กลับเขากลุมตนเองเพื่อฝกทักษะทางคณิตศาสตรในเรื่องที่เรียนรวมกับเพื่อในกลุมตอไป 
  

ขอดีของการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) 
 จากการศึกษาคนควาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่สลาวิน
และคนอื่น ๆ (Slavin and others,1990) สามารถสรุปขอดีของการสอนแบบ TAI  ไดดังนี้ 

1.  ชวยสงเสริมใหเกิดความชวยเหลือกันในกลุมของนักเรียน  และกระตุนใหนักเรียนได
เรียนตามความสามารถของตนเอง 

2.  ชวยสงเสริมความสามารถและสนองความแตกตางระหวางบุคคลได คือเด็กที่เรียนชามี
เวลาฝกฝนมากขึ้น  เด็กที่เรียนเร็วมีโอกาสชวยเหลือเพื่อนที่ออนในกลุม 

3.  ชวยใหเกิดการยอมรับซึ่งกันและกันภายในกลุม  เด็กออนไดรับการยอมรับและเห็นคุณ
คาของเด็กเกง 

4.  ชวยแบงเบาภาระครูไดบางสวน  ครูจะไดมีเวลาดูแลนักเรียนไดมากขึ้นและทั่วถึง 
         5.  ชวยปลูกฝงนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคม  และมีความรับผิดชอบในการเรียนรู

ของตนเองมากขึ้น 
5. ชวยสรางแรงจูงใจ  และความสนใจใหเกิดแกนักเรียนอันเนื่องมาจากการเสริมแรง 
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เอกสารที่เก่ียวของกับเจตคติและเจตคติตอคณิตศาสตร 
 
1.  ความหมายของเจตคติ 
 เจตคติ (Attitude)  เปนคํามาจากรากศัพทภาษาลาตินวา “Aptus”  แปลวาโนมเอียง   
เหมาะสม  ซ่ึงนักการศึกษาไดใหความหมายไวหลายทาน  ดังนี้ 
 กูด (Good , 1973 : 49) ไดใหความหมายของเจตคติไวในหนังสือพจนานุกรมการศึกษาวา 
 เจตคติ  คือ ความพรอมที่จะแสดงออกในลักษณะหนึ่ง  อาจเปนการสนับสนุนหรือการตอตาน
สถานการณบางอยาง  บุคคลหรือส่ิงใดๆ เชน รัก เกลียดหรือกลา  หรือไมพอใจมากนอยเพียงใดตอ
ส่ิงนั้น 
 คารเพลน (Kaplan, 1965 : 368 อางถึงใน วันเพ็ญ  วัฒนาพล ,2537:8) กลาววา เจตคติ
เปนความโนมเอียงหรือความรูสึกที่มีตอส่ิงตางๆ  ในลักษณะที่แนนอน  ซ่ึงเกิดจากการเรียนรู  การ
วิเคราะหความจริง  และการตัดสินอยางรอบคอบ  แตแทที่จริงแลว  เจตคติสวนใหญจะเกิดจาก
อารมณที่มีตอบุคคล ความคิด และสิ่งตางๆ ในทันทวงที โดยไมคํานึงถึงความเปนจริงของสถาน
การณเหลานั้น 
 โรคีส (Rokeach, 1970 : 112) ไดนิยามวา  เจตคติเปนการผสมผสานหรือการจัดระเบียบ
ของความเชื่อถือที่มีตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  หรือสถานการณใดสถานการณหนึ่ง  ผลรวมของความเชื่อนี้
จะเปนตัวกําหนดแนวโนมของบุคคลในการที่จะมีปฏิกิริยาตอบสนองในลักษณะที่ชอบหรือไมชอบ 
 อนาสตาซี  (Anastasi, 1988 : 584) กลาวไววา  เจตคติ หมายถึง  ความโนมเอียงที่จะมี
ปฏิกิริยาตอบสนองสิ่งเราที่กําหนดใหเปนพวกๆ ในทางชอบหรือไมชอบ  เชน กลุมชน ประเพณี 
เร่ืองใดเรื่องหนึ่ง  หรือสถานบันตางๆ เปนตน 
 สงบ  ลักษณะ (2529:42)  กลาววา  เจตคติหมายถึง  ความรูสึกพอใจ  ชอบหรือไมชอบ  ไม
พอใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 กุญชรี  คาขาย  (2540 : 159)  กลาววา เจตคติ  เปนทาที ความรูสึก หรือความคิดที่บุคคลมี
ตอวัตถุ เหตุการณ  หรือบุคคลอื่นๆ ซ่ึงอยูลอบรอบตัวเรา  ลักษณะโดยทั่วไปของเจตคตินั้นอาจ
กลาวไดวา  เปนสิ่งที่ไดจากการเรียนรู  ผูกพันอยูกับเปา  มีทิศทางและความเขมที่แปรไปได  เมื่อ
เกิดแลวคอนขางคงทนแตก็เปล่ียนแปลงได  และแสดงออกมาใหเห็นได  องคประกอบของเจตคติมี
อยู 3 องคประกอบคือ 
 องคประกอบดานความรู  หมายถึง  ภาพรวมที่เกิดขึ้นในความคิดของบุคคล  เมื่อบุคคลได
รับรูส่ิงเรา  ความรูนี้อาจอยูในรูปของความเชื่อ ความเห็น หรือความรูจักสิ่งเรานั้นๆ โดยปกติองค
ประกอบดานความรู  จะเปนตัวกําหนดองคประกอบดานความรูสึกและพฤติกรรม 
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 องคประกอบดานความรูสึก  เปนสภาวะความรูสึกหรือสภาวะทางอารมณของบุคคลที่มีตอ
ส่ิงเราในลักษณะของการประเมิน  องคประกอบดานนี้เห็นไดชัดกวาดานความรู  เนื่องจากเมื่อเกิด
ความรูสึกจะเห็นผลดานสรีระดวย 
 องคประกอบดานพฤติกรรม  เปนกระบวนการที่ เกิดขึ้นกับความคิดและกระบวนการทาง
สรีระทําใหพรอมที่จะแสดงพฤติกรรมตอบสนองตอส่ิงเราตามความรูและความรูสึกที่มี 
 เกสร  ใชบางยาง (2538 : 34 )  กลาววา  เจตคติหมายถึง    ความรูสึก ความคิดเห็นของ
บุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ทั้งในลักษณะเชิงนิมาน คือ ชอบ เห็นดวย พอใจ หรือเชิงนิเสธ คือ ไมชอบ 
ไมเห็นดวย ไมพอใจ  เปนผลทําใหมีการแสดงออกของพฤติกรรมของบุคคลที่แตกตางกัน 
 ลวน  สายยศ (2543 : 53 )  ใหความหมายวา  เจตคติเปนอารมณความรูสึก  อันบังเกิดจาก
การไดสัมผัส  รับรูตอส่ิงนั้น  โดยแสดงความโนมเอียงอยางใดอยางหนึ่ง  ในรูปของการประเมินวา
ช่ืนชอบหรือไมช่ืนชอบ 
 จากความหมายที่กลาวมา  พอจะสรุปไดวา เจตคติ หมายถึง ความรูสึกนึกคิดของบุคคลที่มี
ตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  ที่อาจจะแสดงออกมาวาชอบหรือไมชอบสิ่งนั้นๆ 
 เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร  จึงเปนความรูสึกนึกคิดตอการเรียนคณิตศาสตร  ซ่ึงแสดง
ออกถึงความชอบ  ไมชอบการเรียนคณิตศาสตรของบุคคล 
 
2.  ลักษณะของเจตคติ 
 ลักษณะของเจตคติมองไดหลายแงมุม  โดยมีผูกลาวถึงลักษณะของเจคติไวหลายทาน  ดังนี้ 
 ชาติชาย  พิทักษ  ธนาคม (2544 : 96)  ไดกลาววา  นักจิตวิทยาไดจําแนกเจตคติออกเปน 2 
ประเภท ดังนี้ 
 1. เจตคติทางบวก (Positive  Attitude)  หมายถึง  ความรูสึกที่ดี ที่ชอบ ที่อยากมีความ
สัมพันธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 2. เจตคติทางลบ (Negative  Attitude)  หมายถึง  ความรูสึกที่ไมดี ไมชอบ ไมอยากมี
ความสัมพันธกับสิ่งใดสิ่งหนึ่ง 
 สมบูรณ  ชิตพงษ (2519 , อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม ,2539 : 48 )  กลาววาเจตคติแบง
ไดเปน 3 ลักษณะ 
 1. เจตคติเชิงนิมาน  เปนการแสดงออกในลักษณะความพึงพอใจ  เห็นดวย ชอบ สนับสนุน  
ปฏิบัติตามดวยความเต็มใจ 
 2. เจตคติเชิงนิเสธ  เปนการแสดงออกในลักษณะตรงกันขามกับเจตคติเชิงนิมาน  เชน ไม
พึงพอใจ ไมเห็นดวย ไมชอบ ไมรวมมือ ไมทําตาม 
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 3. เจตคติที่เปนกลาง  เปนการแสดงออกในลักษณะไมเปนทั้งเจตคติเชิงนิมาน  และเจตคติ
เชิงนิเสธ  แตอยูระหวางกลาง  เชน รูสึกเฉยๆ ไมถึงกับชอบหรือไมชอบตอส่ิงนั้นๆ  
 นอกจากนี้  ตามแนวคิดของแซกส (Sax ,1980 อางถึงใน ลวน  สายยศ, 2542 :58)  มอง
คุณลักษณะของเจตคติไวดังนี้ 

1.  ทิศทาง (Direction)  เจตคติมีทิศทาง  เพราะความรูสึกของคนที่มีตอเปาเจตคติเปนบวก 
หรือลบ  หรือชอบและไมชอบ  กรณีวัดเจตคติตอเปาเจตคติหนึ่ง  นักเรียนตอบวาชอบแปลวาไปใน
ทิศทางบวก  ถาตอบวาไมชอบแปลวาไปในทิศทางลบ 
 2.  มีความเขมขน (Intensity  เจตคติเปนความรูสึกที่มีความตอเนื่องตั้งแตบวกถึงลบ  เนื่อง
จากเจตคติเปนความรูสึกตอเนื่อง  ถาไปในทางบวกจะมีคาตั้งแตบวกนอยๆ จนถึงบวกมากๆ ถาลบ
ก็จะมีตั้งแตลบมากๆ ไปจนถึงลบนอยๆ  ความมากนอยของความรูสึกนี้ก็คือ ความเขมขนนั่นเอง 
 3.  มีการแผซาน (Pervasiveness)  เจตคติมีลักษณะการแพรกระจายหรือแผซานจากกลุม
หนึ่งไปสูอีกกลุมหนึ่งได เชน กลุมเล็กๆ มีเจตคติไมดีตอการสรางเขื่อนก็อาจจะลุกลามไปทั่วทั้ง
กลุมใหญของประชากรเกิดการตอตานการสรางเขื่อนได 
 4. มีความคงเสนคงวา (Consistency)  เจตคติเปนความรูสึกที่ไมคอยเปลี่ยนแปลงงายๆ 
เปนความรูสึกที่คอนขางคงที่  เจตคติของบุคคลในระยะสั้นๆ จะเหมือนๆ เดิม  เจตคติมีลักษณะฝง
แนนตรึงในแบบใดแบบหนึ่งนานพอสมควร 
 5. มีความพรอมที่จะแสดงออกเดนชัด (Salience)  หมายถึงระดับขั้นของความเต็มใจ  
หรือความพรอมในการแสดงความคิดเห็น  ซ่ึงเปนลักษณะหนึ่งของเจตคติ  ความจริงเปนเรื่องของ
ความตราตรึงใจนั่นเอง     การที่คนจะมีลักษณะนี้ของเจตคติ  ความประทับใจเดนชัดนี้จะวัดไดเมื่อ
เจตคติแสดงออกมา  ปราศจากการตะลอมกลอมเกลา  มาตราของเจตคติที่วัดจากขอความ  ใหแสดง
ความรูสึก  เห็นดวยหรือไมเห็นดวย  ไมสามารถวัดความประทับใจได  ดังนั้นความประทับใจนี้จะ
วัดไดจากการสัมภาษณหรือสังเกตเหตุการณที่มีโอกาสของการแสดงความคิดเห็นแบบดังกลาวออก
มาเทานั้น 
 
3.  ประโยชนของการวัดเจตคติ 
 การวัดเจตคติของบุคคลตอเปาหมายตางๆ ทั้งในเรื่องของบุคคล วัตถุ และสิ่งตางๆ ลวนให
ประโยชนแกบุคคล หรือสังคมในดานตางๆ ดังนี้ (วรรณดี  แสงประทีปทอง, 2536 : 55 – 57)   

1.  การวัดเจตคติเพื่อการทํานาย  เจตคติของบุคคลตอส่ิงใดสิ่งหนึ่งเปนเครื่องทํานายวา   
บุคคลนั้นมีการกระทําไปในทํานองใด  ดังนั้นการทราบเจตคติของบุคลยอมชวยใหการทํานายการ
กระทําของบุคคลได  ความสามารถในการทํานายพฤติกรรมของบุคคลเปนความตองการของมนุษย
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และสังคม  เพราะจะเปนแนวทางใหผูอ่ืนปฏิบัติตอบุคคลนั้นไดอยางถูกตอง  เหมาะสมและอาจเปน
แนวทางใหผูอ่ืนสามารถควบคุมพฤติกรรมของบุคคลนั้นไดดวย 
 2. การวัดเจตคติเพื่อเขาใจสาเหตุและผล  เจตคติตอส่ิงตางๆ นั้นเปรียบเสมือนสาเหตุภาย
ในซึ่งมีกําลังผลักดันใหบุคคลกระทําไดตางๆ กัน  เจตคติตอส่ิงหนึ่งสิ่งใดของบุคคลนี้  อาจไดรับ
สาเหตุมาจากผลภายนอกดวยส่ิงหนึ่ง  และเจตคติของบุคคลอาจเปนเครื่องกรองหรือหักเหอิทธิพล
ของสาเหตุจากภายนอกที่มีตอการกระทําของบุคคลนั้นได  ดังนั้นการเขาใจอิทธิพลของสาเหตุจาก
ภายนอกที่มีตอการกระทําของบุคคลตางๆ ใหชัดเจน  บางกรณีจําเปนตองวัดเจตคติของบุคคลตางๆ 
ตอสาเหตุภายนอกนั้นดวย 
 3.  การวัดเจตคติเพื่อหาทางปองกัน  ในสังคมนั้นการที่บุคคลจะมีเจตคติตอส่ิงใดสิ่งหนึ่ง  
อยางไรนั้นเปนสิทธิของแตละบุคคล  แตการที่จะอยูรวมกันอยางสงบสุขในสังคมยอมเปนไปได
เมื่อประชาชนมีเจตคติตอส่ิงเดียวกันคลายคลึงกัน  ซ่ึงจะเปนแนวทางใหเกิดความรวมมือรวมใจกัน  
และไมเกิดความแตกแยกขึ้นในสังคม 

4.  การวัดเจตคติเพื่อหาทางแกไข  ในสังคมประชาธิปไตย  บุคคลสามารถจะมีเจตคติเร่ือง 
ใดเรื่องหนึ่งแตกตางกันไปไดมาก  แตในบางเรื่องจําเปนที่จะตองไดรับความคิดเห็นและเจตคติที่
สอดคลองกัน  เพื่อที่ประชาชนจะไดการกระทําที่พรอมเพรียงกันการวัดเจตคติจึงอาจแสดงให
ทราบวา  บุคคลมีลักษณะที่เหมาะสมหรือไมเพียงไร  เพื่อประโยชนในการหาทางแกไขเจตคติที่ไม
ถูกตองและปลูกฝงเจตคติที่ดีตอไป 
 ดังนั้นจึงพอจะสรุปไดวา  การเรียนรูเจตคติของบุคคล  จึงเปนเรื่องที่เปนประโยชนอยางยิ่ง
เพราะเจตคติสามารถใชทํานายพฤติกรรมที่แสดงออกของบุคคลได  เปนการรูไวกอนเพื่อหาทาง
ปองกันแกไขในภายหลัง  โดยเฉพาะอยางยิ่งในวงการศึกษา  หากครูรับรูเจตคติของนักเรียนตอวิชา
ที่เรียน  หากเปนเจตคติในทางลบ  ครูก็สามารถแกไขโดยการปรับปรุงวิธีการเรียนการสอนให
หลากหลายวิธี  เพื่อพัฒนาเจตคติของนักเรียนในทางที่ดีขึ้นได 
 
4.  การเกิดและการเปลี่ยนแปลงเจตคติ 
 เจตคตินั้นไมใชส่ิงที่มีมาแตกําเนิดแตเกิดจากการเรียนรูและประสบการณ (Shirigley, 
1983 : 427 อางถึงใน อัญชลี  นพภาภาคย , 2542 : 16)  กาญจนา คําสุวรรณ และ นิตยา  เสารัมณี 
(2524 : 234)  กลาววา  เจตคติอาจเกิดจากสาเหตุตางๆ เหลานี้ คือ 
 1. การอบรมเลี้ยงดู  เชนเด็กที่เกิดในครอบครัวที่นับถือศาสนาพุทธ  ก็จะมีความเลื่อมใส  
นับถือศาสนาพุทธไปดวย  ทั้งนี้เนื่องจากไดพบเห็นและปฏิบัติอยูทุกวัน 
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 2. จากประสบการณสวนตัว  คนที่เคยถูกสุนัขกัดยอมมี  เจตคติที่ไมดีตอสุนัขมากกวาคน
ทั่วไป 
 3. จากเหตุการณที่ประทับใจ  ซ่ึงมักจะเปนประสบการณเพียงครั้งเดียว 
 4. การรับเอาเจตคติเดิมของผูอ่ืนที่มีอยูแลวมาเปนเจตคติของเรา  เชน  เมื่อเปนนักศึกษา
ใหม  เรามักจะรับเจตคติตางๆ จากนักศึกษาเกา 
 5. ลักษณะบุคลิกภาพของแตละคน  เชน บางคนมองโลกในแงราย  ก็มีแนวโนมที่มีเจตคติ
ไมดีตอส่ิงอื่นๆ 
 6. อิทธิพลของสื่อมวลชน 
 7. ความตองการที่จะใหสมปรารถนา  ทําใหเรามีเจตคติตอส่ิงอื่นๆ เชน คนไขมีเจตคติที่ดี
ตอหมอ  เพราะหมอเปนผูรักษาโรคของเขาใหหายได 
 นอกจากนี้ ชาติชาย  พิทักษธนาคม (2544 : 97)  ไดกลาวถึงปจจัยสําคัญที่กอใหเกิดเจตคติ
ดังนี้ 
 1. เจตคติเกิดจากประสบการณของแตละบุคคล  โดยรวมจากประสบการณตางๆ ในอดีต
ประสบการณที่เก็บสะสมได  มนุษยจะทําการจําแนก  แยกแยะ  ออกเปนลักษณะ คือชอบ – ไมชอบ  
ดี – ไมดี  สนใจ – ไมสนใจ  การจําแนกนี้จะอาศัยหลักเกณฑที่แตละคนเก็บสะสมมาจากอดีต  เปน
ตัวประเมินตัดสินใจ  เพื่อกําหนดทิศทางของเจตคติของตนเอง 
 2. เจตคติที่เกิดจากการรับเจตคติของผูอ่ืนมาเปนของตนเอง  การรับเจตคติของผูอ่ืนมานั้น
มักจะเปนในกรณีที่บุคคลนั้นมีความสําคัญ  เปนที่นาเชื่อถือและยกยองชื่นชมอยางมาก 
 3. เจตคติจากประสบการณที่ประทับใจมาก  ประสบการณบางอยางที่ประทับใจมากทั้ง
ดานดี  และดานไมดี  เพียงครั้งเดียวก็อาจกอใหเกิดเปนเจตคติไดอยางรวดเร็ว 
 อยางไรก็ตามเจตคติเมื่อเกิดขึ้นแลวก็สามารถที่จะเปลี่ยนแปลงได  ดังที่  
ชาติชาย  พิทักษธนาคม (2544 : 100)  ไดกลาวไววา  เจตคติเปนสิ่งที่เปล่ียนแปลงได  แตจะตอง
อาศัยเวลาพอสมควร  ทั้งนี้เพราะในการสรางเจตคติแตละเรื่องสวนใหญแลวตองใชเวลาในการสั่ง
สมอยูนานพอสมควร  ดังนั้นในการเปลี่ยนแปลงเจตคติจึงตองอาศัยเวลาเชนกัน  หลักที่สามารถใช
ในการเปลี่ยนแปลงเจตคติของบุคคลมีดังนี้ 
 1. สรางตัวเลียนแบบ (Identification  Figure)    ที่เหมาะสมกับผูที่เราตองการเปลี่ยนเจต
คติ  ลักษณะที่สําคัญของตัวเลียนแบบ เชน 
 ตองเปนบุคคลที่ผูนั้นสามารถพึ่งพาอาศัยได 
 ตองเปนบุคคลที่สําคัญในชีวิตของผูนั้น 
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 ตองเปนบุคคลที่ผูนั้นยกยองนับถือ 
2.  ใชวิธีการพูด  หรือการสื่อสาร (Communication)  เพื่อเปลี่ยนแปลงเจตคติได 2 วิธี 

2.1  การพูดโดยอางเหตุผล  การพูดชักจูงเพื่อเปลี่ยนเจตคติของบุคคล  วิธีนี้จะตองเปน 
การพูดโดยเสนอขอเท็จจริงทั้งในสวนที่ดีและไมดี  เพื่อใหผูนั้นใชเปนขอมูลในการตัดสินเลือกดวย
ตนเอง 

2.2  การพูดเราอารมณ  การพูดในลักษณะนี้มักจะเปนการพูดโดยเนนเพียงดานเดียว   
และพยายามเสนอเหตุผลเพียงดานเดียว  การชักจูงในลักษณะนี้อาจทําใหคนคลอยตามไดงายแตอาจ
เกิดผลเสียถาผูนั้นมารูเหตุผลดานหนึ่งภายหลัง 
  3. ใชวิธีการจัดสถานการณและสิ่งแวดลอมตางๆ  เพื่อเอื้ออํานวยใหเกิดการเปลี่ยนแปลง
เจตคติไปในทางที่ตองการเชน  การเขาไปมีสวนรวม  การจัดกิจกรรม  การเลนบทบาทสมมติ 
 สรุปไดวา เจตคติมีทั้งดานบวกและดานลบ  เปนสิ่งที่สามารถเกิดขึ้นไดกับทุกคน  และ
สามารถเปลี่ยนแปลงไดตามสภาพการณทางสังคมและวัฒนธรรม  ที่มีตอความคงที่และความแปร
ผันในเจตคติของบุคคลนั้นๆ  
 
5.  การสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียน 
 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  เจตคติเปนสิ่งสําคัญ  เพราะการเรียนการสอนไมได
เพียงมุงหวังแตจะใหนักเรียนไดรับความรูแตเพียงอยางเดียวเทานั้น  แตจะตองปลูกฝงเจตคติที่ดีให
กับนักเรียนดวย  ดังคํากลาวของพิทักษ  รักษพลเดช (ม.ป.ป. : 151 อางถึงใน  เกสร  ใชบางยาง , 
2538 : 38)  ที่กลาวไววา  เราควรจะมุงหมายใหนักเรียนไดรับเจตคติที่ตองการไวใหมากที่สุด  สวน
กมลรัตน  หลาสุวงษ (2538 : 233)  ไดอธิบายถึงการสรางและพัฒนาเจตคติที่ดีตอการเรียนไวดังนี้ 
 1. จัดประสบการณที่นําความพอใจ  นําความสนุกสนานมาใหแกผูเรียน  โดยการสอนวิชา
ตางๆ ใหเด็กเกิดความรูความเขาใจอยางแทจริง  โดย 
          1.1 ปลูกฝงสังกัปอันถูกตอง (concept)  ครูผูทําหนาที่อบรมสั่งสอน  จะตองสั่ง
สอนใหเด็กเกิดสังกัปที่ถูกตองตอส่ิงตางๆ  บุคคล  สถานการณ  และขอเสนอแนะใดๆ โดยใหขอ
เท็จจริงที่ถูกตอง  ซ่ึงขอเท็จจริงนี้จะเปลี่ยนแปลงเจตคติไดก็ตอเมื่อขอเท็จจริงนั้น  สามารถชวยให
บุคคลนั้นเขาใจสถานการณใดๆ ไดอยางแจมแจง  และขอเท็จจริงนั้นมีอิทธิพลนอย  ถาบุคคลนั้น
ตัดสินใจเรียบรอยแลว 
          1.2  การอภิปราย (Group  Discussion)  ถาหากตองการใหการสื่อความคิดมีผลตอ
เจตคติของบุคคลนั้นมากขึ้น  ควรใหบุคคลไดแสดงปฏิกิริยาตอบสนอง 
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          1.3  การเสนอกิจกรรมเราอารมณ  (Emotionality in Presentation)  อาจใชการ
แสดงละครหรือชมภาพยนตร  ซ่ึงเปนสิ่งที่เรียกความสนใจ  ความตั้งใจ  และการเราอารมณไดดี  
เมื่อชมละครและภาพยนตรจบแลว  บุคคลจะเกิดการเรียนรูความคิดใหมๆ (New  Ideas)   กลาย
เปนเจตคติที่ตองการ 
         1.4  การอาน (Reading)  ขณะที่อานหนังสือ  สมองบุคคลจะแปลความหมายของ
แนวความคิดตางๆ และเกิดอารมณคลอยตาม  ทําใหเกิดการเรียนรูแนวคิดใหม  และเกิดความรูสึก
ใหมๆ ขึ้นมา  กลายเปนเจตคติที่เราตองการปลูกฝงได 
         1.5  การจัดกิจกรรม  (Activity  Program)  ประสบการณตรงจะชวยสรางเจตคติแก
บุคคลได  ฉะนั้นการทํากิจกรรมจึงมีความสําคัญ  เพราะเด็กไดประสบการณตรง  ซ่ึงเปนแนวทาง
ในการเปลี่ยนแปลง  และเสริมสรางเจตคติใหแกเด็ก 
 2. ครูเปนแบบอยางที่ดีในเรื่องตางๆ เชน ความคิด  ความประพฤติ  ความมีวินัยในตนเอง
และวินัยทางสังคม  ใหความอบอุน  ทําความเขาใจและรับรูปญหาสวนตัวของเด็ก  เด็กจะเลียนแบบ
เจตคติบางสิ่งบางอยางจากครูได 
 3.  จัดสภาพแวดลอมตางๆ ในโรงเรียน  ใหนาสนใจ  เชนสภาพหองเรียน  บรรยากาศใน
หองเรียน  มีการจัดหองสมุดศูนยการเรียน หองอานหนังสือ มุมวิทยาศาสตรและหองชวนคิด  
เปนตน 
 ในวัยประถมศึกษา  พัฒนาการของเด็กในวัยนี้  ไดแก  มีความสนใจระยะสั้น  มีความอยาก
รูอยากเห็น  ชอบทํางานเปนหมู  ชอบแขงขันแสดงความสามารถ  สนใจการอาน  และเด็กมีความ
ตองการความสําเร็จ  ตองการตําแหนงในสังคม  การสอนควรใหเด็กไดเรียนดวยการกระทํา  เพื่อ
ความเหมาะสมกับพัฒนาการของเขา  และเปนการสรางเสริมใหเด็กเกิดประสบการณมากขึ้น  อีก
ทั้งธรรมชาติของเด็กประถมศึกษา  ชอบการคนควาหรือการสํารวจดวยตนเอง  ชอบกระทํากิจกรรม
แกปญหา  ในระดับของเขาเด็กปรารถนาที่จะไดมีสวนรวมในการวางแผนและทํากิจกรรมเรียนรู
ดวยการกระทํา (พรรณี  ช.เจนจิต , 2538 : 250-254)  ซ่ึงสอดคลองกันกับกิจกรรมการเรียนการ
สอน  โดยวิธีสอนแบบแกปญหาที่ไดใหนักเรียนไดคนควา  รวบรวมขอมูล  วางแผน  หาวิธีการแก
ปญหา  มีการรายงาน  วิธีการแกปญหาในแตละกลุม  เมื่อเด็กไดรวมกิจกรรมการเรียนการสอนตรง
กับธรรมชาติและพัฒนาการ  จะเปนการเอื้อตอการเกิดเจตคติตอการเรียนและเปนการปลูกฝงเจตคติ
ที่ดีแกนักเรียน  เจตคติจึงเปนผลอยางหนึ่งที่ไดมาจากหองเรียน 
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6.  เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร 
 จากการศึกษาของ ฟรานซีส (Francies , 1971 อางถึงใน ชาติชาย  มวงปฐม , 2539 : 48)  
ไดทําการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร
ของนักเรียนเกรด 4 และเกรด 6 ผลการศึกษาพบวา  นักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรปานกลางและระดับสูงมีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรดีกวานักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนคณิตศาสตรต่ํา 
 นอกจากนี้จากการศึกษาบราวและโฮลซแมน (Brown and Holtman , 1976 อางถึงใน 
ชาติชาย  มวงปฐม , 2539 : 49)  พบวา 

1.  เจตคติในการเรียนคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีความสัมพันธกันสูงมาก 
2.  นักเรียนที่มีระดับสติปญญาเทากัน  แตมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกตางกันเปนเพราะ 

มีเจตคติและแรงจูงใจในการเรียนแตกตางกัน 
3.  นักเรียนสวนใหญที่มีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรในทางลบจะทําคะแนนต่ํากวา 

ระดับคะแนนที่คาดไว  สวนนักเรียนที่มีเจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรไปในทางบวกสามารถทํา
คะแนนเฉลี่ยไดสูงกวาระดับคะแนนที่คาดหวังไว 
 และจากการศึกษาทดลองในประเทศ  พบวา  เจตคติมีความสัมพันธและมีอิทธิพลตอผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักรียน  ดังเชน  การศึกษาของสานนท  ฉายศรีศิริ (2522 : 103)  ที่พบวา
เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตร  เปนตัวพยากรณที่สําคัญตอผลการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 6 
 จากการที่เจตคติตอการเรียนคณิตศาสตรเปนปจจัยสําคัญที่มีอิทธิพลตอการเรียน
คณิตศาสตรของนักเรียน  การเสริมสรางเจตคติของนักเรียนที่มีตอวิชาคณิตศาสตรจึงเปนเรื่องที่ควร
นํามาศึกษา 
 
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
1.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเรียนแบบรวมมือ 

เนื่องจากการเรียนแบบรวมมือสามารถใชไดกับทุกวิชา  จึงมีผูวิจัยนําวิธีการสอนดังกลาว 
ทดลองสอนในหลายวิชา  แตในที่นี้ผูวิจัยไดรวบรวมผลงานวิจัยที่ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนแบบรวม
มือและการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคลกับการเรียนวิชาคณิตศาสตร  ไวดังนี้ 
 งานวิจัยของสลาวิน แมดเดน และลิฟวี่  (Slavin, Madden and Leavey,1984:813-819)  
ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ืองผลของการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่มีตอผล
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สัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรโดยทําการศึกษากับนักเรียนระดับ 3,4 และ5 จํานวน 1,371 คน 
ใชเวลา 24 สัปดาห ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล 
(TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรสูงกวากลุมควบคุม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  นอกจาก
นี้ สลาวิน และคารเวท (Slavin and Karweit ,1985:351-367) ยังไดทําการวิจัยเร่ืองผลการสอน
คณิตศาสตรเปนกลุมใหญทั้งชั้น เปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม พบวา นัก
เรียนที่เรียนเปนกลุมตามความสามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูงกวานักเรียนที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 สลาวิน (Slavin , 1990 : 409 - 422)  ไดทําการวิจัยเกี่ยวกับการเรียนแบบรวมมือหลายๆ 
คร้ัง  พบวา  จากการทดลอง 70 การทดลอง  เกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน
ดวยการเรียนแบบรวมมือทุกประเภท      ทั้งในระดับประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษาที่ใชระยะ
เวลาในการทดลอง 4 สัปดาหขึ้นไป  และทําการทดลองโดยการเปรียบเทียบกับวิธีการสอนปกตินั้น  
ผลปรากฏวา  มีการทดลองถึง 41 การทดลอง  ที่พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 งานวิจัยของแคทเธอรรีน (Catherine,1992:59-62) ซ่ึงศึกษาเกี่ยวกับการ สอนแบบรวมมือ
แบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ที่ใหนักเรียนมีการรวมมือกันภายในกลุมเล็ก ที่เปนความแตกตาง
ระหวางบุคคลของนักเรียนเกรด 5-6 ในวิชาคณิตศาสตร พบวา นักเรียนมีความกระตือรือรนตอการ
แกปญหาและมีการชวยเหลือกันเองในการเรียนรูเนื้อหา  นักเรียนในกลุมเกงมีการตอบสนองที่ดีตอ
การเปลี่ยนกลุมในการทํางาน  สวนนักเรียนกลุมออนสามารถเรียนรูเนื้อหาไดดีขึ้น 
 สุรพล ประยงคพันธ (2530:40) ไดศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 4 ที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้น เปนกลุมตามความ
สามารถและเรียนดวยตนเองเปนกลุม ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร
ของนักเรียนที่เรียนดวยตนเองเปนกลุมสูงกวานักเรียนที่เรียนเปนกลุมใหญทั้งชั้นและเรียนเปนกลุม
ตามความสามารถอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  สวนงานวิจัยของขวัญใจ บุญฤทธิ์ (2535:190) ได
ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรระหวางนักเรียนที่ไดรับการ กับการสอน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ตามคูมือครู ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่ไดรับการสอน
แบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกวานักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครูของสสวท.อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
 วิเมลือง  ถ่ินปุ   ( (2537 : บทคัดยอ) ไดศึกษาวิจัยเร่ือง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิชาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 4 ระหวางการสอนโดยวิธี 
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COOPERATIVE MASTERY LEARNING  กับการสอนตามคูมือครู  โดยกลุมตัวอยางเปนนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โรงเรียนชุมชนบานหัวขัว  อําเภอเปอยนอย  จังหวัดขอนแกน  ปการศึกษา 
2536  ผลการวิจัยพบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการสอนโดยวิธี 
COOPERATIVE MASTERY LEARNING  สูงกวาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่ไดรับการ
สอนตามคูมือครู  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 เกสร  ทองเสน (2539 : บทคัดยอ)  ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง พัฒนารูปแบบการสอน 
แกโจทยปญหาคณิตศาสตร  ช้ันประถมศึกษาปที่ 4  โดยเนนการสอนแบบรวมมือกันเรียนรูและ
กระบวนการแกปญหา  ผลการวิจัยพบวา 
 1. ดานการพัฒนารูปแบบการสอน  การวิจัยในครั้งนี้ไดพัฒนารูปแบบการสอนแบบรวม
มือกันเรียนรูที่มีประสิทธิภาพ  ประกอบดวย 5 ขั้นตอนปฏิบัติที่สําคัญ  คือ ขั้นนําเสนอบทเรียนตอ
ทั้งชั้น   ขั้นการสอน  ข้ันการทํากิจกรรมกลุมยอย  ขั้นการทดสอบยอย  และขั้นทีมที่ไดรับการยก
ยอง 
 2. ดานผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  นักเรียนที่ไดรับการสอนตามรูปแบบการสอนแบบรวมมือ
กันเรียนรู  ที่พัฒนาโดยใชกระบวนการของการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตรสูง  คะแนนเฉลี่ยคิดเปน 71 เปอรเซ็นต  สูงกวาเกณฑเปาหมาย  ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนคณิตศาสตร  ของแผนพัฒนาการศึกษาฉบับที่ 7 ที่กําหนดเปาหมายไว 50 เปอรเซ็นต 
 3. ทักษะทางดานสังคม  และการตระหนักถึงคุณคาของตนเอง  นักเรียนที่สอนตามรูปแบบ
การสอนแบบรวมมือกันเรียนรูที่พัฒนาโดยใชกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ  มีทักษะทางสังคมสูง  
มีความเชื่อมั่นในตนเองและกลาแสดงออก 
 จากผลการศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและตางประเทศ  จะพบวา การเรียนแบบรวมมือ 
และวิธีการสอนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI)  สามารถทําใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ของนักเรียนสูงขึ้น และชวยใหนักเรียนไดทํางานรวมกัน มีการชวยเหลือกันและยอมรับความ
สามารถซึ่งกันและกัน นักเรียนที่เรียนออนก็ไดพัฒนาตนเองมากขึ้น 
 
2.  งานวิจัยท่ีเก่ียวของการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร 
 โจทยปญหาคณิตศาสตร  เปนเรื่องหนึ่งที่เปนปญหาสําหรับครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร   
ดังนั้นจึงมีผูสนใจหลายทานไดพยายามศึกษาวิจัยเพื่อหาวิธีสอนที่สามารถชวยพัฒนาความสามารถ
ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรได  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดรวบรวมผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการสอนแก
โจทยปญหาไวดังนี้ 
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ศรีทอง  มีทองทา (2534:91) ไดทําการทดลองวิธีสอนคณิตศาสตรที่มีกระบวนการ 
สรางความคิดรวบยอดในเรื่องโจทยปญหา การคูณ การหาร ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2  
ผลการวิจัยพบวา ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 2 ที่ไดรับการสอนโดยวิธี
สอนคณิตศาสตรที่มีกระบวนการสรางความคิดรวบยอดกับวิธีสอนปกติแตกตางกัน 
 เสาวนิตย  ทวีสันทนีนุกูล  (2533:บทคัดยอ) ไดศึกษาผลของวิธีการฝกแกโจทยปญหาและ
จํานวนคนในกลุมที่ตางกันตอผลสัมฤทธิ์ในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 3 โดยใชวิธีฝกแกโจทยปญหาที่เปนโจทยปญหาที่สรางเองและวิธีการแกปญหา 
โดยใชโจทยจากหนังสือเรียน ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนกลุมที่ฝกแกโจทยปญหาโดยการสราง
โจทยปญหาเองกับนักเรียนกลุมที่ฝกแกโจทยปญหาโดยใชโจทยปญหาในหนังสือเรียนมีผลสัมฤทธ์ิ
ในการแกโจทยปญหาไมแตกตางกัน  และในการฝกแกโจทยปญหาคณิตศาสตรโดยกลุมที่มีจํานวน
คนในกลุมจํานวน 4 คน ฝกแกโจทยปญหาโดยวิธีการสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ใน
การฝกแกโจทยปญหาสูงกวากลุมที่ฝกแกโจทยปญหาเปนรายบุคคล แตกลุมที่มีจํานวนคนในกลุม
จํานวน 4 คน กับจํานวน 2 คน ฝกแกโจทยปญหาโดยวิธีสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ในการแกโจทยปญหาไมแตกตางกัน และกลุมที่มีจํานวนคนในกลุมจํานวน 2 คน กับรายบุคคล ฝก
แกโจทยปญหาโดยวิธีสรางโจทยปญหาเองมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ในการแกโจทยปญหาไมแตกตาง
กัน 
 อิทธิพงษ  ดุสิตพันธ  (2538 : 76)ทําการวิจัยเกี่ยวกับการสรางชุดการสอนเพื่อพัฒนาความ
สามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 พบวา ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนคณิตศาสตรภายหลังที่ไดรับการสอนดวยชุดการสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการ 
แกโจทยปญหาสูงกวากอนไดรับการสอนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุมทดลองและกลุม 
ควบคุมแตกตางกัน 
 จากตัวอยางงานวิจัยขางตนจะเห็นวา ไดมีการพยายามหาวิธีการในการสอนนักเรียน 
แกโจทยปญหาใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น วิธีการดังกลาวเชน การสอนโดยใชชุดการสอน การใชส่ือ
แบบเรียนเลมเล็ก  การสอนแบบวิเคราะหหรือสอนโดยการสรางความคิดรวบยอด ลวนแลวแตชวย
ใหผลการเรียนเกี่ยวกับโจทยปญหาพัฒนาขั้น นั่นก็หมายความวา ผูเรียนจะเรียนเรื่องโจทยปญหาได
ดีขึ้นหากครูผูสอนไดพัฒนาเกี่ยวกับวิธีสอนอยูเสมอ โดยการใชวิธีการที่เหมาะสม รูถึงจุดบกพรอง
ของผูเรียนและหาทางแกไขใหตรงจุด   
 วิธีการเรียนแบบรวมมือแบบกลุมชวยรายบุคคล (TAI) ก็เปนวิธีสอนวิธีหนึ่งที่เหมาะกับการ
สอนวิชาคณิตศาสตร โดยเฉพาะเรื่องของโจทยปญหา  ผูวิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่องนี้ 
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