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บทที่ 3
วิธีการดําเนินการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายที่จะวิจัยและพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ระหวางกลุมทดลองที่สอนโดยการใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
กับกลุมควบคุมที่สอนโดยครูตามปกติ  โดยมีวิธีการดําเนินการวิจัยดังนี้

ประชากรและกลุมตัวอยาง

1. ประชากร
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน  128 คน

2. กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน 60   คน  ซ่ึงไดจาก
การสุมอยางงาย (Simple random sampling) จากนั้น ทําการสุมอยางงายจากกลุมตัวอยางที่ไดใน
คร้ังแรกเพื่อแบงเปน 2 กลุม ๆ ละ 30 คน  และ นํากลุมตัวอยางทั้ง  2 กลุมมาสุมอยางงาย  เพื่อใช
เปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม

แบบแผนการวิจัย

รูปแบบการวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research)  โดยใชแบบแผน
การวิจัย True control group, posttest-only design (ทวี  ทองคํา, มปป. : 141)

E - Group R X O2E

C - Group R ~ O2C

ภาพประกอบ 6 แบบแผนการวิจัย True control group, posttest-only design
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E - Group หมายถึง  กลุมทดลอง
C - Group หมายถึง  กลุมควบคุม
R หมายถึง  การสุมกลุมตัวอยาง
X หมายถึง  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือ

คอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
~ หมายถึง  การสอนขลุยเพียงออโดยครูตามปกติ
O2E หมายถึง  การทดสอบหลังเรียนกลุมทดลอง
O2E หมายถึง การทดสอบหลังเรียนกลุมควบคุม

ตัวแปรที่ใชในการวิจัย

ตัวแปรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ
- ตัวแปรอิสระ  คือ  รูปแบบของการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1

มี  2  แบบ  คือ
• การสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  และ
• การสอนโดยครูดนตรีไทย

- ตัวแปรตาม  คือ  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยม
ศึกษาปที่ 1  ซ่ึงไดจากการทดสอบการปฏิบัติขลุยเพียงออหลังการเรียน

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยครั้งนี้ประกอบดวย
1. ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
2. แบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
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การสรางเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย

1. สื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
ในการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ผูวิจัยไดดําเนินการโดยใช

ระเบียบวิธีวิจัยของการวิจัยและพัฒนา (Research and development)  ของ บอรก และ กอลล
(Walter R. Borg and Meredith D. Gall, 1989 : 784-785)  โดยมีกระบวนการสราง  ดังนี้

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
2. วางแผนการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร
3. การสรางสื่อคอมพิวเตอร
4. การทดลองใชแบบหนึ่งตอหนึ่ง
5. การนําผลในขั้นที่ 4  ไปปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร
6. การทดลองใชแบบกลุมเล็ก
7. การนําผลในขั้นที่ 5  ไปปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร
8. การทดลองใชแบบกลุมใหญ
9. การนําผลในขั้นที่ 8  ไปปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร
10. การนําสื่อคอมพิวเตอรไปใช

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
       ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยตาง ๆ เพื่อใชในการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร

การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ซ่ึงประกอบดวย เอกสารที่เกี่ยวของกับดนตรีไทย  กระบวนการจัด
การเรียนการสอน  ส่ือการสอน  คอมพิวเตอรเพื่อการศึกษา  และงานวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ

2. วางแผนการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร
2.1 ขั้นตอนการเตรียม

2.1.1 กําหนดเปาหมายและวัตถุประสงค
เปาหมายของการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ คร้ังนี้คือ

การพัฒนาสื่อการสอนสําหรับใหครูที่ไมจบดานดนตรีไทยสามารถนําไปใชในการสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออใหแกนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ได
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วัตถุประสงคของการใชส่ือคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ คือเมื่อ
นักเรียนไดเรียนจบบทเรียนที่จัดใหแลวสามารถบรรเลงขลุยเพียงอออยางถูกตอง  ตามหลัก
ดุริยางคไทยไดไมนอยกวา  2 เพลง

2.1.2 รวบรวมขอมูล
เปนการเตรียมความพรอมในดานขอมูล  และทรัพยากรตาง ๆ ที่จําเปนตอการ

พัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  อันไดแก
- ศึกษาปญหาในสวนที่เกี่ยวกับงานวิจัย
- ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช 2544

ที่เกี่ยวของกับงานวิจัย
- เตรียมเนื้อหาในสวนที่เกี่ยวของกับการสอนดนตรีไทยและการสอนปฏิบัติ

ขลุยเพียงออ
- เตรียมเอกสาร  คูมือ  ที่เกี่ยวกับการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร
- เตรียมเครื่องมือ  และอุปกรณตาง ๆ ที่จําเปนตอการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร
2.1.3 เรียนรูเนื้อหา
ศึกษาในสวนที่เกี่ยวกับหลักการ  วิธีการ  และเนื้อหาที่ใชในการสอนปฏิบัติ

ขลุยเพียงออ  ในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  อยางละเอียด
2.1.4 สรางความคิด
สรุปแนวคิดของตนเอง  เพื่อใหไดกรอบความคิดที่จะใชในการออกแบบ

การสอน  และพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.2 ขั้นตอนการออกแบบบทเรียน

2.2.1 ทอนความคิด
พิจารณาแนวคิดในการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรอยางละเอียด  วิเคราะห

โครงสรางและความเปนไปไดในการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.2.2 วิเคราะหงานและแนวคิด
ผูวิจัยไดวิเคราะหขั้นตอนเนื้อหาที่จะใชในการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สรุปได

ดังนี้
- ศึกษาเกี่ยวกับความรูทั่วไปของขลุยเพียงออ
- ศึกษาเกี่ยวกับโนตดนตรีไทย
- ศึกษาเกี่ยวกับหลักการพื้นฐานในการปฏิบัติขลุยเพียงออ
- ศึกษาและฝกปฏิบัติเพลงไทยงาย ๆ
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- การทดสอบหลังเรียน
2.2.3 ออกแบบบทเรียนขั้นแรก
ผูวิจัยไดออกแบบบทเรียน และเนื้อหาสําหรับการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตาม

หลักสูตรสถานศึกษา  พุทธศักราช 2544  สาระและมาตรฐานการเรียนรูกลุมศิลปะ  ชวงชั้นที่ 3
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ของโรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  (ภาคผนวก 3 หนา 129)
ดังนี้

- กําหนดโครงสรางเนื้อหา

ตาราง 1 โครงสรางเนื้อหาการเรียนการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
เนื้อหา เนื้อหายอย

ความรูเบื้องตนเกี่ยวกับขลุย
เพียงออ

- ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขลุยเพียงออ
- สวนประกอบขลุยเพียงออ
- การดูแลรักษาขลุยเพียงออ

โนตดนตรีไทย - ลักษณะโนตดนตรีไทย
- การบันทึกโนตดนตรีไทย
- การอานโนตดนตรีไทย

พื้นฐานการบรรเลงขลุยเพียงออ - การนั่งและการจับขลุยเพียงออ
- ระดับเสียงขลุยเพียงออ
- วิธีไลเสียงขลุยเพียงออ

การฝกใชนิ้วในการไลเสียง
ขลุยเพียงออ

- ฝกไลเสียงโดยปดเฉพาะมือขวา
- ฝกไลเสียงโดยปดทั้งสองมือ
- ฝกไลเสียงตามบันไดเสียง

การบรรเลงเพลงไทยงาย ๆ - เพลงแขกกะเริง ช้ันเดียว
- เพลงเตยโขง  ช้ันเดียว
- เพลงลาวครวญ  สองชั้น
- เพลงสรอยสนตัด  สองชั้น
- เพลงลาวจอย  สองชั้น
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- กําหนดการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  รวม  6 คร้ัง ๆ ละ  1 คาบ ๆ
ละ  50 นาที  ดังนี้

ตาราง 2 กําหนดการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
คร้ังท่ี เนื้อหา กิจกรรม

1 - ความรูทั่วไปเกี่ยวกับขลุยเพียงออ
- โนตดนตรีไทย
- พื้นฐานขลุยเพียงออ

- อธิบายความสําคัญ ประเภท ลักษณะ
และสวนประกอบของขลุยเพียงออ

- อธิบายเรื่องโนตดนตรีไทย ไดแก
ลักษณะโนต  การบันทึก  วิธีการอาน

- ฝกอานโนตดนตรีไทย  อานตามทํานอง
ทีละวรรค  อานพรอมกับทํานอง
อานเองตามจังหวะ

- สาธิตการจับขลุยเพียงออ  และใหนัก
เรียนปฏิบัติตาม

2 - การใชนิ้วในการบรรเลงขลุย
เพียงออ

- การไลนิ้วขลุยเพียงออ

- ทบทวนเรื่องโนตดนตรีไทย  และ
พื้นฐานขลุยเพียงออ

- อธิบาย สาธิตการใชนิ้วในการปดเปด
เสียงขลุยเพียงออ  ใหนักเรียนปฏิบัติ

- ฝกการไลนิ้วขลุยเพียงออตามแบบฝก
โดยแตละแบบฝกมีขั้นตอนดังนี้  อาน
ตามทํานองทีละวรรค  อานพรอมกับ
ทํานอง  อานเองตามจังหวะ  เปาตาม
ทํานองทีละวรรค  เปาพรอมกับทํานอง
เปาเองตามจังหวะ
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คร้ังท่ี เนื้อหา กิจกรรม
3 - การฝกบรรเลงเพลงไทย - ทบทวนการฝกไลนิ้วขลุยเพียงออ

- ฝกบรรเลงเพลงไทยอยางงาย (ใชเพลง
ตามที่ครูเห็นสมควร) โดยแตละเพลงมี
ขั้นตอนดังนี้  อานตามทํานองทีละวรรค
อานพรอมกับทํานอง  อานเองตาม
จังหวะ  เปาตามทํานองทีละวรรค  เปา
พรอมกับทํานอง  เปาเองตามจังหวะ

4 - การฝกบรรเลงเพลงไทย - ทบทวนเพลงที่เรียนไปแลว
- ฝกบรรเลงเพลงไทยอยางงาย (ใชเพลง
ตามที่ครูเห็นสมควร) โดยแตละเพลงมี
ขั้นตอนดังนี้  อานตามทํานองทีละวรรค
อานพรอมกับทํานอง  อานเองตาม
จังหวะ  เปาตามทํานองทีละวรรค  เปา
พรอมกับทํานอง  เปาเองตามจังหวะ

5 - การฝกบรรเลงเพลงไทย - ทบทวนเพลงที่เรียนไปแลว
- ฝกบรรเลงเพลงไทยอยางงาย (ใชเพลง
ตามที่ครูเห็นสมควร) โดยแตละเพลงมี
ขั้นตอนดังนี้  อานตามทํานองทีละวรรค
อานพรอมกับทํานอง  อานเองตาม
จังหวะ  เปาตามทํานองทีละวรรค  เปา
พรอมกับทํานอง  เปาเองตามจังหวะ

6 - การทดสอบผลการปฏิบัติ - ทบทวนเพลงตาง ๆ
- ช้ีแจงขั้นตอนการทดสอบ
- ทดสอบโดยใหนักเรียนบรรเลงทีละคน
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2.3 ขั้นตอนการเขียนผังงาน
นําโครงสรางเนื้อหาและกําหนดการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  มาออกแบบสื่อ

คอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  เพื่อการออกแบบโครงสรางของโปรแกรม  
ดังรายละเอียดในภาคผนวก 6 หนา 138

2.4 ขั้นตอนการเขียนสตอรี่บอรด
กําหนดจํานวนกรอบ  ขอความ  ภาพ  ความสัมพันธระหวางภาพกับเนื้อหา  ลําดับ

การนําเสนอ  ตามที่กําหนดไว  เขียนโครงรางของสื่อคอมพิวเตอรตามที่ออกแบบไว
ดังรายละเอียดในภาคผนวก 7 หนา 143

3. การสรางสื่อคอมพิวเตอร
1.1 สรางสื่อคอมพิวเตอรตามสตอรี่บอรด  โดยใชโปรแกรม  มาโครมีเดียแฟลช เอ็ม

เอ็กซ (Macromedia  Flash MX)   อะโดบี้ โฟโตชอป (Adobe Photoshop)  และ  เคกวอรก
(Cakewalk )  แลวนําไปใหผูเชี่ยวชาญ  จํานวน  3 คน  ประกอบดวย  ผูเชี่ยวชาญดานการพัฒนาสื่อ
คอมพิวเตอร  1 คน  ผูเชี่ยวชาญดานดนตรีไทย  1 คน  และ ผูเชี่ยวชาญดานการสอนขลุยเพียงออ
ในระดับชั้นมัธยมศึกษา  1 คน  ประเมินคุณภาพของสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
นําผลที่ไดไปหาคาเฉลี่ยเพื่อสรุปผลการประเมิน และปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ
โดยใชแบบประเมินคุณภาพสื่อคอมพิวเตอรของ  วุฒิชัย  ประสานสอย (2543)  ซ่ึงแบงการ
ประเมินออกเปน 4  ดานคือ  เนื้อหาและการนําเสนอ  ภาพเสียงและการใชภาษา  การออกแบบ
จอภาพ  และการจัดการในบทเรียน  ผลจากการประเมินปรากฏวาคุณภาพของสื่อคอมพิวเตอรที่
สรางขึ้นอยูในระดับดีมาก   ดังรายละเอียดในภาคผนวก 10 หนา 218

3.2 ผลิตเอกสารประกอบสื่อการสอน
เอกสารประกอบสื่อการสอน  ประกอบดวย
- คูมือการใชส่ือคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- แผนการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
- เอกสารสําหรับนักเรียนใชในการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ
ดังรายละเอียดในภาคผนวก 9 หนา 172

4. ทดลองครั้งที่ 1  ทดลองใชแบบหนึ่งตอหนึ่ง  โดยการทดลองใชส่ือคอมพิวเตอร การ
สอนปฏิบัติขลุยเพียงออแกนักเรียน  จํานวน  3 คน  โดยการสุมอยางงาย (Simple random
sampling)  จากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545  โรงเรียน
สุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส  ที่มีผลการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิต ของ
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ภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1 จํานวน 1 คน  ระดับคะแนน 2  จํานวน
1 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 1 คน  เพื่อรวบรวมผลประเมินเชิงคุณภาพเบื้องตนของ
ส่ือคอมพิวเตอร  เก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต  สัมภาษณ  สอบถาม  แลวจึงนําขอมูลที่ไดรับ
ไปปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร ดังรายละเอียดในบทที่ 4

5. นําผลจากการทดลองครั้งที่ 1  มาปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร
6. ทดลองครั้งที่ 2  ทดลองใชแบบกลุมเล็ก  โดยการทดลองใชส่ือคอมพิวเตอร

การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ กับนักเรียนกลุมเล็กจํานวน  9 คน โดยการสุมอยางงาย (Simple
random sampling)  จากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545
โรงเรียนสุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส  ที่มีผลการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิต
ของภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1 จํานวน 3 คน  ระดับคะแนน 2  จํานวน
3 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 3 คน  เพื่อหาประสิทธิภาพตามเกณฑ มาตรฐาน 80/80
ซ่ึงผลจากการวิเคราะหประสิทธิภาพ  ไดคามาตรฐานเปน 91.11/84.18  ดังรายละเอียดใน
ภาคผนวก 11 หนา 222

7. นําผลจากการทดลองครั้งที่ 2  มาปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร
8. ทดลองครั้งที่ 3  ทดลองใชแบบกลุมใหญ  โดยการนําสื่อคอมพิวเตอร

การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ไปทดลองสอนนักเรียน  จํานวน  30 คน  โดยการสุมอยางงาย
(Simple random sampling)  จากนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา
2545  โรงเรียนสุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส  ที่มีผลการเรียนวิชาศิลปะกับ
ชีวิต ของภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1 จํานวน 10 คน  ระดับคะแนน 2
จํานวน 10 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 10 คน  เพื่อทดสอบหาประสิทธิภาพตามเกณฑ
80/80  ซ่ึงผลจากการวิเคราะหประสิทธิภาพไดคามาตรฐานเปน 82.67/83.40
ดังรายละเอียดในภาคผนวก 11 หนา 222

9. ปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอรตามผลที่ไดจากการทดลองในครั้งที่ 3  เพื่อความพรอมของ
ส่ือในการนําไปใช

10. ตรวจสอบความเรียบรอยของสื่อคอมพิวเตอร  และเอกสารทั้งหมดเพื่อใชในกระบวน
การวิจัยตอไป
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ภาพประกอบ 7 แผนผังการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ

ศึกษาเอกสารที่เก่ียวของ

วางแผนการพัฒนาส่ือคอมพิวเตอรฯ
- กําหนดเปาหมาย/วัตถุประสงค
- รวบรวมขอมูล
- เรียนรูเนื้อหา
- สรางแนวความคิด
- วิเคราะหงานและแนวคิด

ออกแบบบทเรียนขั้นอรก
- กําหนดโครงสรางเนื้อหา
- กําหนดการสอน

เขียนผังงาน เขียนสตอร่ีบอรด

สรางส่ือคอมพิวเตอรฯ ประเมินคุณภาพโดยผูเชี่ยวชาญ 3 คน

หาคาเฉล่ียการประเมินคุณภาพของผูเชี่ยวชาญ
ตรวจสอบผลคุณภาพ

ปรับปรุง

จัดทําเอกสาร

การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ

ไมผาน

ผาน

เตรียมวัสดุ อุปกรณ เคร่ืองมือ  และหองเรียน
(โรงเรียนสุไหงโก-ลก)

สุมผูเรียน จํานวน  3 คน
ทดลองส่ือ แบบหนึ่งตอหนึ่ง ปรับปรุง

สุมผูเรียน จํานวน  9 คน
ทดลองส่ือ แบบกลุมเล็ก

ตรวจสอบกับเกณฑ 80/80ปรับปรุง

สุมผูเรียน จํานวน  30 คน
ทดลองส่ือ แบบกลุมใหญ

ตรวจสอบกับเกณฑ 80/80ปรับปรุง

ตรวจสอบส่ือกอนนําไปใช

ไมผาน

ผาน

ไมผาน

ผาน

หาประสิทธิภาพส่ือคอมพิวเตอร

หาประสิทธิภาพส่ือคอมพิวเตอร
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2. แบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
สําหรับการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออเปนการวัดทางดานทักษะพิสัย  ซ่ึงแสดงออกโดย

การกระทํา  การประเมินทางทักษะพิสัยที่ดีที่สุดคือ  การใหผูถูกประเมินลงมือปฏิบัติ  (โกวิท
ประวาลพฤกษ, 2536 : 687)  ดังนั้น  เครื่องมือวัดทักษะดานปฏิบัติ  จึงจําเปนตองใชแบบสังเกต
การปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนเปนเครื่องมือในการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยมี
ขั้นตอนการสราง  ดังนี้

1. นําวิธีการพิจารณาใหคะแนนการประกวดดนตรีไทย "รางวัลศรทอง"  (มูลนิธิหลวง
ประดิษฐไพเราะ, 2533 : 36-37)  ซ่ึงเปนเกณฑที่ใชในการประกวดบรรเลงดนตรีไทยในเครื่อง
ดนตรีไทยชนิดตาง ๆ เปนรายบุคคล  เชนเดียวกับลักษณะการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  มาใช
เปนแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ซ่ึงแบงออกเปน  5 ขอ  คือ  บุคลิกภาพ  ความจํา  เสียง
จังหวะ  และวิธีการบรรเลง  (ภาคผนวก 4 หนา 133)

2. นําแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ไปทดลองใชเพื่อหาความเชื่อมั่น  โดยการนํา
ไปทดลองวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 2  โรงเรียนสุไหงโก-ลก
ซ่ึงเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออไปแลว  จํานวน  30 คน

3. นําผลการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออไปตรวจสอบคาความเชื่อมั่น  โดยวิธีหาคา
สัมประสิทธิ์อัลฟา (α - Coefficient)  ผลวิเคราะหขอมูลไดคาความเชื่อมั่นเปน  .94  ดังรายละเอียด
ในภาคผนวก  5 หนา 136

4. จัดพิมพแบบบันทึก  และเอกสารที่เกี่ยวของ  เพื่อใชในการวัดผลการปฏิบัติขลุย
เพียงออ

ภาพประกอบ 8 แผนผังการพัฒนาแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

ศึกษาวิธีพิจารณาใหคะแนนการประกวดดนตรีไทย
รางวัลศรทอง  ของ มูลนิธิหลวงประดิษฐไพเราะ

การสรางแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

จัดทําแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

ทดลองวัดผลนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 2
โรงเรียนสุไหงโก-ลก  จํานวน  30 คน หาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา

ตรวจสอบคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา

จัดพิมพเอกสารประกอบการประเมินผล
การปฏิบัติขลุยเพียงออ

ปรับปรุง
ไมผาน

ผาน
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วิธีดําเนินการวิจัย

ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยโดยแบงเปน  2 ชวง  คือ
1. การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติ

ขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
2. การดําเนินการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางนักเรียนที่สอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ กับ  นักเรียนที่สอนโดยครูตามปกติ

โดยมีการดําเนินการแตละชวง  ดังนี้

1. การดําเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาและหาประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  ดําเนินการทดลองหาประสิทธิภาพกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2545  โรงเรียนสุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัด
นราธิวาส

ขั้นเตรียม
1.1 จัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และเครื่องมือสําหรับการวิจัย  ซ่ึงประกอบดวย

- ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
- คูมือการใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- แผนการสอนสําหรับการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอร

การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- เอกสารสําหรับนักเรียนใชเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- เครื่องคอมพิวเตอร  จํานวน  1 ชุด
- โทรทัศนขนาด  25 นิ้ว  จํานวน  2 เครื่อง
- เครื่องแปลงสัญญาณคอมพิวเตอรเปนสัญญาณโทรทัศน  จํานวน  1 ชุด

1.2 จัดเตรียมสถานที่สําหรับการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยใชหองดนตรีไทยของ
โรงเรียนสุไหงโก-ลก  และดําเนินการติดตั้งอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ
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ขั้นดําเนินการพัฒนา
1.3 สุมนักเรียน 3 คน โดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากนักเรียนที่ได

ผลการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิต ของภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1 จํานวน
1 คน  ระดับคะแนน 2  จํานวน  1 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 1 คน เพื่อทําการทดลอง
แบบหนึ่งตอหนึ่ง  ดังนี้

1.3.1 ดําเนินการสอนตามขั้นตอนซึ่งระบุไวในแผนการสอน
1.3.2 ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสังเกต  สอบถาม  ผูเขารับการทดลอง
1.3.3 วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

1.4 นําผลจากการทดลองแบบหนึ่งตอหนึ่ง มาปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ

1.5 สุมนักเรียนจาก 9 คน  โดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากนักเรียนที่
ไดผลการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิต ของภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1
จํานวน  3 คน  ระดับคะแนน 2  จํานวน  3 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 3 คน เพื่อทําการ
ทดลองกลุมเล็ก ดังนี้

1.5.1 ดําเนินการสอนตามขั้นตอนซึ่งระบุไวในแผนการสอน
1.5.2 วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
1.5.3 นําผลคะแนนที่ไดมาหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร
1.5.4 ตรวจสอบผลการหาประสิทธิภาพกับเกณฑ 80/80

1.6 นําผลจากการทดลองแบบกลุมเล็ก มาปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ

1.7 สุมนักเรียน  30 คน  โดยวิธีสุมอยางงาย (Simple Random Sampling) จากนักเรียนที่
ไดผลการเรียนวิชาศิลปะกับชีวิต ของภาคเรียนที่ 1  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในระดับคะแนน 1
จํานวน  10 คน  ระดับคะแนน 2 จํานวน  10 คน  และ ระดับคะแนน 3-4  จํานวน 10 คน เพื่อ
ทําการทดลองกลุมใหญ  ดังนี้

1.7.1 ดําเนินการสอนตามขั้นตอนซึ่งระบุไวในแผนการสอน
1.7.2 วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
1.7.3 นําผลคะแนนที่ไดมาหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร
1.7.4 ตรวจสอบผลการหาประสิทธิภาพกับเกณฑ 80/80
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1.8 นําผลจากการทดลองกลุมใหญ  มาปรับปรุงสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ

2. การดําเนินการวิจัยเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางนักเรียนที่สอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  กับ  นักเรียนที่สอนโดยครูตามปกติ  ดําเนินการทดลองกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1  ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส

ขั้นเตรียมการทดลอง
2.1 จัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และเครื่องมือสําหรับการวิจัย  ซ่ึงประกอบดวย

- ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น
- คูมือการใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- แผนการสอนสําหรับการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอร

การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- เอกสารสําหรับนักเรียนใชเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ
- เครื่องคอมพิวเตอร  จํานวน  1 ชุด
- โทรทัศนขนาด  25 นิ้ว  จํานวน  2 เครื่อง
- เครื่องแปลงสัญญาณคอมพิวเตอรเปนสัญญาณโทรทัศน  จํานวน  1 ชุด

2.2 จัดเตรียมสถานที่สําหรับการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยใชหองเรียนวิชาดนตรีของ
โรงเรียนรมเกลา  และดําเนินการติดตั้งอุปกรณและเครื่องมือตาง ๆ

2.3 ทําความเขาใจกับครูผูสอนถึงวิธีดําเนินการในการทดลองโดยใหครูยึดแผนการสอน
ของการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออทั้งการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร  และการสอนโดยปกติ
เปนหลักในการดําเนินการสอน  ภายใตการดูแลของผูวิจัย

2.4 ในสวนที่เกี่ยวกับการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ผูวิจัยไดช้ีแนะและทําความเขาใจ
ในเกณฑการใหคะแนน  และลักษณะที่เหมาะสมในการบรรเลงกับครูผูสอนกอนทําการวัด

ขั้นดําเนินการทดลอง
2.5 สุมนักเรียน จํานวน  60 คน  โดยวิธีสุมหอยางงาย (Simple Random Sampling)
2.6 สุมอยางงายจากกลุมตัวอยาง  60 คน  แยกออกเปน  2 กลุม ๆ ละ  30 คน
2.7 สุมอยางงายจากนักเรียนทั้งสองกลุมออกเปน  กลุมทดลอง  1 กลุม  และกลุมควบคุม

1 กลุม  โดยใหกลุมทดลอง  เรียนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติ
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ขลุยเพียงออ  และใหกลุมควบคุม  เรียนปฏิบัติขลุยเพียงออกับครูตามปกติ  โดยครูซ่ึงไมไดจบทาง
ดานดนตรีไทย  1 คน ของโรงเรียนรมเกลา  เปนผูสอนทั้ง  2 กลุม

2.8 ดําเนินการสอนตามขั้นตอนซึ่งระบุไวในแผนการสอน  ภายใตการกํากับดูแลของ

ผูวิจัย

ตาราง 3 ตารางสอน  การปฏิบัติขลุยเพียงออ ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1
วัน เวลา กลุมตัวอยาง

จันทร 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมควบคุม
กลุมทดลอง

พุธ 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

ศุกร 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมควบคุม
กลุมทดลอง

จันทร 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

พุธ 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมควบคุม
กลุมทดลอง

ศุกร 12.10 – 13.00 น.
16.00 – 16.50 น.

กลุมทดลอง
กลุมควบคุม

2.9 วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.10 วิเคราะหขอมูลเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออของ

นักเรียนทั้งสองกลุม  โดยใชการทดสอบคาที (t-test) ดังรายละเอียดในภาคผนวก 12 หนา 227
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ภาพประกอบ 9 แผนผังวิธีการดําเนินการวิจัย

แผนผัง วิธีดําเนินการวิจัย
เตรียมวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ  และหองเรียน

(โรงเรียนสุไหงโก-ลก)

สุมผูเรียน จํานวน  3 คน
ทดลองสื่อ แบบหนึ่งตอหนึ่ง

ปรับปรุง

สุมผูเรียน จํานวน  9 คน
ทดลองสื่อ แบบกลุมเล็ก

ตรวจสอบกับเกณฑ 80/80

ปรับปรุง

สุมผูเรียน จํานวน  30 คน
ทดลองสื่อ แบบกลุมใหญ

ตรวจสอบกับเกณฑ 80/80

ปรับปรุง

ตรวจสอบบทเรียนกอนนําไปใช เตรียมวัสดุ อุปกรณ เครื่องมือ  และหองเรียน
(โรงเรียนรมเกลา)

สุมผูเรียน จํานวน  60 คน
แบงเปน กลุมทดลอง และกลุมควบคุม

ดําเนินการทดลอง

ทดสอบหลังเรียน

วิเคราะหขอมูล   เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

ไมผาน

ผาน

ไมผาน

ผาน

หาประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร

หาประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร
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การวิเคราะหขอมูล

จากการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้

1. หาคาเฉลี่ย  การประเมินคุณภาพสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
ของผูเชี่ยวชาญ (X )

2. หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
อัลฟา (α -Coefficient)

3. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมเล็ก  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

4. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมใหญ  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

5. ทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของ
กลุมทดลอง กับ กลุมควบคุม  โดยการทดสอบคาที (t-test)

สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล

สําหรับการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้

1. ขั้นตอนการสรางเครื่องมือ

1.1 สถิติที่ใชในการหาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยใชสูตรการ
หาคาสัมประสิทธิ์อัลฟา (Alpha Coefficient)  พวงรัตน  ทวีรัตน, 2530 : 321-322)












−

−
= ∑

S
S
2

t

2

i1
1n
nα

เมื่อ α แทน ความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ
n แทน จํานวนขอ
∑S2i แทน ผลรวมของคาความแปรปรวนของขอสอบแตละขอ
S2t แทน คาความแปรปรวนของขอสอบทั้งฉบับ
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ซ่ึง S2i หาไดจากสูตร

( )
( )1NN

N 2
i

2
i2

i
XXS −

−
= ∑ ∑

เมื่อ N แทน จํานวนผูเขาสอบ
XI แทน คะแนนที่นักเรียนแตละคนทําไดจากการตอบขอสอบ

ขอที่ i

1.2 สถิติที่ใชในการหาประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร  โดยใชสูตร 21 E/E (Williams and
Espichs, 1967 : 76-78  อางถึงใน  สุวิมล  เขี้ยวแกว, 2542 : 96)

80  ตัวแรก  หมายถึง  ในแตละหัวขอของแบบวัดผลปฏิบัติขลุยเพียงออ  มีผูเรียนทํา
คะแนนไดอยางนอยรอยละ 80  ของคะแนนเต็ม  ไมนอยกวารอยละ  80

สูตรที่ 1  หา  80 แรก

N
100nE2

×
=

เมื่อ 2E แทน ประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร
n แทน จํานวนนักเรียนที่ทําคะแนนไดอยางนอยรอยละ 80

ของคะแนนเต็ม  ในแตละหัวขอของแบบวัดผลการปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ

N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

80  หลัง  หมายถึง  คะแนนเฉลี่ยของกลุมตัวอยางทุกคน  ที่ไดจากการทดสอบ
หลังเรียนในการบรรเลงขลุยเพียงออ  ไดคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 80
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สูตรที่ 2  หา  80 ตัวหลัง

AN
100XE1

×

×∑
=

เมื่อ 1E แทน ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอร
∑X  แทน คะแนนรวมของนักเรียนจากการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปฏิบัติขลุยเพียงออ
A แทน คะแนนเต็มของแบบวัดผล
N แทน จํานวนนักเรียนในกลุมตัวอยาง

2. ขั้นตอนการทดลอง

2.1 สถิติที่ใชในการหาคาเฉลี่ย    โดยใชสูตร  (ลวน  สายยศ  และ อังคณา  สายศ,  2536 : 59)

N
XX ∑

=

เมื่อ X แทน คะแนนเฉลี่ย
∑X แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด
N แทน จํานวนขอมูล

2.2 สถิติที่ใชในการหาคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน  โดยใชสูตร (ลวน  สายยศ  และ อัคณา  สายยศ,
2536 : 64)

( )

( )1NN
XXNS

22

−
−

=
∑∑

เมื่อ S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน
∑ 2X แทน ผลรวมกําลังสองของคะแนนทุกจํานวนในกลุม
( ) 2X∑ แทน ผลรวมของจํานวนทุกจํานวนยกกําลังสอง
N แทน จํานวนตัวอยาง
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2.3 สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนระหวางการสอนโดยใช
ส่ือคอมพิวเตอร การปฏิบัติขลุยเพียงออ กับ  การสอนโดยครูตามปกติ  เนื่องจากกลุมตัวอยางไดมา
จากการสุม  ไมทราบคาความแปรปรวนของกลุมประชากร  กลุมตัวอยางนอยกวา  100  และกลุม
ตัวอยางมีขนาดเทากัน  จึงใชสูตร ทดสอบคาที (Pooled variance  t-test)   (บุญเรียง  ขจรศิลป,
2542 : 90)

2nn

21

2P

2121
21

t~
)

n
1

n
1(S

)()XX(t −

+

−−−
+

µµ
=

เมื่อ 2nn
S)1n(S)1n(S

21

2
22

2
112

P
−+

−+−
=

โดยที่ 1X แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมทดลอง
2X แทน คะแนนเฉลี่ยของกลุมควบคุม
1S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมทดลอง
2S แทน คาเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมควบคุม
1n แทน จํานวนกลุมตัวอยางกลุมทดลอง
2n แทน จํานวนกลุมตัวอยางกลุมควบคุม


