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บทที่ 5
การอภิปรายผลการวิจัย

การอภิปรายผลการวิจัยในบทนี้  จะครอบคลุม  วัตถุประสงคในการวิจัย  สมมติฐาน
การวิจัย  วิธีดําเนินการวิจัย  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  วิธีวิเคราะหขอมูล  สรุปผลการวิจัย
การอภิปรายผลและขอเสนอแนะในการวิจัย

วัตถุประสงค

1. เพื่อพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สําหรับหลักสูตรชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ

สมมติฐาน

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวาง
การสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ
ใหผลที่แตกตางกัน

วิธีดําเนินการวิจัย

1. ประชากร
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 2

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน  128 คน
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2. กลุมตัวอยาง
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยครั้งนี้คือ  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ภาคเรียนที่ 1

ปการศึกษา 2546  โรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  จํานวน 60   คน  ซ่ึงไดจากการ
สุมอยางงาย (Simple random sampling) จากนั้น ทําการสุมอยางงายจากกลุมตัวอยางที่ไดใน
คร้ังแรกเพื่อแบงเปน 2 กลุม ๆ ละ 30 คน  และ นํากลุมตัวอยางทั้ง  2 กลุมมาสุมอยางงาย  เพื่อใช
เปนกลุมทดลอง  และกลุมควบคุม

3. แบบแผนการวิจัย
รูปแบบการวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research)  โดยใชแบบแผน

การวิจัย True control group, posttest-only design

เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย

1. ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1
2. แบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

วิธีดําเนินการทดลอง

วิธีดําเนินการทดลอง  ผูวิจัยไดแบงเปน  2 สวน  คือ  สวนแรกเปนการทดลองเพื่อหา
ประสิทธิภาพสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใหไดตามเกณฑ 80/80  และสวนที่ 2
คือการทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออระหวาง  กลุมที่สอน
โดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับกลุมที่สอนโดยครูตามปกติ  โดยสรุป
การดําเนินการทดลองไดดังนี้

1. การดําเนินการทดลองเพื่อหาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ

1.1 ขั้นเตรียม
1.1.1 ติดตอโรงเรียนสุไหงโก-ลก  อําเภอสุไหงโก-ลก  จังหวัดนราธิวาส

เพื่อใชเปนสถานที่ในการทดลอง
1.1.2 เตรียมหองเรียน  อุปกรณ  และความพรอมของการใชงาน
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1.1.3 เตรียมครูผูสอนโดยการชี้แจงใหศึกษาสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  คูมือการใชบทเรียนฯ  และแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

1.1.4 เตรียมความพรอมของนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการทดลอง  3 คร้ัง
รวมจํานวน  42 คน

1.2 ขั้นดําเนินการทดลอง
1.2.1 ทําการสอนปฏิบิตขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  โดยครูผูสอนวิชาดนตรีในชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนสุไหงโก-ลก
1.2.2 ครูผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของการทดลองใหนักเรียนทราบ  แลวทําการสอน

ตามแผนการสอนที่จัดทําไว
1.2.3 เมื่อสอนจบตามกําหนด  ไดทําการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบการ

วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ
1.3 ขั้นหลังการทดลอง

1.3.1 นําขอมูลที่ไดจากการทดลอง  มาปรับปรุงแกไขอบกพรองในสื่อคอมพิวเตอร
การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ

1.3.2 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหเพื่อหาประสิทธิภาพ  ตามเกณฑ 80/80

2. วิธีดําเนินการทดลองเพื่อศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอร
การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติ

2.1 ขั้นเตรียม
2.1.1 ติดตอโรงเรียนรมเกลา  อําเภอยี่งอ  จังหวัดนราธิวาส  เพื่อใชเปนสถานที่ในการ

ทดลอง
2.1.2 เตรียมหองเรียน  อุปกรณ  และความพรอมของการใชงาน
2.1.3 เตรียมครูผูสอนโดยการชี้แจงใหศึกษาสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  คูมือการใชบทเรียนฯ  และแบบวัดผลปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.1.4 เตรียมความพรอมของนักเรียนที่ใชเปนกลุมตัวอยางสําหรับการทดลอง  จํานวน

60 คน  เพื่อเปนกลุมทดลอง  30 คน  และ กลุมควบคุม  30 คน
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2.2 ขั้นดําเนินการทดลอง
2.2.1 ทําการสอนปฏิบิตขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย

เพียงออ  ในกลุมทดลอง  และสอนโดยครูตามปกติในกลุมควบคุม  โดยครูผูสอนวิชาดนตรีใน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  โรงเรียนรมเกลา  เปนผูสอนคนเดียวทั้ง   2 กลุม

2.2.2 ครูผูสอนชี้แจงวัตถุประสงคของการทดลองใหนักเรียนทราบ  แลวทําการสอน
ตามแผนการสอนที่จัดทําไว

2.2.3 เมื่อสอนจบตามกําหนด  ไดทําการวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  ตามแบบการ
วัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ

2.3 ขั้นหลังการทดลอง
2.3.1 นําขอมูลที่ไดจากการทดลองมาวิเคราะหเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ปฏิบัติขลุยเพียงออ
2.3.2 ทดสอบคาทางสถิติ  และสรุปผลการวิจัย

การวิเคราะหขอมูล

จากการดําเนินการวิจัย  ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูล  ดังนี้

1. หาคาเฉลี่ย  การประเมินคุณภาพสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ
ของผูเชี่ยวชาญ (X )

2. หาคาความเชื่อมั่นของแบบวัดผลการปฏิบัติขลุยเพียงออ  โดยการหาคาสัมประสิทธิ์
อัลฟา (α -Coefficient)

3. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมเล็ก  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

4. หาประสิทธิภาพของสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  จากการทดลอง
กลุมใหญ  โดยใชสูตร E1/E2 ของวิลเล่ียม และ เอสปซ (Williams and Espichs)

5. ทดสอบสมมติฐาน  เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของ
กลุมทดลอง กับ กลุมควบคุม  โดยการทดสอบคาที (t-test)
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สรุปผลการวิจัย

การวิจัยเรื่องผลของการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอรที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  สรุปผลไดดังนี้

1. ส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยสรางขึ้น  มีประสิทธิภาพเทากับ
82.67/83.40  ซ่ึงสูงกวาเกณฑ 80/80
2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทาง
การเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ระหวางการสอนโดยใช
ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  กับการสอนโดยครูตามปกติใหผลที่แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  .05  ซ่ึงตรงกับสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว  โดยพบวากลุมที่สอน
โดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  มีผลสัมฤทธิ์ที่สูงกวากลุมที่สอนโดย
ครูตามปกติ  ซ่ึงแสดงวา  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออโดยใชส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  ชวยใหการเรียนรูเรื่องปฏิบัติขลุยเพียงออของผูเรียนเพิ่มขึ้น

การอภิปรายผล

การวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใชส่ือคอมพิวเตอร  ที่มีตอผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ขลุยเพียงออ  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  จากผลการวิเคราะหขอมูล  อภิปรายผลไดดังนี้

จากการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการทดลอง  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  ระหวางการสอนโดยใชส่ือคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุยไทย  กับการสอนโดย
ครูตามปกติ  ใหผลที่แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญที่ระดับ .05    กลาวคือการสอนโดยใช
ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใหผลสัมฤทธิ์ของการเรียนปฏิบัติขลุยเพียงออ
สูงกวาการสอนโดยครูตามปกติ  ทั้งนี้  เนื่องจากการนําสื่อคอมพิวเตอรมาใชเปนสื่อการสอนนั้น
จะชวยใหผูเรียนไดเห็นตัวอยางที่เปนรูปธรรม  มีการนําเสนอบทเรียนอยางมีขั้นตอน  และมีความ
คงที่ของการจัดการสอน    ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นฤบาล  เนืองทอง (2539),  ฉวีวรรณ
ฤาชา (2543) และ  วัชรพงษ  พลจารย (2543)  ซ่ึงเปนงานวิจัยที่ไดทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนระหวางการใชส่ือคอมพิวเตอรกับการสอนโดยวิธีปกติ  ซ่ึงพบวาสื่อคอมพิวเตอร
สามารถชวยใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนดีกวาการเรียนดวยวิธีการสอนตามปกติ  ทั้งนี้
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เพราะสื่อคอมพิวเตอรมีขอไดเปรียบที่ชัดเจนคือ  สามารถนําเสนอขอมูล  ภาพ  เสียง  และขอความ
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  และเมื่อนํามาผสานกับการออกแบบที่ดี  ก็จะไดส่ือการสอนที่ชวยให
การสอนของครูมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น    สอดคลองกับงานวิจัยของ  รังสี  เกษมสุข (2531)  ภาวนา
ดิษฐบรรจง (2533)  มุกนัดดา  พิทักษมหาเกตุ (2533)  และ  สังเวียน  อินทรประสงค (2541)
ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  เมื่อมีการผลิตสื่อที่มีประสิทธิภาพมาใหครูใชในการจัดการสอนจะทําใหผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้น

ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้น  โดยการออกแบบบท
เรียนตามลักษณะที่เลียนแบบการสอนปฏิบัติดนตรีไทย  และมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 80/80
สามารถนํามาใชเปนสื่อสําหรับครูใชสอนปฏิบัติขลุยเพียงออในระดับเบื้องตนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ  สามารถชวยใหครูที่ไมไดจบทางดานดนตรีไทยแตมีความสนใจในการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  ใชเปนสื่อในการสอนนักเรียนใหสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออได  ทั้งนี้เพราะผูวิจัยได
นําวิธีการ ขั้นตอนการสอนปฏิบัติดนตรีไทย และจิตวิทยาการสอนดนตรี (ณรุทธิ์  สุทธจิตต, 2534)
มาใชเปนแนวทางในการออกแบบสื่อคอมพิวเตอร  โดยใชวิธีการสอนจากทฤษฎีสูการปฏิบัติ
จากงายสูยาก  และมีการสาธิตใหนักเรียนสามารถปฏิบัติตามอยางมีขั้นตอน  ซ่ึงสอดคลองกับงาน
วิจัยของ  เสนห  บุญชวย (2538) และ สมถวิล  พูลทาจักร (2536)  ที่วิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาสื่อ
สําหรับการฝกทักษะปฏิบัติดนตรีไทยอยางมีขั้นตอน   แลวสงผลใหนักเรียนเรียนปฏิบัติดนตรีไทย
ไดอยางมีประสิทธิภาพ  นอกจากนี้ผูวิจัยไดนําแนวคิดในการออกแบบกระบวนการเรียนการสอน
ของกาเย (สุกรี  รอดโพธ์ิทอง, 2535) มาใชในการสรางสื่อคอมพิวเตอรการสอนปฏิบัติขลุย
เพียงออ  และการออกแบบการสอนขลุยเพียงออสําหรับการวิจัยครั้งนี้อีกดวย

สําหรับการใชภาพเพื่อการสาธิตในสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ ผูวิจัย
ไดใชภาพนิ่ง  ขนาดใหญ  เพราะจะทําใหผูเรียนสามารถมองเห็นไดอยางชัดเจน  และไมตองจํากัด
อยูกับเวลาของการมองเห็นภาพ  ซ่ึงเปนไปตามผลการวิจัยของ  ภาวิบูรณ  โชติศิริรัตน (2537)
ที่พบวาภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหวใหผลของการเรียนไมแตกตางกัน  และในสวนของขอความ
และตัวโนต  ผูวิจัยไดออกแบบโดยใชพื้นสีเขม  ตัวอักษรสีออน  เพื่อใหนักเรียนสามารถมองเห็น
ไดชัดเจน  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  นเรนทร  ลิขิตวงศขจร (2540)  ที่ไดวิจัยเกี่ยวกับสีของ
ตัวอักษรกับพื้นหลังบนจอคอมพิวเตอร  และงานวิจัยของ วิทยา  ไลทอง (2536)  ซ่ึงวิจัยเกี่ยวกับสี
ของตัวโนตที่มีผลตอการอาน

สวนการนําเสนอแบบฝกอานโนต  การไลนิ้ว  และการบรรเลงเพลงไทยนั้น  ผูวิจัยไดนํา
วิธีการสอนปฏิบัติดนตรีไทยซ่ึงมีการบอกทํานองทีละวรรค  แลวบอกทํานองทั้งเพลง  และการ
สรางแถบสําหรับกวาดตัวโนตตามจังหวะดนตรีเชนเดียวกับคาราโอเกะมาใชในการสรางสื่อ
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คอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ซ่ึงชวยใหนักเรียนนักเรียนสามารถมองเห็นลักษณะของ
จังหวะการบรรเลง  ตัวโนต  และตัวอยางเสียงที่ถูกตอง  สงผลใหนักเรียนบรรเลงขลุยเพียงออได
ถูกตองตามลักษณะเสียงและจังหวะเพิ่มขึ้น  ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ  พรนิพา  ปรีหะจินดา
(2541)  ซ่ึงไดวิจัยเกี่ยวกับการนําคาราโอเกะมาใชในการสอนรองเพลงไทยเดิมแลวพบวาสามารถ
ชวยใหนักเรียนมีความคงทนในการจําเนื้อรอง  ทํานอง  และจังหวะ  ไดดีกวาการสอนโดยวิธีปกติ

จากการศึกษาวิจัยสรุปไดวา  ในการสอนปฏิบัติขลุยเพียงออนั้น  จําเปนตองใชการจัด
การเรียนการสอนที่สามารถสาธิตใหนักเรียนไดเห็นตัวอยางที่ชัดเจนและปฏิบัติตามได  ซ่ึงจาก
การวิจัยพบวาสื่อคอมพิวเตอรสามารถจะนํามาพัฒนาเปนสื่อคอมพิวเตอรสําหรับการสอนปฏิบัติ
ขลุยเพียงออ  เพื่อทดแทนการขาดแคลนครูดนตรีไทยไดอยางมีประสิทธิภาพ

ขอเสนอแนะ

1. ขอเสนอแนะจากการวิจัยคร้ังนี้
1.1 การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรในดานทักษะ  จําเปนตองคํานึงถึงการสาธิตใหผูเรียนเห็นได

ชัดเจน  ผูเรียนสามารถปฏิบัติไดอยางมีขั้นตอน
1.2 การพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร ที่เกี่ยวกับดนตรีไทย  ซ่ึงเปนเรื่องที่เกี่ยวกับเสียงเปนหลัก  ดัง

นั้น ผูพัฒนาตองตรวจสอบความถูกตองของระดับเสียงไมใหเพี้ยน  และความดังของเสียงที่
พอดีไมแตกพรา  เพื่อที่ผูเรียนจะไดยึดถือเปนแบบอยางของการบรรเลงตอไป  ซ่ึงจากการพัฒนา
ส่ือคอมพิวเตอรคร้ังนี้พบวา  จําเปนตองใหส่ือมีขอมูลขนาดใหญเพื่อไมใหเกิดเสียงเพี้ยน

1.3 ส่ือคอมพิวเตอรเปนสื่อที่มีประสิทธิภาพ  แตจําเปนตองใชใหเหมาะสมกับลักษณะของ
การจัดการเรียนการสอน  สภาพของผูเรียน  และความพรอมของอุปกรณ  มิฉะนั้นแลวส่ือ
คอมพิวเตอรที่พัฒนาขึ้นมาก็จะไมสามารถใชประโยชนไดอยางจริงจัง

2. คําแนะนําสําหรับการนําสื่อคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออไปใช
2.1 ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  สามารถใชเปนสื่อในการสอนให

นักเรียนสามารถปฏิบัติขลุยเพียงออได  แตผูใชก็จําเปนตองศึกษาคูมือการใชบทเรียน  ความรู
จากใบงาน  และทดลองใชบทเรียนทั้งหมดเสียกอน  เพื่อที่จะสามารถใชเปนสื่อในการสอนได
อยางมีประสิทธิภาพ
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2.2 ส่ือคอมพิวเตอร การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  เปนสื่อคอมพิวเตอรที่นําเสนอทั้งภาพและ
เสียงในลักษณะของสื่อประสม  จึงตองใชกับเครื่องคอมพิวเตอรที่มีประสิทธิภาพเหมาะสม  เพื่อ
จะไดไมมีปญหาในการนําเสนอบทเรียน

2.3 เนื่องจากสื่อคอมพิวเตอร การปฏิบัติขลุยเพียงออ  พัฒนาขึ้นเพื่อในการจัดการเรียนการ
สอนในเวลาเรียนปกติ  ดังนั้น  ผูใชตองจัดเตรียมสถานที่  อุปกรณ  และเวลา  ใหเหมาะสมกับ
ลักษณะของผูเรียนดวย

2.4 การวัดผลปฏิบัติขลุยเพียงออ  ใชวิธีการสังเกต  ดังนั้นผูวัดผลจึงตองศึกษาลักษณะการ
บรรเลงขลุยเพียงออที่ถูกตองเพิ่มเติม  เพื่อจะสามารถใหคะแนนไดถูกตอง

3. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป
3.1 ควรมีการวิจัยเพื่อพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติขลุยเพียงออ  ในระดับสูงขึ้น

เชน  การระบายลม  การใชระบบครึ่งเสียง  การใชเพลงในระดับสูง  เปนตน
3.2 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  สําหรับการสอนปฏิบัติดนตรีไทยในเครื่องมือ

อ่ืน ๆ เพื่อเปนการพัฒนา  และ สงเสริมดนตรีไทยใหกาวหนาตอไป
3.3 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอร  การสอนปฏิบัติดนตรีไทย  ในลักษณะของการจัดการ

เรียนการสอนทางอินเตอรเน็ต
3.4 ควรมีการพัฒนาสื่อคอมพิวเตอรเพื่อฝกทักษะทํานองเดียวกันนี้ในรายวิชาอื่น ๆ ที่ตองการ

เนนการปฏิบัติ


