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ไฮโดรเคอร์คูมินจากสารเชิงซอ้นเตตระไฮโดรเคอร์คูมิน-ไฮดรอกซี 

 โพรพิลเบตา้ไซโคลเดกซ์ตรินเพื่อเตรียมโลชนัในรูปสารละลาย 
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ปีการศึกษา  2556 

 

 

บทคัดย่อ 

 

 เตตระไฮโดรเคอร์คูมิน (tetrahydrocurcumin) เป็นสารกลุ่มพอลิฟีนอลท่ีนิยมน ามาใช้เป็น

สารส าคญัในการเตรียมผลิตภณัฑเ์คร่ืองส าอางเพราะมีคุณสมบติัเป็นสารตา้นออกซิเดชนัและท าให้

ผิวกระจ่างใส อยา่งไรก็ตามเตตระไฮโดรเคอร์คูมินละลายน ้ าไดน้้อยมาก ดงันั้นในงานวิจยัน้ีจึงมี

วตัถุประสงค์เพื่อเพิ่มค่าการละลายของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินในน ้ า โดยการน าเตตระไฮโดรเคอร์

คูมินมาเตรียมในรูปสารเชิงซ้อน อินคลูชันกับไฮดรอกซีโพรพิลเบต้าไซโคลเดกซ์ตริน

(hydroxypropyl-beta-cyclodextrin) ซ่ึงเป็นอนุพนัธ์ของเบตา้ไซโคลเดกซ์ตรินท่ีละลายน ้ าไดดี้ สาร

เชิงซอ้นอินคลูชนัเตรียมโดย kneading method และ coevaporation method ในอตัราส่วนของเตตระ

ไฮโดรเคอร์คูมินต่อไฮดรอกซีโพรพิลเบต้าไซโคลเดกซ์ตรินเป็น 1:1 และ 1:2 โดยโมล  

ท าการศึกษา phase solubility ท่ีอุณหภูมิ 32±0.5ºC และศึกษาคุณสมบติัทางเคมีกายภาพโดยวิธี 

Fourier transform infrared spectroscopy (FT-IR), powder X-ray diffractometry (PXRD) และ 

differential scanning calorimetry (DSC) ของสารเชิงซ้อนเปรียบเทียบกบัสารผสมทางกายภาพ 

(physical mixture) และเตตระไฮโดรเคอร์คูมินเด่ียว (pure tetrahydrocurcumin)  นอกจากน้ียงั

ท าการศึกษาค่าการละลาย  การตา้นออกซิเดชนัและการปลอดปล่อยเตตระไฮโดรเคอร์คูมินผา่นเยื่อ

กั้นเซลลูโลสอะซีเตต จากการศึกษา phase solubility  พบวา่เม่ือความเขม้ขน้ของไฮดรอกซีโพรพิล

เบต้าไซโคลเดกซ์ตรินเพิ่มข้ึน  จะท าให้การละลายของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินเพิ่มข้ึน  phase 

solubility diagram ท่ีไดมี้ลกัษณะเป็น AL-type ซ่ึงบ่งช้ีไดว้่าการเกิดสารเชิงซ้อนอินคลูชันใน
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อตัราส่วน 1:1 โดยโมลในช่วงความเข้มข้นของไฮดรอกซีโพรพิลเบต้าไซโคลเดกซ์ตรินท่ี

ท าการศึกษา  และค่า apparent stability constant เท่ากบั 505 M-1  จากการศึกษาค่าการละลายน ้ า

พบวา่ล าดบัการละลายน ้ าของ coevaporated sample อตัราส่วน 1:2 โดยโมล (96.06 μg/ml) > 

kneaded sample อตัราส่วน 1:2 โดยโมล (82.94 μg/ml) > coevaporated sample อตัราส่วน 1:1 โดย

โมล (57.13 μg/ml)  > kneaded sample อตัราส่วน 1:1 โดยโมล (56.50 μg/ml)  > physical mixture 

อตัราส่วน 1:2 โดยโมล (53.78 μg/ml) > physical mixture อตัราส่วน 1:1 โดยโมล (35.23 μg/ml) > 

pure THC  (22.13 μg/ml)  จากผลการศึกษาโดย DSC และ PXRD พบวา่เตตระไฮโดรเคอร์คูมินใน

รูปสารเชิงซ้อนอินคลูชนัท่ีอตัราส่วน 1:1 และ 1:2 โดยโมลท่ีเตรียมโดยวิธี coevaporation method 

จะอยูใ่นรูปอสัณฐานและเกิดสารเชิงซ้อนอินคลูชนัท่ีมีอนัตรกิริยาระหว่างเตตระไฮโดรเคอร์คูมิน

กบัไฮดรอกซีโพรพิลเบตา้ไซโคลเดกซ์ตรินท่ีแข็งแรงกว่า kneaded samples และสารผสมทาง

กายภาพ  จากผลการศึกษา FT-IR พบวา่วงแหวนอะโรมาติกของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินเขา้ไปอยู่

ในช่องวา่งของไฮดรอกซีพรพิลเบตา้ไซโคลเดกซ์ตริน  เม่ือน าสารตวัอยา่งมาเก็บท่ีอุณหภูมิ 8±2°C, 

อุณหภูมิหอ้ง (30±2°C) and 45°C และท าการศึกษาความคงตวัโดยประเมินจากฤทธ์ิตา้นออกซิเดชนั

พบว่าความคงตวัของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินจะเพิ่มข้ึนเม่ือมีไฮดรอกซีโพรพิลเบตา้ไซโคลเดกซ์

ตริน  จากการศึกษาการปลดปล่อยของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินจากสารเชิงซ้อน เปรียบเทียบกบัสาร

ผสมทางกายภาพและเตตระไฮโดรเคอร์คูมินเด่ียว พบวา่ coevaporated sample อตัราส่วน 1:2 โดย

โมล ให้ค่าการปลดปล่อยของเตตระไฮโดรเคอร์คูมินผ่านเยื่อกั้นเซลลูโลสอะซีเตตสูงกว่าสาร

ตวัอยา่งอ่ืนๆ  เม่ือน า coevaporated sample อตัราส่วน 1:2 โดยโมล ซ่ึงให้ค่าการละลายน ้ าสูงสุดมา

เตรียมโลชนัชนิดสารละลาย (solution-type lotion) และศึกษาความคงตวัทางกายภาพและเคมีเม่ือ

เก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 8±2°C, อุณหภูมิห้อง (30±2°C) และ 45°C โดยเก็บพน้แสงเป็นเวลา 180 วนั จาก

การทดลองพบวา่โลชนัมีความคงตวัทางกายภาพและเคมีเป็นเวลา 90 วนั และ 60 วนั เม่ือเก็บไวท่ี้

อุณหภูมิ 30±2°C และ 45°C ตามล าดบั  ส่วนโลชนัท่ีเก็บไวท่ี้อุณหภูมิ 8±2°C     มีความคงตวัทาง

กายภาพและเคมีอยา่งนอ้ย 180 วนั 
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ABSTRACT 

 

 Tetrahydrocurcumin (THC) is a polyphenolic compound that has been widely 

used in cosmetic formulations because of its antioxidant and skin-lightening 

properties. However, it is poorly soluble in water. Therefore, this research aimed to 

enhance the solubility of THC by inclusion complex with hydroxypropyl-beta-

cyclodextrin (HPCD), a highly water-soluble derivative of β-cyclodextrin. The 

inclusion complexes in molar ratios of 1:1 and 1:2 were prepared by kneading method 

and coevaporation method. The stoichiometric ratio and stability constant was 

determined by phase solubility measurement. The physicochemical properties of 

inclusion complexes were characterized by Fourier transform infrared spectroscopy 

(FT-IR), Powder X-ray diffractometry (PXRD) and differential scanning calorimetry 

(DSC) compared with pure THC and their physical mixtures. The solubility, 

antioxidant and release of THC across cellulose acetate membrane were determined. 

The solubility of THC increased linearly as the function of HPCD concentration in 

the range of 0-60 mM. The phase solubility profile was classified as AL-type, 

indicating the formation of 1:1 stoichiometric inclusion complex with the apparent 

stability constant of 505 M
-1

. The water solubility of THC was increased in order of 

coevaporated sample in 1:2 molar ratio (96.06 μg/ml) > kneaded sample in 1:2 molar 

ratio (82.94 μg/ml) > coevaporated sample in 1:1 molar ratio (57.13 μg/ml) > kneaded 

sample in 1:1 molar ratio (56.50 μg/ml) > physical mixture in 1:2 molar ratio (53.78 
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μg/ml) > physical mixture in 1:1 molar ratio (35.23 μg/ml) > pure THC (22.13 μg/ml). 

The results of PXRD and DSC studies indicated that coevaporated samples in 1:1 and 

1:2 molar ratios gave THC in amorphous state, stronger complex formation than that 

of kneaded samples, physical mixtures.  The FTIR results indicated that the carbonyl 

groups of THC might be possibly entrapped in the HPβCD cavity. After storage at 

8±2°C, room temperature (30±2°C) and 45°C, the stability of THC, in terms of 

antioxidant activity, was enhanced when included in HPCD.  The amount of THC 

released through cellulose acetate membrane from coevaporated sample in molar ratio 

of 1:2 was higher than that of coevaporated sample in molar ratio of 1:1, kneaded 

samples, physical mixtures and pure THC. The coevaporated sample in 1:2 molar 

ratio which gave the highest water solubility was selected to prepare solution-type 

lotion. This lotion showed physically and chemically stable when stored at room 

temperature (30±2°C) and 45°C, protected from light, for 90 and 60 days and when 

stored at 8±2°C for at least 180 days.  

 


